
 SOP การขับเคล่ือนการดำเนินงานดูแลผู้สูงอายุส่งเสริมสุขภาพกลุ่มผู้สูงอายุ 

ศูนย์อนามัยท่ี 10 อุบลราชธานี 

ลำ

ดับ 

ผังกระบวนการ รายละเอียดงาน ระยะ

เวลา 

ผู้รับผิดชอบ เอกสารท่ี

เก่ียวข้อง 

1  

 

 

 

-ประชุมช้ีแจงแผน สสจ. 

-ประชุม

บูรณาการแผนเครือข่าย

ในและนอกกระทรวง 

2 วัน 

2 วัน 

กลุ่มอนามัย

ผู้สูงอายุ 

-สรุปประชุม

ช้ีแจงแผน 

-สรุป

ประชุมบูรณากา

รแผน 
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-คัดกรองกลุ่มอาการ 9 

ด้าน 

-ประเมินสุขภาพช่อง

ปาก 

-ประเมินพฤติกรรม

สุขภาพท่ีพึงประสงค์ 

-ประเมินการทำกิจวัตร

ประจำวัน (ADL) 

-ส่งต่อเข้าสู่ระบบการ

ดูแล ส่งเสริมสุขภาพ 

7 วัน -สสจ. 

-รพช. 

-สสอ. 

-รพ.สต. 

-สรุปผลการคัด

กรองและแบ่ง

กลุ่มผู้สูงอายุ 
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-ดำเนินกิจกรรมส่งเสริม

สุขภาพและปรับเปล่ียน

พฤติกรรมสุขภาพ 

-ดูแลตาม Care Plan 

-จัดทำ IWP 

-ประเมินผลตาม

มาตรฐานการดูแล 

-พัฒนาระบบส่งต่อ 

90 

วัน 

-สสจ. 

-รพช. 

-สสอ. 

-รพ.สต. 

-อปท. 

-ชมรมผู้

สูงอายุ 

-สรุปการดำเนิน

กิจกรรมชมรม 

-สรุปการดูแล

ตาม Care 

Plan/IWP 
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-ประเมินผลการ

ขับเคล่ือนงานตามตัวช้ี

วัดและตามเกณฑ์ 

-สะท้อนผล 

7 วัน -กลุ่มอนามัย

ผู้สูงอายุ 

-เอกสารสรุปผล

การขับเคล่ือน

งาน 

 


