
 

18.03.2026 р. в Павлоградському фаховому медичному коледжі в рамках тижня 
циклової комісії Основ медсестринства  викладачем Медсестринства в сімейній  
медицині з паліативною допомогою Демчук Р.А. зі здобувачами освіти групи СС-17-22 l 
десятка було проведено відкритий захід на тему: «Проблеми надання​ довготривалої 
медичної    допомоги населенню. Гіпертензивний синдром». 

 

Однією із основних задач медичних працівників в їх діяльності є постановка 
діагнозу та надання довготривалої медичної допомоги населенню. Гіпертонічна 
хвороба одна з найбільш поширених хвороб у світі. На сьогоднішній день в Україні 
понад 14 мільйонів людей страждають на підвищення артеріального тиску. Високі 
цифри артеріального тиску без належного лікування в майбутньому закономірно 
призводять до виникнення інфарктів, інсультів, ниркової, серцевої недостатності, 
погіршення зору, проблем із потенцією, пам’яттю та й просто до передчасного 
старіння і зменшення тривалості життя. Тому медичні працівники сімейної 
медицини повинні більше приділяти уваги профілактиці, своєчасному виявленні та 
правильному лікуванні такої поширеної в нашій країні проблеми, як високий 
артеріальний тиск. 

Методична мета відкритого заходу:​
- впровадження інноваційних технологій у навчальний процес;​
- підвищення ефективності формування професійної компетентності випускників 
медичних коледжів. 

 



Захід було проведено в онлайн режимі з використанням інтерактивних методів 
навчання, які дали можливість визначити рівень теоретичної та практичної підготовки 
здобувачів освіти: вирішення тестових завдань різного рівня складності, рольова гра, 
метод «незакінченого речення», кейс-методу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Під час відкритого заходу використовувались презентація та відеоматеріал  по темі з 
використанням елементів самостійної роботи здобувачів освіти. 

  Викладач звернула увагу здобувачів освіти, що для майбутньої медичної сестри 
є пріоритетним: ​
- вміти встановлювати контакт з пацієнтами;  

-​ володіти теоретичними знаннями,а саме знати:​
  Перелік обов’язкових досліджень для діагностики АГ; 

●​  Додаткові методи дослідження для виключення захворювання нирок: 
●​  Додаткові методи дослідження для виключення пухлин надниркових залоз. 
 
- формувати професійні вміння та навички; 

 - розвивати милосердя, доброзичливість, чуйність, відповідальність за свої    дії. 

Відкритий захід пройшов на високому методичному та професійному рівні. 


