Pays Berry
Saint-Amandois

" Manger local en Berry
NIVEAU 1 St-Amandois, c’est possible ! "

restauration, patrimoine, éducation

Pays au caeur d’OR

Résumé

Dans la continuité de I'opération « Manger local en Berry Saint-Amandois », le Pays s’est officiellement lancé dans un
Projet Alimentaire Territorial (PAT) facilité par le Plan de Relance 2021. Il est orienté sur la structuration de la filiere
alimentaire, sur la valorisation touristique des produits locaux et culturelle du patrimoine alimentaire ainsi que
I’éducation pour intégrer la population dans la transition alimentaire. Son élaboration a commencé début 2022 par un
diagnostic alimentaire de territoire puis un diagnostic des acteurs, avec le recrutement d’une chargée de mission PAT.
La restitution du diagnostic a été réalisée en 2023 lors d’un forum de I'alimentation. Le programme d’actions et
I’installation d’une gouvernance locale sont prévus pour I'année 2024.

Carte du territoire Carte d’ID du territoire

Pays Berry Saint-Amandois e Structure porteuse : Syndicat mixte du Pays
Berry Saint-Amandois

e 1 928 km2 - 45 085 habitants — 24 h/km2 -
86 communes - 4 EPCI

e 2 grandes unités agro économiques : s
culture céréaliére et 2/3 polyculture élevage
(majorité bovins allaitant) — beaucoup de
producteurs en circuits-courts

e AOC Chéateaumeillant  (viticole), AOP
Valencay (fromage)

e OQutils locaux: dernier abattoir du
département (Saint-Amand-Montrond),
marché au cadran bovins et ovins
(Chateaumeillant).

e 9% des exploitations en AB, 9% en label
Rouge et 3% en AOP/IGP.

Contexte

D’une tradition ancienne de producteurs en vente directe couplé a une forte demande sociétale, de nombreuses
initiatives locales ont vu le jour sur le territoire du Pays de Berry Saint-Amandois (PBSA). En 2017, le Pays s’associe
avec plusieurs organismes locaux et départementaux pour favoriser les circuits-courts au sein de I’'opération « Manger
local en Berry Saint-Amandois», qui a su mobiliser le territoire. Les principales actions menées visent
I’approvisionnement de la restauration collective en produits locaux et la sensibilisation du grand public. Avec la
sollicitation de la Communauté de communes Berry Grand Sud, lauréate d’un CTE, pour travailler sur les thématiques
alimentaires et I'incitation de I'Etat a candidater a ’Appel a projet du Plan de Relance, le Pays se décide en 2021 a
mettre en place un PAT.

Objectifs Diagnostic



A travers ce projet, le Pays Berry Saint-Amandois souhaite
que le PAT devienne une référence locale sur
I’alimentation, vers lesquelles les acteurs ont le réflexe de
se diriger pour les thématiques agricoles et alimentaires.
Pour le moment, ce PAT vise principalement a : structurer
les filieres d’approvisionnement dans I'optique d’atteindre
les objectifs de la loi Egalim et le soutien aux activités
agricoles locales ; valoriser le patrimoine alimentaire par la
promotion des produits locaux et variétés locales mais
aussi des producteurs locaux, notamment par le biais de
I’économie touristique ; faire de I’éducation alimentaire
pour lutter contre les problemes de santé et de précarité
alimentaire.

Moyens humains

Intérim assuré par la directrice/agent de développement -
recrutement prévu en 2024.

Finalisation du programme d’actions, accompagné par
Soliance Alimentaire

Gouvernance

Diagnostic alimentaire de territoire (2023) - état
des lieux et analyse des enjeux locaux sur I'offre
(production brute, outil de transformation, systéme
de vente...), la demande (restauration collective et
privée, consommation individuelle), pratiques
alimentaires - méthodologie : reprise des études
existantes (analyse fonciére du SCoT du Pays Berry
Saint Amandois, études de la CA, étude de la CDC
Berry Grand Sud, études de BioBerry, GABB 18,
CPIE Brenne Berry...), étude RGA 2020 - réalisé
par le Pays BSA

Etude sur la restauration collective hors
domicile (2023) : diagnostic, analyse d’opportunité
et proposition de fiches actions. Réalisée par
Soliance Alimentaire

Elaboration du programme d’action (2023-2024)

animation de groupes de travaill composés
d’acteurs locaux, identification des grandes
orientations et fiches actions. Organisation d’un
forum de l'alimentation en décembre 2023 ouvert
aux partenaires locaux et aux habitants. Réalisé par
Soliance Alimentaire.

Comité de Pilotage - rble : décider des grandes orientations et assurer I’évaluation du projet - composition : les
principaux fondateurs du projet « Manger local ! » (LADDEAR 18, Bioberry, CPIE Brenne Berry, CA 18, Foyer des
jeunes travailleurs de Saint-Amand, Conseil Départemental 18), acteurs institutionnels (4 CdC élus et techniciens,
Conseil Régional, DRAAF), une habitante - Ouvert a d’autres acteurs.

Conseil Local de IPAlimentation (CLA) prévu a la suite du programme d’actions

Actions en amont du programme d’actions

e Programme d’actions prévu pour 2024.

Défi Alimentation (renouvelé chague année) — partenaire : CPIE Brenne Berry.
Guide consommer local a destination des habitants et des touristes (réalisé par les Offices de Tourisme)

Réalisation de temps fort d’animation/sensibilisation a destination du grand public : forums de I'alimentation (mars et
décembre 2023)

Participation aux événements locaux (« Féte du sport ») et animation d’un stand sur le PAT (juillet 2023). Partenaire :
Communauté de Communes Berry Grand Sud.

Organisation de visites d’un atelier de transformation et de casiers de produits locaux (Ferme du Chatelier, St Florent
sur Cher) pour les membres du CoPil et les producteurs locaux intéressés.

Financements Echelle et coopération territoriale

Etat (Plan de Relance M13 2021-2024), Région (CRST) Le PAT s’insére dans les démarches
départementales et notamment encourage
a la connaissance et [Iutilisation de la
plateforme __ Agrilocal portée par le
département du Cher pour
I’approvisionnement en circuits-courts de la

restauration collective.

Partenaires techniques

Chambre d'Agriculture du Cher (CA 18), Centre Permanent
d'Initiatives pour I'Environnement Brenne Berry (CPIE), Bioberry,
Foyer de Jeunes Travailleurs (FJT), 4 CdC, Association



https://www.agrilocal18.fr/

Départementale pour le Développement de I'Emploi Agricole et
Rural (ADDEAR), Conseil départemental du Cher...

Retour d’expérience

La dynamique lancée par un noyau d’acteurs motivés (BioBerry, CPIE Brenne Berry, Chambre d’Agriculture 18...) avec
I'opération “Manger Local en Berry Saint-Amandois” a fortement initié le Projet Alimentaire Territorial en permettant de
commencer a structurer une politique dédiée aux circuits-courts et une meilleure interconnaissance entre acteurs. Et,
I’'engagement dans la démarche labellisée PAT, portée par une structure publique de développement, commence a

disposant de plus de moyens pour se développer.

Contact

Magali Permentier - Directrice du Syndicat Mixte du Pays Berry Saint
Amandois Tél : 02 48 96 16 82

Mail : pat@pays-berry-st-amandois.fr
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