
 

2026 年 4 月運動永續國際媒體監測表 

國內媒體 

分類：環境永續 / 碳費政策​
標題：碳費 2026 正式上路：273 家工廠搶申優惠，減碳成企業新競爭力​
摘要：環境部統計截至 2026 年 2 月底，已有 273 家企業通過自主減量審查。此政策直接影響運動器材製造業

（如製鞋、球具）的範疇一、二排碳成本，迫使產業鏈加速低碳轉型以爭取優惠費率。 

實際新聞網址URL：https://csrone.com/news/9832 

  

分類：社會共融 / 運動平權 

標題：2026 國際運動促進發展與和平日：建立橋樑，打破障礙 

摘要：響應 4 月 6 日國際日，聯合國及台灣相關體育組織強調運動在促進身障參與、減少不平等（SDG 10）的核

心作用，並推動運動作為社會轉型的催化劑。 

實際新聞網址URL：https://www.un.org/en/observances/sport-day 

  

分類：企業永續 / 運動產業 

標題：中鋼 3 度獲世界鋼鐵協會永續企業，年減碳量達 158 萬噸 

摘要：中鋼於 4 月 15 日獲頒永續優勝企業。由於中鋼為台灣眾多運動器材（如高爾夫球頭、健身器材）的上游鋼

材供應商，其減碳成果直接降低了運動器材的範疇三（上游）隱含碳排。 

實際新聞網址URL：https://www.cna.com.tw/news/afe/202604150137.aspx 

  

分類：運動經濟 / 永續人才 

標題：綠領缺口逼近 3 萬人！科技、金融領頭，2026 永續人才版圖重洗牌 

摘要：隨著 2026 碳費制度上路，企業對具備碳足跡盤查（如 ISO 14064）能力的「綠領人才」需求激增，這也包含

需處理賽事碳排放盤查的運動管理人才。 

實際新聞網址URL：https://csrone.com/news/9798 

  

分類：氣候風險 / 賽事遺產​
標題：Milano Cortina 2026 發布最新永續與遺產報告​
摘要：026 冬奧主辦方於 4 月初發布報告，揭示如何透過 100% 再生能源與社區共融計畫落實永續賽事。此模式

成為台灣大型國際賽事的重要參考標竿。實際新聞網址URL：
https://www.olympics.com/en/milano-cortina-2026/about-us 

期間：2026/4/1–2026/4/15 

分類：女性參與／運動平權​
媒體：中央社​
標題：台新新光女子路跑登場 陳美彤末段超車半馬封后​
摘要：2026 TS WOMEN RUN 於4月12日登場，中央社報導近萬名女性跑者自台北市府前廣場起跑。此類女性

專屬路跑有助提高女性參與運動的可近性與能見度，符合你定義中的運動平權與女性參與。​
實際新聞網址URL：https://www.cna.com.tw/news/aspt/202604120060.aspx 
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分類：身障參與／運動平權／共融運動​
媒體：中央社​
標題：中華帕總攜手大洋洲帕委會落實體育外交​
摘要：中央社報導，中華帕拉林匹克總會4月9日與大洋洲帕拉林匹克委員會簽署合作備忘錄，重點包括促進身

障運動平權、交流培訓體系、導入AI輔助選才，並降低基層投入門檻。這屬於身障參與與制度性共融的重要新

聞。​
實際新聞網址URL： https://www.cna.com.tw/news/aspt/202604090147.aspx 

 

分類：公益路跑／社區運動​
媒體：聯合報​
標題：「愛在光復」公益路跑千人開跑 國軍、鏟子超人用雙腳力挺在地​
摘要：聯合報報導，花蓮光復鄉4月4日舉行公益馬拉松，吸引千餘人參與，以路跑形式支持在地災後重建。這類

新聞符合你對公益路跑與社區運動的定義，屬於以運動串連地方支持與社會關懷的案例。 

實際新聞網址URL：https://udn.com/news/story/7328/9422376 

  

分類：青少年運動​
媒體：聯合報 

標題：網球／不用出國就能拚積分！ATF青少年賽花蓮首開打14國選手參與​
摘要：聯合報報導，「愛花蓮風行盃—ATF HUALIEN 2026」結合ATF亞洲14歲以下青少年錦標賽，4月14日 在花

蓮開幕，吸引14國選手參與。此類賽事提升青少年國際參與與地方運動能量，可納入青少年運動面向。​
實際新聞網址URL：https://udn.com/news/story/7005/9440974 

  

分類：女性參與／運動平權​
媒體：聯合報​
標題：2026台新新光女子路跑登場近萬名女性齊跑展現美麗與自信​
摘要：聯合報報導，台新新光女子路跑4月12日吸引近萬名女性參與，賽事規劃半馬、10公里、3公里及寵物組，

鼓勵不同程度女性以自己的節奏參與運動。與中央社相比，聯合報更著重女性參與和活動設計。​
實際新聞網址URL：https://udn.com/news/story/7001/9436791 

  

分類：女性參與／運動平權​
媒體：聯合報​
標題：台新新光女子路跑 萬人一起衝​
摘要：聯合報4月13日續報女子路跑，指出該賽事已連辦九年，是國內具指標性的女性運動盛會。這則可視為同

一事件的後續版面報導，反映主流媒體對女性運動參與的重視。​
實際新聞網址URL： https://udn.com/news/story/7005/9437596 

  

分類：女性參與／運動平權​
媒體：自由時報​
標題：台新新光女子路跑萬名女性齊聚展現自信活力​
摘要：自由財經4月12日報導，台新新光女子路跑規劃半馬、10公里、3公里及寵物組，並以多元終點活動與獎金

制度鼓勵女性參與。此則與聯合報、中央社同屬女子路跑事件，但代表另一家指定媒體的實際報導。​
實際新聞網址URL：https://ec.ltn.com.tw/article/breakingnews/5401134 
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分類：女性參與／運動平權​
媒體：自由時報​
標題：路跑》千金小姐獎項助威！陳美彤以賽代訓奪半馬冠軍​
摘要：自由體育4月12日報導女子路跑賽事結果，並提到「千金小姐」獎項機制與女性跑者參與氛圍。內容較偏競

技新聞，但仍與女性專屬賽事、鼓勵女性跑者突破成績直接相關。​
實際新聞網址URL：https://sports.ltn.com.tw/news/breakingnews/5401091 

  

分類：身障參與／運動平權​
媒體：自由時報​
標題：自由日日shoot》身障泳將控自費出征遭拒 運動部促帕總檢討缺失​
摘要：自由時報4月1日報導身障游泳選手林育夙控訴選拔與行政程序問題，並引發外界對帕總治理、資源分配

與制度透明度的關注。這屬於身障運動參與與制度公平的重要新聞。​
實際新聞網址URL：https://sports.ltn.com.tw/news/paper/1749182 

  

分類：減碳​
媒體：自由時報​
標題：環境部通過中油鐵砧山碳捕捉封存試驗計畫 邁向減碳新里程碑​
摘要：自由財經4月1日報導環境部通過中油碳捕捉封存試驗計畫，屬於整體減碳政策新聞。雖非體育專題，但因

你要求納入「減碳」相關新聞，故列入本期監測。​
實際新聞網址URL：https://ec.ltn.com.tw/article/breakingnews/5390414 

  

分類：碳費​
媒體：經濟日報​
標題：製造業464家工廠5月繳碳費！九成享有優惠價格 七成享排放量優惠​
摘要：經濟日報4月13日報導，2026年5月將首度正式繳納碳費，約464廠製造業受影響，多數提出自主減量計

畫。此則屬你指定的「碳費」政策面新聞。​
實際新聞網址URL：https://money.udn.com/money/story/7307/9439130 

  

分類：碳費​
媒體：經濟日報​
標題：碳費第二階段費率 掀攻防戰​
摘要：經濟日報4月14日報導碳費第二階段費率討論升溫，反映台灣碳定價制度仍在調整期。雖然與運動場域沒

有直接連結，但碳費將逐步影響場館、賽事供應鏈與贊助企業的成本結構。​
實際新聞網址URL：https://money.udn.com/money/story/7307/9439481 

  

分類：碳費​
媒體：經濟日報​
標題：碳費紓困 端出兩個方案 5月底前申請 

摘要：經濟日報4月14日報導，政府規劃碳費紓困兩大方案，供企業在5月底前申請。這屬於碳費制度進一步落地

的延伸新聞，可納入本期政策監測。​
實際新聞網址URL： https://money.udn.com/money/story/7307/9439480 

國際媒體 

分類：社會共融與平權​
標題：026 國際運動促進發展與和平日：建立橋樑，打破障礙​
摘要：聯合國於 4 月 6 日慶祝 IDSDP，2026 年主題聚焦於運動在促進包容、和平及社會轉型中的能力。此活動
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強調運動如何具體貢獻於 2030 永續發展議程，特別是在健康、性別平等（SDG 5）及減少不平等（SDG 10）方
面。 

實際新聞網址URL：https://www.un.org/en/observances/sport-day 

分類：女性參與與領導​
標題：Nawal El Moutawakel 談運動對女性權益的轉化力量​
摘要：國際奧委會（IOC）副主席在 4 月 1 日聯合國活動中指出，運動是推動性別平等和社會轉型的核心驅動力。

目前 IOC 女性成員比例已達 44%，且所有委員會均實現性別平等，並成功在巴黎奧運達到賽場上的完全性別對

稱。 

實際新聞網址URL：
https://www.olympics.com/ioc/news/idsdp-2026-nawal-el-moutawakel-54-seconds-changed-my-life-and-the-liv
es-of-so-many-young-women 

  

分類：身障參與與共融​
標題：ICESCO 舉辦國際會議探討透過體育與多樣性建立共融社會 

摘要：伊斯蘭世界教育科學及文化組織（ICESCO）於 4 月 6 日在拉巴特召開會議，討論將殘疾人士納入體育領

域的方法。會議強調身障運動不僅能建立健康生活方式，更是實現有效社會融合、打破社會屏障的關鍵切入點。 

實際新聞網址URL：
https://icesco.org/en/2026/04/07/icesco-holds-international-conference-on-sports-diversity-inclusion-with-partici
pation-of-paralympic-champions/ 

  

分類：減碳與氣候風險​
標題：WEF 報告警示：氣候變遷與身體活動不足威脅運動產業利潤 

摘要：4 月 7 日發布的報告指出，全球運動經濟雖在成長，但面臨極端氣候（環境挑戰）與青少年活動量下降的風

險。這些因素若未改善，可能在 2050 年前削弱高達 1.6 兆美元的年度收入，強調必須投資於永續環境與包容性

參與以確保持續增長。 

實際新聞網址URL：
https://www.tafisa.org/50/news/919/building-a-resilient-future-for-sport-insights-from-the-wef-report/ 

  

分類：碳定價與抵銷趨勢​
標題：2026 碳權市場趨勢：高品質信用額度成為企業標配 

摘要：2026 年 4 月初的市場分析顯示，自願性碳市場正轉向嚴格的誠信架構（如 ICVCM）。對於運動組織而言，

這意味著「漂綠」風險增加，必須採用具備強大測量、驗證與認證（MRV）機制的碳抵銷方案，才能符合科學碳目

標（SBTi）。 

實際新聞網址URL：https://zeromission.se/en/marknaden-for-kolkrediter-under-2026/ 

  

分類：青少年與教育​
標題：青少年與教育   聯合國強調運動作為教育與就業的催化劑 

摘要：配合 4 月 6 日國際日，非洲及全球多個計畫展示了運動如何幫助建立更安全的社區並推動青少年教育與

就業（SDG 4 與 SDG 8）。足球等基層俱樂部被視為實踐 SDG 相關策略、引導行為改變的重要場域。 

實際新聞網址URL：https://social.desa.un.org/issues/sport-for-developm 
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期間：2026/4/1–4/15 

 

1 

●​ 日期：2026/4/13 
●​ 分類：運動永續／減碳／氣候風險 
●​ 標題：Welcome to The Hotspot, our new newsletter on sport's relationship with the climate crisis 
●​ 摘要：​

 《衛報》推出專門關注運動與氣候危機的新聞專欄，指出極端氣候（高溫、空污、降雪不足）已直接衝擊賽

事舉辦與運動安全，同時運動產業本身碳排規模龐大，甚至相當於一個中型國家。報導亦點出化石燃料

贊助與大型賽事高排放問題，並強調運動產業應承擔減碳責任並推動轉型。 
●​ URL：​

https://www.theguardian.com/sport/2026/apr/13/the-hotspot-new-newsletter-sports-relationship-climate-
crisis 

 

2 

●​ 日期：2026/4/8 
●​ 分類：女性參與／運動平權（SDG5） 
●​ 標題：Women's elite sports revenues to reach $3 billion in 2026, Deloitte says 
●​ 摘要：​

 路透報導全球女子運動產業持續快速成長，2026年營收預計突破30億美元，較2025年成長25%。報導指

出轉播權與商業投資增加，顯示女性運動逐步獲得資源與市場認可，對推動性別平權與運動永續發展具

有重要意義。 
●​ URL：​

https://www.reuters.com/sports/womens-elite-sports-revenues-reach-3-billion-2026-deloitte-says-2026-
04-08/ 

 

3 

●​ 日期：2026/4/14 
●​ 分類：女性參與／共融運動（SDG5／SDG10） 
●​ 標題：The exhibition on female football fans’ experiences 
●​ 摘要：​

 《衛報》報導女性足球迷主題展覽，呈現女性長期在觀賽文化中面臨的性別歧視與不友善環境。透過訪談

與研究資料，揭示女性參與運動文化的結構性障礙，並呼籲打造更包容的運動環境，屬於運動社會永續

與共融的重要議題。 
●​ URL：​

https://www.theguardian.com/football/2026/apr/14/the-exhibition-female-football-fans-experiences-movi
ng-the-goalposts 

 

4 

●​ 日期：2026/4/9 
●​ 分類：運動平權／性別政策（SDG5／SDG10） 
●​ 標題：Transgender players banned from women's darts tournaments 
●​ 摘要：​

 路透報導飛鏢運動監管機構決定禁止跨性別選手參與女子賽事，引發關於公平競爭與性別包容的討論。

該議題涉及運動制度如何在公平性與多元包容之間取得平衡，是當前全球運動治理與社會永續的重要爭

議。 
●​ URL：https://www.reuters.com/sports/transgender-players-be-banned-womens-events-2026-04-09/ 
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https://www.theguardian.com/sport/2026/apr/13/the-hotspot-new-newsletter-sports-relationship-climate-crisis?utm_source=chatgpt.com
https://www.reuters.com/sports/womens-elite-sports-revenues-reach-3-billion-2026-deloitte-says-2026-04-08/?utm_source=chatgpt.com
https://www.reuters.com/sports/womens-elite-sports-revenues-reach-3-billion-2026-deloitte-says-2026-04-08/?utm_source=chatgpt.com
https://www.theguardian.com/football/2026/apr/14/the-exhibition-female-football-fans-experiences-moving-the-goalposts?utm_source=chatgpt.com
https://www.theguardian.com/football/2026/apr/14/the-exhibition-female-football-fans-experiences-moving-the-goalposts?utm_source=chatgpt.com
https://www.reuters.com/sports/transgender-players-be-banned-womens-events-2026-04-09/?utm_source=chatgpt.com
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●​ 日期：2026/4/2 
●​ 分類：女性參與／制度平權（SDG5） 
●​ 標題：Australia, Japan women say AFC ignoring pay inequality concerns 
●​ 摘要：​

 路透報導澳洲與日本女子足球相關人士批評亞洲足協未正視性別薪資差距問題，顯示女性運動在制度

與資源分配上仍面臨不平等。此議題屬於運動永續中「制度公平與資源分配」的重要面向。 
●​ URL：https://www.reuters.com/sustainability/diversity-inclusion/ 
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●​ 日期：2026/4/14 
●​ 分類：碳費／碳市場（運動產業間接影響） 
●​ 標題：Global carbon markets hit record $79 bln revenue in 2025 
●​ 摘要：​

 路透報導全球碳市場規模創新高，達790億美元，顯示碳定價機制持續擴張。雖非專屬運動新聞，但碳市

場與碳成本上升將直接影響大型賽事、場館能源使用與國際移動成本，為運動產業減碳的重要外部壓

力。 
●​ URL：​

https://www.reuters.com/sustainability/cop/global-carbon-markets-hit-record-79-bln-revenue-2025-icap-
says-2026-04-14/ 
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●​ 日期：2026/4/14 
●​ 分類：碳費／政策環境（運動產業間接影響） 
●​ 標題：Europe is planning a carbon pricing revolution 
●​ 摘要：​

 路透分析歐洲將擴大碳定價制度至交通與建築領域，未來將影響大型活動與賽事的能源與交通成本。此

類政策將迫使運動產業重新檢視碳排結構，對賽事減碳策略具有深遠影響。 
●​ URL：​

https://www.reuters.com/sustainability/boards-policy-regulation/europe-is-planning-carbon-pricing-revol
ution-why-does-no-one-know-about-it--ecmii-2026-04-14/ 
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