Tahta Kurusu Nedir? Belirtileri ve Cozumleri
Nelerdir?

Tahta kurulari, kiiglk, kan emici béceklerdir ve evlerde ciddi bir sorun haline gelebilirler.
Uykunuzu bélebilir, kasintili 1siriklara neden olabilir ve hatta bazi kisilerde alerjik
reaksiyonlara yol agabilirler. Bu yazida, tahta kurulari hakkinda bilmeniz gereken her seyi,
belirtilerini nasil taniyacaginizi ve onlardan nasil kurtulacaginizi 6greneceksiniz.

Tahta Kurusu Nedir?

Tahta kurulari (Cimex lectularius), yassi, oval sekilli ve kirmizimsi kahverengi renkli
bdceklerdir. Yetigkinleri yaklasik bir elma ¢ekirdegi buyukligindedir. Kan emerek beslenirler
ve genellikle geceleri aktiftirler. Ginduzleri ise yataklarda, mobilyalarda, halilarda, duvar
catlaklarinda ve elektrik prizlerinde gibi karanlik ve gizli yerlerde saklanirlar.

Tahta Kurusu Nerelerde Yasar?

Tahta kurulari evinizin hemen her yerinde saklanabilir. En sik bulunduklari yerler sunlardir:

e Yataklar: Yataklar, ¢arsaflar ve yastiklar, tahta kurularinin en sevdigi saklanma
yerlerindendir. Bu bdcekler, uyurken yaydiginiz vicut isisi ve karbondioksite gekilirler.

e Mobilyalar: Kanepe, koltuk, sandalye gibi mobilyalarin dikisleri, ¢atlaklari ve alt
kisimlari tahta kurulari i¢in ideal saklanma alanlaridir.

e Halilar: Halilarin alt kisimlari ve kenarlari, tahta kurularinin gizlenebilecedi karanlik
ve korunakl yerlerdir.

e Duvar Catlaklari: Duvarlardaki ¢atlaklar, delikler ve bosluklar, tahta kurularinin
saklanabilecegi ve Ureyebilecegi yerlerdir.

e Elektrik Prizleri: Elektrik prizlerinin ici ve ¢evresi, tahta kurularinin gizlenebilecedi bir
diger alandir.

Tahta Kurusu Neden Olur?

Tahta kurulari genellikle seyahat yoluyla veya kullaniimis esyalar araciligiyla eve gelirler.
Ayrica, komsu evlerden veya apartman bosluklarindan da gelebilirler.

e Seyahat: Otellerde, hostellerde veya kiralik evlerde konakladi§inizda, tahta kurulari
bavullariniza veya kiyafetlerinize saklanarak evinize gelebilir.

e Kullanilmig Egyalar: ikinci el mobilya, yatak veya diger ev esyalari satin alirken
dikkatli olun. Bu esyalar tahta kurulari ile istila edilmis olabilir.

e Komsu Evler: Apartmanlarda veya bitigik evlerde tahta kurusu istilasi varsa, bu
bbcekler sizin evinize de yayilabilir.

Temizlik eksikligi tahta kurularinin ortaya ¢ikmasinin bir nedeni dedildir, ancak duzenli
temizlik ve vakumlama, erken teshis ve kontrol igin dnemlidir.



Tahta Kurusu Isirngi Nasil Olur ve Belirtileri Nelerdir?

Tahta kurusu isiriklari genellikle kasintili, kirmizi ve kabarik siglikler seklinde olur. Isiriklar
genellikle vicudun acgikta kalan bdlgelerinde, 6rnegin kollarda, bacaklarda ve boyunda
gorular.

Belirtiler:

Kasintil siglikler: Tahta kurusu isiriklari, sivrisinek isiriklarina benzer, ancak
genellikle daha kii¢lk ve daha ¢ok sayida olurlar.

Kirmizi lekeler: Isiriklarin etrafinda kirmizi lekeler olusabilir.

Kabarikhiklar: Isiriklar kabarik ve sert olabilir.

Alerjik reaksiyonlar: Bazi kisilerde tahta kurusu isiriklarina karsi alerjik reaksiyonlar
gelisebilir. Bu reaksiyonlar, siddetli kasinti, blylk kabarikliklar, nefes darligi ve hatta
anafilaksi gibi ciddi belirtilere neden olabilir.

Tahta Kurusu Hastalik Tagir M1?

Tahta kurularinin hastalik tagidigina dair kesin bir kanit yoktur. Ancak, isiriklari kagintiya ve
cilt tahrigine neden olabilir. Ayrica, bazi kisilerde alerjik reaksiyonlara ve psikolojik sorunlara,
ornegin anksiyete ve uykusuzluga yol acgabilir.

Tahta Kurusu Cozumleri Nelerdir?

Tahta kurularindan kurtulmak zor olabilir ve genellikle profesyonel yardim gerektirir.

Profesyonel Miicadele Yoéntemleri:

inceleme ve Degerlendirme: Profesyonel hasere kontrol uzmanlari, éncelikle istila
seviyesini belirlemek igin evinize detayh bir inceleme yaparlar. Tahta kurularinin
saklandigi yerleri tespit eder ve istila boyutunu degerlendirirler.

insektisit Uygulamasi: Uzmanlar, tahta kurularini éldirmek icin etkili ve giivenli
insektisitler kullanirlar. Bu ilaglar, sprey, toz veya duman formunda olabilir. ilaglama
islemi, tahta kurularinin saklandigi tum alanlara uygulanir.

Isitma Tedavisi: Isitma tedavisi, tim yasam evrelerindeki tahta kurularini éldirmek
icin etkili bir ydbntemdir. Bu yontemde, evin tamami veya belirli odalar 6zel
ekipmanlarla isitilarak tahta kurularinin éldiridimesi saglanir.

Buharlama: Buharlama, yataklar, mobilyalar ve halilar gibi tahta kurularinin
saklanabilecegi alanlarda uygulanabilen etkili bir ydntemdir. YUksek sicakliktaki
buhar, tahta kurularini ve yumurtalarini éldurar.

Vakumlama: Profesyonel ekipmanlar kullanilarak yapilan vakumlama, tahta
kurularini ve yumurtalarini ortamdan uzaklastirmaya yardimci olur.

Evde Uygulayabileceginiz Miicadele Yontemleri:

Yikama ve Kurutma: Tdm yatak takimlarini, ¢carsaflari, yastik kiliflarini ve
suphelenilen diger kumaslari en az 60 derecede sicak suda yikayin ve yuksek isida
kurutun. Bu, tahta kurularini ve yumurtalarini éldirmeye yardimci olur.



e Vakumlama: Tum yatak takimlarini, mobilyalari, hahlari ve siphelenilen diger
alanlari iyice vakumlayin. Vakum torbasini hemen atin veya bosaltin. Ozellikle yatak
basliklari, supurgelikler ve mobilya altlari gibi alanlara dikkat edin.

e Buhar Temizligi: Buhar temizligi, tahta kurularini ve yumurtalarini éldirmek igin etkili
bir ydntemdir. Yataklar, mobilyalar ve halilar gibi alanlarda buhar temizligi
uygulayabilirsiniz. Buharin ulasabilecegi tum catlaklara ve koselere dikkatlice
uygulayin.

e Tahta Kurusu ilaglari: Piyasada sprey, toz ve aerosol formunda cesitli tahta kurusu
ilaclari bulunmaktadir. Bu ilaglari kullanmadan 6nce etiket talimatlarini dikkatlice
okuyun ve uygulayin. ilaglari gocuklarin ve evcil hayvanlarin ulasamayacagi yerlerde
saklayin.

e Diger Yontemler: Tahta kurularinin saklandigi yerlere diyatomlu toprak serpmek,
catlaklari ve delikleri kapatmak, yatak ayaklarini su dolu kaplara koymak gibi
yéntemler de kullanilabilir.

Onleyici Tedbirler:

e Seyahat Ederken:

o Otellerde konaklarken, bavullarinizi yere koymak yerine bagaj rafina veya
sehpaya koyun.

o Yatagi, yatak bashgini ve mobilyalari tahta kurusu belirtileri agisindan
dikkatlice inceleyin.

o Eve dénduginizde, bavullarinizi ve kiyafetlerinizi hemen yikayin ve yiksek
Isida kurutun.

e Kullaniimig Egyalar:

o ikinci el mobilya, yatak veya diger ev esyalari satin almadan énce dikkatlice
inceleyin. Tahta kurusu belirtileri (lekeler, diski, canli bécekler) olup
olmadigini kontrol edin.

o Kullanilmis egyalari eve getirmeden dnce temizleyin ve mumkinse buhar
temizligi uygulayin.

e Evde:

o Evinizi duzenli olarak temizleyin ve vakumlayin, 6zellikle yatak odalarinda ve
oturma odalarinda.

o Yatak bagliklari, stipurgelikler ve mobilya altlari gibi alanlari dizenli olarak
kontrol edin.

o Yatak ayaklarini su dolu kaplara koyarak tahta kurularinin yataginiza
tirmanmasini engelleyebilirsiniz.

Yatak ve yastiklarinizi tahta kurusu gecirmez kiliflarla koruyun.
Catlaklari ve delikleri kapatarak tahta kurularinin saklanabilecedi alanlari
azaltin.

o Evinizi dizenli olarak havalandirin ve nem seviyesini disuk tutun.

Haserelere Karsi Etkili llaclara Goz Atin!

Tahta kurulari ve diger haserelerle miicadele etmek icin hasere oldurtict kategorisinde
bulunan hasere ilaglarina gbz atabilirsiniz.


https://www.pttavm.com/arama/hasere-oldurucu

Unutmayin, tahta kurularindan kurtulmak i¢in erken teshis ve dogru midahale ¢ok énemlidir.
Suphelendiginiz durumlarda bir hasere kontrol uzmanindan yardim almayi ihmal etmeyin.
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