
BÀI 9. ĐỘI NGŨ TIỂU ĐỘI  

 

MỤC TIÊU  

Về kiến thức  

HS được học các nội dung: 

- Thứ tự động tác tập hợp đội hình cơ bản của tiểu đội hàng ngang, tiểu đội hàng dọc; tiến, lùi, 
qua phải, qua trái; ra khỏi hàng, về vị trí.  

- Cách điều khiển, tập hợp đội hình cơ bản của tiểu đội hàng ngang, tiểu đội hàng dọc; tiến, lùi, 
qua phải, qua trái; ra khỏi hàng, về vị trí.  

Về năng lực  

- Năng lực chung: Phân tích được tình huống trong học tập, trong cuộc sống; phát hiện và nêu 
được tình huống có vấn đề trong học tập, trong cuộc sống; tự nhận ra và điều chỉnh được 
những sai sót, hạn chế của bản thân trong quá trình học tập. 

- Năng lực đặc thù: Trình bày và thực hiện được những kĩ năng cơ bản về điều lệnh đội ngũ 

(điều khiển, tập hợp đội hình cơ bản của tiểu đội hàng ngang, tiểu đội hàng dọc; tiến, lùi, qua 
phải, qua trái; ra khỏi hàng, về vị trí) 

Về phẩm chất  

Có ý thức đánh giá điểm mạnh, điểm yếu của bản thân, thuận lợi, khó khăn trong học tập để 
xây dựng kế hoạch học tập; tích cực tìm tòi và sáng tạo trong học tập; có ý chí vượt qua khó 
khăn để đạt kết quả tốt trong học tập. 

DỰ KIẾN PHÂN BỔ THỜI LƯỢNG  

- Tiết 1: Khởi động bài học; các hoạt động khám phá, luyện tập mục I.  

- Tiết 2: Các hoạt động khám phá, luyện tập mục II và mục III.  

- Tiết 3: Vận dụng cả bài. 

THIẾT BỊ DẠY HỌC VÀ HỌC LIỆU  

- Bài giảng PowerPoint và máy chiếu (nếu có); máy tính kết nối internet (nếu có); 

- Bảng phụ (dành cho GV) 

- Các clip (hoc10.vn): Đội hình tiểu đội 1 hàng ngang, Đội hình tiểu đội 2 hàng ngang, Đội 
hình tiểu đội 1 hàng dọc, Đội hình tiểu đội 2 hàng dọc. 
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TIẾN TRÌNH DẠY HỌC 

Tiết 1 

Hoạt động 9.1. Mở đầu bài học  

Mục tiêu: Gợi mở và tạo hứng thú cho HS tìm hiểu, khám phá nội dung bài học.  

Nội dung: HS tham gia xử trí tình huống Mở đầu (trang 57 SGK).  

Kết quả: HS hướng đến những điều cần tìm hiểu của bài học.  

Tổ chức thực hiện: 

– GV nêu tình huống Mở đầu (trang 57 SGK) bằng cách dùng bảng phụ hoặc máy chiếu hoặc 
truy cập địa chỉ: hoc10.vn để sử dụng phiên bản điện tử SGK; cho HS xem một số clip chào cờ 
trong đơn vị Quân đội.  

– GV cho một số HS phát biểu (khuyến khích HS nói ngay những suy nghĩ vừa xuất hiện, 
không phân biệt đúng, sai).  

– GV tổng hợp ý kiến của HS và gợi mở nội dung bài học. 

Hoạt động 9.2. Khám phá mục I/1 (trang 57 SGK)  

Mục tiêu: HS nêu được ý nghĩa đội hình tiểu đội hàng ngang và một số hoạt động tập thể của 
lớp, của trường, trong đó học sinh tham gia theo đội hình hàng ngang. 

Nội dung: HS đọc thông tin mục I/1 (trang 57 SGK), trả lời câu hỏi khám phá 1 

Sản phẩm: Kết quả trình bày đúng của HS về: ý nghĩa đội hình tiểu đội hàng ngang; một số 
hoạt động của lớp, của trường sử dụng động tác đội hình tiểu đội hàng ngang. 

Tổ chức thực hiện: 

– GV nêu câu hỏi Khám phá 1 (trang 57 SGK) bằng cách dùng bảng phụ hoặc máy chiếu hoặc 
truy cập địa chỉ: hoc10.vn để sử dụng phiên bản điện tử SGK;  

– HS làm việc nhóm đôi: trao đổi, thảo luận để thống nhất nội dung trả lời câu hỏi khám phá; 
một số HS đại diện nhóm phát biểu trả lời, một số HS khác nhận xét;  

– GV nhận xét, đánh giá dựa vào SGK và tham khảo thông tin sau: Học sinh sử dụng các động 
tác đội hình tiểu đội hàng ngang trong một số hoạt động tập thể của lớp, của trường như tập thể 
dục giữa giờ, các hoạt động trong giờ học môn Giáo dục thể chất, môn Giáo dục quốc phòng 
và an ninh; Hội khỏe Phù Đổng; Hội thao Giáo dục quốc phòng và an ninh… 

Hoạt động 9.3a. Thực hành nội dung mục I/2 (trang 57, 58, 59 SGK)  

Mục tiêu: HS biết thực hiện đội hình tiểu đội hàng ngang. 
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Nội dung: HS tham gia các hoạt động theo hướng dẫn của GV. 

Kết quả: HS thực hành nội dung đối với tiểu đội trưởng và chiến sĩ trong đội hình tiểu đội 1 
hàng ngang, đội hình tiểu đội 2 hàng ngang theo đúng hướng dẫn tại mục I/2 (trang 57, 58, 59 
SGK). 

Tổ chức thực hiện: 

- HS cả lớp xem 2 clip (hoc10.vn): Đội hình tiểu đội 1 hàng ngang, Đội hình tiểu đội 2 hàng 
ngang 

- GV chia lớp theo tổ HS; chọn một tổ tham gia làm mẫu cùng GV. 

- GV thực hiện nhanh động tác mẫu của tiểu đội trưởng và chiến sĩ; HS quan sát. 

- GV thực hiện chậm (lần 1) kết hợp phân tích động tác mẫu; HS quan sát, lắng nghe. 

- 2 HS đóng vai thực hiện động tác mẫu của tiểu đội trưởng và chiến sĩ.  

- GV thực hiện chậm (lần 2) động tác mẫu của tiểu đội trưởng và chiến sĩ; HS quan sát, ghi 
nhớ.  

- Tổ trưởng tổ HS chỉ huy tiểu đội thực hiện nội dung thực hành; GV nhận xét, góp ý, chỉnh 
sửa cho HS.  

Hoạt động 9.3b. Luyện tập nội dung mục I/2 (trang 57, 58, 59 SGK)  

Mục tiêu: Củng cố, rèn luyện cho HS nội dung thực hành đội hình tiểu đội hàng ngang. 

Nội dung: HS tham gia các hoạt động theo hướng dẫn của GV. 

Kết quả: HS thực hành thành thạo, thuần thục nội dung đối với tiểu đội trưởng và chiến sĩ 
trong đội hình tiểu đội 1 hàng ngang, đội hình tiểu đội 2 hàng ngang theo đúng hướng dẫn tại 
mục I/2 (trang 57, 58, 59 SGK). 

Tổ chức thực hiện: 

- GV chia lớp theo tổ HS; mỗi tổ chọn ngẫu nhiên một HS đóng vai tiểu đội trưởng.  

- Tiểu đội trưởng chỉ huy tiểu đội. 

- Những HS còn lại trong tổ đóng vai chiến sĩ và nhận xét, góp ý cho tiểu đội trưởng.  

- Tất cả HS trong tổ lần lượt thay nhau đóng vai tiểu đội trưởng. 

- GV nhận xét, đánh giá kết quả thực hiện của HS. 

Tiết 2 

Hoạt động 9.4. Khám phá mục II/1 (trang 60 SGK)  
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Mục tiêu: HS nêu được ý nghĩa đội hình tiểu đội hàng dọc và một số hoạt động tập thể của lớp, 
của trường, trong đó học sinh tham gia theo đội hình hàng dọc. 

Nội dung: HS đọc thông tin mục II/1 (trang 60 SGK), trả lời câu hỏi khám phá 2 (trang 60 
SGK) 

Sản phẩm: Kết quả trình bày đúng của HS về: ý nghĩa đội hình tiểu đội hàng dọc; một số hoạt 
động của lớp, của trường sử dụng động tác đội hình tiểu đội hàng dọc. 

Tổ chức thực hiện: 

– GV nêu câu hỏi Khám phá 2 (trang 60 SGK) bằng cách dùng bảng phụ hoặc máy chiếu hoặc 
truy cập địa chỉ: hoc10.vn để sử dụng phiên bản điện tử SGK;  

– HS làm việc nhóm đôi: trao đổi, thảo luận để thống nhất nội dung trả lời câu hỏi khám phá; 
một số HS đại diện nhóm phát biểu trả lời, một số HS khác nhận xét;  

– GV nhận xét, đánh giá dựa vào SGK và tham khảo thông tin sau: Học sinh sử dụng các động 
tác đội hình tiểu đội hàng dọc trong một số hoạt động tập thể của lớp, của trường như chào cờ 
đầu tuần, xếp hàng vào lớp, xếp hàng khi ra về, tập thể dục giữa giờ, các hoạt động trong giờ 
học môn Giáo dục thể chất, môn Giáo dục quốc phòng và an ninh; Hội khỏe Phù Đổng; Hội 
thao Giáo dục quốc phòng và an ninh... 

 Hoạt động 9.5a. Thực hành nội dung mục II/2 (trang 60, 61 SGK)  

Mục tiêu: HS biết thực hiện đội hình tiểu đội hàng dọc. 

Nội dung: HS tham gia các hoạt động theo hướng dẫn của GV. 

Kết quả: HS thực hành nội dung đối với tiểu đội trưởng và chiến sĩ trong đội hình tiểu đội 1 
hàng dọc, đội hình tiểu đội 2 hàng dọc theo đúng hướng dẫn tại mục II/2 (trang 60, 61 SGK). 

Tổ chức thực hiện: 

- HS cả lớp xem 2 clip (hoc10.vn): Đội hình tiểu đội 1 hàng dọc, Đội hình tiểu đội 2 hàng dọc 

- GV chia lớp theo tổ HS; chọn một tổ tham gia làm mẫu cùng GV. 

- GV thực hiện nhanh động tác mẫu của tiểu đội trưởng và chiến sĩ; HS quan sát. 

- GV thực hiện chậm (lần 1) kết hợp phân tích động tác mẫu; HS quan sát, lắng nghe. 

- 2 HS đóng vai thực hiện động tác mẫu của tiểu đội trưởng và chiến sĩ.  

- GV thực hiện chậm (lần 2) động tác mẫu của tiểu đội trưởng và chiến sĩ; HS quan sát, ghi 
nhớ.  
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- Tổ trưởng tổ HS chỉ huy tiểu đội thực hiện nội dung thực hành; GV nhận xét, góp ý, chỉnh 
sửa cho HS.  

Hoạt động 9.5b. Luyện tập nội dung mục II/2 (trang 60, 61 SGK)  

Mục tiêu: Củng cố, rèn luyện cho HS nội dung thực hành đội hình tiểu đội hàng dọc. 

Nội dung: HS tham gia các hoạt động theo hướng dẫn của GV. 

Kết quả: HS thực hành thành thạo, thuần thục nội dung đối với tiểu đội trưởng và chiến sĩ 
trong đội hình tiểu đội 1 hàng dọc, đội hình tiểu đội 2 hàng dọc theo đúng hướng dẫn tại mục 
I/2 (trang 60, 61 SGK). 

Tổ chức thực hiện: 

- GV chia lớp theo tổ HS; mỗi tổ chọn ngẫu nhiên một HS đóng vai tiểu đội trưởng.  

- Tiểu đội trưởng chỉ huy tiểu đội. 

- Những HS còn lại trong tổ đóng vai chiến sĩ và nhận xét, góp ý cho tiểu đội trưởng.  

- Tất cả HS trong tổ lần lượt thay nhau đóng vai tiểu đội trưởng. 

- GV nhận xét, đánh giá kết quả thực hiện của HS. 

Hoạt động 9.6. Khám phá mục III/1 (trang 62 SGK)  

Mục tiêu: HS nêu được ý nghĩa đội hình tiểu đội tiến, lùi, qua phải, qua trái, ra khỏi hàng, về vị 
trí và một số hoạt động tập thể của lớp, của trường, trong đó học sinh thực hiện nội dung đội 
hình tiểu đội tiến, lùi, qua phải, qua trái, ra khỏi hàng, về vị trí. 

Nội dung: HS đọc thông tin mục III/1 (trang 62 SGK), trả lời câu hỏi khám phá 3 (trang 62 
SGK) 

Sản phẩm: Kết quả trình bày đúng của HS về: ý nghĩa đội hình tiểu đội tiến, lùi, qua phải, qua 
trái, ra khỏi hàng, về vị trí; một số hoạt động của HS ở lớp, ở trường sử dụng động tác đội hình 
tiểu đội tiến, lùi, qua phải, qua trái, ra khỏi hàng, về vị trí. 

Tổ chức thực hiện: 

– GV nêu câu hỏi Khám phá 3 (trang 62 SGK) bằng cách dùng bảng phụ hoặc máy chiếu hoặc 
truy cập địa chỉ: hoc10.vn để sử dụng phiên bản điện tử SGK;  

– HS làm việc nhóm đôi: trao đổi, thảo luận để thống nhất nội dung trả lời câu hỏi khám phá; 
một số HS đại diện nhóm phát biểu trả lời, một số HS khác nhận xét;  

– GV nhận xét, đánh giá dựa vào SGK và tham khảo thông tin sau: Học sinh sử dụng các động 
tác đội hình tiểu đội tiến, lùi, qua phải, qua trái, ra khỏi hàng, về vị trí trong một số hoạt động 
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tập thể của lớp, của trường như chào cờ đầu tuần, tập thể dục giữa giờ, các hoạt động trong giờ 
học môn Giáo dục thể chất, môn Giáo dục quốc phòng và an ninh; Hội khỏe Phù Đổng; Hội 
thao Giáo dục quốc phòng và an ninh... 

 Hoạt động 9.7a. Thực hành nội dung mục III/2 (trang 62, 63 SGK)  

Mục tiêu: HS biết thực hiện đội hình tiểu đội tiến, lùi, qua phải, qua trái, ra khỏi hàng, về vị trí. 

Nội dung: HS tham gia các hoạt động theo hướng dẫn của GV. 

Kết quả: HS thực hành nội dung đối với tiểu đội trưởng và chiến sĩ trong đội hình tiểu đội tiến, 
lùi, qua phải, qua trái, ra khỏi hàng, về vị trí theo đúng hướng dẫn tại mục III/2 (trang 62, 63 
SGK). 

Tổ chức thực hiện: 

- GV chia lớp theo tổ HS; chọn một tổ tham gia làm mẫu cùng GV. 

- GV thực hiện nhanh động tác mẫu của tiểu đội trưởng và chiến sĩ; HS quan sát. 

- GV thực hiện chậm (lần 1) kết hợp phân tích động tác mẫu; HS quan sát, lắng nghe. 

- 2 HS đóng vai thực hiện động tác mẫu của tiểu đội trưởng và chiến sĩ.  

- GV thực hiện chậm (lần 2) động tác mẫu của tiểu đội trưởng và chiến sĩ; HS quan sát, ghi 
nhớ.  

- Tổ trưởng tổ HS chỉ huy tiểu đội thực hiện nội dung thực hành; GV nhận xét, góp ý, chỉnh 
sửa cho HS.  

Hoạt động 9.7b. Luyện tập nội dung mục III/2 (trang 62, 63 SGK)  

Mục tiêu: Củng cố, rèn luyện cho HS nội dung thực hành đội hình tiểu đội tiến, lùi, qua phải, 
qua trái, ra khỏi hàng, về vị trí. 

Nội dung: HS tham gia các hoạt động theo hướng dẫn của GV. 

Kết quả: HS thực hành thành thạo, thuần thục nội dung đối với tiểu đội trưởng và chiến sĩ 
trong đội hình tiểu đội tiến, lùi, qua phải, qua trái, ra khỏi hàng, về vị trí theo đúng hướng dẫn 
tại mục I/2 (trang 62, 63 SGK). 

Tổ chức thực hiện: 

- GV chia lớp theo tổ HS; mỗi tổ chọn ngẫu nhiên một HS đóng vai tiểu đội trưởng.  

- Tiểu đội trưởng chỉ huy tiểu đội. 

- Những HS còn lại trong tổ đóng vai chiến sĩ và nhận xét, góp ý cho tiểu đội trưởng.  
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- Tất cả HS trong tổ lần lượt thay nhau đóng vai tiểu đội trưởng. 

- GV nhận xét, đánh giá kết quả thực hiện của HS. 

 

Tiết 3 

Hoạt động 9.8. Vận dụng cả bài (trang 63 SGK)  

Mục tiêu: HS vận dụng được kiến thức, kĩ năng đã học để tham gia hội thao “Đội ngũ tiểu đội”  

Nội dung: HS thi lí thuyết và thực hành đội hình tiểu đội hàng ngang, đội hình tiểu đội hàng 
dọc; tiến, lùi, qua phải, qua trái; ra khỏi hàng, về vị trí 

Sản phẩm: Kết quả các tổ HS thực hiện nội dung hội thao.  

Tổ chức thực hiện: 

- Bước 1: Xây dựng tiêu chí đánh giá  

+ Lí thuyết: Tiểu đội trưởng trả lời 4 câu hỏi trắc nghiệm do GV chọn (tham khảo SBT), mỗi  
câu trả lời đúng được 0,25 điểm. 

+ Thực hành: 

•​Hoàn thành toàn bộ nội dung thực hành toàn đội được 9 điểm, trong đó: Hành động của tiểu 
đội trưởng 3 điểm, hành động của toàn đội 6 điểm. 

•​Trừ điểm: Mỗi khẩu lệnh sai trừ 0,5 điểm; mỗi động tác chỉ huy sai trừ 0,5 điểm; chỉ huy làm 
thiếu một bước trừ 1 điểm; mỗi thí sinh thực hành sai một động tác trừ 0,5 điểm.  

- Bước 2: Thành lập các đội tham gia hội thao và tổ giám khảo. 

- Bước 3: Các đội thực hiện nội dung hội thao. 

- Bước 4: Tổ giám khảo nhận xét và công bố kết quả.  
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