
Uso do X e do CH: Guia Prático, Regras 
Ortográficas e Exercícios Comentados 

 
A ortografia da língua portuguesa frequentemente apresenta desafios que geram 
dúvidas até mesmo nos leitores e escritores mais atentos. Um dos focos mais comuns 
de incerteza é a escolha entre a grafia com X e com CH, uma vez que ambas as 
representações podem resultar no mesmo fonema (som de /ʃ/) 

    

1. Regras Ortográficas Fundamentais para o Uso do X 

 Para sistematizar o emprego da letra X, a gramática normativa estabelece diretrizes 
baseadas na posição silábica, no contexto vocálico e na origem etimológica das 
palavras: 

Após ditongo. 

 A letra X deve ser utilizada imediatamente após a ocorrência de um ditongo (encontro 
de vogal e semivogal na mesma sílaba).​
​
Exemplos: ameixa, faixa, peixe, deixar, frouxo. 

Após a sílaba inicial "En-" 

Grava-se com X a palavra que inicia pela sílaba en-.​
​
Exemplos: enxada, enxame, enxaqueca, enxaguar, enxotar. 



Atenção às exceções: Se a palavra for derivada de um vocábulo primitivo que já é 
escrito com CH, a grafia com CH se mantém. Exemplos: encher (de cheio), encharcar 
(de charco), enchiqueirar (de chiqueiro). 

Após a sílaba inicial "Me-" 

Utiliza-se X após a sílaba me- no início das palavras. 

Exemplos: mexer, mexilhão, mexicano, mexerica.​
​
Exceção: O substantivo mecha (de cabelo, de vela ou de explosivos) escreve-se 
com CH. 

Palavras de origem indígena ou africana 

Vocábulos de matriz etimológica ameríndia ou afro-brasileira são grafados com X.​
​
Exemplos: abacaxi, xavante, xará, xangô, capixaba, xaxim. 

​
Além das regras mencionadas, palavras que passaram por aportuguesamento do 
inglês ou do árabe mantêm frequentemente o X (como xampu e xeque-mate). 
Contudo, há termos de tradição consolidada com CH que devem ser memorizados, 
como recauchutar, pichar, salsicha e pechincha. 

 

2. Atividade Prática: Preenchimento de Lacunas 

Aplique as regras estudadas preenchendo as lacunas nos textos abaixo com a opção 
correta colocada entre parênteses. 

Parágrafo 1  

A ____________ (brucha/bruxa) resolveu fazer uma ___________ (faxina/fachina), só 

que ela tinha um problema de ___________ (bechiga/bexiga) e era de ___________ 

(praxe/prache) beber um ____________________ (xarope/charope) ____________ 

(rocho/roxo). Ela piorava por causa da __________ (richa/rixa) com a vizinha que a 

aborrecia. Por isso a coitada dava ______________________ (vechame/vexame), 

___________________ (xingava/chingava) e jogava __________ (lixo/licho) na porta 

da vizinha, sem falar no dia em que ela sujou o _____________ (xaxim/chaxim) da 

oponente com _____________ (gracha/graxa).Tudo por causa de um _____________ 

(xale/chale) e uma ______________ (chícara/xícara). 

 

 



 

Parágrafo 2  

Conheci um senhor que estava na _____________ (faxada/fachada) de seu 

___________(xalé/chalé) tirando um ____________ (coxilo/cochilo), após ter fumado 

seu________________ (cachimbo/caximbo) estendendo bastante a 

_______________(bochecha/boxexa) ao beber o seu ___________________ 

(ximarrão/chimarrão). Ele tinha uma _______________ (mochila/moxila) na qual 

guardava o seu _____________(fantoche/fantoxe), uma ________________ 

(ficha/fixa) e uma ______________ (flexa/flecha) que comprou por uma 

____________________ (pexinxa/pechincha). O meu amigo gostava de comer 

_____________, (xarque/charque) ________________ (salsixa/salsicha) 

e ______________ (xuxu/chuchu). Com isso digo ___________ (txau/tchau). 

 

1. Assinale a alternativa em que todas as palavras estão corretamente grafadas  
  de acordo com as normas da língua portuguesa: 

A) Enxame, enxarcar, mexerico, xarope. 
B) Faixa, enxuto, pexinxa, xale. 
C) Ameixa, enxaguar, mexilhão, faixa. 
D) Enxiqueirar, xadrez, frouxo, peixe. 
E) Capixaba, enxer, xarope, faxina 
 

2. Indique a sequência de palavras que preenche CORRETAMENTE as lacunas 
da frase a seguir: 

"O fazendeiro usou a _________ para limpar o terreno, mas sentiu uma forte 
_________ no peito e precisou tomar um _________ antes de descansar sob o 
_________." 

A) enchada – enxaqueca – charope – chaxim 
 B) enxada – enxaqueca – xarope – xaxim​
 C) enxada – enchaqueca – xarope – chaxim​
 D) enchada – enchaqueca – charope – xaxim 
 E) enxada – enxaqueca – charope – xaxim 
 

 

 

 



 

 

3. Marque a opção que contenha APENAS palavras de origem Tupi-Guarani e de 
línguas africanas escritas corretamente: 

A) Abacaxi, xavante, xaxim, xará. 
B) Abacachi, xavante, chaxim, chará.​
C) Abacaxi, chavante, xaxim, chará.​
D) Abacachi, chavante, chaxim, xará. 
E) Abacaxi, xavante, chaxim, xará. 
 

4. Observe os pares de vocábulos abaixo e assinale a opção em que a distinção 
ortográfica entre X e CH altera o significado da palavra de forma 
totalmente CORRETA de acordo com o dicionário: 

A) Xeque (jogada no xadrez) / Cheque (documento de crédito bancário). 
B) Chá (título do soberano da Pérsia) / Xá (bebida infusora).​
C) Taxa (prego pequeno) / Tacha (tributo público).​
D) Cocho (forma do verbo cochar) / Coxo (recipiente para alimentar gado). 
E) Xícara (utensílio para café) / Chícara (pequeno arbusto).​
​
​
 
 
 
​
 
 

 

 

Gabarito Comentado  

 

Atividade Prática (Preenchimento de Lacunas) 

 

Parágrafo 1: bruxa, faxina, bexiga, praxe, xarope, roxo, rixa, vexame, xingava, lixo, 
xaxim, graxa, xale, xícara. 

●​  

Parágrafo 2: fachada, chalé, cochilo, cachimbo, bochecha, chimarrão, mochila, 
fantoche, ficha, flecha, pechincha, charque, salsicha, chuchu, tchau.​
 

 

 

 



 

 

Questões de Múltipla Escolha 

 

Questão 1: Alternativa C 
 
Justificativa linguística: A alternativa C traz todas as palavras grafadas 
corretamente. Ameixa (X após ditongo ei), enxaguar (X após inicial en- 
, mexilhão (X após inicial me-) e faixa (X após ditongo). 
​
Análise dos erros: Na opção A, "encharcar" usa CH (derivado de charco). Na B, 
"pechincha" é com CH. Na D, "enchiqueirar" é com CH (de chiqueiro). Na E, "encher" é 
com CH (de cheio).​
 
Questão 2: Alternativa B 
 
Justificativa: Enxada derivado latino e grava-se com X após a sílaba en-. Enxaqueca é 
grafada com X após en-. Xarope é de origem árabe (xarab) e grava-se com X. Xaxim é 
de origem indígena e escreve-se com X. 
 
Questão 3: Alternativa A 
 
Justificativa linguística: Todas as palavras listadas na opção A são de origem 
ameríndia (tupi-guarani) e obedecem à regra de grafia obrigatória com a 
letra X: abacaxi, xavante, xaxim e xará. 
 
Questão 4: Alternativa A 
 
Justificativa linguística: Trata-se de um caso clássico de homofonia (mesmo som, 
grafias e significados diferentes). Xeque com X refere-se à jogada do xadrez (ou 
situação de perigo), enquanto Cheque com CH é a ordem de pagamento bancário. 
​
 
Análise dos erros nas demais opções: Na B, Xá é o soberano da Pérsia e Chá é a 
bebida. Na C, Taxa é o tributo e Tacha é o prego. Na D, Coxo é quem manca e Cocho 
é o recipiente. 
 
 


