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Схвалено нарадою при директорові Комунальної установи  
«Путивльський центр професійного розвитку педагогічних працівників» 

 Путивльської міської ради 
(протокол від 14.09.2022 № 7) 

 
Мудборд: як використовувати у навчанні – Путивль, 2022. 

 
Підготувала:  
Бикова Олена Миколаївна – консультант КУ «Путивльський ЦПРПП» 
 
Інформаційні матеріали містять визначення дошки візуалізації, опис її 

значення в освітньому процесі, алгоритм та поради педагогам щодо 
створення мудборду.  

Зміст посібника стане корисним для заступників директорів з 
навчально-виховної роботи, керівникам методичних об’єднань, вчителів 
різних освітніх галузей. 
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Мудборд – один з інструментів, який використовують у своїй роботі 

графічні дизайнери, фотографи, архітектори, організатори свят, письменники, 

психологи, арттерапевти тощо. А також всі ті, кому важливо візуалізувати 

свої ідеї чи проєкти. Поговорімо про те, як створити мудборд і як 

використовувати дошку візуалізації у навчальних цілях. 

Мудборд (від англ. mood board – дошка настрою) – добірка світлин, 

ілюстрацій, листівок, кольорів, слів, шрифтів, текстур, цитат, висловів, 

різноманітних дрібничок тощо. Словом, усього того, що має надихнути й 

пов’язано між собою спільною концепцією. 

Дошка настрою може стати у пригоді в школі під час виконання 

проєкту в межах шкільної проєктної роботи, як підсумок пройденої теми чи 

прочитаної книжки, або як формат фіксації ідей в ході мозкового штурму.     

Застосування цього інструменту допомагає дітям візуалізувати ідеї та 

враження, сприяє творчому та креативному мисленню, розвиває навички 

командної роботи.  

 

Як створювати мудборди? 

 

Дотримуйтеся простих кроків: 

1. Визначте тему. 

Це насправді найпростіше, адже мудборди зручні тим, що можуть бути 

присвячені фактично будь-чому. Їх справді можна використовувати на 

будь-яких уроках та позакласних заходах. Наприклад, мудборд може бути 

присвячено: 

Колонізації Америки. 

Історії українського козацтва. 

Творчості Лесі Українки. 

Трьом законам Ньютона. 

Математиці в реальному світі.  

Сентименталізму у світовій літературі.  


