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วิถีชีวิต ของไทล้ือ การแต่งกายของไทล้ือ                       ท่ีอยู่อาศัย ไทล้ือ 

 

1.ข้อมูลด้านสภาพท่ัวไป   

ไทล้ือ เป็นกลุ่มชาติพันธ์ุท่ีพูดภาษาตระกูลไท กลุ่มหน่ึงอาศัยอยู่ในบริเวณภาคเหนือของประเทศไทย อีก

กลุ่มหน่ึงอาศัยอยู่ในบริเวณภาคตะวันออกเฉียงเหนือของรัฐฉาน ภาคตะวันตกเฉียงใต้ของประเทศจีน และภาค

เหนือของลาว ชาวไทล้ือในสิบสองพันนนามีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับไทยวนล้านนาในยุค “เก็บผักใส่ซ้า เก็บข้าใส่

เมือง” ชาวไทล้ือจากสิบสองพันนาได้ถูกกวาดต้อนลงมาอยู่ในล้านนาจำนวนมากชาวไทล้ือนับถือศาสนาพุทธ

และปฏิบัติตามจารีตประเพณีทางพุทธศาสนาเดิมชาวไทล้ือ  มีถ่ินท่ีอยู่บริเวณเมืองล้ือ

หลวง ต่อมาได้เคล่ือนย้ายลงมาอยู่บริเวณเมืองหนองแส หรือท่ีเรียกว่าคุนหมิงใน

ปัจจุบัน แล้วย้ายลงมาสู่ลุ่มน้ำโขง สิบสอง    ปันนาปัจจุบัน ประมาณศตวรรษท่ี ๑๒ มีวีรบุรุษชาวไทล้ือช่ือ เจ้า

เจ่ืองหาญ ได้รวบรวมหัวเมืองต่าง ๆ ในสิบสองปันนา ปัจจุบันต้ังเป็นอาณาจักรแจ่ล้ือ (เซอล่ี) โดยได้ต้ังศูนย์

อำนาจการปกครองเอาไว้ท่ีหอคำเชียงรุ่ง นาน ๗๙๐ ปี ต่อมาถึงสมัยเจ้าอ่ินเมืองครองราชย์  ต่อมาในปี ค.ศ. 

๑๕๗๙ – ๑๕๘๓ (พ.ศ. ๒๑๒๒ – ๒๑๒๖) ได้แบ่งเขตการปกครองเป็นสิบสองหัวเมือง แต่ละหัวเมืองให้มีท่ีทำนา 

๑,๐๐๐ หาบข้าว (เช้ือพันธ์ุข้าว)  ต่อนาหน่ึงท่ี/หน่ึงหัวเมือง จึงเป็นท่ีมาจนถึงปัจจุบัน เมืองสิบสองปันนาได้แบ่ง
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เขตการปกครองเอาไว้ ในอดีตชาวไทล้ืออาศัยอยู่สองฝ่ังแม่น้ำโขง คือ ด้านตะวันออกและตะวันตกของแม่น้ำ มี

เมืองต่าง ๆ ดังน้ี  

  

ห้าเมิงตะวันตก หกเมิงตะวันออก รวมเจียงฮุ่ง (เชียงรุ่ง) เป็น ๑๒ ปันนา และท้ัง ๑๒ ปันนา

น้ัน ประกอบด้วยเมืองใหญ่น้อยต่าง ๆ เช่น 

-​ ฝ่ังตะวันตก : เมืองแช่ เมืองลวง เมืองหุน เมืองฮาย และเมืองมาง 

-​ ฝ่ังตะวันออก : เมืองล้า เมืองฮิง เมืองพง เมืองงาด์ เมืองอูเหนือและเมืองเชียงทอง 

การขยายตัวของชาวไทล้ือสมัยเจ้าอินเมืองได้เข้าตีเมืองแถน เชียงตุง เชียงแสน และล้านช้าง กอบกู้

บ้านเมืองให้เป็นปึกแผ่น พร้อมท้ังหัวเมืองไทล้ือเป็นสิบสองเขต เรียกว่า สิบสองปันนา และในยุคน้ีมีการอพยพ 

ชาวไทล้ือบางส่วนเพ่ือไปต้ังบ้านเรือนปกครองหัวเมืองประเทศราชเหล่า

น้ัน จึงทำให้เกิดการกระจายตัวของชาวไทล้ือ ในลุ่มน้ำโขงตอนกลาง (รัฐฉานปัจจุบัน) อันประกอบด้วย เมืองยู้ 

เมืองยอง เมืองหลวง เมืองเชียงแขง เมืองเชียงลาบ เมืองเลน เมืองพะยาก เมืองไฮ เมืองโก และเมืองเชียงทอง 

(ล้านช้าง) เมืองแถน (เดียนเบียฟู)  ซ่ึงบางเมืองในแถบน้ีเป็นถ่ินท่ีอยู่ของชาวไทล้ืออยู่แล้ว เช่น อาณาจักรเชียงแข

ง ซ่ึงประกอบด้วย เมืองเชียงแขง เมืองยู้ เมืองหลวย เมืองเชียงกก เมืองเชียงลาบ เมืองกลาง เมืองลอง เมืองอาน 

เมืองพูเลา เมืองเชียงดาว เมืองสิง เป็นต้น 

 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่เขต ๓ 

 

https://www.culture.cmru.ac.th/web60/wp-content/uploads/2021/01/gallery35_0005.jpg


 

 

ท่ีมา : สำนักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 

https://www.culture.cmru.ac.th 

 

สภาพภูมิอากาศ ฤดู อุณหภูมิ 

สภาวะอากาศท่ัวไป ลักษณะอากาศของจังหวัดเชียงใหม่ ข้ึนอยู่กับอิทธิพลของลมมรสุมท่ีพัดประจำ

ฤดูกาล 2 ชนิด คือ ลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ ซ่ึงพัดพามวลอากาศเย็นและแห้งจากประเทศจีนปกคลุม

ประเทศไทยในช่วง ฤดูหนาว ทำให้จังหวัดเชียงใหม่มีอากาศหนาวเย็นและแห้งท่ัวไป กับลมมรสุมตะวันตกเฉียง

ใต้ ซ่ึงพัดพามวลอากาศช้ืนจากทะเลและมหาสมุทรปกคลุมประเทศไทยในช่วงฤดูฝน ทำให้จังหวัดเชียงใหม่มีฝน

ตกท่ัวไป  

ฤดูกาลของจังหวัดเชียงใหม่ พิจารณาตามลักษณะลมฟ้าอากาศของประเทศ แบ่งออกได้เป็น 3 ฤดูดังน้ี  

ฤดูร้อน เร่ิมประมาณกลางเดือนกุมภาพันธ์ถึงกลางเดือนพฤษภาคม มีอากาศร้อนอบอ้าวท่ัวไป โดย

เฉพาะในเดือนเมษายนเป็นเดือนท่ีมีอากาศร้อนอบอ้าวมากท่ีสุดในรอบปี  

ฤดูฝน เร่ิมประมาณกลางเดือนพฤษภาคมถึงกลางเดือนตุลาคม ซ่ึงเป็นระยะท่ีลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ 

พัดเข้าสู่ประเทศไทย อากาศจะเร่ิมชุ่มช้ืน และมีฝนตกชุกต้ังแต่ประมาณกลางเดือนพฤษภาคม เป็นต้นไป เดือน

ท่ีมีฝนตกมากท่ีสุดคือ เดือนสิงหาคม  

ฤดูหนาว เร่ิมประมาณกลางเดือนตุลาคมถึงกลางเดือนกุมภาพันธ์ ซ่ึงเป็นช่วงท่ีมรสุมตะวันออกเฉียง 

เหนือพัดปกคลุมประเทศไทย อากาศโดยท่ัวไปจะหนาวเย็นและแห้ง อุณหภูมิจังหวัดเชียงใหม่ซ่ึงอยู่ทางภาค

เหนือตอนบน พ้ืนท่ีส่วนใหญ่เป็นภูเขาสูงสลับซับซ้อนปกคลุม ทำให้มีอากาศหนาวเย็นในฤดูหนาว อุณหภูมิเฉล่ีย

ท้ังปี 26.2 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุดเฉล่ีย 32.5 องศาเซลเซียส โดยมีอากาศร้อนท่ีสุดอยู่ในเดือนเมษายน 

ส่วนฤดูหนาวมีอากาศหนาวเย็น อุณหภูมิต่ำสุดเฉล่ีย 21.3 องศาเซลเซียส โดยมีอากาศหนาวท่ีสุดอยู่ในเดือน

มกราคม 

 

การต้ังถ่ินฐานและการกระจายตัวของประชากร 

          ภาพรวมของชุมชนไทล้ือสิบสองปันนาในจังหวัดเชียงใหม่ ในส่วนต่อจากน้ีจะพยายามช้ีให้เห็นว่า “ชาว

ไทล้ือสิบสองปันนา” ซ่ึงปัจจุบันอาศัยอยู่ในเชียงใหม่ และกลายเป็นพลเมืองไทย ถือสัญชาติไทย จนแทบจะกลืน
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กลายเป็นคนไทยไปแล้วน้ัน มีท่ีมาท่ีไปอย่างไร โดยจะพิจารณาจากชุมชนไทล้ือสิบสองปันนาท่ีมีประวัติศาสตร์

ความเป็นมาชัดเจนและปัจจุบันกลายเป็นชุมชนเก่าแก่ของชาวไทล้ือในอำเภอแม่อาย จังหวัดเชียงใหม่ 

 

    

 

ท่ีมา : เชียงใหม่นิวส์พาเท่ียว “บ้านไทล้ือบ้านวังไผ่” 

https://www.chiangmainews.co.th 

บ้านไทล้ือบ้านวังไผ่  ต้ังอยู่หมู่ท่ี 8 ตำบลท่าตอน อำเภอแม่อาย จังหวัดเชียงใหม่ ท่ีได้อพยพมาจากดิน

แดนสิบสองปันนา ทางตอนใต้ของประเทศจีน โดยมีนายแสงเปา เจริญพร เข้ามาอาศัยอยู่พร้อมเครือญาติเป็น

กลุ่มแรกเม่ือปี พ.ศ.2520 เร่ิมแรกมีจำนวนครัวเรือนอยู่เพียง 4 ครัวเรือน  

คำว่า วังไผ่ มาจากภาษาไทล้ือแม่น้ำกกท่ีไหลผ่านหมู่บ้าน ไผ่  คือ ต้นไผ่ท่ีล้อมรอบหมู่บ้าน สภาพแวดล้อมเต็ม

ไปด้วยป่าไผ่ และแม่น้ำไหลผ่าน พอหลังจากน้ันได้มีผู้อพยพเข้ามามากข้ึน จึงได้ก่อต้ังหมู่บ้านข้ึน ได้ต้ังช่ือหมู่

บ้านว่า “บ้านวังไผ่” เม่ือปี พ.ศ.2527 โดยมี นายแสงเปา เจริญพร เป็นผู้นำชุมชนคนแรก 
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ท่ีมา : ชุมชนท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมไทล้ือบ้านวังไผ่ 

https://www.dozzdiy.com 
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การปั่นฝ้ายทอผ้าไทลื้อ การแต่งกายของไทลื้อ                            สาธิตการทอผ้า 

 

2.ศิลปวัฒนธรรม 

การแต่งกาย 
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​ หญิงสาวชาวไทล้ือมีฝีมือด้านการทอผ้าเป็นอย่างย่ิง เพราะได้รับการฝึกฝนมาจากแม่และญาติพ่ีน้องฝ่าย

หญิง การออกแบบสร้างสรรค์ผ้าทอไทล้ือถือได้ว่ามีความวิจิตรพิสดาร โดยสามารถทำเป็นลวดลายต่าง ๆ ได้ด้วย

เทคนิคการจก การขิด และเกาะล้วง เช่น ลายนาค ลายหงส์ ลายปราสาท เป็นต้น ผ้าทอท่ีทำข้ึนน้ันใช้สำหรับ

เป็นเคร่ืองนุ่งห่มของคนในครอบครัว รวมถึงเป็นเคร่ืองใช้จำพวกท่ีนอน หมอน ผ้าห่ม ฯลฯ ท้ังน้ีหากต้องการ

ทำบุญก็จะทอตุง (ธง) หรือผ้าท่ีใช้ในพุทธศาสนาถวายท่ีวัด สร้างกุศลให้ผู้หญิงแทนการบวชพระ การแต่งกายชุด

ไทล้ือ แสดงถึงเอกลักษณ์ของชาวไทล้ือ ดังน้ี 

 

 

การแต่งกายของไทล้ือ ชายและหญิง  

ท่ีมา : https://www.chiangraifocus.com/1663/ 

 

​ ผู้ชาย : จะสวมเส้ือแขนยาวสีดำครามคล้ายเส้ือหม้อห้อม เส้ือคอต้ัง สมัยก่อนมีแถบผ้าจกลายขอนาค 

ตกแต่งท้ังชายและหญิงจะมีผ้าโพกศีรษะ โดยผู้เฒ่าผู้แก่ชาวไทล้ือบางคนยังคงแต่งกายเช่นน้ี

อยู่ การแต่งกายของผู้ชายชาวไทยล้ือ คือ นุ่งกางเกงผ้าฝ้าย สีน้ำเงินเข้ม ท่ีแต่งอย่างคนเมืองก็มี 

​ ผู้หญิง : จะสวมเส้ือปักลายดอก และนุ่งซ่ิน หญิงไทยล้ือสมัยก่อนจะโพกผ้าสีขาวบนหัว เป็นเส้ือรัดรูป 

สีดำคราม เอวลอย นุ่งซ่ิน ทอด้วยเทคนิคเกาะหรือล้วง เรียกว่าลายน้ำไหล 

ในปัจจุบันน้ีการแต่งกายของชาวไทล้ือคล้ายกับชาวเหนือท่ัวไป วัยรุ่นแต่งกายตามยุคตามสมัย 
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 การแต่งกายของไทล้ือ ชายและหญิง 

ท่ีมา : https://www.chiangraifocus.com/1663/ 
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หนังสือลังกาสิบโหวรรณกรรมไทล้ือ ภาษาท่ีมีตัวเขียนไทล้ือ                   ภาษาท่ีมีตัวเขียน 

 

3.ภาษา/วรรณกรรม 

ชาวไทล้ือมีภาษาพูดและภาษาเขียนเป็นของตัวเอง เช่นเดียวกับกลุ่มชาติพันธ์ุอ่ืน ๆ ภาษาไทล้ือจัดอยู่ใน

กลุ่มภาษาตระกูลไท (ไต) ลักษณะเด่นของภาษาไทล้ือคือ การเปล่ียนแปลงเสียงสระภายในคำโดยการเปล่ียน

ระดับของล้ิน ภาษาพูดของชาวไทล้ือน้ัน เสียงบางเสียงจะแตกต่างไปจากภาษาไทยวน เช่น สระเอีย เป็น เอ เช่น 

เมีย เป็น เม สระอัว เป็น โอ เช่น ผัว เป็น โผ สระเอือ เป็น เออ เช่น เกลือ เป็น เกอ เสียงวรรณยุกต์ของไทล้ือมี 

6 เสียง เหมือนภาษาไทยวนแต่มีลักษณะแตกต่างไป คำศัพท์ท่ีใช้ในภาษาไทล้ือมักเป็นภาษาถ่ินตระกูลไทหรือคำ

ศัพท์ไทด้ังเดิมเป็นส่วนใหญ่ ไม่มีความหมายซับซ้อนมากนัก 

​  

 

ภาษาท่ีมีตัวเขียนไทล้ือ 

ท่ีมา : https://www.chiangraifocus.com/1663/ 

​
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ภาษาท่ีมีตัวเขียน 
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​  
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วรรณกรรมพ้ืนบ้าน 

“ลังกาสิบโห” หรือ รามเกียรต์ิ ฉบับไทล้ือ ซ่ึงให้แง่คิดความช่ัวร้ายต้องพ่ายกับความดี โดยท่ีมี “อินป๋ัน” 

ตัวละครเอกหนุ่มน้อยชาวไทล้ือท่ียึดม่ันทำความดีกลับสามารถหยิบธนูดวงใจข้ึนมาได้อย่างง่ายดาย ขณะท่ี  “ภุม

มจัก” ตัวร้ายในละครไม่สามารถหยิบธนูดวงใจข้ึนมาได้ ท้ังท่ีท้าวมหาพรหมผู้เป็นพ่อได้เตือนสติให้ต้ังตนอยู่ใน

ศีลธรรม ซ่ึงเร่ืองราวเกิดข้ึนในยุคท่ีมีการต่อสู้แย่งชิงของหลายฝ่ายท่ีหวังครอบครองธนูในดวงใจ 

 

 

หนังสือลังกาสิบโหวรรณกรรมไทล้ือ 

ท่ีมา: https://web.facebook.com/111230210401692/posts/141179977406715 
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ไซหัวหมู ซ่ินลายน้ำไหล                                สุ่มไก่ 

 

4.ภูมิปัญญา และปราชญ์ชาวบ้าน 

​ ภูมิปัญญา 

​ การทอผ้า 

การทอผ้า เป็นเอกลักษณ์ของชาวไท

ล้ือ คือ ผ้าซ่ินของผู้หญิงไทล้ือท่ีเรียกว่า ซ่ินตา ซ่ึงเป็นผ้าซ่ินท่ีมีสองตะเข็บ มีลักษณะโครงสร้างประกอบด้วยสาม

ส่วน คือ หัวซ่ินสีแดง ตัวซ่ินลายขวางหลากสีต่อตีนซ่ินสีดำ      ความเด่น จะอยู่ท่ีตัวซ่ินซ่ึงมีร้ิวลายขวางสลับสี

สดใส และตรงช่วงกลางมีลวดลายท่ีทอด้วยเทคนิค ขิด จก เกาะ ขิดหรือ ล้วง เป็นลวดลายต่าง ๆ ท้ังรูปพรรณ

พฤกษา รูปสัตว์ในวรรณคดี  และลวดลายเรขาคณิต เอกลักษณ์การทอผ้าท่ีเป็นสุดยอดของชาวไทล้ือ คือ การทอ

ผ้าด้วยเทคนิคเกาะ หรือ ล้วง (Tapestry Weaving)  หรือเป็นท่ีรู้จักกัน

ว่า ลายน้ำไหล ชาวไทล้ือยังทอผ้าชนิดอ่ืน ๆ ด้วย เช่น ตุง และผ้าหลบ เป็นต้น การทอผ้า เรียกกันว่า ซ่ินลายน้ำ

ไหล 
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ซ่ินลายน้ำไหล 

ท่ีมา: https://travel.trueid.net/detail/MAJRRynlMReA 

  

เคร่ืองจักสาน  

1.​ ข้อง หรือไซหัวหมู ไซหัวหมูมีขนาดความยาว 71 เซนติเมตร ความกว้าง 288 เซนติเมตร 

เส้นผ่านศูนย์กลาง 14 เซนติเมตร เป็นเคร่ืองมือดักปลาชนิดหน่ึงทางภาคเหนือ ทำด้วยไม้ไผ่ นำมา

เหลาเป็นซ่ีกลมขนาดเล็ก โดยส่วนมากจะนิยมดักปลาในช่วงฤดูฝน 

 

 

ไซหัวหมู 

ท่ีมา: https://travel.trueid.net/detail/MAJRRynlMReA 

 

 

   2. ท่ีห้อยไห / ท่ีแขวนไห 

   ท่ีห้อยไหช้ินน้ี มีลักษณะเป็นโครงไม้สานคล้ายห่วงไว้แขวนหรือห้อยกับคานไม้ ขดไม้เป็นวงกลม

สำหรับเป็นฐานไว้ห้อยไหหรือหม้อ เป็นอุปกรณ์ไว้ใช้สำหรับไว้ห้อยหม้อหรือไห 
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ท่ีห้อยไห-ท่ีแขวนไห 

ท่ีมา: https://travel.trueid.net/detail/MAJRRynlMReA 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. ฝาชี / ฝาปิดข้าว 

ฝาชีหรือฝาปิดข้าว ทำจากไม้ไผ่สานข้ึนเป็นรูปทรงสามเหล่ียม มีหูจับด้านบน ใช้สำหรับปิดภาชนะ      

น่ึงข้าว ฝาปิดข้าวน้ีมีขนาดความสูง 13 เซนติเมตร ความกว้าง 27 เซนติเมตร เส้นผ่านศูนย์กลาง 13.5 

เซนติเมตร 

 

 

ฝาชี 

ท่ีมา : https://travel.trueid.net/detail/MAJRRynlMReA 
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4. สุ่มไก่ หรือคอกไก่ ในภาษาไทล้ือเรียกว่า แห้บไก่ ทำข้ึนมาจากไม้ไผ่ ลักษณะของแห้บไก่มีลักษณะ

เป็นทรงกลม ข้างบนมีช่องสำหรับใส่ไก่ และมีฝาปิดเพ่ือป้องกันไก่หนีออก ทำมาจากไม้ไผ่สานซ่ึงแล้วแต่ขนาดท่ี

ต้องการ สำหรับแห้บไก่ช้ินน้ีมีขนาดปานกลาง โดยมีความสูง 42 เซนติเมตร ความกว้าง 44 เซนติเมตร  

 

 

ภาพท่ี 20 สุ่มไก่ 

ท่ีมา : https://travel.trueid.net/detail/MAJRRynlMReA 
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ประเพณีการบวชของไทล้ือ พิธีแต่งงานชนเผ่าพ้ืนเมืองไทล้ือ              ประเพณีการบวชของไทล้ือ 

 

5.ประเพณี/พิธีกรรม/งานเทศกาล​  

​ ประเพณีการบวชของไทล้ือ 

​ ประเพณี ปอยส่างลองหรือบวชลูกแก้ว ของชาวไทใหญ่ ไทล้ือ และไทเขิน ซ่ึงช่ือจะเรียกต่างกัน และมี

ข้ันตอนใน พิธีกรรมแตกต่างกันออกไป ประเพณีปอยส่างลองหรือบวชลูกแก้วน้ัน ถือว่าเป็นการบรรพชาท่ีเป็น

เอกลักษณ์อันโดดเด่นของ ชาวไทใหญ่ ไทล้ือ และไทเขิน เป็นพิธีการเตรียมตัวก่อนการบรรพชา โดยสมมติ

เหตุการณ์ให้เหมือนกับการบวชของพระโอรสจิตตะมังซา ซ่ึงเป็นพระโอรสของกษัตริย์พระองค์หน่ึงในสมัย

พุทธกาล เม่ือพระโอรสทรงมีพระชนมายุได้ 10 ชันษา พระชนกซ่ึงมีความเล่ือมใสในพระพุทธศาสนาอย่าง   แรง

กล้า มีพระประสงค์ท่ีจะให้พระโอรสผนวชเป็นสามเณร แต่ก็มิได้บังคับแต่ประการใด เม่ือเป็นพระราชประสงค์

ของพระชนก โอรสจิตตะมังซาก็มิได้ขัด เพราะว่าพระองค์เองก็มีพระทัยอยากจะผนวชอยู่แล้ว การตัดสินพระทัย

ออกผนวชของพระโอรสยังความปลาบปล้ืมแก่พระชนก ทำให้เกิดความปิติยินดีในบุญกุศลคร้ังน้ีอย่างย่ิง พระ

ชนกจึงให้มีการจัดงานเฉลิมฉลองข้ึนอย่างย่ิงใหญ่ถึงเจ็ดวันเจ็ดคืน โดยให้โอรสแต่งองค์อย่างเต็มยศให้สมกับท่ี

เป็นองค์พระยุพราช จากน้ันจึงได้จัดขบวนแห่พระโอรสท่ีแต่งองค์แบบเต็มยศไปผนวชกับพระพุทธองค์ คร้ันเม่ือ

ผนวชแล้ว โอรสจิตตะมังซาก็ได้รับฉายาใหม่ว่าจิตตะมาแถ่ ทรงผนวชอยู่นานจนมีพระชันษาครบท่ีจะเป็นพระ

ภิกษุ เม่ือกาลเวลาผ่านเลยไป จิตตะมาแถ่ก็ได้สำแดงบุญบารมีจนเป็นท่ีประจักษ์ และการผนวชของท่านได้

เป็นต้นแบบของการบรรพชาของชาวไทใหญ่จนกลายเป็นประเพณีท่ีสำคัญท่ีสุด ประเพณีปอยส่างลองหรือ 

ลูกแก้ว เป็นพิธีกรรมหน่ึงท่ีสะท้อนถึงศรัทธาความเช่ือม่ันทางศาสนาของชาวไทใหญ่ ไทล้ือ และไทเขิน วัตถุ

ประสงค์สำคัญของพิธีกรรมคือ การสร้างศาสนบุคคลเพ่ือสืบทอดพระพุทธศาสนา ถือว่าเป็นประเพณีท่ีย่ิงใหญ่

ท่ีสุดอีกประเพณีหน่ึง ความโดดเด่นท่ีเป็นเอกลักษณ์น้ี เป็นจุดสนใจของนักท่องเท่ียวจากหลาย ๆ ท่ี ​
มัคทายกก็จะเป็นผู้นำเข้าสู่พิธีกรรมทางศาสนาโดยการกราบพระรัตนตรัย ขอสมาทานศีล 5 ต่อพระสงฆ์ จากน้ัน

ส่างลองก็กล่าวคำวันทาน้อยวันทาหลวง อะหัง ภันเตฯ กล่าวบวช ขอศีล 10 ตามลำดับ จนกระท่ังพระสงฆ์ต้ังช่ือ

ให้ส่างลอง เช่น เด็กชายแสง พระสงฆ์จะต้ังช่ือให้ว่า สามเณรแสง จนครบ คนสุดท้ายเพ่ือให้ส่างลองได้รู้สถานะ

ตัวเองว่าตอนน้ีตัวเองได้บวชเป็นสามเณรอย่างบริบูรณ์ในพระพุทธศาสนา โดยตามประเพณีความเช่ือแล้ว 

ภายในสามวันต้องอยู่แต่ในภายบริเวณของวัดห้ามออกนอกเขตบริเวณวัด จนกว่าจะครบสามวัน ถึงจะออกนอก

บริเวณวัดได้ตามปกติ ความเช่ือของประชาชนท่ีมีต่อปอยส่างลอง สามารถสรุปได้ว่า ประชาชนเช่ือว่าการท่ีเอา

ลูกหลาน เข้าบวชในพระพุทธศาสนาน้ัน จะมีอานิสงส์มากแก่พ่อแม่ของตนเอง หลังจากท่ีพ่อแม่ได้จากโลกน้ีไป

แล้วยัง สามารถเกาะชายผ้าเหลืองข้ึนสวรรค์ได้ และประการท่ีสำคัญเพ่ือบวชตามประเพณีของชาวพุทธ ศึกษา
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เล่าเรียนหนังสือธรรมของพระพุทธเจ้า และสามารถเทศนาส่ังสอนโปรด     ญาติโยม เผยแผ่และสืบทอดอายุ

พระพุทธศาสนาได้โดยผู้ท่ีจะเข้ามาบวชน้ัน ตามหลักพระพุทธศาสนาไม่ได้กำหนดอายุผู้ท่ีจะเข้ามาบวชอย่าง

ชัดเจน แต่ตามประเพณีและความท่ีเหมาะสมแล้ว ผู้ท่ีจะเข้ามาบวชน้ันเด็กต้องบรรลุนิติภาวะได้โดยตนเองส่วน

หน่ึง แต่ส่วนมากจะนิยมบวชต้ังอายุ 10 ปีข้ึนไป โดยส่วนมากพระอุปัชฌาย์จะเป็นผู้พิจารณาให้ อนุญาตบวชเอง

ตามสมควร 

 

 

ประเพณีการบวชของไทล้ือ 

ท่ีมา : https://travel.trueid.net/detail/MAJRRynlMReA 
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ประเพณีการบวชของไทล้ือ 

ท่ีมา : https://travel.trueid.net/detail/MAJRRynlMReA 

 

 

ประเพณีการบวชของไทล้ือ 

ท่ีมา : https://travel.trueid.net/detail/MAJRRynlMReA 
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พิธีแต่งงานชนเผ่าพ้ืนเมืองไทล้ือ 

​ ความงดงามของวัฒนธรรมประเพณีงานแต่งงานของชาวไทล้ือ แม้ยุคสมัยจะเปล่ียนไป หนุ่มสาวใช้ชีวิต

ตามวิถีคนเมือง แต่เม่ือถึงเวลามีคู่ครองบรรดาหนุ่มสาวชาวไทล้ือ ก็ยังคงสืบสานประเพณีการแต่งงานแบบด้ังเดิม

เอาไว้ 

​ “ล้ือ” เป็นกลุ่มชาติพันธ์ุท่ีพูดภาษาตระกูลไท คือ “ไทล้ือ” หรือ “ไตล้ือ” มีถ่ินฐานด้ังเดิมอยู่ในเขต   

สิบสองปันนา สำหรับประเทศไทยชาวไทล้ือได้อพยพเข้ามาต้ังถ่ินฐานตามหัวเมืองต่าง ๆ ในภาคเหนือตอนบน 

ในจังหวัดเชียงราย พะเยา น่าน แพร่ ลำปาง ลำพูน และ เชียงใหม่ แม้ยุคสมัยจะเปล่ียนไป แต่ลูกหลานชาว          

ไทล้ือก็ยังคงไม่ลืมรากเหง้าและวัฒนธรรมประเพณี ท่ีบรรพบุรุษได้สืบทอดต่อกันมาช้านาน เม่ือตัดสินใจจะมี

คู่ครอง ก็เลือกท่ีจะจัดงานแต่งตามแบบฉบับของชาวไทล้ือ ผู้ท่ีมาร่วมงานแต่งต่างก็แต่งตัวตามประเพณี ผู้หญิง

จะสวมเส้ือแขนยาวสีดำ หรือสีน้ำเงิน ท่ีเรียกว่า “เส้ือป๊ัด” นุ่งผ้าถุง โพกศีรษะด้วยผ้าฝ้ายสีขาวหรือสีชมพู ส่วน

ผู้ชายใส่เส้ือแขนยาว สวมเส้ือก๊ักปักลวดลาย สวมกางเกงม่อฮ่อมขายาวโพกศีรษะด้วยผ้าสีขาวหรือชมพู และ

สะพายถุงย่าม 

​ ข้ันตอนสำคัญท่ีสุดของพิธีแต่งงาน พ่อแม่ของฝ่ายหญิงต้องมาท่ีบ้านฝ่ายชาย เพ่ือบอกกล่าวขอลูกเขย

จากพ่อแม่ฝ่ายของชายเสียก่อน เพราะหากพ่อแม่ฝ่ายชายไม่ยอมยกลูกชายให้ หนุ่มสาวก็ไม่สามารถแต่งงานกัน 

ฝ่ายชายตอบตกลงก็จะต้ังขบวนแห่เขย โดยมีขบวนช่างฟ้อนและช่างสะล้อซอซึง บรรเลงดนตรีประกอบการ   

ร่ายรำแบบไทล้ือ ไปยังเรือนของเจ้าสาว ก่อนจูงมือกันเข้าสู่เรือนหอ จากน้ันเป็นพิธีบายศรีสู่ขวัญ โดยผู้ทำพิธีจะ

บอกกล่าวบรรพบุรุษขอให้คุ้มครองให้บ่าวสาวครองเรือนอยู่กันอย่างร่มเย็นเป็นสุข ไม่มีการรดน้ำสังข์ ในพิธี

แต่งงานจะประดับและตกแต่งด้วยตุง 12 ราศี ตุงล้ือ คือ สัญลักษณ์ท่ีนำมาซ่ึงความร่มเย็นเป็นสุข ความเจริญ

รุ่งเรือง ส่วนตุงชัย เป็นการปลูกฝังให้ลูกหลานแสดงความเคารพต่อบรรพบุรุษ พ่อแม่ และผู้ใหญ่ นับเป็นส่ิงท่ี

งดงามและทำให้ชุมชนชาวไทล้ือยังคงเหนียวแน่นมาจนถึงทุกวันน้ี 
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พิธีแต่งงานชนเผ่าพ้ืนเมืองไทล้ือ 

ท่ีมา : https://travel.trueid.net/detail/MAJRRynlMReA 

 

 

           

พิธีแต่งงานชนเผ่าพ้ืนเมืองไทล้ือ 

ท่ีมา : https://travel.trueid.net/detail/MAJRRynlMReA 
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ภาพท่ี 26 พิธีแต่งงานชนเผ่าพ้ืนเมืองไทล้ือ3 

ท่ีมา : https://travel.trueid.net/detail/MAJRRynlMReA 

 

 

 

 

การเลือกคู่ครอง 

​ ชาวไทล้ือเม่ืออายุย่างเข้าสู่วัยหนุ่มสาว จะมีสิทธิเสรีภาพในการเลือกคู่ครอง ชีวิตคู่จะเร่ิมจากประเพณี

แอ่วสาว กล่าวคือ พอถึงยามค่ำคืนบรรดาชายหนุ่มจะไปปลุกสาวท่ีตนชอบพอถึงหัวนอน หากสาวพอใจก็จะออก

มาพูดคุยกันท่ีชานบ้าน ถ้าเป็นยามฤดูหนาวบรรดาสาว ๆ จะนัดเพ่ือนสาวละแวกบ้านใกล้เรือนเคียงมาลงข่วง

ป่ันฝ้ายรอบ ๆ กองไฟบริเวณลานบ้าน หนุ่มล้ือก็จะชวนกันมาแอ่วสาวป่ันฝ้ายกลุ่ม ๆ ในระหว่างเดินทางหรือ

ขณะพูดคุยกับสาว ๆ ก็จะขับลำนำเคล้าเสียงป่ีในเชิงเก้ียวพาราสีโต้ตอบกันไปเรียกว่า “ขับล้ือ” การขับล้ือ

เป็นการขับร้องประกอบเคร่ืองดนตรีท่ีเรียกว่า ป่ีล้ือ คนขับร้องเรียกว่า ช่างขับ คนเป่าป่ีเรียกว่า ช่างป่ี การขับมี 

ความสำคัญต่อคนช้ันสามัญชน พระมหากษัตริย์ และความเก่ียวข้องกับวิถีชีวิตในการทำงาน การสังสรรค์        

งานบุญหรือประเพณีท่ีต้องมีการขับล้ือเป็นส่วนประกอบ พอถึงยามดึกต่างก็แยกกันกลับบ้าน โดยมีชายหนุ่ม

ท่ีรักใคร่ชอบพอช่วยถือฝ้ายไปส่งถึงเรือน แล้วผู้สาวก็จะเชิญชวนหนุ่มข้ึนไปคุยกันต่อบนเรือน จนกระท่ังเลยสอง

ยามอาจถึงสามนาฬิกาของวันใหม่จึงร่ำลากลับ เม่ือต่างฝ่ายรักใคร่จริงใจต่อกันแล้วก็จะบอกให้พ่อแม่ทราบ เพ่ือ

ขอความเห็นชอบและนัดเจรจาสู่ขอ 
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ประเพณีแอ่วสาวของไทล้ือสมัยก่อน 

 

​ ตามธรรมเนียมของชาวไทล้ือน้ัน ก่อนการสู่ขอ พ่อแม่จะไปหาผู้รู้หรือปราชญ์ชาวบ้านช่วยพิจารณา

ชะตาของหนุ่มสาวเรียกว่า ทำพิธีไขว่ หมายถึง การสืบถึงประวัติการสืบสายโลหิตของท้ังสองฝ่าย ถ้าหากเป็น

ญาติใกล้ชิดชะตาจะขวางกัน แต่งงานกันไม่ได้ หากฝ่าฝืนจะเกิดภัยพิบัติแก่พ่อแม่หรือญาติผู้ใหญ่ เช่น ปู่ ย่า ตา 

ยาย อาจเป็นอัมพาตหรือมีเหตุร้ายเกิดข้ึนกับบุคคลเหล่าน้ัน ถือว่าเป็นข้อห้ามสำคัญซ่ึงเป็นจารีตของสังคมไทล้ือ 

เม่ือฝ่ายชายได้รับความยินยอมจากพ่อแม่แล้วก็จะมอบหน้าท่ีให้ “พ่อใช้” ซ่ึงโดยปกติจะเป็นญาติหรือ นายบ้าน

พร้อมญาติผู้ใหญ่อีกคนหน่ึงไปเจรจาสู่ขอ พิธีสู่ขอใช้ขันห้า คือ พาน มีดอกไม้และธูป 5 คู่ หมากพลู ในการเจรจา

สู่ขอจะกล่าวเป็นคำกลอนท่ีคล้องจองกัน ฝ่ายหญิงอาจตอบตกลงหรือเจรจาถามความสมัครใจของลูกสาวก่อน 

โดยจะให้พ่อใช้ฝ่ายหญิงไปแจ้งข่าวภายหลัง 

​ กินดองน้อย เม่ือท้ังสองฝ่ายตกลงเป็นเอกภาพกันดีแล้วก็จะนัดวันหม้ัน ซ่ึงเรียกว่า กินดองน้อย ในวัน

กินดองน้อย ฝ่ายหญิงจะฆ่าหมู 1 ตัว และไก่อีกจำนวนหน่ึง จัดสำรับอาหารเล้ียงต้อนรับญาติผู้ใหญ่ของฝ่ายชาย 

ส่วนฝ่ายชายจะมอบกำไลเรียกว่า ปลอกแขนขวัญ น้ำหนักเงิน 2 หมัน 5 บ้ี ให้แก่คู่หม้ัน ถ้าหากคู่หม้ันมีพ่ีชาย

หรือพ่ีสาวท่ียังเป็นโสดจะต้องเตรียมอีก 2 หมัน 5 บ้ี ใส่พานไปมอบให้เพ่ือ “ข่มขวัญอ้ายเอ้ือย” ภายหลังพิธี

หม้ันแล้วฝ่ายชายจะอยู่ในฐานะเป็น เขยพราง คือ อยู่ไปพลางก่อน หลังจากน้ันก็ทำพิธีเซ่นไหว้บอกเทวดาเรือน 

(ผีเรือน) เขยพรางจะอยู่ในฐานะเป็น คนสองเรือน สามารถไปมาหาสู่นอนค้างคืนได้เพ่ือช่วยการงานท่ีบ้านฝ่าย

หญิง แต่ยังไม่มีสิทธ์ิหลับนอนด้วยกัน ในระหว่างน้ันชายจะไม่ไปเก้ียวพาราสีหญิงอ่ืน ส่วนหญิงก็จะไม่ไปลงข่วง

ป่ันเหมือนแต่ก่อน ท้ังจะต้ังใจเก็บหอมรอมริบเพ่ือสร้างฐานะครอบครัวเตรียมกายเตรียมใจท่ีจะเข้าสู่พิธีแต่งดอง

เรียกว่า สู่ขวัญโอม ซ่ึงเขยพรางจะเปล่ียนสถานภาพเป็นเขยสู่ เพ่ืออยู่กินกันฉันสามีภรรยาต่อไปตามปกติ ระยะ

เวลาจากเขยพรางไปหาเขยสู่จะกินเวลา 3 เดือน ถึง 1 ปี 

​ กินแขกแต่งดอง เป็นพิธีแต่งงานของเผ่าล้ือ นิยมทำกันหลังเทศกาลออกพรรษา คือ เดือนเก๋ียง หรือ

เดือนย่ี คือราวเดือนพฤศจิกายนหรือธันวาคมเป็นต้นไป นิยมทำในเดือนคู่ โดยให้พระสงฆ์หรือผู้รู้ในหมู่บ้านเลือก

หาม้ือในวันดีให้เพ่ือเป็นสิริมงคลแก่คู่บ่าวสาว พิธีกินดองของเผ่าล้ือจะท่ีบ้านของฝ่ายหญิง โดยให้ท้ังสองฝ่าย

รับผิดชอบค่าใช้จ่ายร่วมกัน ส่วนท่ีนอนหมอนมุ้งฝ่ายหญิงจะจัดหาหรือทำเองเตรียมไว้เม่ืออยู่ในวัยสาว โดยปกติ
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งานวันท่ีฝ่ายหญิงจัดเตรียมส่ิงของเคร่ืองใช้และอาหารบางอย่างไว้ล่วงหน้าเพ่ือเล้ียงแขกในวันรุ่งข้ึน วันท่ีสองเป็น

วัน “กินดอง” จะมีแขกซ่ึงเป็นญาติของฝ่ายชายและฝ่ายหญิงรวมท้ังชาวบ้านมาร่วมจำนวนมาก 

​ พิธีกินดองเร่ิมจากพิธีแห่เขยไปสู่เรือนเจ้าสาว เม่ือถึงหัวบันไดจะมีหญิงผู้หน่ึงท่ีเป็นกุลสตรีของหมู่บ้าน

เรียกว่า แม่คนดี รีบ เอาถุงเงิน ง้าว (ดาบ) และมีดอุ่ม (มีดเหน็บ) จากเจ้าบ่าว นำไปมอบให้ญาติผู้ใหญ่ของ

เจ้าสาว แล้วเข้าพิธีบายศรีเรียกว่า “สู่ขวัญโอม”  ในพิธีสู่ขวัญโอมจะมีญาติผู้ใหญ่ของท้ังสองฝ่ายมาผูกข้อมืออวย

พรให้แก่คู่ สมรส หลังจากน้ันก็จะแห่สะใภ้มายังเรือนฝ่ายชาย ทำพิธีเซ่นไหว้เทวดาเรือนเพ่ือขอรับเอาเขยไปอยู่

เรือนของตน ในขณะเดียวกันญาติของฝ่ายชายก็จะทำพิธีสู่ขวัญรับสะใภ้ใหม่เพ่ือเป็นสิริมงคลแก่เจ้าสาวตาม

ครรลองประเพณีของล้ือท่ีเคยปฏิบัติสืบต่อกันมา เขยสู่จะอาศัยอยู่กับพ่อตาแม่ยาย 3 ปี แล้วจึงแต่งดองกลับคืน

ไปอยู่เรือนพ่อแม่สามีอีก 3 ปี เรียกว่า “สามปีไป สามปีป้อก”  ในพิธีแต่งดองกลับคืน จะมีการฆ่าหมู 1 ตัว ไก่

อีกจำนวนหน่ึงทำพิธีสู่ขวัญและเงินสินสอดอีก 15 หมัน ก่อนจะลงจากเรือน ก็ทำพิธีบอกกล่าวเทวดาเรือนเพ่ือไป

อยู่กับพ่อแม่ของสามีจนครบ 3 ปี จึงจะปลูกเรือนหลังใหม่ได้เพ่ือแยกสร้างครอบครัว 
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การทรงผีหม้อน่ึง                  การนับถือผี                 พิธีบวงสรวงเส้ือบ้านเส้ือเมือง 

 

6.ศาสนาและความเช่ือ 

การนับถือผี 

ระบบความเช่ือและศาสนาด้ังเดิมของไทล้ือ มีพิธีไหว้ผีเรือน ผีตระกูล พิธีบูชาย่าขวัญข้าว มีพิธีไหว้     

ใจบ้าน-ใจเมือง พิธีบวงสรวงเส้ือบ้านเส้ือเมือง พิธีบูชาศรีสู่ขวัญ พิธีสืบชะตา โดยชาวไทล้ือมีความเช่ือเร่ืองผี โดย

เฉพาะผีบ้านผีเรือน ผีเจ้านาย ผีอารักษ์ ข้อห้ามสำหรับแขก หรือบุคคลท่ีไม่ได้นับถือบรรพบุรุษเดียวกัน คือ ห้าม

บุคคลท่ีนับถือผีต่างกัน หรือแขกท่ีมาเย่ียมเข้าไปห้องนอนของเจ้าบ้านโดยเด็ดขาด เพราะห้องนอนจะเป็นท่ีสถิต

ของผีครูและผีเรือน 

ผีเจ้าเมือง ทำหน้าท่ีดูแลปกป้องรักษาบ้านเมือง โดยหากมีเหตุการณ์ไม่ปกติ ต้องบวงสรวงด้วยวัว 

ควาย หมู เป็ด ไก่ ข้อห้ามคือ ห้ามผู้หญิงเข้าเขตบวงสรวงน้ีโดยเด็ดขาด 

ผีเรือน  ซ่ึงมีท้ังผีเรือนฝ่ายพ่อ และฝ่ายแม่ การสืบผีน้ันผู้หญิงจะทำหน้าท่ีผีเรือน คือต้องทำหน้าท่ีต่อกับ

เซ่นไหว้ไม่ให้ขาด การบวงสรวงผีเรือนจะกระทำหลังจากบวงสรวงผีเจ้าเมือง การบวงสรวงด้วยไก่สีดำ และ  

ไข่ไก่ ฝ้าย เทียนเหลือง หรือข้ีผ้ึง ผู้หญิงจะเป็นคนกระทำ 

ผีเตาไฟ  และผีหม้อน่ึง มีหน้าท่ีดูแลรักษาบ้านเรือนไม่ให้เกิดไฟไหม้ และอาหารเป็นพิษ อันจะทำให้

เกิดโรคภัยต่าง ๆ นอกจากน้ียังมีหน้าท่ีตรวจตราว่าเกิดส่ิงร้ายอันใดข้ึนกับบุคคลในครอบครัวและผู้อ่ืน กล่าวคือ 

เม่ือมีคนไม่สบายในบ้านเรือน จะทำพิธีหาสาเหตุโดยเส่ียงทายจากหม้อน่ึง 

การทรงผีหม้อน่ึง ผู้ท่ีทำหน้าท่ีต้องเป็นผู้หญิงเท่าน้ัน จะต้องสืบทางสายเลือด เม่ือมีการทรงน้ันจะนำ

น้ำเต้าและไหข้าวมาผูกกับไม้คานให้เป็นรูปคน เขียนหูเขียนตา จมูก ใส่เส้ือผ้า แล้วนำข้าวสารใส่กระด้ง 

 

 

การทรงผีหม้อน่ึง 
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ผีก๊ะผีห่า คือ ผีไม่มีญาติ หรือสัมภเวสีต่าง ๆ ท่ีคอยมารังควานทำร้ายชาวบ้าน เม่ือเจ็บป่วยหมอจะทำ

หน้าพิธีเส่ียงทายและจะให้นำของเซ่นไหว้ ตามท่ีผลเส่ียงทายออกมา 

ผีครู คือ ผีครูบาอาจารย์ ซ่ึงมีหน้าท่ีปกปักรักษาศิษย์ ผู้เรียนคาถา เวทมนตร์ต่าง ๆ 

 

ศาสนา/ลัทธิ 

แรกเร่ิมคนไทล้ือนับถือผีบรรพบุรุษ ก่อนท่ีจะหันมานับถือพุทธศาสนา โดยชาวไทล้ือนับถือพุทธศาสนา

นิกายเถรวาท 

ความเช่ือของไทล้ือ  

ความเช่ือของไทล้ือ แบ่งออกเป็น 5 ลักษณะ ดังน้ี  

1. ความเช่ือทางพุทธศาสนา ถือการทำบุญเป็นหลัก และการไปประกอบพิธีทางพระพุทธศาสนาท่ีวัด 

เช่น รับศีล ฟังเทศน์ และความเช่ือทางพระพุทธศาสนายังเป็นตัวกำหนดประเพณีท่ีสำคัญ เช่น ประเพณีต้ัง 

ธรรมหลวง ประเพณีสงกรานต์ เป็นต้น  

2. ความเช่ือเร่ืองบาปบุญ โดยเช่ือว่าการทำบุญเป็นการสะสมผลบุญไว้ในชาติภพหน้า ส่วนบาปน้ัน ควร

หลีกเล่ียงและละเว้น ไทล้ือมีพิธีกรรมเก่ียวกับการไถ่บาป เช่น การบวชเพ่ือไถ่บาป การปล่อยสัตว์ และการอุทิศ

ส่วนบุญส่วนกุศล  

3. ความเช่ือเก่ียวกับเร่ืองขวัญและวิญญาณ โดยเช่ือว่าคนเรามีขวัญอยู่ในตัว 32 ขวัญ หากทำให้ขวัญ

ตกใจหรือขวัญหาย จะทำให้ป่วยเป็นไข้ ต้องให้หมอสู่ขวัญมาทำพิธีเรียกขวัญ เก็บขวัญ  

4. ความเช่ือทางไสยศาสตร์ คาถาอาคม โชคลางของขลัง การสะเดาะเคราะห์ การสืบชะตา และ

โหราศาสตร์  

5. ความเช่ือเร่ืองภูตผีเทวดา ส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ และส่ิงท่ีอยู่เหนือธรรมชาติ ไทล้ือเช่ือว่ามีผีบรรพบุรุษคอย 

ปกปักรักษาลูกหลานให้อยู่อย่างมีความสุข พิธีกรรมท่ีสักการะผีท่ีเก่าแก่  
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การละเล่นชนไก่ การฟ้อนไทล้ือ                   การฟ้อนนางนก 

 

7.ดนตรี/นาฏศิลป์/การละเล่นพ้ืนบ้าน 

​ ดนตรี  

​ เคร่ืองดนตรีท่ีพบคือ “ป่ีน้ำเต้า”เคร่ืองดนตรีในการ “ขับล้ือ” เพลงขับล้ือมีความคล้ายคลึงกับโคลง    

ส่ีสุภาพของไทยภาคกลาง คือ 1 บทมี 4 บาท บาทหน่ึงมี 2 วรรค วรรคละ 8 คำโดยมักจะข้ึนต้นเพลงว่า “เจ้า

เหยเจ้าเอย….บัดเด๋ววันน้ี” ในอดีตการขับล้ือใช้เพ่ือความบันเทิงและสำหรับหนุ่มสาวใช้ร้องโต้ตอบเก้ียวพาราสี

กัน  

​ จังหวะของดนตรีไทล้ือเป็นจังหวะช้าในช่วงเกร่ินการขับล้ือ จังหวะปานกลางในช่วงของการขับล้ือ 

ท่วงทำนองมีเสียงหลัก 5 เสียงคือ C D E G A เสียงประสานดนตรีในบทขับล้ือ ป่ีล้ือเป็นเคร่ืองดนตรีในการเดิน

ทำนองประสานเสียงประกอบกับคำร้องตลอดเพลงเก่ียวกับบทบาทหน้าท่ีดนตรีของชาวไทล้ือ การขับล้ือจะ

มีหน้าท่ีไปแสดงในงานประเพณีท่ีสำคัญ เช่น งานแต่งงาน งานข้ึนบ้านใหม่ งานบวชลูกแก้ว งานสงกรานต์ และ

เพ่ือการท่องเท่ียว บทบาทหน้าท่ีดนตรีของชาวไทล้ือในด้านคุณธรรมจริยธรรม ในบทเพลงกล่าวถึงการใช้ชีวิต 

คำอวยพรต่าง ๆ ซ่ึงล้วนแล้วแต่สอดแทรกแนวคิด วิธีคิด ส่ิงท่ีดี เพ่ือเพ่ิมเติมเกิดเป็นความรู้ท่ีสำคัญในบทบาท

หน้าท่ีด้านคุณธรรมจริยธรรม ดนตรีของชาวไทล้ือในสังคมมีหน้าท่ีรับใช้งานบุญประเพณีต่าง ๆ 

​  
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 ป่ีน้ำเต้า 

นาฏศิลป์​  

ฟ้อนไทล้ือ 

​ การฟ้อนไทล้ือเป็นศิลปะอีกแขนงหน่ึงส่ิงท่ีบ่งบอกถึงวิถีวัฒนธรรมไทล้ือซ่ึงการฟ้อนไทล้ือเป็นเอกลักษณ์

ท่ีโดดเด่น บ่งบอกถึงวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชาวไทล้ือ แต่ปัจจุบันการฟ้อนไทล้ือเร่ิมจางหายไป หาผู้ท่ีจะสืบ

ทอดวัฒนธรรมเหล่าน้ีได้ยาก เยาวชนแกนนำจึงอยากร่วมสืบสานการฟ้อนไทล้ือน้ีให้คงอยู่ต่อไป 
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การฟ้อนไทล้ือ 

 

 

ฟ้อนนางนก  

​ การฟ้อนนางนกเป็นการฟ้อนของไทล้ือ เป็นศิลปะการแสดงของชาวล้ืออันเก่ียวเน่ืองกับความเช่ือใน

พุทธศาสนา เลียนแบบลีลาการฟ้อนรำของสัตว์ป่าหิมพานต์รับเสด็จพระพุทธเจ้าท่ีเสด็จลงมาจากสวรรค์ช้ัน

ดาวดึงส์เม่ือคร้ังเสด็จโปรดพุทธมารดา และมาจากวรรณกรรม เจ้าสุธนกับนางมโนราห์ เร่ืองย่อ ๆ เล่าว่า ก่อน

นางมโนราห์จะโดนเผ่าไฟ นางขอเอาหางและปีกใส่เพ่ือฟ้อนรำก่อนท่ีจะฆ่านาง เม่ือนางได้ปีกและหางแล้ว นางก็

ฟ้อนเป็นแม่เป็นลาย และค่อย ๆ ขยับห่างจากขุนหาญอาชญา แลไพร่เมิง และสะยองเหาะข้ึนก๋างหาว อำลา เจ้า

สุธน 

 

การฟ้อนนางนก 

 

การขับล้ือ 

​ ขับล้ือ คือ การขับร้องเพลงชนิดหน่ึงของชาวไตล้ือ ท่ีต้องใช้ไหวพริบในการคิดบทร้องทันทีทันใด หรือจะ

นำเอาเร่ืองราวในพระพุทธศาสนา เร่ืองราวของการเล่าเร่ืองประเพณีวัฒนธรรมด้ังเดิมของชาวไตล้ือในรอบปี วิถี
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การดำเนินชีวิต หรือกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับการทำมาหากิน ท้ังน้ี การขับล้ือจะขับร้องร่วมกับเคร่ืองดนตรี

ประเภทป่ี หรือท่ีเรียกว่า ป่ีล้ือ อีก 1 เลา ประวัติความเป็นมาของการขับล้ือ เป็นเร่ืองราวการบอกเล่าสืบต่อกัน

มาเป็นตำนานเร่ืองการขับล้ือเพ่ือขับไล่ผ้ึง  

​ “การขับล้ือ”ตามตำนานในนิทานพ้ืนบ้านเล่าว่า ในสมัยพระเจ้าสีหนีฟ้า มีผ้ึงหลวงมาเกาะในวิหาร 

ทำให้ชาวไทล้ือไม่สามารถเข้าไปทำบุญฟังธรรมในวิหารได้เน่ืองจากกลัวอันตรายจากตัวผ้ึง เจ้าสีหนีฟ้าจึง

ประกาศหาผู้ท่ีมีความสามารถในการขับไล่ผ้ึง ในคร้ังน้ันมีท้ังชาวไทขึน ไทยอง ไทใหญ่ สมัครเข้ามาขับไล่แต่ก็ไม่

สำเร็จ จนกระท่ังมีช่างขับท่ีเป็นชาวไทล้ือมาขับร้องโดยใช้ป่ีเป่าคลอการขับ จนสามารถขับไล่ผ้ึงออกไปจากวิหาร

ได้​
พระเจ้าสีหนีฟ้าจึงมอบรางวัลให้กับช่างขับชาวไทล้ือท่ีสามารถขับไล่ผ้ึงได้ เป็นทองคำหนัก 1 บาท และเรียกการ

ขับร้องน้ีว่า “ขับล้ือ” ต้ังแต่น้ันเป็นต้นมา และมีเร่ิมมีการสืบทอดการขับล้ือเร่ือยมาโดยเช่ือว่าการขับล้ือน้ีมีการ

ต้นกำเนิดมาไม่น้อยกว่าร้อยปี และพบเห็นการแสดงการขับล้ือมานานต้ังแต่บรรพบุรุษเม่ือคร้ังอาศัยอยู่ท่ีสิบสอง

ปันนา หรือเมืองยอง ขับเล่นกันเป็นเร่ืองธรรมดา เม่ือมีกิจกรรมงานสำคัญในหมู่บ้านช่างขับเหล่าน้ีจะได้รับเชิญ

ไปขับแสดงความยินดีหรือขับเพ่ือสร้างความร่ืนเริงในหมู่บ้านเสมอ การขับล้ือ เป็นการขับท่ีมีการคิดเน้ือร้องโดย

ฉับพลัน หลักการสัมผัสของคำร้องจะเป็นไปอย่างไม่ตายตัว บทคำหรือคำขับ เป็นคำประพันธ์ท่ีคล้ายกับร่าย ใช้

บรรยายเร่ืองราวให้คล้องตามบังคับสัมผัสต่าง ๆ กันไปทุกวรรค ไม่กำหนดส้ันยาว ข้ึนอยู่กับเน้ือความท่ีแต่ง ไม่มี

การกำหนดกฎเกณฑ์ไว้ว่าจะต้องมีก่ีวรรค มีก่ีคำแต่ลักษณะของการส่งสัมผัสจะส่งคำท้ายวรรคต้นไปยังคำหน่ึง

คำใดในวรรคต่อไป คำขับจะไพเราะด้วยถ้อยคำท่ีนำมาเรียบเรียง ไม่มีบังคับเอก โท อันใด ลักษณะทางทำนอง

ของการขับล้ือ ถือเป็นองค์ประกอบสำคัญย่ิงในการขับล้ือ โดยทำนองหลักอยู่ท่ีทำนองขับ ส่วนเสียงป่ีจะช่วยใน

การยึดระดับเสียงทำนอง จากน้ันจะสามารถเปล่ียนเน้ือร้องไปได้เสมอ ๆ หรือท่ีนิยม เรียกว่า “ร้อยเน้ือทำนอง

เดียว” 

 

การขับล้ือ 
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การละเล่นพ้ืนบ้าน  

​ การละเล่นพ้ืนบ้านของชาวไทยล้ือ เป็นการละเล่นท่ีหาอุปกรณ์ได้ง่าย ๆ ส่วนใหญ่คล้ายกับการละเล่น

ของชาวพ้ืนเมืองท้องถ่ินอ่ืน การละเล่นของไทล้ือมีท้ังการละเล่นของเด็กและผู้ใหญ่ เช่น ก๊อบแก๊บ โกงกาง         

ฟ้อนเจิง บ่ากอน เป็นต้น 

การโยนหมากกอนหรือบ่ากอน โดยผู้หญิงจัดทำหมากกอนแล้วโยนไปให้ผู้ชาย แล้วผู้ชายจะเอา

ของกำนัลผูกติด หมากกอนโยนกลับมาให้ผู้หญิง 

 

หมากกอนหรือบ่ากอน 

 

​ การโยนลูกบอลลอดห่วง ซ่ึงเป็นการละเล่นพ้ืนเมืองท่ีได้สืบทอดต่อกันมาหลายช่ัวคน ต้ังแต่การจัดทำ

เสาไม้ ห่วงและลูกบอลตลอดจนเทคนิคการโยนลูกบอล และคนท่ีโยนลูกบอลลอดห่วงเป็นคนแรกถือได้ว่าเป็นคน

ท่ีโชคดีท่ีสุด  

 

การโยนลูกบอลลอดห่วง 

 

 

การชักกระบองไม้  โดยผู้ท่ีแพ้น้ันจะถูกสาดน้ำเพ่ือขับไล่ส่ิงช่ัวร้ายและขอพรความเป็นสิริมงคล 

 

การละเล่นชนไก่ 
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การละเล่นชนไก่ 
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