
筲箕灣東官立中學  

家政（服裝與設計） 

無袖外套 

姓名： ____________    班別： ________    學號： _____     日期： ____________ 

 

計算尺寸： 

A.​ 衣長： 前腰長 (                )  +  ( 20 或 25 cm )   =  _____________ cm 

B.​ 半肩寬： 肩寬  (                  )  ÷  2   =  ___________ cm 

C.​ 前胸圍： { 胸圍 (                )  +  10 cm } ÷ 4  =  ___________ cm 

D.​ 領橫： 頸圍 (                 )  ÷  5  =  ____________ cm  
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黹口(縫份)闊度 

一般闊度：1.5 cm 

開口位、衣腳闊度：5cm 
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所需物料 
1.​ 布料 

a.​ 種類︰ 棉紡布 (Cotton Poplin )  
b.​ 布封︰ 150㎝ (60吋) 
c.​ 計算用布量︰衣長 × 2＋20㎝ ＝ ______㎝  ( 90㎝ ＝ 1碼     共 ___碼 ) 

2.​ 其他物料 
a.​ 開尾拉鍊(70 cm)：1條 
b.​ 襯色縫紉線：1卷 

 

排置紙樣 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

製作程序 

1.​ 設計及製作紙樣。 

2.​ 準備布料。 

3.​ 排置紙樣、剪裁布料及移印標記。 

4.​ 將裁片鈒骨 

5.​ 縫上明袋 

6.​ 縫合肩膊骨 

7.​ 縫合側骨 

8.​ 摺好開口位 

9.​ 摺縫衣腳 

10.​ 縫上開尾拉鍊 

11.​ 處理領圈及袖圈 
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