
Brandurile plătesc oameni care nu există pentru a vă vinde lucruri. Polymarket 
plătește creatorii să posteze profituri false, brandurile angajează influenceri bazați pe 
inteligență artificială, Coreea de Sud a inventat cumpărăturile false, iar obiceiurile tale 
de cheltuieli sunt din ce în ce mai mult modelate de lucruri care nu există. – Your brain 
on money  

Oboseala decizională: De ce te simți epuizat fără să fi „făcut” nimic fizic. E ora 
șapte seara. Nu ai mutat nicio cutie, nu ai alergat și nu ai cărat nimic mai greu decât un 
telefon mobil. Și totuși, simți acea epuizare pe care în mod normal o asociezi cu un 
antrenament lung. Te așezi pe canapea și nici măcar nu ai energie să te hotărăști ce să 
mănânci la cină. De ce ești atât de obosit? Răspunsul are legătură cu câte ori a trebuit 
să iei o decizie pe parcursul zilei. Creierul este la fel ca orice alt mușchi. Obosește. – 
Facile things 

Lumea a adăugat aproape un milion de noi milionari în 2025 - dar majoritatea 
oamenilor au devenit mai săraci. Averea personală globală a crescut cu 10,8% anul 
trecut, cel mai rapid ritm din ultimii ani, însă averea mediană a scăzut pe majoritatea 
piețelor. – Qz  

Influenceri: Se pare că nu sunt chiar atât de influenți la urne : Campaniile eșuate 
ale lui Jack Schlossberg și Spencer Pratt sugerează că este nevoie de mai mult decât 
rețelele sociale pentru a câștiga alegeri.- Vanity Fair  

Abis. Mărturiile văduvelor de război din Ucraina. „Am murit împreună cu el în 
Huliaipole.” Așa descrie Tetiana Vatsenko-Bondareva, o văduvă ucraineană, ziua în 
care soțul ei a fost ucis pe câmpul de luptă. „La început, nu înțelegi nimic – doar un 
abis, nici timp, nici spațiu, absolut nimic. Există pur și simplu un fel de existență”, a 
explicat o altă văduvă de război, Oleksandra Kolestyk. Am auzit aceste cuvinte pentru 
prima dată ca figuri de stil, limbajul durerii depășind limitele exprimării obișnuite. Nu 
știam cât de profund vocile văduvelor aveau să schimbe această percepție, cum 
cuvintele lor aveau să mă sfâșie, să-mi răstoarne lumea cu susul în jos și să submineze 
tot ce credeam că știu despre mine, societate și existență.- AEON  

Trauma provoacă transformare? Israel, Cehia și marea schimbare strategică.  
Transformă șocurile geopolitice traumatice modul în care statele gândesc și 
acționează? Alternativ, reacționează statele la crize bazându-se pe presupuneri, 
narațiuni și obiceiuri familiare? Invazia la scară largă a Ucrainei de către Rusia în 
februarie 2022 și atacurile Hamas asupra Israelului din 7 octombrie 2023 au fost 
evenimente foarte diferite. Cu toate acestea, ambele au fost șocuri geopolitice 
semnificative cu efecte de ordinul doi, resimțite mult dincolo de părțile direct afectate. În 
egală măsură, ambele au determinat statele apropiate și îndepărtate de aceste 
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evenimente să se confrunte cu întrebări profunde despre natura amenințării, alături de 
întrebări despre propria securitate și identitate. Kings College London   

SUA la 250 de ani – De ce au avut SUA atât de mult succes și pot continua? 
Deutsche Bank analizează modul în care SUA au trecut de la a fi o țară relativ mică la 
puterea globală preeminentă a lumii. Aceste motive variază de la avantajele naturale 
ale SUA, cum ar fi geografia favorabilă, la factori precum stabilitatea sa instituțională și 
piețele de capital tolerante la risc. Apoi, analizează provocările care amenință 
performanța superioară a SUA. Deutsche Bank  

Războiul lui Abraham Lincoln împotriva regelui Bumbac. Secesionistii din sudul 
Americii erau convinși că fabricile britanice nu ar putea supraviețui fără bumbacul lor. 
Nu luaseră în considerare cât de adaptabilă poate fi o economie aflată sub presiune. – 
Engelsberg Ideas . Tot acolo: De ce s-au separat cele două Americi. 

Secretele unei sănătăți vechi de 2.500 de ani (care nu sunt deloc secrete). Expertul 
în politici de sănătate Ezekiel Emanuel prezintă șase comportamente fundamentale de 
wellness care pot fi integrate în viața cuiva cu relativ puțin efort: Evitați riscurile 
autodistructive, fiți sociabil, rămâneți alert mental, mâncați sănătos, faceți mișcare în 
mod regulat și odihniți-vă. Dacă faceți aceste lucruri simple, sugerează studiile, aveți 
șanse mari să trăiți o viață lungă și sănătoasă. Și împreună, sunt mai eficiente decât 
orice supliment scump, dietă restrictivă sau tratament de wellness elegant. Big think 
media  

Autoturismul electric Tesla are primul accident mortal. Două persoane aflate la 
bordul unui Volkswagen Beetle de talie mică au murit după ce camionul masiv, 
alimentat cu baterii, s-a izbit de ele la o intersecție cu autostrazi din Nevada, nu departe 
de fabrica în care se produce acesta.- Forbes  

Nu mai țipați în legătură cu imigrația și fiți inteligenți în privința asta. Războiul 
cultural ne face imposibil să facem față scăderii populației. – Noahpinion  

Va face IA ca firmele să externalizeze mai mult sau mai puțin? E aproape greu de 
ținut minte în zilele noastre, dar înainte de pandemie mulți dintre noi eram îngrijorați de 
scăderea dinamismului afacerilor din Statele Unite. Din anumite motive, americanii pur 
și simplu nu mai înființau companii - fie startup-uri cu creștere rapidă, fie întreprinderi 
mici - în ritmul în care o făceau înainte. S-a scris mult despre posibilele motive ale 
acestei tendințe și despre potențialele pârghii pentru inversarea ei. Apoi a venit 
pandemia, iar tendința s-a schimbat aproape peste noapte . Dintr-o dată, americanii au 
început să creeze din nou afaceri noi. - Noahpinion  
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Paul Krugman: Amintiri bicentenare Astăzi este cea de-a 250-a aniversare a națiunii 
al aniversare. Și ar trebui să fie o zi de sărbătoare. Dar nu va fi. Cei 250 ai Americii al 
Ziua de naștere va fi o aventură sumbră și mohorâtă. Din câte îmi dau seama, chiar și 
entuziaștii MAGA se simt deprimați. Este o diferență uriașă față de bicentenar, pe care 
l-am sărbătorit într-un mod neobișnuit, dar profund memorabil. Vedeți, am petrecut vara 
anului 1976 în Portugalia, care avusese propria revoluție (Revoluția Garoafelor) cu doar 
doi ani mai devreme. Acea revoluție a răsturnat dictatura fascistă a națiunii și a creat 
ceea ce s-a dovedit a fi o democrație durabilă. – Paul Krugman  

Ploaie torențială. Era una dintre acele nopți de duminică de vară în mijlocul țării, când 
știi că vine căldura, dar încă nu sosise. Luna creștea în alb și urma să fie plină în patru 
zile. Focurile de artificii care explodaseră deasupra râului de Ziua Independenței 
dispăruseră de mult. Filarmonica orașului își strânsese instrumentele după un concert 
în aer liber intitulat „Roșu, Alb și Bum!”. Oricine ar fi aruncat o privire la știri ar fi văzut 
ceva despre o inundație fulgerătoare în Texas, o tabără de vară de pe malul râului luată 
de ape în timpul nopții, numărul morților încă neconfirmat. La 21:35 , un bărbat cu barbă 
s-a apropiat de turnul radar și a început să se cațere pe gardul de sârmă din jurul 
acestuia. Harpers Magazine  

VIDEO: Creierul tău inventează realitatea 
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