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Mercredi 16 mars - POURCIEUX : le Mont Aurélien

Descriptif :

Nos partirons du hameau des « Tuiliéres »sur la commune de Pourcieux. Nous
grimperons tout de suite par un sentier assez pentu mais pas difficile pour
rejoindre le chemin des contrebandiers que nous prendrons par la gauche
jusqu‘au Collet Redon.

Grosse montée assez raide sur environ 700m et 200 m + par un chemin escarpé
pour atteindre la créte du Mont Aurélien au « Pas des ifs ».

A partir de 13, c’est la récompense en cheminant sur la créte avec vue imprenable
a droite sur la Sainte Victoire et sur la plaine et les villages de Puyloubier,
Pourriéres et Trets et a gauche vue sur la Sainte Baume. Nous ferons la pause de
midi sur la créte.

Nous passerons le « Pas de la Croix », « le Pas de Titet » et « ’Olympe » (rien a
voir avec le mont Olympe). Nous redescendrons par un chemin pentu et
caillouteux (batons indispensables) pour retrouver la piste du chemin des
contrebandiers que nous prendrons par la droite. Avant de retrouver au retour le
sentier par lequel nous sommes arrivés. Les courageux pourront faire un A/R a la
Croix de Pourcieux (30mn A/R et 70 m de dénivelé en plus).

Nous prendrons un pot bien mérité a I’arrivée. Rando pour bons marcheurs.



