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Tém tit Iy thuyét DA CUONG VE DAO DONG DIEU HOA Vit Iy 12
A.LY THUYET:
I. Dao dong tuin hoan.
1. Dao dong: lé‘chuyén dong co giGi han trong khong gian, 1ap di lap lai nhidu lan quanh vi tri can bang.
2. Dao dong tuén hoan:
+ La dao dong ma sau nhitng khoang thoi gian bang nhau nhat dinh vat tr& lai vi tri va chiéu chuyén
dong nhu cii (trd lai trang thai ban dau).
+ Chu ki dao déng: 13 khoang thoi gian ngan nhat dé trang thai dao dong ldp lai nhu cii hoic 1a khoang
thoi gian vat thuc hién mot dao dong toan phan.
2n At
T= © N (5)v6iN la sé dao dong thyc hién trong thoi gian At
+ Tan s6 1a sb dao dong toan phén ma vat thuc hién dugc trong mot gidy hodc la dai lugng nghich dao
cua chu ki.
I o N 2n
V6oi:f=T 2n At (Hz)hayo= T 2xf(rad/s)
IL. Dao dong diéu hoa:

1._Dinh nghia:
Dao dong diéu hoa la dao dong trong do li dg cta vat 1a mot ham cosin (hodc sin) cua thoi gian.
2. Phwong trinh dao dong

27

0=—

2n T
o=2nf

x = Acos(ot + ¢). (cm) hoac (m). V6iT= @ =

U] Cdc dai lwong dic trung trong dao dpng diéu hoa:

* Lido x (m,; cm) (toa do) cua vat; cho biét do léch va chiéu 1éch cua vét so voi VTCB O.

« Bién d6 4 > 0(m cm;): (46 16n 1i d cuc dai cua vat); cho biét d6 1éch cuc dai cua vat so véi VTCB O.

* Pha ban diu @(rad) ): xac dinh li d6 x vao thoi diém ban dau 1,=0 hay cho biét trang thai ban dau cta
vét vao thoi diém ban dau #,= 0 .Khi d6: x,= Acose

« Pha dao dong (wf + @) (rad): x4c dinh li do x vao thoi diém ¢ hay cho biét trang thai dao dong (vi tri va
chiéu chuyén dong) cua vat ¢ thoi diém t.

* Tan s6 goc o (rad/s): cho biét toc d6 bién thién goc pha.

3._Phuong trinh vin téc ciia vt dao djng diéu hoa:

dx

Vin téc: v= At =x’ = v =-@Acos(ot+e) = @dcos(wt + ¢+ 1/2) (cm/s) hodc (m/s)
ve Nhan xét:
» Van toc cua vat ludn cung chiéu voi chiéu chuyén dong; vat chuyén dong theo chiéu duong = v>0;
vét chuyén dong nguoc chiéu duong = v < 0;
T
= Van toc cua vat dao dong diéu hoa bién thién diéu hoa cung tan sb nhung sdm pha hon 2 so véi véi li
do
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4._Phwong trinh gia toc ciia vit dao dong diéu hoa:
. dv
Gia toc dt = y=x"; g =-w’dcos(wr + ¢) =- ©’x hay a =w*4cos(ot + ¢ + ) (cm/s?) hodc (m/s?)
Y¢ Nhin xét:
= Gia toc cua vat dao dong diéu hoa bién thién di€u hoa cung tan s6 nhung ngugc pha véi li d§ hodc sém
pha m/2 so véi van toc.
= Vecto gia toc ludén hudng vé VTCB O va c6 d6 16n ti 1€ véi do 1on cua li d0.

« Khi vt chuyén déng tir VICB ra bién thi vit chuyén dong chdm dan < v.a <0 hay a va v trdi dau.

= Khi vt chuyén déng tir bién vé VTCB thi vit chuyén dong nhanh dan < v.a >0 hay a va v ciing ddu.
5. Luc trong dao dong diéu hod :

* Dinh nghia: 13 hop luc cta tat ca cac luc tac dung 1én vat dao dong diéu hoa con goi 1a lyc kéo vé hay
luc hoi phuc

« Dic diém:

- Ludn huéng vé VICB O

- C6 d6 16n ti 1¢ voi d6 16n i d6 nhung c6 dau trai dau véi li do x.
F,, = ma =-mo’x = - kx = - m.o*A’cos(wt +¢) (N)

¢ Nhin xét:

» Lyc kéo vé ciia vat dao dong diéu hoa bién thién diéu hoa cing tan sé nhung nguoc pha véi li do(cing
pha véi gia tdc).

= Vecto luc kéo vé d6i chiéu khi vat qua VTCB O va c6 d6 16n ti 18 thuan v6i d6 10n cua gia toc.

6. Chu y quan trong:

a) Sw doi chiéu hay déi diu ciia x,v,a trong dao dong diéu hoa

—_ Gia toc a va lyc kéo vé F doi chiéu khi vit qua vi tri can bang X = 0

— Vit dao déng doi chiéu chuyén dong(hay van téc doi chiéu) khi vit dén vi tri bién X==%A
b) Gia tri cuc tri-Dé lon cuwc tri: Can phan biét gitta khai niém “gia tri dai so” va “do lon”

Dai luwong Gia tri D¢ lon
Cuc dai Cuec ticu Cuc dai Cuc tieu
x = = —_ —_ j—
Xmax A : Vﬁt o Xmin A Vﬁt o ‘Xmax =A s VAt o ‘Xmin - - vat &
bién duong bién 4m bién VTCB O
4 = ~ L= — N = =
Vmax (DA : Vat me (DA : Vat ’Vmax ('OA : Vﬁt ’Vmin : Vﬁt 6, Vi
qua VTCB theo qua VTCB theo qua VTCB tri bién
chiéu duong chiéu am
a — a2 — 2 o~ =
Aoy = @ A cvat o A =—0 A cvat o ‘amax oA :vat o ‘amin :vat o
bién am bién duong bién VTCB O

- D¢ 16m ciia vén toc chinh la toc dp

7..Dé thi ciia x.v.a theo thoi gian trong dao déng diéu hoa :
- Gia sir vat dao dong diéu hoa c6 phwong trinh 1a: x = Acos(wf + @).
- Pé don gian, ta chon ¢ = 0, ta dugc: x = Acoswt .

= v=x'=-Aosinwt = Awcos(ot + 1/2)

2
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= a=-ox=-n*dcosnt

Mot so gia tri dac biét cua x, v, a nhu sau:

t 0 T/4 T/2 3T/4 T

X A 0 -A 0 A

v 0 -0A 0 A 0

a - 0’4 0 0’4 0 - 0’4

Do thi cua dao dong diéu hoa 1a mot duong hinh sin.
= D) thi cling cho théy sau mdi chu ki dao dong thi toa do x, van tbe v va gia tdc a 1ap lai gia tri cii.
% CHU Y:
« D6 thi ctia v theo x: — D6 thi c6 dang elip (E)
* Do thi cta a theo x: — D4 thi cd dang la doan théng
« D) thi ctia a theo v: — Do thi ¢6 dang elip (E)
8. Dao dong tu do (dao dong riéng)
+ La dao dong ctia hé xay ra dudi tac dung chi ctia ndi luc
+ La dao dong co tan sd (tﬁn $6 gdc, chu ky) chi phu thudc céc déc tinh ctia hé khong phu thude cac yéu
t6 bén ngoai.
9. Mi lién hé giira dao dong diéu hoa va chuyén dong tron déu:
Xét mot chat diém M chuyén dong tron déu trén mot dudng tron tim O, ban kinh A nhu hinh v&.
+ Tai thoi diém t = 0 : vi tri ctia chat diém 1a M, xac dinh béi goc
¢
+ Tai thoi diém t : vi tri ciia chat diém 1a M, x4c dinh boi goc (ot +

?)
+ Hinh chi€u ctia M xuong truc xx’ 1a P, ¢6 toa dd x:

x = OP = OMcos(ot + ¢)
Hay: x = A.cos(wt + @)
Ta thy: hinh chiéu P cua chit diém M dao dong diéu hoa quanh diém
O.

= Két luin:

a) Khi mot chat diém chuyen dong déu trén (O, A) voi toc do g6c o, thi chuyén dong cuia hinh chiéu cta
chit diém xudng mét truc bat ki di qua tam O, ndm trong mat phang quy dao 1a mot dao dong diéu hoa.

b) Nguoc lai, mot dao dong diéu hoa bét ki, c¢6 thé coi nhu hinh chiéu ciia mot chuyén dong tron déu
xudng mot dudong thing nam trong mit phang quy dao, dudng tron ban kinh bang bién d6 A, téc d6 goc o
bang tan sb goc cuia dao dong diéu hoa.

¢) Biéu dién dao dong diéu hoa bang vécto quay: C6 thé biéu dién mot dao

. : NY
dong diéu hoa co phuong trinh: x = A.cos(ot + ¢) bang mot vecto quay A +
+ Goc vecto tai O A
A {+D(§dﬁi:|A|~A 0
+(A0x)=¢ 9 5

10. Pé léch pha trong dao dong diéu hoa:
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« Khai niém: 13 hiéu sb giita cac pha dao dong. Ki hiéu: Ag = o, - ¢, (rad)
- AQ =@, - ¢, > 0. Ta no6i: dai luong 2 nhanh pha(hay sém pha) hon dai luong 1 hoac dai lugng 1 cham
pha (hay tré pha) so véi dai lugng 2
- A =¢, - ¢, < 0. Ta noi: dai lugng 2 cham pha (hay tré pha) hon dai lugng 1 hoic nguoc lai
- Ap = 2kn . Ta néi: 2 dai lugng cung pha
- A@ =(2k + 1)r. Ta noi: 2 dai luong nguoc pha
T
- Ap =(2k+1) 2 . Tanéi: 2 dai lugng vudng pha
* Nhan xét:
* v som pha hon x goc n/2; a som pha hon v goc m/2; a nguoc pha so voi x.
11._Céng thirc doc ldp véi thoi gian (Cong thirc vuéng pha hay vé phii bang 1
a) Giira toa dd va van tdc : (v som pha hon x goc n/2)

2

Vv

X== Az——2

()]

2
A\

A= X2+—2

v=toVA? —x*

vV o=

-+ = -

A2 OJZAZ N /A2_X2

b) Giira gia toc va van toc: (a som pha hon v gbc 7/2)

2 2 V2 3.2 3.2

o o'A’ hay o 0 &yv=@AZ- 0 O =p'Al- N

B. TRAC NGHIEM:
Cau 1: Theo dinh nghia. Dao dong diéu hoa la

A. chuyén dong ma trang thai chuyén dong cua vat duoc 1ap lai nhu cii sau nhitng khoang thoi gian bang
nhau.
B. chuyén dong cua mot vat dudi tdc dung cia mdt lyc khong ddi.
C. hinh chiéu cta chuyén dong tron déu 1én mot dudng thang ndm trong mit phang quy dao.
D. chuyén dong c6 phuong trinh mé ta boi hinh sin hodc cosin theo thoi gian.
Céu 2: Trong dao dong diéu hoa, phat biéu nao sau day la khong dung.
A. Cu sau mot khoang thoi gian T thi vat lai tré vé vi1 tri ban dau.
B. Cu sau mot khoang thoi gian T thi van tdc cua vat lai tro vé gia tri ban dau.
C. Ctr sau mot khoang thoi gian T thi gia tbe ctia vat lai tré vé gia tri ban dau.
D. Ct sau mot khoang thoi gian T thi bién d6 vat lai tro vé gia tri ban dau.
Cau 3: Trong dao dong diéu hoa ciia chat diém, chat diém d6i chiéu chuyén dong khi
A. lyc tac dung 1én chat diém déi chiéu.
B. luc tic dung Ién chat diém bang khong.
C. luc tac dung Ién chit diém c6 d6 16n cuc dai.
D. lyc tac dung lén chét diém c6 d6 16n cuc tiéu.
Cau 4: Van tdc cua vat dao dong diéu hoa c6 d6 16m cuc dai khi
A. vat & vi tri ¢6 li d0 cuc dai B. gia tdc cua vat dat cuc dai.

@A ~C T
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C.vat o vitrico li do béng khong D. vat ¢ vi tri c6 pha dao dong cuc dai.

. . X 80032(2nt+ / )
Cau 5: Biéu thuc li 40 cua vat dao dong diéu hoa c6 dang 6/ Chu ky dao dong cua vat

la

A. T=4s.
B. T=1s.
C. T=0.5s.
D. T=2s.

. . = —80032(2nt+ / )
Cau 6: Biéu thuc li dJ cua vat dao dong dicu hoa c6 dang 6/ Bien do dao dong A va

pha ban dau @ cua vat 1an luot 13

A=8omp=-21, B.A=80m(p:2% Q.Az—BCm,(pz% D.A=8cm(p:%.

Céu 7: Phat biéu ndo sau day sai khi n6i vé dao dong diéu hoa?
A. Dao dong diéu hoa 1a dao dong c6 tinh tuan hoan.
B. Bién d¢ cua dao dong la gia tri cyc dai cua li do.
C. Van tdc bién thién cung tan s6 véi 1i do.
D. Dao dong diéu hoa c6 quy dao 1a dudng hinh sin.
Cau 8: Mot vat dang dao dong diéu hoa, khi vat chuyén dong tir vi tri bién vé vi tri can bang thi
A. vat chuyen dong nhanh dan déu B. vat chuyén dong cham dan déu.
C. gia toc cing huong voi chuyen dong D. gia tc co do 16n tang dan.
Céu 9: Phat biéu nao sau day veé su so sanh li 9, van toc va gia toc 1a dung. Trong dao dong diéu hoa, li
dd, van tdc va gia tdc 1a ba dai luong bién d6i diéu hoa theo thoi gian va co
A. cung bién d6 B. cung pha.
C. cung tan s goc D. cung pha ban dau.
Céu 10: Khi n6i vé mot vat dao dong diéu hoa c6 bién d6 A va chu ki T, v6i mdc thoi gian (t = 0) 1a luc vat
& vi tri bién, phat biéu ndo sau day 1a sai.
A. Sau thoi gian T/8, vat di duoc quing dudng bang 0,5A.
B. Sau thoi gian T/2, vat di duoc quing dudng bang 2A.
C. Sau thoi gian T/4, vat di duoc quing dudng bing A.
D. Sau thoi gian T, vat di duoc quing dudng bing 4A.
Cau 11: Mot vat dao dong diéu hoa co phuong trinh x= Acos(ot + ¢). Goi v va a lan luot 13 vén toc va gia
tde cua vat. Hé thirc dang la.

2 2 2 2 2 2 2

A% a A\ a A% a a
A'=—+— A’=—+— A'=—+— A’ ==+
B. o' B. o o C. ® o D. v

B

(02

e

CAu 12: Luc kéo vé tac dung 1én mot chét diém dao dong diéu hoa c6 do 16n

A. ti 18 v&i d6 16n cua i d6 va ludn hudng vé vi tri can bang.

B. ti 1& v&i binh phuong bién do. C. khong d6i nhung huéng thay doi.

D. va hudng khong doi.

Cau 13; Trong dao dong diéu hoa, gia tri cuc dai cua van tde 1a

A. V.. = OA. B. v, = 0*A. C. V= - OA. D.V .= - 0°A.

X= ACOS(ZO)t+ (p),

Cau 14: Biéu thuc li do cua vat dao dong di€u hoa c6 dang van toc cua vat co gia tri

@A ~C T
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cuc dai la
A, Voo = A%m B. Vo= 2Am C. Vi = Aw? D. Voo = Ao .

x = Acos(ot+¢)

Céu 15: Trong dao dong diéu hoa , gia tri cuc dai cua van toc 1a

2 2
vmax=oaA B. Vmaxz(oA C. Vo =~ 0A D. VmaX:oaA.

A.

x =2A.cos( ot + L . C A 1
( (p) , gl tr1 cyc dai cua gia toc 1a

.22
amax—ZwA

Céu 16: Trong dao dong diéu hoa

a_ =wnA a_ =2w’A

__2
A. Fmx B. Oy = A

C. D. “mex

> x = A.cos( ot + e X ;
Cau 17: Trong dao dong di€u hoa ((D (p) , g1 tr1 cuc tiéu cua van toc la
V. in=—20A B. V=0 C V. =—mA D. v.=(oA'

X= 2A.cos(2cot + (p)

A.

Céu 18: Trong dao dong diéu hoa , gia tri cuc tiéu cua gia toc 1a

_ 2 _ _ 2 _ 2
A, 8= —O°A B. @mn=0 C. 8ip=40°A p. @ =—40°A
Cau 19: Mot vat dao dong diéu hoa, khi vat di qua vi tri can bang thi
A. d6 16n van toc cuc dai, gia toc bang khong B. d6 16n gia toc cuc dai, van toc bang khong.
C. d6 16n gia toc cuc dai, van toc khac khong D. d¢ 16n gia toc va van toc cuc dai.

Céu 20: Chon phat biéu sai vé quan hé giira chuyén dong tron déu va dao dong diéu hoa 1a hinh chiéu cua
no.

A. bién d¢ cua dao dong bang ban kinh quy dao cua chuyén dong tron déu.

B. vén toc cua dao dong bang van toc dai cta chuyén dong tron déu.

C. tan s goc cua dao dong bang toc do goc cua chuyén dong tron déu.

D. 1i d§ cia dao dong bang toa d hinh chiéu cua chuyén dong tron déu.

Céu 21: Trong dao dong diéu hoa, phat biéu nao sau day 1a sai.

A. Van toc cua vat c6 do 16n dat gia tri cuc dai khi vat chuyen dong qua vi tri can bang

B. Gia toc cua vat co do 1on dat gia tri cyc dai khi vat chuyén dong qua vi tri cAn bang.

C. Van tdc cua vat c6 do 16n dat gia tri cuc tiéu khi vat & mot trong hai vi tri bién.

D. Gia toc cua vat ¢6 do 16n dat gia tri cuc tiéu khi vat chuyén dong qua vi tri can bang.

Céu 22: Piéu nao sau day sai vé gia téc cia dao dong diéu hoa:

A. bién thién cung tan s voi li d6 x. B. lu6n ludn cung chiéu véi chuyén dong.

C. bang khong khi hop lyc tac dung bang khong.

D. la mét ham sin theo thoi gian.

Céu 23: Mot chit diém c6 khéi luong m dao dong dleu hoa xung quanh vi cAn bang vé&i bién d6 A. Goi
Vinaxs Smaxs deax 1an luot 12 d6 16n van toc cuc dai, gia tde cuc dai va dong nang cuc dai cua chat diém. Tai
thoi diém t chit diém co 1i d6 x va van tdc 1a v. Cong thirc nao sau day 1a khong ding dé tinh chu ki dao
dong diéu hoa cua chat diém?

LN e 2 - HES A

AT= VI B.T= Wi 7= V3m D.T=2r"

Céu 24: Mot vat dao dong diéu hoa véi tan s6 goc @ va bién do B. Tai thoi diém t, thi vat ¢6 1i do va toe

2
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d6 lan luot 1a x,, v, tai thoi diém t, thi vét ¢6 1i d6 va tdc do 1an luot 13 x,, v,. Tée do goc @ dugc xac dinh
bdi cong thirc

X —X v

2
1 -V

0N
il )
NS IN

X, —X

(D =
2
A. V2

N

-V

faml S )

=

Cau 25: Mot vat dao dong diéu hoa voi tan sd goc @ vabién do B. Tai thoi diém t, thi vat c6 li do va tde
d6 1an luot 13 a,, v,, tai thoi diém t, thi vat c6 1i d6 va téc d6 1an luot 13 a,, v,. Tde do goc @ duge xac dinh
boi cong thic

a. —4a

Ll S

2
2
2
1

w=

vV, —V

>

Céu 26: Phat biéu sai khi noi vé dao dong diéu hoa?

A. Gia tdc ctia chit diém dao dong diéu hoa sém pha hon 1i d6 mot goc /2.

B. Vian toc cta chét diém dao dong diéu hoa tré pha hon gia tbc mot goc m/2.

C. Khi chét diém chuyén dong tir vi tri cAn bang ra bién thi thé ning cua chét diém tang.

D. Khi chét diém chuyén dong vé vi tri can bang thi dong ning clia chat diém ting.

Cau 27: Chon cau dang. Mot vat dao dong diéu hoa dang chuyén dong tur vi tri can béng dén vi tri bién 4m
thi

A. van toc va gia toc cung 6 gid tri am B. d¢ 16n van toc va gia toc clng ting.

C. d6 16n van toc va gia toc cung gidm D. vecto van tbc nguoc chiéu véi vecto gia toc.
Céu 28: Phat biéu nao sau day sai khi n6i vé dao dong diéu hoa ctia chat diém?

A. Van téc cua chat diém c6 d6 10n ti 16 nghich vai li d6.

B. Bién d¢ dao dong khong ddi theo thoi gian.

C. Khi chon géc toa d0 tai vi tri can béng thi luc kéo vé c6 d6 16n ti 1& thuan véi 1i do.

D. Pong ning bién doi tuan hoan véi chu ki bang nira chu ki dao dong.

Cau 29: Chon phat biéu ding nhat? Hinh chiéu cia mot chuyén dong tron déu 1én mot duong kinh
A. 12 mot dao dong diéu hoaB. dugc xem la mdt dao dong diéu hoa.

C. 1a mot dao dong tuan hoan D. khong dugc xem 1a mét dao dong diéu hoa.
Céu 30: Chon cau dung? Gia tdc trong dao dong diéu hoa
A. luén cing pha véi lyc kéo vé B. lu6n cung pha véi li do.

C. ¢6 gia tri nho nhat khi li d6 bang 0 D. cham pha 7/2 so véi vén tdc.
Céu 31: Khi thay d6i cach kich thich ban dau dé vat dao dong thi dai lugng nio sau day thay d6i
A. tan s va bién do B. pha ban d4u va bién d¢. C. bién do D. tan s va pha ban dau.
Cau 32: Vat dao dong diéu hoa theo phuwong trinh x = -Acos(ot + ¢) (A > 0). Pha ban dau cta vat 1.
B.o+n B. ¢ C.-o D. ¢ +n/2.
CAu 33: D) thi biéu didn moi quan h¢ gitra li d§ va van tdc 1a mot
A. duong hinh sin B. duong thang C. duong elip D. duong hypebol.
Cau 34: D6 thi biéu didn mdi quan hé giita gia toc va li do 1a mot
A. doan théng B. dudng parabol C. duong elip D. duong hinh sin.
Cau 35: D6 thi biéu dién mdi quan hé giita gia toc va van toc 1a mot
A. duodng hinh sin B. duong elip C. dudng thing D. duong hypebol.

Cau 36: D6 thi biéu dién mdi quan hé giita luc kéo vé va li do 1a mot
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A. doan thang ddc xuéng‘ B. doan thang doc 1én.  C. duong elip D. duong hinh sin.
Cau 37: Vat dao dong dic¢u hoa vdi bién do A, chu ki T. Toc dd trung binh cua vat trong mdt nira chu ki 1a.
B.0 B. 4A/T C.2A/T D. A/T.

Cau 38: (CD2008) Mot vat dao dong dleu hoa doc theo truc Ox véi phuong trinh x = Acosot. Néu chon
gbc toa d6 O tai vi tri cAn bang cua vat thi gdc thoi gian t = 0 14 luc vat

A. & vi tri li d cuc dai thudc phan duong cua truc Ox.

B. qua vi tri cAn bang O ngugc chiéu duong cua truc Ox.

C. & vi tri li d0 cuc dai thuoc phén am cua truc Ox.

D. qua vi tri can bang O theo chiéu duwong cua truc Ox.

Céu 39: (CP2008) Mot vat dao dong diéu hoa doc theo truc Ox, quanh vi tri can bang O véi bién do A va
chu ky T. Trong khoang thoi gian T/4, quing dudng 16n nhat ma vat c6 thé di duoc 1a

A B. B.3A/2 c.AV3 D.AV2,
Cau 40: (Cb2012) Khi m¢t vat dao dong diéu hoa, chuyén dong cua vat tur vi tri bién vé vi tri can bfmg la
chuyén dong
A. nhanh dan déu B. cham dan déu C. nhanh dan D. cham dan.
Céu 41: (PH2009) Hinh chiéu ctia mot chat diém chuyén dong tron déu 1én mot duong kinh quy dao co
chuyén dong 1a dao dong diéu hoa. Phat biéu nao sau day sai?
A. Tan s6 goc ctia dao dong diéu hoa bang téc do goc ciia chuyén dong tron déu.
B. Bién d¢ cua dao dong diéu hoa bang ban kinh cua chuyén dong tron déu.
C. Luc kéo vé trong dao dong diéu hoa c6 do lon bang d6 16n luc hudng tam trong chuyén dong tron déu.
D. Téc d6 cuc dai cua dao dong diéu hoa bang tbc do dai cua chuyén dong tron déu.
Cau 42: (PH 2010) Khi mét vat dao dong diéu hoa thi
A. luc kéo vé tac dung 1én vat c6 do 16n cuc dai khi vat & VTCB.
B. gia tdc ctia vat c6 do 16m cuc dai khi vat & vi tri can béng.
C. luc kéo vé tac dung 1én vat c6 do 16n ti I¢ voi binh phuong bién do.
D. van tdc cua vat cb d6 16n cuc dai khi vat & vi tri can bang.
Cau 43: (DH 2010) Mot vat dao dong diéu hoa vé6i chu ki T. Chon gbc thoi gian 1a luc vat qua vi tri can
bang, van tdc cua vat bang 0 1an dau tién & thoi diém
A.T/2 B. T/8 C.T/6 D. T/4.
Ciu 44: (DH2010) Vat dao dong diéu hoa véi chu ki T. Thoi gian ngan nhat khi di tir vi tri bién c6 li d6 x
= A dén vi tri x = - A/2, tdc dd trung binh la.
B. 6A/T B. 9A/2T C.3A2T D. 4A/T.
Céu 45: (PH2010) Luc kéo vé tac dung 1én vét dao dong diéu hoa c6 do 16n
A. ti 18 v6i d6 16n cia li @6 va ludn hudng vé vi tri cAn bang.
B. ti 18 v&i binh phuong bién do. C. khong d6i nhung hudng thay doi.
D. va hudng khong doi.
Cau 46: Mot vat nhé dao dong diéu hoa trén truc Ox. Khi di tir vi tri bién vé vi tri can bé’mg thi
A. d6 16n vén toc cua chit diém giam B. dong ning cua chit diém giam.
C. d6 16n gia toc cua chat diém giam D. d6 16n li do cua chat dlem tang.
Céu 47: (DH2012) Mot chat diém dao dong didu hoa trén truc Ox. Vecto gia toc ctia chét diém co
A. dd 16n cuc dai & vi tri bién, chiéu ludn huodng ra bién.
B. do 16m cuc tiéu khi qua VTCB ludn cung chiéu véi vecto van tdc.
C. d6 16n khong doi, chiéu luén hudng vé vi tri can bang.
D. d6 16n ti 1& véi d6 16n cua li do, chiéu luén hudng vé vi tri can bang.
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Ciu 48: Vat dao dong diéu hoa theo truc Ox. Phat biéu ndo sau ddy dung?

A. Quy dao chuyen dong cua vat 1a mot doan thang.

B. Luc kéo vé tac dung vao vat khong dbi.

C. Quy dao chuyén dong cua vat 1a mot dudng hinh cos.

D. Li d6 cua vat ti 1€ vai thoi gian dao dong.

Céu 49: Khi n6i vé dao dong diéu hoa ctia mot vat, phat biéu nao sau diy sai?

A. Vecto van tdc va vecto gia tdc cta vat ludn nguogc chiéu nhau.

B. Chuyén dong cua vat tu vi tri can bﬁng ra vi tri bién la chuyén dong cham dan.

C. Lyc kéo vé luén hudng vé vi tri can bang.

D. Vecto gia téc ctia vat ludn hudng vé vi tri cdn bang va c¢6 d6 16n ti 18 voi do 16m cua li do.

Céu 50: Tai thoi diém t thi tich cua li d6 va vén tc cia vat dao dong diéu hoa am (x.v<0), khi do:

A. Vat dang chuyén dong nhanh dan déu theo chiéu dwong.

B. Vit dang chuyén dong nhanh dan vé vi tri can béng.

C. Vat dang chuyén dong cham dan theo chiéu am.

D. Vit dang chuyén dong cham dan vé bién.

Cau 51: Trong dao dong diéu hoa, khi gia toc cua vat dang co gia tri am va do 1on dang tang thi

A. Van tbc cd gia tri duong B. van tc va gia toc cung chiéu.

C. lyc kéo vé sinh cong duong D. li o cua vat am.

Cau 52: Xét mot dao dong dicu hoa trén truc Ox. Trong truong hop ndo dudi day hop luc tic dung 1én vat
ludn cung chiéu vé6i chiéu chuyén dong.

A. Vat di tir vi tri can béng ra vi tri bién. B. Vat di tir vi tri bién vé vi tri can béng.

C. Vat di tr vi tri bién duong sang vi tri bién am.

D. Vat di tr vi tri bién am sang vi tri bién duong.

Céu 53: Phat biéu nao sau day 1a dung khi n6i vé vat dao dong diéu hoa?

A. Gia téc cua vat dao dong diéu hoa 1a gia toc bién d6i déu.

B. Lyc tac dung trong dao dong diéu hoa ludn ciing hudng voi vecto van toc.

C. Lyc kéo v¢ trong dao dong diéu hoa luén hudng vé vi tri can bang va co do 16n ti 1€ voi d6 16n cua li do.
D. Van toc cta vat dao dong diéu hoa ludn ngugc pha véi gia toc va ti 18 véi gia tdc.

CAu 54: Mot chat diém dao dong diéu hoa trén truc Ox theo phuong trinh x = 2ncos(nt + 1,5m) cm, voitla
thoi gian. Pha dao dong la

A. 1,5m B.w C.2n D. nt + 1,57.

Cau 55: Mot chét diém dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = — 4sin2at (cm). Bién d¢ dao dong cia
chat diém la

A.—4cm B.Sncm N C.4cm D.i4cm.
Cau 56:‘M(f)t vat dao dong diéu héa, ‘m()i chu ky dao dong Vé.:[ di qua vi tri can bang .
A. mot lan B. bon lan C.balan D. hai lan.

Céu 57: Mot chat diém dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = 5cos4 ™ t(cm), chu ki dao dong cua chét
diém co gia tri 1A

A. T=1s B. T=2s C. T=0,5s D. T=10s.

Cau 58: Mot vat dao dong diéu hoa co quy dao la mét doan théng dai 20 cm. Bién d¢ dao dong cua vat la
A.A=20cm B.A=5cm C.A=15cm D.A=10cm.

Cau 59: Dao dong co hoc ddi chiéu khi lyc tac dung 1én vat

A. d6i chiéu B. huéng vé bién. C.coddléncucdai  D. co gid tri cuc tiéu.

Cau 60: Chu ki dao dong dicu hoa la: q
A. Khoang thoi gian dé vat di tir bén nay sang bén kia ciia quy dao chuyén dong.
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B. Khoang thoi gian ngan nhét dé vat trd lai trang thai ban dau.
C. Sb dao dong toan phan vat thuc hién duogc trong 1s.
D. Khoéng thoi gian ngén nhat dé vat tro lai vi tri ban dau.

. X 6cos(a)t+/)cm )
Cau 61: Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh 2 . Bd bién thién goc pha
trong 1 chu ky la
A 0,5m(rad) B. 2n(rad) c 2 5n(rad) D. n(rad).

Cau 62: Trong dao dong diéu hoa thi li 9, van toc va gia tde 1a nhitng dai lugng bién ddi theo ham sin
hodc cosin theo thoi gian va

A. cung bién do B. cung chu ky C. cung pha dao dong  D. ciing pha ban dau.

Céu 63: Khi mot vat dao dong diéu hoa thi

A. van tbc cua vat co d6 16n cuc dai khi vat qua vi tri can bﬁng.

B. gia toc ciia vat c6 d6 16n cyuc dai khi vat qua vi tri can bang.

C. luc kéo vé tac dung lén vat c6 dd 16n cuc dai khi vat qua vi tri cin b::ing.

D. luc kéo vé tac dung 1én vat c¢6 d6 16n ti 18 voi binh phuong bién db.

Cau 64: Trong dao dong diéu hoa cua mot vat, tap hop nao sau day gém cac dai luong khong ddi theo thoi
gian?

A. Bién d9, gia tde ‘B. Van tbc, luc kéo vé  C. gia tdc, pha dao dong D. Chu ki, co ndng.
Céu 65: Trong dao dong di€u hoa, dai lugng nao sau day khéng co gia tri am?
A. Pha dao dong B. Pha ban dau C.Lidd D. Bién do.

Céu 66: Phat biéu nao sau day vé van tdc trong dao dong diéu hoa 13 sai?

A. O bién am hodc bién duong van toc c6 gia tri bang 0.

B. O vi tri cAn bang thi van tc c6 do 16n cuc dai.

C. O vi trf can béng thi tc d6 bang 0.

D. Gia tri van toc 4m hay duong tay thude vao chiéu chuyen dong.

Céu 67: Phat biéu nao sau day vé gia toc trong dao dong diéu hoa 1a sai?

A. O bién 4am hoic bién duong gia tdc clia vat co gia tri cuc dai.

B. B 16n cua gia tde ti 16 véi do 16n cua 1i do. C. Véc to gia tdc ludn huong vé vi tri can bﬁng.
D. Véc to gia toc ludn cing hudng voi luc tic dung 1én vat.

Céu 68: Do thi li do theo thoi gian ciia dao dong diéu hoa 1a mot

A. doan thang B. duong thang C. duong hinh sin D. duong tron.
Cau 69: bac dlem nao sau day khong phai cua luc keo ve?

A. Luon hudng vé vi tri can bang B. D6 16n ti 1€ v61 d6 16n cua li do.

C. Do 16n khéng doi D. Gay ra gia tc dao dong didu hoa.

Céu 70: Chon phat biéu sai.

A. Dao dong tudn hoan 13 dao dong ma trang thai chuyén dong duoc 1ap di 1ap lai nhu cii sau nhiing
khoang thoi gian bang nhau.

B. Dao dong la su chuyén dong c6 gi6i han trong khong gian, 1ap di 14p lai nhiéu lan quanh mot vi tri can
bang.

C. Pha ban déu ¢ 1a dai luong xé4c dinh vi tri ctia vat ¢ thoi diém t = 0.

D. Dao dong diéu hoa duge coi nhu hinh chiéu cia chuyén dong tron déu xudng mot duong thing nim
trong mit phang quy dao.

Céu 71: Pha ban dau ? cho phép xac dinh
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A. trang thai ctia dao dong & thoi diém ban dau B. van tbc ctia dao dong & thoi diém t bat ky.
C. ly do ctia dao dong ¢ thoi diém t bat ky D. gia toc ctia dao dong ¢ thoi diém t bat ky.
Cau 72: Khi mot chat diém dao dong diéu hoa thi dai lugng nao sau ddy khong ddi theo thoi gian?
A. Van toc B. gia toc C. Bién d6 D. Ly db.

Cau 73: Dao dong tu do la dao dong ma chu ky

A. khong phu thudc vao cac dac tinh ctua hé.

B. chi phy thudc vao cic dic tinh cua hé khong phu thude vao cic yéu td bén ngoai.

C. chi phu thudc vao céc dac tinh cua h¢. D. khong phu thudc vao céc yéu td bén ngoai.
Céu 74: Dao dong 1 chuyén dong co

A. gi6i han trong khong gian 1ap di lap lai nhiéu 1an quanh mét vi tri can bang.

B. qua lai hai bén vi tri cAn bang va khong gii han khong gian.

C. trang thai chuyén dong duoc 1ap lai nhu cii sau nhitng khoang thoi gian bang nhau.

D. lap di lap lai nhidu 1an c6 gi6i han trong khong gian.

Cau 75: Chon cau tra 101 dang. Khi mot vat dao dong diéu hoa thi vecto van toc

A. va vecto gia toc ludn  hudng cung chiéu chuyén dong.

B. lu6n hudng cung chiéu chuyén dong, vecto gia tdc ludn hudng vé vi tri can bang.

C. va gia toc ludn dbi chiéu khi qua vi tri can bang.

D. va vecto gia toc ludn 1a vecto hang sb.

Cau 76: Hay chi ra thong tin sai vé chuyén dong diéu hoa ciia chat diém.

A. Bién d6 dao dong khong doi B. Dong nang 14 dai luong bién doi.

C. Gia tri van te ti 1€ thuan véi li do D. D6 16n luc ti 1€ thuan voi d6 16n 1i 6.
Céu 77: Khi n6i vé mot vat dao dong diéu hoa c6 bién d6 A va chu ki T, v6i mdc thoi gian (t = 0) 13 luc vat
& vi tri bién duong , phét biéu nao sau dy 1a sai? Sau thoi gian

A. t=T/4, vat ¢6 1i 46 x = 0. B. t= T/2, vat doi chiéu chuyén dong.

C. t=3T/4, vat dang chuyén dong nhanh dan. D. t=2T/3 , vat dang chuyén dong nhanh dan.
Céu 78: Dao dong diéu hoa co thé duoc coi nhu hinh chiéu cia mot chuyén dong tron déu xudng mot
A. duong thang bat ky B. duong thang vudng goc voi mat phang quy dao.

C. dudng thang xién goc v4i mit phang quy dao D. duong thang nam trong mit phang quy dao.
Cau 79: Mot vat dao dong diéu hoa khi ‘qua vi tri can bang thi van toc

A. c6 d0 16n cuc dai,gia tde ¢6 do 1on bang khong B. va gia tde c6 do 16n cuc dai.

C.c6do lon béng khong, gia tbc c6 do 16n cuc dai D. va gia tdc co do 16n béng khong.

Céu 80: Tim phat biéu ding cho dao dong diéu hoa.

A. Khi vat qua vi trf can bé“mg van téc cuc dai va gia toc ba‘ing 0.

B. Khi vat qua vi tri can bang vén toc €6 do cuc dai va gia toc bang 0.

C. Khi vat ¢ vi tri bién, van toc cuc tiéu Va gia toc cuc tiéu.

D. Khi vat & vi tri bién, van tdc bang gia tdc.

CAu 81: Van tdc cua chat diém dao dong diéu hoa c6 dd 16m cuc dai khi

A. 1i d6 c6 @6 16n cuc dai. B. gia téc c6 do 16n cuc dai. C. li ¢ bang khong D. pha cyc dai.
CAu 82: Chon két luan duing khi noi vé dao dong diéu hoa.

A. Van téc ti 1¢ thudn véi thoi gian B. Gia tbc ti 1& thuan voi thoi gian.

C. Quy dao 1a mot dudng thang D. Quy dao 1a moét hinh sin.

Céu 83: Chon phat biéu sai khi n6i vé dao dong diéu hoa.

A. Van tdc ciia mot co gia tri cuc dai khi di qua vi tri can br:ing.

B. Khi di qua vi tri can bang, luc kéo vé c6 gia tri cuc dai.

C. Luc kéo vé tac dung 1én vat luén hudng vé vi tri can bang.
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D. Luc kéo vé tac dung lén vat bién thién cung tan sb véi hé.

Céu 84: Két luan sai khi n6i vé dao dong diéu hoa

A. Van toc co thé bang 0 B. Gia tdc c6 thé bang 0. C. Pong niang khong doi.

D. Bién d6 va pha ban dau phy thudc vao nhimng diéu kién ban dau.

Cau 85: Chuyén dong nao sau day khong phai 1a dao dong co hoc?

A. Chuyén dong dung dua cta con lic ctia ddng hd  B. Chuyén dong dung dua cua 14 cay.
C. Chuyén dong nhap nho ciia phao trén mat nuéc  D. Chuyén dong ctia 6t6 trén duong.

x=Acos(wt+o)

Céu 86: Trong phuong trinh dao dong diéu hoa " Mét(m) 1a thir nguyén cua dai luong

A A, B.o C.Pha(ot+ ?) D.T.
Céu 87: Trong phuong trinh dao dong diéu hoa x = Acos(wt + @), radian trén gidy(rad/s) 1a th nguyén cta
dai lugng

A.A. B.o C.Pha (ot+ ?) D. T
Céu 88: Trong phuong trinh dao dong diéu hoa x = Acos(t + ¢), radian(rad) 13 thir nguyén cua dai luong
A. A. B. o C.pha (ot+ ) D.T.

Cau 89: Trong dao dong didu hoa, phat biéu nio sau day 14 sai?

A. Téc d6 cua vat dat gia tri cuc dai khi vat qua vi tri cdn bang.

B. Gia toc cua vt dat gia tri cuc dai khi vt ¢ bién.

C. Van tdc cta vat co d6 10n cuc tiéu khi vat & mot trong hai vi tri bién.
D. Gia tdc cua vat c6 do 16n cuc tiéu khi vat qua vi tri can b::ing.

Céu 90: Van toc cua vat dao dong diéu hoa c6 do 16n cuc dai khi

A. vat & vi tri co 1i d6 cuc dai B. gia tdc cua vat dat cuc dai.

C. vat & vi tri ¢6 li d6 bang khong D. vat ¢ vi tri c6 pha dao dong cuc dai.
Cau 91: Gia toc ciia vat dao dong diéu hoa bang khong khi

A. vat & vi tri ¢6 1i d0 cuc dai B. van tdc cua vat dat cuc tiéu.

C.vato vitricolidod béng khong D. vat ¢ vi tri c6 pha dao dong cuc dai.
Céu 92: Khi noi vé luc kéo vé trong dao dong diéu hoa ludén

A. som pha 7/2 so v&i van tdc B. huéng ra xa vi tri can bang.

C. nguoc pha véi gia toc D. tré pha /2 so véi li do.

Cau 93: Khi n6i vé mdt vat nho dao dong diéu hoa, nhan xét nao sau day la sai?
A. Gia tbc cua vat co d6 16n cuc dai & vi tri bién.

B. Luc kéo vé bién thién diéu hoa tré pha /2 so véi van tde.

C. Tdc d6 cua vat dat cuc dai khi qua vi tri can bang.

D. Hop luc tac dung Ién vat ludn hudng vé vi tri can béng.

Céu 94: Mot chit diém dao dong diéu hoa trén truc Ox. Vecto gia toc ctia chat diém co
A. d6 16n cuc dai & vi tri bién, chiéu luon hudng ra bién.

B. d6 16n cyc tiéu khi qua vi tri cdn bang ludn cung chiéu véi vecto van tdc.

C. d6 16n khong doi, chiéu luén hudng vé vi tri can bang.

D. d6 16n ti 1& véi d6 16n cua li @6, chiéu luén hudng vé vi tri can bang.

Cau 95: Khi n6i vé mdt vat dao dong diéu hoa, phat biéu nao sau day sai?

A. Luc kéo vé tac dung 1én vat bién thién diéu hoa theo thoi gian.

B. Dong ning cua vat bién thién tuan hoan theo thoi gian.

C. Van tbc ciia vat bién thién diéu hoa theo thoi gian.
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D. Co nang cua vat bién thién tudn hoan theo thoi gian.

Cau 96: Véc to van toc cua mot vat dao dong diéu hoa ludn

A. huéng ra xa vi tri cdn bang B. cing hudng chuyén dong.

C. hudng vé vi tri can bang D. nguoc hudng chuyén dong.

Cau 97: Khi mot vat dao dong diéu hoa, chuyén dong cua vat tir vi tri bién vé vi tri can béng la chuyén
dong

A. nhanh dan déu B. chim dan déu C. nhanh dan D. cham dan.

Céu 98: Hai chat diém dao dong diéu hoa cung tan s6 va dao dong (1) sém pha /2 so voi dao dong (2).
Db thi biéu dién 1i do X, cla chét diém (1) phu thudc vao van tde Vv, 1a hinh gi?

A. doan thing B. duong thang C.elip D. parabol.

Cau 99: Phat biéu nao sau day vé gia tc trong dao dong diéu hoa la sai?

A. O bién am hoic bién duong gia tdc cuia vat c6 gia tri cuc dai.

B. D0 16n cua gia tde ti 16 véi do 16n cua 1i do.

C. Véc to gia tdc ludn hudng vé vi tri can bang.

D. Véc to gia toc ludn cing hudng véi luc tac dung 1én vat.

Cau 100: Mot vat nho dao dong didu hoa co bién do A, chu ki dao dong T, & thoi didm ban du T~ 0 vat
dang & vi tri bién. Quang dudng ma vat di duoc tir thoi diém ban dau dén thoi diém t = T/4 1a

A. A2 . ~ B.2A CA D. A/4.
Céu 101: DO thi van toc bién thién theo thoi gian duge bi€u dien theo hinh v(cm/s)
v€ bén. Pha ban dau va chu ky dao dong cta vat lan luot 1a st

T=04s

2' (P ] 0‘ T ) 0’43 '\ 2 /‘\
A B- . \J:/ t(s)
C.(p 2,T 0,2s D.(p 2,T 0,2s sonl — — —

Céu 102: D5 thi biéu dién hai dao dong diéu hoa cung phuong, cung

tan sd, cung bién d6 A nhu hinh v&. Hai dao dong nay ludn A x(em) o~

A. c6li d¢ doi nhau. / N (2)
B. cung qua vi tri can bang theo cung mdt hudng. o )
C. ¢6 0 léch pha la 27 A |, / N_ O

D. c6 bién do dao dong tong hop 1a 2A.

Cau 103: Trong dao dong diéu hoa cua chat diém, vecto gia tdc va vecto van tdc cing chiéu khi chat diém
A. chuyén dong theo chiéu duong B. d6i chiéu chuyén dong.

C. chuyén dong tir vi tri can béng ra vi tri bién D. chuyen dong vé vi tri can bang.

Céu 104: Mot vat dao dong diéu hoa, thuong s giita gia téc va dai lwong nao cua vat c6 gia tri khong d6i
theo thoi gian?

A. Van tbc B.Li do C. Téan s6 D. Khbi luong.

Cau 105: Li d6 ciia mot vat phu thude vao thoi gian theo phuong trinh x = Asinwt (x do bang cm, t do
bang s). Khi vat gia tri gia tbc ctia vat cuc tiéu thi vat

A. & vi tri can bang B. & bién 4m C. ¢ bién duong D. van tdc cuc dai.

x = Acos(ot+¢)

Céu 106: Mot vat dao dong diéu hoa véi theo phuong trinh voi AP 13 hing s6 thi

pha cua dao dong ’ ‘
A. khong d6i theo thoi gian B. bién thién diéu hoa theo thoi gian.

@A ~C T
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C. 12 ham béc nhat v&i thoi gian D. 14 ham bac hai cua thoi gian.

Cau 107: Mot vat dao dong trén truc Ox v6i phuong trinh ¢6 dang 40-x+a=0 y&i X va @ lan luotla li
d6 va gia toc cua vat. Liy n* = 10. Dao dong cua vat 1a dao dong

A. diéu hoa véi tan sé goc o = 40 rad/s B. diéu hoa véi tan sd goc o = 2x rads.

C. tuan hoan véi tan sb goc o = 4 rad/s D. diéu hoa vdi tan sd goc o = 4x rad/s.

CAu 108: D) thi biéu dién sy bién thién cua van toc theo 1i do trong dao dong diéu hoa c6 hinh dang nao

sau day?. fﬁfw‘\\\ z’“*‘“\ (ﬁq_
N

A. Parabol B. Tron C. Elip ) D. Hyperbol. i
Cau 109: D06 thi nao sau day cho biét moi lién h¢ dung gitra gia toc a va li 6 x trong dao dong di€u hoa
cua mot chat diém?

Hinh I Hinh IT Hinh III Hinh IV

A. Hinh 1 B. Hinh III C. Hinh IV D. Hinh II.
CAu 110: M6t chat diém dao dong diéu hoa doc theo tryuc Ox xung
quanh vi tri can béng cua nd. Puong biéu dién sy phu thude li o, van
toc, gia toc theo thoi gian t cho & hinh v&. Do thi x(t), v(t), va a(t)
theo thtr tu 1a cadc duong.

A. (3), (2),(1). B. (3), (1),(2).

C.(1),(2),(3) D. (2), (3), (D).

BANG PAP AN
1:D 2:D 3:C 4:C 5:C 6:AC 7:D 8:C 9:C 10:A
11:C 12:A 13:A 14:B 15:A 16:B 17:C 18:D 19:A 20:B
21:B 22:B 23:A 24:D 25:A 26:C 27:D 28:A 29:B 30:A
31:B 32: 33:C 34:A 35:B 36:A 37:B 38:A 39:D 40:C
41:C 42:D 43:D 44:B 45:A 46:C 47:D 48:A 49:A 50:B
51:A 52:B 53:C 54:D 55:C 56:D 57:C 58:D 59:A 60:B
61:B 62:B 63:A 64:D 65:D 66:C 67:A 68:C 69:C 70:C
71:A 72:C 73:B 74:A 75:B 76:C 77:C 78:D 79:A 80:B
81:C 82:C 83:B 84:C 85:D 86:A 87:B 88:C 89:B 90:C
91:C 92:A 93:B 94:D 95:D 96:B 97:C 98:A 99:A | 100:C
101:A | 102:A | 103:D | 104:B | 105:C | 106:C | 107:B | 108:C | 109:A | 110:A

—e—————
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B. TRAC NGHIEM:
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