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ABSTRAK 
Tulis abstrak yang merupakan ringkasan artikel. Abstrak dibuat dalam satu paragraf yang 

berisi 200-300 kata. Dalam abstrak harus berisi latar belakang, tujuan, metodologi, hasil, dan 
kesimpulan. Abstrak tidak boleh memuat tabel / gambar dan kutipan. Penggunaan singkatan harus 
minimal. 
Kata kunci: Kata kunci 1, Kata kunci 2, Kata kunci 3 (maksimal 5 kata kunci) 

ABSTRACT 
Abstract is a summary of the article. Abstract made in one paragraph and consists of 200 - 

300 words. The abstract must contain background, objectives, methodology, results, and 
conclusion. Abstracts may not contain tables/figures and citations. The use of abbreviations must 
be minimal 
Keywords: Keyword 1, Keyword 2, Keyword 3 (consist of maximum 5 key words) 
 
 
PENDAHULUAN 
​ Pendahuluan mencakup latar belakang, tujuan penelitian dan kajian pustaka. 
Beberapa landasan teori yang terkait langsung dengan isi artikel dapat dimasukkan. 
Jumlah paragraf tidak dibatasi dan tidak perlu membuat sub judul (sub bab) dalam 
pendahuluan. 
​ Penulis mengirim file sesuai dengan format yang diketik dalam format MS-Word 
dan dikirim melalui OJS dengan alamat: 
http://e-journal.hamzanwadi.ac.id/index.php/sinteza/index 

METODE 
Bahan dan Alat  

Memuat bahan atau alat yang digunakan dalam penelitian termasuk merk, jenis, 
dan spesifikasi. Untuk hewan uji harus dilengkapi dengan strain, usia, dan berat badan 
rata-rata. Penggunaan sampel berupa tanaman harus ditunjang dengan data asal 
tanaman yang digunakan. Hasil determinasi tanaman, sertifikat bahan maupun dokumen 
penyerta sampel dapat dilampirkan sebagai supplementary file. 

Jalannya Penelitian 
Berisi rancangan penelitian, teknik pengumpulan data, sumber data. Metode yang 

bersumber dari publikasi harus menyertakan referensi yang digunakan (sitasi). Kalimat 
ditulis dengan menggunakan kalimat pasif. 

 
Sub Bab Metode 1 
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​ Berisi pembagian teknik atau cara kerja seperti preparasi sampel, ekstraksi, 
fraksinasi, isolasi, serta pengujian aktivitas yang ditulis secara runtut sesuai dengan 
tahapan pengerjaan. 
 
Sub Bab Metode 2 
​   
Analisis Data 
​ Memuat metode analisis yang digunakan.  

HASIL DAN PEMBAHASAN 
Sub Bagian 1  
Hasil dan pembahasan memuat paparan hasil penelitian disertai dengan pembahasan. 
Penyajian pembahasan dilakukan dengan membandingkan dengan hasil penelitian lain 
maupun teori yang mendasari. Keterbatasan penelitian juga perlu dideskripsikan.  

 
Tabel 1. Judul tabel ditulis di bagian tengah atas (11pt) 

Kelompok Persentase hasil % ± SD 
Normal 8,12 ± 0,99 
Positif 35,66 ± 6,23 

Perlakuan 1 18,44 ± 2,23* 
Perlakuan 2 15,95 ± 2,40 
Perlakuan 3 20,71 ± 1,33 

*Keterangan: Normal (penjelasan perlakuan normal); Positif (penjelasan perlakuan kontrol positif); 
dst. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(A)​                                        ​ ​ ​ ​  (B) 
Gambar 1.  Judul gambar ditempatkan di bagian bawah gambar yang disertai dengan 

keterangan. Contoh: Gambar  (A) Gambar tikus x,  (B) Gambar tikus y 
 
Sub Bagian 2 
 
Sub Bagian 3 
 
KESIMPULAN 

Disajikan sesuai dengan variabel yang diteliti/dianalisis dalam satu paragraf yang 
menjawab tujuan penelitian. 
 
UCAPAN TERIMA KASIH 

Memuat ucapan terima kasih yang ditujukan kepada semua pihak yang terlibat 
dalam penelitian termasuk orang, organisasi, sumber pendanaan, dan atau subyek 
penelitian. 
 
DAFTAR PUSTAKA 

Disusun menggunakan reference manager (Zotero, Mendeley, EndNote dll) dalam 
format APA (American Psychological Association). Pustaka yang digunakan memiliki 
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keterbaruan publikasi 5 tahun terakhir (min.60%) dan mensitasi minimal 1 artikel 
Sinteza. 
Wulandari, A., Rustiani, E., Noorlaela, E., & Agustina, P. (2019). Formulasi Ekstrak Dan 

Biji Kopi Robusta Dalam Sediaan Masker Gel Peel-Off Untuk Meningkatkan 
Kelembaban Dan Kehalusan Kulit. FITOFARMAKA: Jurnal Ilmiah Farmasi, 9(2), 
77–85. https://doi.org/10.33751/jf.v9i2.1607 
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(2022). Formulasi Masker Gel Peel-Off Berbahan Ekstrak Biji Kopi Robusta (Coffea 
canephora) Khas Lampung. Majalah Farmasetika, 7(2), Art. 2. 
https://doi.org/10.24198/mfarmasetika.v7i2.37312 

Harris LG, Foster SJ, Richards RG, Lambert P, Stickler D, Eley A. An introduction to 
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