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Namskra 3. bekkur

Samfélags — og nattarugreinar i 3. bekk

Undir samfélagsgreinar heyra nd medal annars namsgreinarnar saga, landafreedi, pjoofélagsfreedi, truarbragdafreedi, lifsleikni og heimspeki
asamt sidfraedi. Samfélagsgreinum er ztlad ad hjalpa nemendum ad bregdast vid dskorunum dr umhverfinu og naersamfélaginu i krafti
skynsemi sinnar og gera peim grein fyrir eigin dbyrgd a peim leidum, sem hver og einn velur sér, til pess ad féta sig i félagi vid annad félk og
umhverfi. Samfélagsgreinum er setlad ad efla skilning nemenda a dkvednum grundvallargeedum mannlegs lifs og skiptingu peirra, med pvi ad
utskyra hvernig pessi geedi leida til margvislegra skyldna, réttinda og gilda, sem orofa hluti af félagslegum og sidferdilegum veruleika okkar.
Dzaemi um slik gaedi eru réttlaeti, pekking, frelsi, vinatta, virding og abyrgd. (Adalndmskra grunnskadla)

Undir nattudrugreinar i grunnskdla heyra m.a. nattarufraedi, edlisvisindi, jardvisindi, lifvisindi og umhverfismennt. Namid fléttar saman
efnispaetti natturugreina og viomid sem varda eflingu dbyrgdar 8 umhverfinu, vinnubrégd og gildi natturugreina, nyskdpun og hagnytingu
bekkingar og getu til adgerda. Natturugreinar studla ad pekkingu, virdingu, abyrgd og einstakri upplifun nemenda. (Adalndmskra grunnskala)

Vinnulag: Ahersla er 16gd 4 fjdlbreyttar kennsluadferdir, s.s. einstaklings-, para-og hépavinnu, inni sem Gti. Samfélags — og natturugreinar eru
ad hluta pemavinna og geta fléttast inn i adrar namsgreinar. Kennslan fer einkum fram med umraedum, verklegri kennslu og verkefnavinnu. Logd
er ahersla a fjolbreytta kennsluhaetti og samvinnu nemenda par sem peir 68last feerni i ad vinna med 6drum, hlusta & adra og spyrja.

Namsefni: Hallo Heimur lesbdk, Halld heimur verkefnabdk, Kbnnum Kortin 1, ymsar baekur ur békaflokknum Komdu og skodadu * ¢
auk efnis af neti og fra kennurum.

Namsmat: Ekki er formlegt ndmsmat i pessum greinum en kennarar leidbeina og hvetja nemendur til gédra vinnubragda og

skopunar. Lokamat midast vid dhuga, virkni og vinnuframlag nemenda. Leidsagnarmat og simat verkefna sem verda synileg i X

viomidum i Mentor.
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Kennarar: Johanna borvaldsdéttir, Jon Ingi Gislason og Marta Gunnarsdattir.

Timaaaetlun: Midad er vid ca. 6 kennslustundir vikulega allan veturinn

Samfélagsgreinar

Grunnpattur Nemandi:
Heilbrigdi og velferd e veit ad heilbrigdur lifstill hefur ahrif 4 velferd og jakvaeda sjalfsmynd,
e getur unnid Ut fra eigin ahugasvidi og styrkleikum i pvi skyni ad auka sjalfstraust og pekkja tilfinningar sinar,
e tekur patt i ad midla malum og setur sig i spor annarra,
e hefur skilning a eigin tilfinningum og annarra,
o eflist i samskiptum, uppbyggingu sjalfsmyndar, dkvardanatoku, markmidasetningu og streitustjornun,
e skilur pau ahrif sem menning, fjolmidlar og taekni geta haft 4 heilsu og lidan.
Jafnrétti e hefur jafnrétti ad leidarljési og veit ad jafnrétti er margpaett hugtak,
® temur sér gagnryna hugsun,
e gerir sér grein fyrir ad allir pjédfélagspegnar eiga ad vera jafnir fyrir [6gum,
e attar sig @ og virdir mismunandi pjédfélagshdpa.
Lydraedi og mannréttindi o kemur fram vid adra af virdingu og abyrgg,
o tileinkar sér lydraedislegan hugsunarhatt og vinnubrogd,
® virdir mismunandi skodanir,
® Dpekkir réttindi sin, skyldur og dbyrgg,
e veit ad i lydraedisriki eiga allir ad bua vid mannréttindi,
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hefur tamid sér jakveett vidhorf og sidferdi sem eru mikilvaegir paettir i lydraedisriki,
ber virdingu fyrir manngildi hvers og eins.

er lees & umhverfi sitt,

er laes & 6llum svidum nutimalaesis, notar t.d. upplysingalaesi, stafraent laesi, samskiptalaesi og tilfinningalaesi,
er virkur patttakandi i ad umskapa og umskrifa heiminn,

bregst 4 persénulegan og skapandi hatt vié pvi sem hann les,

bekkir til umraeduhefdar og ordanotkunar tungumalsins,

getur lesio sér til gagns og gledi,

tjair sig um vidfangsefni sin og notar hugték sem tengjast pvi,

er laes & menningu og menningarverdmeeti.

getur tekist a vid fjolbreytt alitamal og agreiningsefni,

attar sig 4 samspili umhverfis, félagslegra patta og efnahags i samfélagi sinu,

synir frumkvaedi, sjalfsteedi og tekur virkan patt i vidfangsefnum,

60list aukna umhverfisvitund og skilning & samspili nattdru, umhverfis og mannlifs,

gerir sér grein fyrir eigin dhrifum a nattdruna og temur sér lifsvenjur sem studla ad heilbrigdi jardar og
jardarbua,

synir ahuga og vilja til ad vera virkur patttakandi i samfélaginu,

beitir gagnrynni hugsun og setur sig i spor annarra,

tekur dbyrgd a eigin gjordum og hegdun,

tekur patt i ad skapa samabyrgt samfélag.

virkjar hugmyndaflugid og nytir pad i ad finna nystarlegar lausnir,
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nytir taeknina a skapandi hatt,

nytir hafileika sina til ad skapa afurd,

tileinkar sér gagnryna hugsun og adferdir sem opna sifellt nyja moguleika,
hefur faerni i leikraenni talkun, tjdningu og framsogn.

mannréttindi

Heilbrigdi og proski med sér: jakvaeda sjalfsmynd, andlega- og likamleg vellidan, g6d samskipti og skilning & eigin tilfinningum og annarra,
velferd hafi i huga: gildi hreyfingar, gédrar nzeringar, hvildar og hreinlzaetis,
tileinki sér jakvaed vidhorf gagnvart umhverfi, nattliru og samfélagi.
Jafnrétti skilji og virdi jafnrétti,
geti raektad haefileika sina med vali a fjolbreyttum verkefnum/vidfangsefnum og utfaerslu,
geri sér grein fyrir mikilvaegi fjclbreytileika lifvera og vistkerfa.
Lydraedi og vera virkur patttakandi i skolastarfi og lydraedissamfélagi og efli med sér gagnryna hugsun,

syni sjalfum sér, umhverfi og nattdru virdingu,

notfaeri sér fredslu og pekkingu til pess ad breyta venjum sinum gagnvart eigin lifi og adsteedum, med neysluvenjum og
umhyggju fyrir sinu ndnasta umhverfi,

atti sig 4 samspili félks vid nattaruna og ahrif til framtidar.

Laesi

geti lesid fjolbreytta texta og leitad upplysinga um nattdruvisindi sér til gagns,
geti vegid og metid upplysingar med gagnrynum haetti,
notad hugtok ur natturuvisindum i daglegu lifi,
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geti lesid i og skilid natturuleg og manngerd fyrirbaeri.

Sjalfbaerni

efli umhverfisvitund; pekkingu, skilning og veentumpykju a natturu, umhverfi og félki,
auki vilja til nattaruverndar og virdingu fyrir fjdlbreytileika nattiru og mannlifs,

leeri ad meta mikilveegi audlinda og verndun peirra,
velti fyrir sér afst6du sinni til dlitamala og leiti lausna i umhverfismalum,
geri sér grein fyrir eigin dhrifum a nattdruna og temiji sér lifsvenjur sem studla ad heilbrigdi jardar og jardarbua i nGtid og

framtid.

orvi imyndunarafl og gagnryna hugsun med umradum og spurningum,

nyti hzefileika sina til ad skapa afurdir,

virki hugmyndaflug til ad vinna og finna lausnir 8 verkefnum.

skodadu bakur

Haefnividmio Namsefni Kennsluhaettir Namsmarkmid
Nemandi getur:
Ad bua 4 jordinni myndefni einstaklings-, para- og
® Fylgst med og skrad upplysingar um vedur i heimabyggd bemavinna hépavinna
e Sagt fra hvernig island myndast og tekur breytingum verkefni fra umraedur/samradur
e Lyst breytingum & nattdru Islands eftir arstidum og hrifum kennara umhverfisskodun
beirra a lifsskilyrdi folks Komdu og myndefni
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Ll’fsslfilyrﬁi manna myndefni umraedur
e Utskyrt mikilveegi hreyfingar, hreinlaetis, hollrar fdu og stutt verkefni myndefni
svefns Gongum i hdépavinna
skélann
Lifshlaupid
Nattura islands ] myndefni einstaklings-, para- og
e Sagt fra natturuhamférum sem budast ma vid a Islandi og bemavinna hépavinna
hvar peer verda verkefni fra umraedur/samraedur
kennara umhverfisskodun
Komdu og myndefni

skodadu bakur

Heilbrigdi umhverfisins
e Fjallad um samspil manns og natturu

o Flokkad urgang

myndefni
pbemavinna
verkefni fra
kennara

Komdu og
skodadu baekur

einstaklings-, para- og
hépavinna
umraedur/samraedur
umhverfisskodun
myndefni
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Samspil visinda, teekni og brounar i samfélaginu e myndefni e einstaklings-, para- og
e Gert grein fyrir hvernig holl faeda er samsett ur 6llum e pemavinna hépavinna
flokkum faeduhringsins og mikilveegi vid geymsluadferdir e verkefni fra umraedur/samraedur
kennara e umhverfisskodun
e Komdu og e myndefni
skodadu baekur
e stutt verkefni

Haefniviomid Namsefni Kennsluheettir Namsmat
Nemandi getur:

Nysképun og hagnyting pekkinga e myndefni e einstaklings-, para- og
e Komid auga 4 parfir og vandamal i umhverfi sinu e stutt verkefni hépavinna
e narumhverfi e umraedur/samraedur
e umhverfisskodun
* myndefni
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Gildi og hlutverk visinda og teekni e Komdu og skodadu einstaklings-, para- og
e Notad einfold hugtok ur nattdruvisindum i textaskrifum baekurnar hépavinna
e verkefnavinna umraedur/samraedur
umhverfisskodun
myndefni
Vinnubrégd og faerni e Komdu og skodadu einstaklings-, para- og
e Skrad atburdi og athuganir, s.s. med ljésmyndum, teikningum, eigin bakurnar hépavinna
ordum og sagt fra peim stutt verkefni umraedur/samraedur
e myndefni umhverfisskodun
myndefni
Abyrgd & umhverfinu e narumhverfid einstaklings-, para- og
e Tekid eftir og reett atridi i umhverfinu sinu, synt félégum og nattiru | ¢  stutt verkefni hépavinna
alud umraedur/samradur

umbhverfisskodun
myndefni
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Samfélagsgreinar

Samfélagsgreinar vio lok 3. bekkjar:

Haefniviomid Namsefni Kennsluhaettir Namsmat
Nemandi getur:
Ekki er formlegt
Reynsluheimur — Umhverfi, samfélag, saga, menning: Haefni e myndefni e einstaklings-, para- og hépavinna namsmat i
nemenda til ad skilja veruleikann ] ® pemavinna e umraedur/samraedur pessum
e Nefnt deemi um einkenni og stédu Islands i heiminum i e verkefni fra kennara e umhverfisskodun greinum en
ljési legu, sogu og menningar e Komdu og skodadu o myndefni ke‘nna.rar
® Gert sér grein fyrir gildi nattdru og umhverfis og mikilvaegi baekur e vettvangsferdir Ielépelna 08
godrar umgengni e Konnum kortin hvetja .
® Gert sér grein fyrir nokkrum einkennum pess ad nattarufar n(?mendur til
breytist vegna ytri ahrifa g.oéra
i vinnubragda og
Attad sig 4 hlutverki landakorta og notagildi peirra skopunar.
Varast heaettur 4 heimili sinu og i nagrenninu
Lokamat midast
vid ahuga, virkni
Hugarheimur- Sjalfsmynd: Heefni nemenda til ad atta sig 8 klipusogur e einstaklings-, para- og hépavinna og vinnufram-
sialfum sér og 68rum e Gongum i skélann e umradu- og spurnaradferdir lag nem-
e Sett sigispor annarra jafnaldra e Lifshlaupio o leikir enda.
Gert sér grein fyrir hvar styrkur hans liggur
Gert sér grein fyrir porf sinni fyrir naeringu, hvild,
hreyfingu og hreinleati
e Bent 4 gildi jdkvaedra vidhorfa og gilda fyrir sjalfan sig
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® Gert sér grein fyrir ad i umhverfinu eru margvisleg areiti,
jakveed og neikvaed, sem hafa ahrif a lif hans

o Attad sig 4 og lyst ymsum tilfinningum, svo sem gledi, sorg
og reidi

Félagsheimur - Samskipti: Heefni nemenda til ad mynda og
brda tengsl sin vid adra

Attad sig 4 gildi jafnréttis { daglegum samskiptum.
Tekid patt i samstarfi og samraedum i jafningjahdpi
Synt tillitssemi og umhyggju i leik og starfi

Attad sig 4 ymiss konar afleidingum athafna sinna

klipusogur
stutt verkefni
leikir

einstaklings-, para- og hdpavinna
umraedu- og spurnaradferdir
leikir
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