
 
GUACAMOLE 

 
 

Aurora 
 
 
Ingredientes 
 

●​ 2 aguacates maduros (si están duros o verdes no valen) 
●​ ½ cebolla pequeña 
●​ ¼ de tomate grande o 1 tomate pequeñito 
●​ 1 o 2 jalapeños (pimiento verde picante que venden en conserva) 
●​ El zumo de media lima o limón 
●​ Unas hojas de cilantro fresco picaditas 
●​ Sal 
●​ Triángulos de maíz (totopos o nachos) para acompañar  
 

Elaboración 
 
Coge la media cebolla y pícala muy fina para que el guacamole tenga una 
textura suave. 
Ahora vamos con el tomate, quítale las semillas y pica también muy fino. 
Añadiremos los jalapeños cortados igual muy finitos. 
Picaremos también las hojas de cilantro fresco. 
Pela los aguacates, los pones en un bol y haces un puré con un tenedor. 
Añades el resto de los ingredientes, mezclas bien, lo pones todo en un bol 
limpio, acompañas con otro bol con los nachos y … a disfrutar 
 
 

 
 


