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BÀI 1. TÍNH ĐƠN ĐIỆU CỦA HÀM SỐ 

1. Định nghĩa 

Cho hàm số y =  xác định trên K. ( K có thể là đoạn, khoảng, nửa 

khoảng …. ) Chẳng hạn K = ( a; b) 

* Hàm số y =  đồng biến trên K nếu 

 

* Hàm số y =  nghịch biến trên K nếú  

 

Chú ý: hàm số đồng biến, nghịch biến gọi chung là hàm đơn điệu 

2. Nhận biết tính đơn điệu bằng dấu đạo hàm 

Cho hàm số y =  xác định trên K 

a) Nếu  thì hàm số  đồng biến trên K 

b) Nếu  thì hàm số  nghịch biến trên K 

Quy tắc: 
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+ Tìm tập xác định của hàm số 

+ Tính đạo hàm . Tìm các điểm  mà tại đó đạo hàm 

bằng 0 hoặc không xác định 

+ Lập bảng biến thiên 

+ Nêu kết luận về các khoảng đồng biến và nghịch biến của hàm số. 

Câu 1:​  ( TỰ LUẬN ). Xét tính đơn điệu các hàm số sau: 

a)  ​ ​ b)  

c)  ​ ​ ​ ​ d) . 

Câu 2:​  ( TRẮC NGHIỆM ) Hàm số  nghịch biến trên 

khoảng nào sau đây? 

A. .​ B. .​ C. .         D. . 

Câu 3:​  ( TRẮC NGHIỆM ) Cho hàm số  có bảng biến thiên như sau: 

 

Hàm số đã cho nghịch biến trên khoảng nào dưới đây? 

A. .​ B. .​ C. .           D. . 

Câu 4:​  ( TRẮC NGHIỆM ) Cho hàm số  có bảng xét dấu đạo hàm 

như sau 
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Mệnh đề nào dưới đây đúng? 

A. Hàm số đồng biến trên khoảng . 

B. Hàm số đồng biến trên khoảng . 

C. Hàm số nghịch biến trên khoảng . 

D. Hàm số đồng biến trên khoảng . 

Câu 5:​ Cho hàm số  có đồ thị là đường cong trong hình bên. Hàm số 

đã cho nghịch biến trên khoảng nào dưới đây? 

 

A. .​  

B. .​  

C. .              

D. . 

 

 

 

 

Câu 6:​ Cho hàm số  có đồ thị như 

hình vẽ bên. Hàm số đã cho đồng biến trên 

khoảng nào dưới đây? 

A. .​  

B. .​  

C. .​  

D. . 
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Câu 7:​  ( ĐÚNG SAI ) Cho hàm số đa thức bậc ba  có đồ thị như hình 

vẽ: 

 

 

 

 

 

Xét tính đúng sai các mệnh đề sau:  

Mệnh đề Đúng Sai 

A. Hàm số  đồng biến trên . 
  

B. Hàm số  nghịch biến trên . 
  

C. Hàm số  đồng biến trên . 
  

D. Hàm số  nghịch biến trên . 
  

 

 

Câu 8:​  ( ĐÚNG SAI ) Cho hàm số  liên tục và xác định trên có đồ thị đạo 

hàm  là hàm số bậc ba như hình vẽ. 

 

Xét tính đúng sai các mệnh đề sau:  
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Mệnh đề Đúng Sai 

a) Hàm số nghịch biến trên khoảng . 
  

b) Hàm số đồng biến trên khoảng . 
  

c) Hàm số nghịch biến trên khoảng . 
  

d) Hàm số đồng biến trên khoảng . 
  

3. Định lý mở rộng 

Giả sử hàm số  có đạo hàm trên K 

a) Nếu  và  chỉ tại một số hữu hạn điểm thì 

hàm số đồng biến trên K 

b) Nếu  và  chỉ tại một số hữu hạn điểm thì 

hàm số nghịch biến trên K 

c) Nếu  thì  không đổi trên K. 

Câu 9:​  ( TRẢ LỜI NGẮN ) Có bao nhiêu giá trị nguyên của tham số  sao 

cho hàm số  đồng biến trên . 

Trả lời: . 

Câu 10:​  ( TRẢ LỜI NGẮN) Cho hàm số  với  là tham số thực. Có 

bao nhiêu giá trị nguyên của tham số  để hàm số đã cho nghịch 

biến trên khoảng  

Trả lời:  

 

BÀI TẬP VỀ NHÀ 

PHẦN I. TRẮC NGHIỆM. 
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Câu 1:​ Cho hàm số  có bảng biến thiên như sau: 

Hàm số đã cho đồng biến trên khoảng nào dưới đây? 

A. . 

B. . 

C. . 

D. . 

Câu 2:​ Cho hàm số  có bảng biến thiên như hình dưới đây. Mệnh 

đề nào sau đây là đúng? 

 

A. Hàm số đã cho đồng biến trên khoảng . 

B. Hàm số đã cho đồng biến trên khoảng . 

C. Hàm số đã cho nghịch biến trên khoảng . 

D. Hàm số đã cho nghịch biến trên các khoảng  và . 

Câu 3:​ Cho hàm số  có đồ thị như hình vẽ bên. Hàm số đã cho đồng 

biến trên khoảng nào dưới đây? 

A. . 

B. . 

C. . 
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D. . 

Câu 4:​  Hàm số nào dưới đây đồng biến trên khoảng ? 

A. .​ B. .​  

C. .​ D. . 

Câu 5:​ Cho hàm số . Mệnh đề nào dưới đây đúng? 

A. Hàm số đồng biến trên khoảng .​ 

B. Hàm số nghịch biến trên khoảng . 

C. Hàm số nghịch biến trên khoảng .​  

D. Hàm số nghịch biến trên khoảng  

PHẦN II. ĐÚNG SAI. 

Câu 6:​ Cho hàm số có bảng biến thiên như sau 

 

Xét tính đúng sai các mệnh đề sau:  

Mệnh đề Đúng Sai 

a) Hàm số nghịch biến trên khoảng  

 

  

b) Hàm số đồng biến trên khoảng  

 

  

c) Hàm số đồng biến trên khoảng  
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d) Hàm số nghịch biến trên khoảng  

 

  

 

Câu 7:​ Cho hàm số  có đạo hàm là . Xét tính 

đúng sai các mệnh đề sau:  

Mệnh đề Đúng Sai 

a) Hàm số nghịch biến trên khoảng . 

 

  

b) Hàm số đồng biến trên khoảng . 

 

  

c) Hàm số nghịch biến trên khoảng . 

 

  

d) Hàm số đồng biến trên khoảng . 

 

  

 

TRẢ LỜI NGẴN. 

Câu 8:​ Cho hàm số  Có bao nhiêu giá trị nguyên 

của  để hàm số đồng biến trên tập số thực ? 

Trả lời: . 

Câu 9:​ Có bao nhiêu giá trị nguyên của tham số  để hàm số  đồng 

biến trên khoảng ? 

Trả lời:  

TỰ LUẬN. 
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Câu 10:​ Tìm các khoảng nghịch biến của hàm số sau:  

a)​  

b)​  

Lời giải 

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
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