Formation SUAP

(Secours d’Urgence Aux Personnes )

Bilan circonstanciel :

- Que s’est-il passé ?

- Existe-il un danger ? (Sur-Accident évité ?)

- Nombre de victimes ?

- Renfort suffisants et adaptés ? (Si les secours SP sont suffisant)
- Informations correctes ? (Adresse et Nature intervention)

Bilan d’Urgence Vital

Fonction neuroloqgique

- Conscient ? oui ou non

- Orientation ? dans le temps/espaces

- Motricité ? si il bouge les membres inférieur et supérieur

- Pupilles ? Sont-elles symétrique et réactive a la lumiére du jour

Fonction circulatoire :

- Fréquence cardiaque ; bats/min

- Amplitude ; Bien frappé ou superficiel
- Reégularité ; Réguliére ou Irréguliere

- Temps de recoloration cutané < 2sec
- Couleur ?

- Température ?

- Humidité ?

- Pression Artérielle (Tension)



Adulte 60 a 100 battements/min

Enfant 70 a 140 battements/min
Nourrisson 100 a 160 battements/min
Nouveau-Né 120 a 160 battements/min

Fonction Respiratoire

- Fréquence respiratoire ; mvts/min

- Amplitude ; Ample, Symétrique, Superficiel, dissymétrique
- Reégularité ; Réguliére ou Irréguliere

- Bruit

- Saturation Capillaire (Sup a 94% d’02)

Adulte 12 a 20 mvts/min
Enfant 20 a 30 mvts/min
Nourrisson 30 a 40 mvts/min

Nouveau-Né 40 a 60 mvts/min




Bilan Complémentaire

Analyse des plaintes de la victime

Interrogatoire

Provoquer par ? (Nature du probleme (malaise)).
Qualité ? (Fourmillement, picotement)

Région ? (ou ce situe sur le corp)

Séveérité ? (de 0 a 10)

Temps ? (Depuis combien de temps ?)

Maladie ?
Hospitalisation ?
Traitement ?
Allergie ?

Bilan de Surveillance

Evolution de son état ?

Modification de ses plaintes ?

Modification de I'aspect de la peau ?

TOUJOURS LA RASSURER

Contréle régulier de la qualité des fonctions vitales (Neurologique,
Respiratoire et Circulatoire)

Toutes les 10 minutes pour une Urgence RSO
Toutes les 15 minutes pour une Urgence Relative
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