
Sandwich européen (Bedon Gourmand)

Nous avons mangé ceci samedi soir pour souper. Vraiment très bon, on devrait s'en faire plus
souvent. Un repas qui ne demande aucune préparation, que la cuisson des saucisses!!! On
aime ça!!!! C'est le temps d'en profiter avec les grosses chaleurs qui s'en viennent!!!

Ingrédients
● Pains genre panini
● Saucisses (nous avons pris italiennes douces et italiennes mi-fortes et les avons acheté

Au P'tit coin d'Europe, au marché Toit Rouge de Repentigny)
● Choucroute
● Moutarde au choix (moi moutarde préparée et mon conjoint moutarde au miel....et les

enfants ketchup!!)
Préparation

1. Faire cuire les saucisses sur le BBQ environ 30 minutes
2. Savourez!!


