
Cuestionario 12. Comida y desperdicio 
 
Tu nombre:  

 

 
▶ ︎12.A. El desperdicio de comida 
 
1. Si vemos el desperdicio de frutas, vegetales, cereales y carne, ¿cuál de estos grupos se desperdicia 
más? 

 

2.¿Cuánto del total de toda la comida producida se desperdicia? 

 

3.¿En qué etapas y procesos ocurre el desperdicio? 

 

4.¿Qué discutieron los jóvenes chefs y restauranteros? 

 

5.¿De qué depende que se aproveche la oportunidad de los desperdicios? 

 

6. ¿Qué cinco palabras de vocabulario fueron nuevas o importantes para ti? 

 

 
 
▶ ︎12.B. Con esta campaña te querrás comer incluso las frutas más feas 
 
1.¿Qué consecuencia tiene el que los consumidores prefieren frutas y vegetales bonitos?  

 

2.¿Dónde está la cadena de supermercados “Intermarché”? 

 

3.¿En qué consiste la campaña de las Frutas y Verduras Feas? 

 

4.¿Qué aspecto cómico incluye la campaña? 

 

5.¿Qué aspectos de nuestro comportamiento como clientes causan el desperdicio? 

 



6. ¿Cuáles de las medidas que se mencionan al final te parecen las mejores? 

 

7. ¿Qué cinco palabras de vocabulario fueron nuevas o importantes para ti? 

 
 
 

▶ ︎12.C. Cómo almacenar alimentos en cuarentena  
 
1. ¿Por qué las personas se lanzaron a comprar alimentos en grandes cantidades? 

 

2.¿Por qué los supermercados no se cerrarán? 

 

3.¿Por qué es importante planificar menús a largo plazo? 

 

4.¿Qué vegetales y frutas tienen larga vida útil? 

 

5.¿De los 5 consejos para evitar el desperdicio, cuáles tus favoritos y por qué?  

 

6. ¿Qué cinco palabras de vocabulario fueron nuevas o importantes para ti? 

 
 
 

▶ ︎OPINIONES – Escribe notas para tu conversación 
 
1. El primer artículo habla de cómo pueden reducir el desperdicio los restaurantes, pero ¿qué podemos 
hacer cada uno de nosotros para reducir el desperdicio? ¿Por qué crees que no lo hacemos ya? 

 

2. ¿Por qué crees que los consumidores eligen lo que mejor se ve y rechazan frutas y vegetales feos? 
¿Cómo podemos cambiar su parecer? 

 

3.¿De qué manera crees que afectó la cuarentena a la forma en que la gente manejaba los alimentos en 
sus hogares? Explica tu respuesta. 

 

5. ¿Qué cinco palabras de todas las que identificaste antes, quieres integrar más a tu vocabulario? 
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