
 

Domingo 14 de noviembre 2021  
UNA PROPUESTA PARA CELEBRAR EN CASA.  

Federico cp y Carlos cp  

“Yo vengo a ofrecer mi corazón”.  

Volvemos a armar nuestra mesa de celebración.  
• Vamos a necesitar: pan, fruta, agua, vino, jugo, un mate o un té (lo que les resulte más  

simple y significativo)   
• Colocamos una vela, el Evangelio, flores, algún otro símbolo y/o algunas fotos que quieran  

tener en esta celebración.   

Preparamos el corazón para celebrar.   
• Estamos llegando al final del tiempo litúrgico, nos quedan dos domingos y… empieza el  

Adviento que nos ayudará a preparar el corazón para la Navidad. Empezaremos a leer el  
Evangelio de Lucas.   

• Desde el adviento del 2020 venimos leyendo de a poco el Evangelio de Marcos. Caminamos  
con esta comunidad todo un año y gracias a Carlos Bravo Gallardo sj y su libro: “Galilea año  
30” fuimos comprendiendo algo más de la sabiduría de Jesús, nuestro hermano y Maestro.   

• Este domingo 14 de noviembre, Francisco papa nos convoca a la “5º Jornada mundial de los  
pobres”. Hacia el final dice: “Deseo que la Jornada Mundial de los Pobres, que llega a su quinta  
edición, arraigue cada vez más en nuestras Iglesias locales y se abra a un movimiento de  
evangelización que en primera instancia salga al encuentro de los pobres, allí donde estén. No  
podemos esperar a que llamen a nuestra puerta, es urgente que vayamos nosotros a encontrarlos  
en sus casas, en los hospitales y en las residencias asistenciales, en las calles y en los rincones  
oscuros donde a veces se esconden, en los centros de refugio y acogida... Es importante entender  
cómo se sienten, qué perciben y qué deseos tienen en el corazón”.  

• Pongámonos en sintonía de celebración.   

 
Primer paso: Contemplamos nuestra vida  

Encendemos la vela, confiando en esta Presencia viva de Dios que es Amar, que es como la 
Tierra  que nos sostiene y nos nutre, su Espíritu es como el viento que nos despierta y nos alienta. 
Su  Presencia es tan cercana como el latido de nuestro corazón, así de cerca está Jesús, nuestro  
Hermano y Maestro.   

“En el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo”.  

Como siempre le pedimos a la poesía y a la música que vayan despertando y templando 
nuestro  corazón… esta vez con la canción: “Yo vengo a ofrecer mi. Corazón” de Fito Paez.  
Yo vengo a ofrecer mi corazón  

¿Quién dijo que todo está perdido? Yo 

vengo a ofrecer mi corazón Tanta 
sangre que se llevó el río Yo vengo a 
ofrecer mi corazón No será tan fácil, 

 



 

ya sé que pasa No será tan simple 
como pensaba Cómo abrir el pecho y 
sacar el alma Una cuchillada de amor.  

Luna de los pobres, siempre abierta 
Yo vengo a ofrecer mi corazón Como 
un documento inalterable Yo vengo a 
ofrecer mi corazón  

Y uniré las puntas de un mismo lazo. Y 
me iré tranquilo, me iré despacio. Y te 
daré todo y me darás algo. Algo que 

me alivie un poco más.  

Cuando no haya nadie cerca o lejos Yo 
vengo a ofrecer mi corazón Cuando los 
satélites no alcancen Yo vengo a 
ofrecer mi corazón Y hablo de países y 
de esperanza Hablo por la vida, hablo 
por la nada Hablo por cambiar esta, 
nuestra casa De cambiarla por cambiar 
nomás ¿Quién dijo que todo está 
perdido? Yo vengo a ofrecer mi corazón  

• Los invitamos a repetir alguna frase que nos toca más en este momento. Buscamos que siga  
resonando esta canción y nos temple el corazón.   

Tiempo personal:  

• El poeta dice: “Luna de los pobres siempre abierta… yo vengo a ofrecer mi corazón” • Como 
decíamos al comienzo, este domingo Francisco nos invita a la “5º jornada  mundial de los 
pobres”, con la intención de que no seamos indiferentes a esta realidad  que viven millones 
de seres humanos.   
• Cuando decimos “pobres”, estamos hablando de aquellos que están en situación de  

pobreza, fruto de un sistema injusto y perverso que excluye y margina a las 
grandes  mayorías; esa “luna de los pobres siempre abierta”.   

• Por eso te invitamos a recordar, a pasar por el corazón…   
• ¿Cuáles son las preguntas que te brotan del encuentro con los pobres y el saber  

que hay millones de hermanas y hermanos que están viviendo esta situación de  
pobreza?  

• …  
• ¿Has vivido encuentros fecundos con ell@s, donde juntos se enriquecieron?. Te  

invitamos a recordarlos.   
• …  

-Si te ayuda, te invitamos a escribirlo.  
-Te invitamos a compartirlo. Si estas sol@, lo podes hacer después.   

Reflexión:  

• Nos humanizamos al empatizar con el otro, al ponernos en su lugar. Por eso podemos decir una  
y otra vez: “¿Quién dijo que todo esta perdido?, Yo vengo a ofrecer mi corazón”. Todos somos  
“barro y Aliento de Dios”, todos tenemos la misma dignidad, sin embargo hemos creado un  
sistema donde el lucro es el motor de la vida y el ídolo del dinero nos aleja de nosotros mismos 
y  de los demás.  

• Hace siglos que naturalizamos que haya seres humanos de primera, de segunda, de tercera y de  
cuarta. Jesús ofreció su “documento inalterable”, “ofreció su corazón” para recordarnos que el  
Sueño de Dios es que “tod@s somos hijas e hijos de Dios”, esa es nuestra dignidad común. 

 



 

El  hacernos herman@s en reciprocidad con los pobres es una oportunidad para gestar y parir 
juntos,  otro mundo posible.   

• Francisco papa, en el mensaje en este día de “la 5º jornada mundial de los pobres”, nos ofrece  
algunas pistas: (Compartimos algunos párrafos).  

• “Los pobres no pueden ser sólo los que reciben; hay que ponerlos en condiciones de  

poder dar, porque saben bien cómo corresponder. ¡Cuántos ejemplos de compartir  

están ante nuestros ojos! Los pobres nos enseñan a menudo la solidaridad y el  
compartir. Es cierto, son personas a las que les falta algo, frecuentemente les  

falta mucho e incluso lo necesario, pero no les falta todo, porque conservan la  
dignidad de hijos de Dios que nada ni nadie les puede quitar”.  

• "Por eso se requiere un enfoque diferente de la pobreza. Es un reto que los  

gobiernos y las instituciones mundiales deben afrontar con un modelo social previsor,  

capaz de responder a las nuevas formas de pobreza que afectan al mundo y que  

marcarán las próximas décadas de forma decisiva. Si se margina a los pobres, como si  

fueran los culpables de su condición, entonces el concepto mismo de democracia se  

pone en crisis y toda política social se vuelve un fracaso”.   

• “Con gran humildad deberíamos confesar que en lo referente a los pobres somos a  
menudo incompetentes. Se habla de ellos en abstracto, nos detenemos en las  

estadísticas y se piensa en provocar conmoción con algún documental. La pobreza,  
por el contrario, debería suscitar una planificación creativa, que permita  

aumentar la libertad efectiva para poder realizar la existencia con las capacidades  

propias de cada persona”.   

• “Pensar que la libertad se concede e incrementa por la posesión de dinero es una  
ilusión de la que hay que alejarse. Servir eficazmente a los pobres impulsa a la  

acción y permite encontrar los medios más adecuados para levantar y promover a  

esta parte de la humanidad, demasiadas veces anónima y sin voz, pero que tiene  

impresa en sí el rostro del Salvador que pide ayuda”.  

• “No se trata de aliviar nuestra conciencia dando alguna limosna, sino más bien de  
contrastar la cultura de la indiferencia y la injusticia con la que tratamos a los  
pobres. Es decisivo que se aumente la sensibilidad para comprender las necesidades  

de los pobres, en continuo cambio como lo son las condiciones de vida”.   

• Con estas pistas y otras más, ojalá le podamos poner el cuerpo a lo que recién cantamos:  
“Cuando no haya nadie cerca o lejos. Yo vengo a ofrecer mi corazón. Cuando los satélites no  
alcancen. Yo vengo a ofrecer mi corazón”, a pesar y a través de todo seguir creyendo que 
otro  mundo es posible.   

• Esta reflexión, ¿Qué me provoca?, ¿Qué me hace pensar? 

 
Segundo paso: Escuchamos el Evangelio, La Sabiduría de Jesús  

Según la Comunidad de Marcos 13, 24-32  

 



 

"Después de esa angustia llegarán otros días; entonces el sol dejará de alumbrar, la luna perderá 
su  brillo, las estrellas caerán del cielo y el universo entero se conmoverá. Y verán venir al Hijo 
del  Hombre en medio de las nubes con gran poder y gloria. Enviará a los ángeles para reunir a sus  
elegidos de los cuatro puntos cardinales, desde el extremo de la tierra hasta el extremo del cielo.   

Aprendan de este ejemplo de la higuera: cuando sus ramas están tiernas y le brotan las hojas, saben  
que el verano está cerca. Así también ustedes, cuando vean que suceden estas cosas, sepan que 
todo  se acerca, que ya está a las puertas. En verdad les digo que no pasará esta generación sin que 
ocurra  todo eso. El cielo y la tierra pasarán, pero mis palabras no pasarán. Por lo que se refiere a 
ese día y   
cuándo vendrá, no lo sabe nadie, ni los ángeles en el Cielo, ni el Hijo, sino solamente el Padre."   

• Nos quedamos un rato en silencio para que siga resonando en nosotros el Evangelio. Si  
quieren lo pueden volver a leer o volver a escuchar, para quedarnos un rato más  
contemplando al Maestro.   

Reflexión:  

• El texto que acabamos de escuchar, es difícil de entender. Carlos Bravo Gallardo nos dice:  
“Jesús usó imágenes muy conocidas para los judíos: las de la apocalíptica. Era una manera de  
hablar, mediante símbolos, comunicaba una serie de verdades importantes sobre la victoria de  
Dios sobre el mal. La palabra apocalipsis significa revelación. Los discípulos querían fechas;  
Jesús no dirá nada sobre cómo sería el final, esa es una pregunta estéril; les revelará cómo  
había que vivir la historia a fin de prepararse para ese final”.   

• La situación de persecución, de opresión, de pobreza que se vivía en tiempos de Jesús y en  
tiempos en que se escribía el Evangelio de Marcos, les hacía pensar, lo mismo que 
muchas  veces pensamos nosotros: “Esto no lo arregla nadie”, “esto nunca va a 
cambiar” y la  desesperanza nos empieza a enfriar el alma. Por eso la comunidad de 
Marcos utiliza este  género literario: “Apocalíptico” para renovar la esperanza.   

• Teniendo en cuenta lo que venimos reflexionando, lo que Francisco nos insiste en esta “5º  
jornada mundial de los pobres”, les ofrecemos esta interpretación del Evangelio, de nuestro  
querido Antonio Pagola que titula: “AL FINAL VENDRÁ”, para seguir encontrando  
sentidos y así sigamos “ofreciendo nuestro corazón”, cada día.   

“No se les hacía fácil a los primeros cristianos perseverar fieles a Jesús  

¿Cuándo llegaría a implantarse el reino de Dios?, ¿cuándo dejarían de 

sufrir los pobres y desgraciados?, ¿no iban a terminar nunca los abusos 

e injusticias de los poderosos?  

Al final de su escrito, Marcos quiso ofrecer a sus lectores la visión del 

«Final». Quería infundirles luz y esperanza. Recogió dichos auténticos de 

Jesús, acudió también a escritos de carácter apocalíptico y les recordó 

el 

último secreto que encierra la vida: al final, Jesús, el «hombre 

nuevo» dirá la última palabra.  

 



 

La escena es grandiosa. El sol «se hará tinieblas», ya no pondrá luz y 

calor en el mundo. La luna «no dará su resplandor», se apagará para 

siempre. Las estrellas «se irán cayendo del cielo» una detrás de otra. 

Las fuerzas de los cielos «temblarán». Este mundo que parece tan 

seguro, estable y eterno, se hundirá.  

En medio de esa oscuridad total, hará su aparición Jesús, el «Hijo del 

Hombre», el «hombre nuevo», el verdaderamente humano. Todos le 

verán venir con «gran poder y esplendor». Ya no habrá otros poderes ni 

imperios. Nadie le hará sombra. Él lo iluminará todo poniendo verdad 

y justicia.  

No hay propiamente juicio. Basta «verle venir». Es el «Hombre nuevo». 

Todo queda confrontado con él. Entonces aparecerá lo que es 

realmente una vida humana. Se verá dónde está la verdad y dónde la 

mentira. Quiénes han actuado con justicia y quiénes han sido injustos e  

inhumanos.  

Entonces se desvelará la realidad. Las cosas quedarán en su 

verdadero lugar. Se verá el valor último del amor. Se hará justicia 

a todas las víctimas inocentes: los muertos por desnutrición, los 

esclavos, los  

torturados, las maltratadas por el varón, los excluidos de la vida, 

los ignorados por todos.  

Como dice otro texto cristiano: Dios «creará unos cielos nuevos y una 

tierra nueva en los que habitará la justicia». Entonces se verá que la 

manera más humana de vivir es trabajar por un mundo más 

humano. Esta vida, a veces tan cruel e injusta, pasará. Las «palabras» 

de Jesús no”.  

• Los discípul@s de Jesús de ayer y de hoy nos podemos pronunciar y decir: “¿Quién dijo que  
todo esta perdido? Yo vengo a ofrecer mi corazón”. Es una decisión que tenemos que  
renovar cada día, al estilo de Jesús.   

• Nos podemos preguntar: ¿Qué nos parece esta reflexión? y... ¿Cómo la relacionamos  con lo 
que veníamos compartiendo?  

Tercer paso:Comunión. “Dejarnos abrazar por Dios que es AMAR”.   

Siguiendo nuestro lema, entremos en un clima aún más orante.  
• “Miremos nuestro pasado con gratitud…” 

• Demos gracias por tantas y tantos que son testigos de que es posible hacernos hermanas  y 
hermanos, a través de nuestras diferencias y de nuestra dignidad común, todos  podemos 

 



 

aprender unos de otros. Recordemos sus nombres.   
• “Vivamos el presente con pasión…”  

• “Jesús que el hambre de pan y de abrazos que todos tenemos, nos alienten a seguir  
aprendiendo a ser más humanos, en este presente”.   

• “Abracemos el futuro con esperanza”.  
• “Pidamos una y otra vez al Espíritu, que renueve nuestra esperanza, para que podamos  

decir en cada amanecer: ¿Quién dijo que todo esta perdido?, yo vengo a ofrecer mi  
corazón”.   

• Con todo lo que fuimos reflexionando, en comunión con esta “5º jornada mundial de los  
pobres”, l@s invitamos a rezar junto con Jesús esta oración que nos dejó. Muchas veces la  
rezamos sin darnos cuenta lo que estamos diciendo. Por eso con serenidad recemos este 
“Padre  nuestro explicado”.   

PADRE NUESTRO QUE ESTÁS EN EL CIELO SANTIFICADO SEA TU NOMBRE Gracias 
Madrepadre nuestro, porque todos los seres humanos somos tus hijas y tus hijos. Conoces y  amas 
cada nombre.  

VENGA A NOSOTROS TU REINO.  
Gracias por sumarnos a TU SUEÑO, de hacernos hermanas y hermanos.   

HÁGASE TU VOLUNTAD EN LA TIERRA COMO EN EL CIELO.  
Gracias porque Tú voluntad es que seamos libres para amar.  

EL PAN NUESTRO DE CADA DIA DANOSLE HOY.  
Ayúdanos a recordar que el pan se amasa y se comparte juntos, así el pan se multiplica.   

PERDONA NUESTRAS OFENSAS ASÍ COMO NOSOTROS PERDONAMOS A LOS QUE 
NOS  OFENDEN.  
Danos coraje, paciencia, creatividad y ternura para darnos una y otra vez nuevas oportunidades, 
en  este arte que es amar y dejarnos amar.  

NO NOS DEJES CAER EN LA TENTACIÓN, MAS LÍBRANOS DEL MAL. Madrepadre 
nuestro, te necesitamos, somos frágiles, danos Tú Espíritu para que podamos atravesar  tantos 
miedos.   

AMEN.   
Que así sea.   

• Ahora pongamos toda nuestra atención en el pan, la fruta, el vino, el jugo, el mate o un té  
(Lo que hayamos elegido). Ellos nos alimentan, nos nutren, se harán parte de nosotros.  
Sabemos que son fruto de este encuentro entre la madre tierra y nosotros, sus hijas e hijos.  
Con ojos de asombro los colocamos en el centro.  

• Agradecemos que Su Espíritu nos anima como este aire que respiramos. Su amor  
permanece en nosotros.   

 



 

• Con sencillez y profundidad, damos gracias, confiando en la promesa de Jesús:  ◦ 
“Donde hay dos o más reunidos en mi Nombre, yo estoy”.   

• Bendecimos esos dones con nuestras palabras y gestos, lo que brote del corazón.  • 
Los comemos y bebemos en silencio…  

• En ese silencio dialogamos con Jesús, nuestro Maestro.   
◦ Después de comer y beber… los que quieran hacemos nuestra oración en voz alta.  

Les proponemos responder: “Jesús sabemos que nos escuchás”.  

• Rezamos también a María nuestra Madre que nos ilumine para que podamos seguir  
amplificando nuestra conciencia.   

◦ Les proponemos hacer dos cambios en el rezo del Ave María.  
▪ En vez de decir: “pecadores” digamos “hijos o hijas”, porque esta es nuestra  

vocación común. Así nos mira María como sus hijas e hijos.   
▪ En vez de decir: “muerte” digamos: “Pascua”. Porque nosotros miramos a la  

muerte de frente y también creemos en la Resurrección. La palabra Pascua   
integra las dos: muerte y resurrección.   

• Para nuestra Bendición final, les proponemos que nos digamos unos a otros mirándonos a  
los ojos: “Que puedas seguir ofreciendo tu corazón”.   

Nos ayudan para armar estas celebraciones …  

1. Nos ayuda mucho escuchar “UN TAL JESÚS”. Los invitamos a escuchar: Para comprender la  
tensión con su familia en Nazaret escuchen:   
Lo pueden buscar por Google o YouTube con solo poner “un tal Jesus”.  
-Para los que no conocen este recurso les contamos que se trata de la narración de la vida de 
Jesús,  desde la Teología Latinoamericana. Elaborada por dos excelentes Biblistas y 
comunicadores  sociales, discípulos de Jesus: José Ignacio y María López Vigil (son hermanos de 
sangre).  -Lo armaron en forma de RADIOTEATRO. Son 144 programas de 14 minutos cada uno.  
Desde el cap. 1 al 130: Los radioteatros nos comparten al Jesús de 30 años, que va descubriendo y  
viviendo apasionadamente su vocación. Hasta la pasión, muerte y resurrección.  Desde el 131 al 
144: María les cuenta a los discípulos/as de Jesús, los primeros años de su vida.  Termina con la 
fiesta de Pentecostés.   
Se lo recomendamos. Son muy buenos. Ayudan para que te ubiques en esos tiempos y aclara 
mucho  la interpretación del texto bíblico.   
Es un recurso para nutrir nuestra fe y nuestra esperanza en Jesús. Además lo pueden usar en 
sus  reuniones y encuentros.   

2. El libro de Carlos Bravo Gallardo SJ “GALILEA AÑO 30”, porque la liturgia nos propone ir  
leyendo el Evangelio de Marcos, así como lo hicimos con el Evangelio de Mateo el año 
pasado.  
-Carlos se Doctoró en Biblia presentando su libro: “Jesús hombre en conflicto”. Al poco 
tiempo  decidió re-escribir el Evangelio de Marcos, como si nos escribiera HOY: “Galilea año 

 



 

30”. Nos  explicamos.  
-Para escribir el Evangelio de Marcos, que hoy leemos, sabemos que hubo un “tiempo del hecho  
histórico”: Jesús en Galilea-Jerusalén del 0 al año 33, un “tiempo de memoria oral”: unos 40 años  
entre sus seguidores, un “tiempo del escritor” : La comunidad donde estaba Marcos, cerca de 
Roma,  alrededor de los años 70. Y… estamos nosotros que lo leemos., en este “tiempo, en el año 
2021, en  América Latina”   
-Carlos tiene en cuenta estos 4 “tiempos” y… re-escribe el Evangelio. El libro es excelente. 
Sencillo  y profundo. Se los recomendamos. En este link lo pueden abrir y bajar gratis: 
https://jesuitas.lat/ uploads/galilea-ano-30/CARLOS%20BRAVO%20-%201989%20-  
%20GALILEA%20AO%2030.pdf  
3. JOSÉ ANTONIO PAGOLA  
Si ponen en google “Comentarios bíblicos de José Antonio Pagola” se van a encontrar con sus  
reflexiones sobre los textos del domingo. Para cada domingo tiene varias homilías porque son 
de  diferentes años.   

Contentos de poder ofrecerles estas celebraciones,  
los/as abrazamos  

Federico cp y Carlos cp 
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