PROGRAMA

Curso: Practicas artisticas y comunicacionales en ambitos de la
salud mental institucional y comunitaria. Una apuesta al Lazo
Social.

Servicio de Psicologia

Jefa del Servicio: Claudina Rodriguez

Responsables del evento:

Laura Lago, Profesora de Juegos Dramaticos, Coordinadora de El Cisne del
arte (Dispositivo Clinico Artistico del Hospital Dr. A. Korn)

Lucia Méndez, Licenciada en psicologia, integrante del Dispositivo Clinico
Artistico del Hospital Dr. A. Korn

Verdnica Salinas, Licenciada en psicologia, integrante del Dispositivo Clinico
Artistico del Hospital Dr. A. Korn.

Destinatarios:
- Trabajadores del Hospital Dr. A.Korn
- Talleristas que se desempefan en instituciones de salud publica.

- Estudiantes y docentes de carreras de arte, psicologia, psiquiatria,
acompafamiento terapéutico, terapia ocupacional, enfermeria y demas
carreras afines al campo del arte y la salud mental.

- Integrantes de organizaciones sociales.

Fundamentacion:

El curso ofrece una formalizacion sobre las practicas artisticas en instituciones
de salud mental o en ambitos que abordan problematicas del campo de la
salud mental.

Contexto:

Asistimos a la transformacién institucional de nuestro Hospital desde un
paradigma asilar hacia uno comunitario. En este marco la salud integral toma



preponderancia desde la perspectiva de los derechos humanos, los cuidados
progresivos de los pacientes y la formacion de los equipos de salud.

En consonancia con el Plan de Adecuacion Institucional, el Curso tiene por
finalidad aportar a la capacitacion de los trabajadores del sistema de salud y de
otros actores sociales en funcion de lo que se destaca a continuacion:

e La capacitaciéon y actualizacion con foco en la atencién de calidad.

e El fortalecimiento de las habilidades en torno a las areas priorizadas y el
conocimiento sobre los derechos de las personas usuarias y su
participacion en la toma de decisiones.

e La mejora continua de la calidad de atencion, la identificacion de riesgos,
la reduccidn de dafos y la incorporacion de la experiencia de las
personas usuarias.

Por otro lado, nos parece relevante situar que el curso se propone en un
contexto donde los debates sobre los tratamientos de los padecimientos
subjetivos no estan cerrados y los efectos segregatorios sobre quienes los
transitan persisten. En este sentido el curso ofrece un espacio de intercambio
y transmisién acerca de las problematicas del lazo social y su abordaje por la
via del arte.

La Ley Nacional de Salud Mental N° 26.657 recoge como antecedentes
experiencias de abordajes que incluyen, de manera mas o menos explicita, el
recurso a actividades ludicas, artisticas, comunicacionales y recreativas como
fundamentales para el lazo social. A su vez los equipos en salud mental se
proponen como interdisciplinarios donde otras profesiones, saberes y
perspectivas -ademas de las tradicionales -, tienen un lugar y un campo de
intervencion. Por ultimo, los abordajes son entendidos como procesos
particulares y singulares siendo preciso elaborar estrategias que incluyan lo
cultural para sostener, ofertar y apostar a una insercion comunitaria que habilite
el ejercicio y despliegue oportunidades de cumplimiento de los derechos
humanos de las personas.

En nuestra Provincia existe un numero creciente de intervenciones que utilizan
recursos artisticos y comunicacionales en ambitos institucionales de salud
mental. Se trata de practicas diversas que se inscriben tanto en el campo de la
salud como en el de la cultura y sus circulaciones sociales. Estas
intervenciones son implementadas por una variedad de agentes:
profesionales, técnicos, estudiantes y colaboradores con diferentes
formaciones y experiencias. Algunos de estos agentes pertenecen al ambito de
la salud publica, otros al universitario o de las organizaciones de la sociedad
civil. Se trata de ofertas muy variadas y con distintos grados de formalizacion y
marcos tedricos.

Tanto en ambitos de los servicios de salud (y salud mental) como en ambitos
comunitarios se presentan situaciones donde el padecimiento y las dificultades



a nivel del lazo, plantean un desafio para los actores que llevan adelante el
sostenimiento de espacios.

El curso brindara perspectivas y herramientas del campo de la educacion
popular y el psicoanalisis para abordar las multiples variantes que inciden en
estas practicas: institucionales, disciplinares, sociales y clinicas.

Permitira reflexionar sobre el lazo social actual y las posibilidades de
tratamiento del sufrimiento subjetivo por la via de lo artistico y lo
comunicacional.

Objetivos

- Ofrecer un marco conceptual y procedimental acerca de las practicas
artisticas y comunicacionales en talleres con perspectiva inclusiva.

- Reflexionar sobre los posibles efectos subjetivos de las practicas
artisticas y su impacto en el lazo social.

Modalidad: 3 clases presenciales. Tedricas.

Recursos: Contenidos audiovisuales, radiales, visuales y escritos producidos
en el marco de talleres de arte y comunicacién del Hospital Dr. A. Korn y Dr. D.
Taraborelli.

Periodicidad: Mensual
Dias:

Julio 11

Agosto 22

Septiembre a confirmar

Horario:

9.00 hs. a 11:00 hs.

Lugar:
Polo Educativo, Hospital Dr. A. Korn, Melchor Romero, Partido de La Plata.

Costo:

No arancelado.



Avales y Certificacion:

Contara con el aval del Servicio de Docencia e Investigacion y del Ministerio
de Salud de la Provincia de Buenos Aires.

Se entregaran certificados de asistencia, via solicitud a
docenciakorn@gmail.com

Temario

La obra de arte y el arte relacional
El disefio de talleres desde |la pedagogia popular
El psicoanalisis y el Lazo social

La normativa en salud mental y derechos culturales

Metodologia de trabajo:

El curso propondra una metodologia participativa a partir de recursos didacticos
seleccionados para cada clase.

En cada encuentro, mas alla de los intercambios durante la clase, se reservara
un tramo final para preguntas y comentarios sobre los contenidos vistos.
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