
  MODULE : CYCLOTOURISME  
LEÇON 2  
Équipement et ajustements de base 

🎯 Objectif : 

Améliore ta compréhension du vocabulaire associé aux composantes d’un 
vélo et démontre ta capacité à les identifier de différentes façons. 

Déroulement de l’activité (20 à 25 minutes) 

Fais une recherche sur le vocabulaire associé aux parties du vélo. Essaie de trouver 
au moins 10 à 15 composantes importantes. Tu peux consulter des sites comme 
Vélo Québec ou des vidéos explicatives. 

Tu as deux options pour présenter ton travail : 

Option 1 : Dessine un vélo à la main et écris les noms des différentes parties en les 
accompagnant de flèches. 

Option 2 : Trouve une image de vélo sur le Web, insère-la dans un document Word 
ou Google Docs, et identifie les parties du vélo en te servant d’étiquettes ou de 
zones de texte. 

💡 Savais-tu que… 

Il existe des vélos entièrement faits de bambou. 🎋 Non seulement ils sont super 
légers et résistants, mais ils absorbent aussi mieux les vibrations qu’un vélo en 
métal. Ils sont donc parfaits pour les longues promenades! 

On en fabrique dans des pays comme le Ghana, les Philippines ou le Vietnam, 
souvent dans le cadre de projets durables qui créent des emplois locaux. Des 
compagnies comme Boomers (Ghana) ou My Boo (Allemagne) en vendent même 
à l’international, et certains passionnés construisent le leur avec des kits Fais-le 
toi-même! Comme quoi, même la nature peut rouler loin… et vite! 🌍🚴 

Remets ton travail à ton enseignante ou enseignant quand tu as terminé. 
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