
 
 

ISSN 1809-046X 

(Informar o tipo de estudo)                                         Link do doi                  
 
 
          
 

Título em letra maiúscula Arial, fonte 12 *Limite de 16 palavras* 
 

Título em inglês primeira letra maiúscula e o restante minúscula, Arial 12 em itálico   
 

 
 
 

 
RESUMO 
 
O texto do resumo em português deve ter entre 150-250 palavras, ser digitado em 
bloco único, ou seja, texto corrido sem títulos, sem recuo de parágrafo, fonte Arial 
12 com espaço entre linhas de 1,5. Incluir informações de acordo com a categoria 
do artigo (objetivo, método, resultados e conclusão). Não poderão conter 
abreviaturas, nem siglas. 
 
PALAVRAS-CHAVE: Palavra 1; Palavra 2;Palavra 3.  
Inserir de 3 a 5 descritores, separando-os por ponto e vírgula, e a primeira letra de 
cada descritor em CAIXA ALTA. Ex. Cuidado de enfermagem; Terapia intensiva; 
Enfermagem pediátrica. Os descritores devem identificar ou refletir os principais 
tópicos do artigo; Preferencialmente, as palavras utilizadas nos descritores não 
devem aparecer no título; No caso de estudos na área da saúde para determiná-los, 
consultar a lista de Descritores em Ciências da Saúde (DECS) → http://decs.bvs.br; 
Lembrar de clicar em: “Descritor Exato”. 
 

 
ABSTRACT 
 
O texto do resumo em inglês deve ter entre 150-250 palavras, ser digitado em bloco 
único, ou seja, texto corrido sem títulos, sem recuo de parágrafo, fonte Arial 12 com 
espaço entre linhas de 1,5. Incluir informações de acordo com a categoria do artigo 
(objetivo, método, resultados e conclusão). Não poderão conter abreviaturas, nem 
siglas. 
 
 

KEYWORDS: Palavra 1. Palavra 2. Palavra 3. 
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FORMATAÇÃO: 
FORMATO: “.doc” 
FOLHA: Tamanho A4; 
MARGENS: 2,5 cm nas quatro margens; 
FONTE: Arial; fonte 12 (incluindo tabelas e referências). Para citação direta 
com mais de 3 linhas, utilizar fonte 10. 
ITÁLICO: Somente para palavras ou expressões em idioma diferente do qual o 
manuscrito foi redigido ou em transliteração de depoimentos.  
ESPAÇAMENTO: Duplo no decorrer do manuscrito. Espaçamento simples para 
título, descritores, citação direta com mais de três linhas e em transliteração 
de depoimento. Espaçamento de 1,5 para referências.  
NOTAS DE RODAPÉ: Não é recomendada.  
 
 
INTRODUÇÃO 
 

Deve conter justificativa, fundamentação teórica e objetivos. A justificativa 

deve definir claramente o problema, destacando sua importância, lacunas do 

conhecimento, e o referencial teórico utilizado quando aplicável.  

 
CITAÇÃO DIRETA ATÉ 3 LINHAS (Fonte tamanho: 12; Espaçamento 

entre linhas: 1,5) 
Dentro da sentença: 

Para Minayo (2001, p. 22), “o conjunto de dados quantitativos e qualitativos 

não se opõem, ao contrário, se complementam”. 

Citação dentro do parênteses  

[...] realidade social que “é o próprio dinamismo da vida individual e coletiva 

com toda a riqueza de significados dela transbordante” (Minayo, 2001, p. 15). 

Na referência 

MINAYO, Maria Cecília de Souza. Pesquisa social: teoria, método e 

criatividade. 19. ed. Petrópolis: Vozes, 2001. 

 
CITAÇÃO DIRETA COM MAIS DE TRÊS LINHAS  

Recuo na margem de 4cm. Fonte tamanho: 10; Espaçamento entre linhas: 1,0; 

Linha em branco antes e depois da citação com espaçamento de 1,5) 
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CITAÇÃO INDIRETA: 
Dentro da sentença: 

Conforme a classificação proposta por Rauen (1999), a ironia seria assim 

uma forma implícita de heterogeneidade mostrada. 

Citação dentro do parênteses: 

A análise e a interpretação dos dados é a etapa do trabalho que corresponde 

à apresentação dos resultados obtidos na pesquisa e sua análise relacionado aos 

objetivos e hipóteses do trabalho (Rauen, 1999). 

Na referência 

RAUEN, Fábio José. Elementos de iniciação à pesquisa. Rio do Sul, SC: Nova Era, 

1999. 

 
●​ Não recomendamos a utilização de apud (citação de citação) 

 

O objetivo do trabalho deve constar no final da introdução. 
 
MÉTODO  

 

Deve conter o método empregado, período e local em que foi desenvolvida a 

pesquisa, população/amostra, critérios de inclusão e de exclusão, fontes e 

instrumentos de coleta de dados, método de análise de dados. 

 

Para pesquisa que envolva seres humanos os autores deverão explicitar a 

observação de princípios éticos, em acordo com a legislação do país de origem do 

manuscrito, e informar o número do parecer de aprovação por Comitê de Ética em 

Pesquisa de acordo com a legislação vigente. 

 

Ressalta-se a obrigatoriedade da inserção do Parecer do Comitê de Ética na sessão 

“documentação suplementar”, no ato da submissão do artigo. 

 

 

RESULTADOS E DISCUSSÃO  
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Informações limitadas aos resultados da pesquisa. O texto deve 
complementar informações contidas em ilustrações apresentadas, não 
repetindo os dados. inserir sempre o valor de “n” e a porcentagem entre 
parênteses. Lembrando que n abaixo de 10 deverá estar escrito por extenso e 
igual ou acima de 10 deverá ser numérico. Exemplo: “Dos 100 participantes, 
15 (15%) referiram melhora do quadro e seis (6%) referiram piora”.  
Na discussão apresentar os aspectos relevantes e interpretação dos dados 
obtidos. Além de relacionar os resultados com resultados de outras pesquisas 
publicadas, implicações e limitações do estudo.  
Tabelas quadros e figuras (fotos, gráficos, mapas, desenhos, plantas, 
gravuras) será aceito até no máximo 5, deve ser apresentada no formato das 
normas Tabular do IBGE:  
​ Tabela  
​ Seu conteúdo interno deve ser apresentado em fonte Arial, tamanho 10 
e espacejamento simples de entrelinhas. Devem ser alinhadas 
preferencialmente às margens laterais do texto e, quando pequenas, 
centralizadas na página. Na parte superior da tabela deve constar: 

●​ a palavra Tabela, alinhada à lateral esquerda desta, sucedida do número 
que a identifica, em algarismos arábicos, conforme a ordem em que 
aparece no texto; 

●​ O título, precedido por um hífen, deve apresentar apenas a primeira letra 
em maiúsculo, sem ponto final; 

●​ Devem ser apresentados em fonte Arial, tamanho 12 e espacejamento 
simples de entrelinhas. 

Na parte inferior da tabela deve constar: 
 

●​ A fonte de onde foram extraídos os dados, precedida da palavra Fonte 
(quando retirada de local impresso). É importante lembrar que nem 
sempre terá fonte, pois os dados primários são coletados pelo autor do 
trabalho; 

●​ Opcionalmente, esclarecimentos e observações de natureza geral, 
precedidos da palavra Nota; 
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●​ Devem ser apresentadas em tamanho 10 e espacejamento simples. 
A escolha entre o uso de tabela ou gráfico está associada às características 
dos dados e ao objetivo a que se propõe, sendo recomendável priorizar o uso 
de tabelas, pois estas apresentam valores precisos.  
Quando tabelas, gráficos e figuras forem transcritos de outros documentos 
(cópia direta), é necessária na indicação da fonte, a expressão "Extraído de:". 
Caso for de autoria própria "Elaborado pelos autores". 
​ Quadro: 
​ Os quadros são caracterizados por serem formados, predominante, de 

palavras apresentadas em linhas e colunas, com ou sem indicação de dados 

numéricos. Diferenciam-se das tabelas por apresentarem um teor esquemático 

e descritivo, e não estatístico 

​ A apresentação dos quadros é semelhante à das tabelas, exceto pela 

colocação dos traços verticais em suas laterais e na separação das casas. 

Na parte superior do quadro deve constar: 

●​ A palavra Quadro, alinhada à esquerda, sucedida do número que a identifica, 

em algarismos arábicos, conforme a ordem em que aparece no texto; 

●​ O título, precedido por um hífen, deve apresentar apenas a primeira letra em 

maiúsculo, sem ponto final; 

●​  O título deve ser apresentado em fonte Arial, tamanho 12 e espaçamento 

simples de entrelinhas. 

 
Figuras: 

 
​ As figuras que ilustram o trabalho são apresentadas no texto na forma de 

desenhos, esquemas, fluxogramas, fotografias, gráficos, mapas, organogramas, 

quadros, plantas, retratos etc. 

●​ Sua identificação deve aparecer na parte superior, alinhada à 

esquerda, em fonte Arial, tamanho 12, espacejamento simples de 

entrelinhas, seguida de seu número de ordem de ocorrência no texto, 

em algarismos arábicos, precedida da palavra Figura e o mais próximo 

possível do texto a que se refere. 
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●​ Abaixo da figura, informam-se os dados abreviados (autor, data e 

paginação) de onde foram extraídos, quando de fonte publicada 

anteriormente (não se deve esquecer de acrescentar os dados 

completos da obra na seção REFERÊNCIAS). 

 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 
 

​ Destacar os achados mais importantes, comentar as limitações e implicações 

para pesquisas futuras; fundamentadas nos objetivos, resultados e discussão, 

evitando afirmações não relacionadas ao estudo e/ou novas interpretações.  Incluir 

as contribuições do estudo realizado. 

 

 

 

REFERÊNCIAS  
​ As referências devem ser formatadas segundo a norma ABNT NBR 6023 
(2025) – Acesse os exemplos e orientações no link abaixo: 
https://bkpsitecpsnew.blob.core.windows.net/uploadsitecps/sites/149/2025/05/ 
Referencias-NBR-6023-2025.pdf 
 
​ As referências devem ser apresentadas com a seguinte formatação: 
• alinhamento de texto à esquerda; 
• espacejamento simples entre linhas; 
• Fonte Arial tamanho 12; 
• Ordenadas alfabeticamente; 
• Espaço de uma linha em branco entre cada referência; 
 
Limite máximo de 30 referências para artigos originais; 
Exclusivamente, para Artigo de Revisão, não há limite quanto ao número de 
referências; 
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Sugere-se incluir referências atuais e estritamente pertinentes à problemática 
abordada, evitando número excessivo de referências em uma mesma citação 
(80% dos artigos devem ter no máximo 5 anos de publicação), sendo 
recomendado indicação de referência nacional e internacional sobre o tema; 
 
Artigos disponíveis online devem ser citados segundo normas de versão 
eletrônica, conforme exemplos abaixo disponibilizados; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Este é um artigo de acesso aberto distribuído sob os termos da Licença de Atribuição Creative Commons. 
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