
      Харчування учнів ліцею № 18  Івано-Франківської міської ради 

  На виконання законів України ,,Про освіту”, ,,Про повну загальну середню 
освіту”, ,,Про дошкільну освіту”, ,,Про охорону дитинства”, ,,Про місцеве 
самоврядування в Україні”, Національної стратегії розбудови безпечного і 
здорового освітнього середовища у новій українській школі, схваленої Указом 
Президента України від 25.05.2020 № 195/2020, наказу МОЗ України від 
25.09.2020 № 2205 ,,Про затвердження Санітарного регламенту для закладів 
загальної середньої освіти”, Нових норм та Порядку організації харчування у 
закладах освіти та дитячих закладах оздоровлення та відпочинку, затверджених 
постановою Кабінету Міністрів України від 24.03.2021 № 305 (зі змінами), 
постанови Кабінету Міністрів України від 28 липня 2021 р. № 786 ,,Про 
внесення змін до норм харчування у закладах освіти та дитячих закладах 
оздоровлення та відпочинку”, наказу Міністерства розвитку економіки, торгівлі 
та сільського господарства України від 03.12.2020 №2532 ,,Про затвердження 
Гігієнічних вимог до виробництва та обігу харчових продуктів на потужностях, 
розташованих у закладах загальної середньої освіти”, листа МОН України і 
МОЗ України від 07.07.2021  №1/9-347/26-04/19995/2-21 ,,Щодо окремих питань 
організації харчування у 2021-2022 роках у закладах дошкільної, загальної 
середньої освіти”, рішення Івано-Франківської міської ради від 24.12.2020р. 
№336-3 ,,Про встановлення вартості харчування учнів, які навчаються у 1-11 
класах закладів загальної середньої освіти денної форми навчання 
Івано-Франківської міської ради, за кошти з бюджету Івано-Франківської міської 
територіальної громади», рішення виконавчого комітету Івано-Франківської 
міської ради від 21.10.2021р. №1416 «Про запровадження електронної програми 
«Контроль шкільного харчування» у закладах загальної середньої освіти 
Івано-Франківської міської ради», з метою забезпечення здобувачів освіти 
безпечною, якісною, повноцінною та корисною їжею.  

 

 

В навчальному закладі різними видами харчування охоплено 1748 
учнів. Послуги з гарячого харчування надає фізична 
особа-підприємець Кіт Василь Васильович. Багато уваги приділяється 
створенню сучасної бази з новітнім технологічним обладнанням для 
організації харчування у закладі освіти. Харчоблок обладнано 



сучасним обладнанням для забезпечення потреби учнів та педагогів 
більш різноманітними, досконалими послугами із харчування.  

Ліцей підключений до інформаційного порталу та єдиної 
онлайн-платформи з реформування системи шкільного харчування, 
яке розробило МОН, та впровадження нових норм харчування 
(затверджених урядом), корисним для учнів, батьків, педагогів.  

 

 

Забезпечення харчуванням учнів, які навчаються у 1-11 класах закладів 
загальної середньої освіти денної форми навчання Івано-Франківської 
міської ради, за кошти з бюджету Івано-Франківської міської 
територіальної громади 

Відповідно до рішення Івано-Франківської міської ради від 
24.12.2020р. № 336-3 «Про встановлення вартості харчування учнів, які 
навчаються у 1-11 класах закладів загальної середньої освіти денної 
форми навчання Івано-Франківської міської ради, за кошти з бюджету 
Івано-Франківської міської територіальної громади», наказу Департаменту 
освіти та науки Івано-Франківської міської ради від 30.12.2020р. № 617 з 
січня 2021 року за кошти з бюджету Івано-Франківської міської 



територіальної громади забезпечено учнів, які навчаються у 1-11 класах 
закладів загальної середньої освіти денної форми навчання 
Івано-Івано-Франківської міської ради 

- гарячим харчуванням (сніданок вартістю 20,00 грн.): 
- дітей-сиріт та дітей, позбавлених батьківського піклування; 
- дітей з особливими освітніми потребами, які навчаються в 

спеціальних і інклюзивних класах; 
- дітей із інвалідністю; 
- дітей працівників органів внутрішніх справ, які загинули під час 

виконання службових обов'язків, учасників бойових дій у зоні 
антитерористичної операції та операції об'єднаних сил, які загинули/ 
зникли безвісти/ потрапили у полон чи отримали інвалідність або померли 
під час виконання службових обов'язків, учасників бойових дій (на 
підставі посвідчень встановленого зразка для учасників бойових дій); 

- дітей внутрішньо переміщених осіб чи дітей, які мають статус 
дитини, яка постраждала внаслідок воєнних дій і збройних конфліктів; 

- дітей, які перебувають у сім`ї патронатного вихователя; 
- дітей, яким згідно з Законом України «Про статус і соціальний захист 

громадян, які постраждали внаслідок Чорнобильської катастрофи», 
гарантується пільгове харчування; 

- дітей із сімей, які отримують допомогу відповідно до Закону України 
«Про державну соціальну допомогу малозабезпеченим сім'ям»; 

- дітей із багатодітних сімей; 
- учнів 1-4 класів із матеріально неспроможних сімей відповідно до 

заяви батьків, або осіб, які їх замінюють, на ім'я керівника закладу 
загальної середньої освіти Івано-Франківської міської ради, відповідного 
подання керівника закладу загальної середньої освіти, наказу 
Департаменту освіти та науки Івано-Франківської міської ради; 

- гарячим харчуванням (обід вартістю 25,00 грн.): 
- дітей-сиріт та дітей, позбавлених батьківського піклування; 
- дітей з особливими освітніми потребами, які навчаються в 

спеціальних і інклюзивних класах; 
- дітей із інвалідністю; 
- дітей працівників органів внутрішніх справ, які загинули під час 

виконання службових обов'язків, учасників бойових дій у зоні 
антитерористичної операції та операції об'єднаних сил, які загинули/ 
зникли безвісти/ потрапили у полон чи отримали інвалідність або померли 



під час виконання службових обов'язків, учасників бойових дій (на 
підставі посвідчень встановленого зразка для учасників бойових дій); 

- дітей з числа внутрішньо переміщених осіб чи дітей, які мають статус 
дитини, яка постраждала внаслідок воєнних дій і збройних конфліктів; 

- дітей, які перебувають у сім`ї патронатного вихователя; 
- дітей, яким згідно з Законом України «Про статус і соціальний захист 

громадян, які постраждали внаслідок Чорнобильської катастрофи», 
гарантується пільгове харчування. 

 

Харчування учнів ліцею за кошти бюджету 

-​ діти з малозабезпечених сімей – 31; 
-​ діти з багатодітних сімей – 226; 
-​ діти з інвалідністю – 27; 
-​ діти, які навчаються за інклюзивною формою навчання – 18; 
-​ діти-сироти та діти, позбавлені батьківського піклування – 

13; 
-​ діти, батьки яких постраждали внаслідок ЧАЕС – 10; 
-​ діти, які набули статусу «дитина, яка постраждала в 

результаті воєнних дій та збройних конфліктів» та діти ВПО – 19; 
-​ діти учасників бойових дій – 8; 
-​ діти, батьки яких є учасниками бойових дій  в зоні АТО – 48. 
 
 
 
 

 



 
Перелік харчових продуктів, які заборонено реалізовувати у шкільних 

їдальнях закладів освіти 
(витяг із Санітарного регламенту для закладів 
загальної середньої освіти (наказ Міністерства охорони здоров'я 

України № 2205 від 25.09.2020р.) 
Додаток 10 до Санітарного 
регламенту для закладів 
загальної середньої освіти 
(пункт 10 розділу VI) 
ПЕРЕЛІК 
харчових продуктів, які заборонено реалізовувати у шкільних буфетах 

та у торгівельних апаратах, розміщених у закладах освіти 
1. Кондитерські вироби, солодкі зернові продукти із вмістом цукрів 

понад 10 г на 100 г готового продукту; 
2. вироби з кремом, морозиво, харчові концентрати; 
3. м'ясні продукти промислового та кулінарного виробництва; 
4. рибні продукти промислового та кулінарного виробництва; 
5. продукти (в т.ч. снеки) із вмістом солі понад 0,12 г натрію, або 

еквівалентну кількість солі на 100 г готового продукту та/або із вмістом 
цукрів понад 10 г на 100 г готового продукту та/або синтетичних 
барвників та ароматизаторів (крім ваніліну, етилваніліну та ванільного 
екстракту), підсолоджувачів, підсилювачів смаку та аромату, консервантів; 



6. продукти із вмістом частково гідрогенізованих рослинних жирів 
(транс жирів); 

7. непастеризоване молоко та молочні продукти, що виготовлені із 
непастеризованого молока; 

8. непастеризовані соки; 
9. рибні, м'ясні, плодоовочеві та інші консерви промислового 

виробництва, крім пастеризованих соків промислового виробництва без 
додавання цукрів та підсолоджувачів; 

9. газовані напої, зокрема, солодкі газовані напої та енергетичні напої; 
10. кава та кавові напої; 
11. гриби; 
12. продукція домашнього виробництва. 
 
 
 
 
З 1 січня 2022  харчуємося по новому. 

В Україні завершився перехідний період з впровадження нових стандартів 
шкільного харчування. Тож вже з 1 січня 2022 року школи перейшли на нове 
меню для учнів. 

Всі заклади освіти мають харчувати учнів за новими рецептами. Для цього 
шеф-кухар Євген Клопотенко розробив для шкіл 160 нових страв, в яких 
обмежено кількість солі та цукру, а натомість збільшено кількість м’яса, риби, 
свіжих овочів і фруктів. 

Чим будуть харчувати учнів з січня 2022 

Наразі передбачено, що меню має бути чотиритижневим для різних сезонів 
(осіннє, зимове, весняне і літнє). Це дозволить урізноманітнити раціон. 

Наприклад, восени діти будуть більше їсти фруктів та овочів – сливи, груші, 
кавуни і дині, баклажани, свіжі огірки та помідори. Щодо зими і весни, то там 
можна використовувати мандарини, апельсини тощо. 

Ковбаси, паштети та сосиски замінять стравами з риби та м’яса. Буде більше 
овочів, зокрема бобових, більше фруктів, кисломолочної продукції. Водночас 
"швидкі перекуси" замінять, до прикладу, на горіхи, сухофрукти та злакові 
батончики, які не міститимуть багато цукру. 

 



Яким буде харчування для дітей з особливими дієтичними потребами? 
Найперше – потрібно з'ясувати, чи дійсно дитина потребує особливого 
харчування. Це роблять не батьки, а лікар, який встановлює діагноз і дає 
рекомендації з харчування. 

Причому ці рекомендації індивідуальні та імплементуються у закладах 
освіти під кожну дитину окремо. Діти не повинні дієтично харчуватися лише 
через те, що так захотілося їхнім батькам. 

Якщо дієту призначив лікар, у школі замінять заборонені продукти 
дозволеними. Але кардинально обіди не будуть відрізнятися. Наприклад, якщо 
дитині з целіакією потрібна безглютенова дієта, то дітям з особливими 
дієтичними потребами можуть замінити, скажімо, ячну кашу на гречану. 

 
 


