Traningslager

Helgen 18-20 augusti kommer vi att anordna ett lager pa hemmaplan. Vi kommer att trana
bordtennis i sporthallen och ha évriga aktiviteter kring sporthallen. Traningen startar fredag
kl 17 och avslutas med pizza i klubbstugan. Lérdag tranar vi pa férmiddagen, uppehall for
lunch och sedan matchpass pa eftermiddagen. Om vadret blir bra blir det fotboll eller bad pa
I6rdag kvall. Séndag tranar vi fram till lunch och efter lunch avslutas det med fotboll eller bad

beroende pa vadret. Lagret avslutas ca kl 15.Detaljerad tidsplan kommer i augusti.

Kostnaden for lagret ar 350 kr och anmalan sker i formularet nedan senast séndag 6:e

augusti.

Om ni har majlighet att vara behjalpliga i hallen vid luncher eller annat sa notera detta nedan

da det kan behdvas vid nagot tillfalle.

Namn Foéralder som kan Mobilnummer till Ovriga
hjalpa till foralder som kan kommentarer?
hjalpa till
Nils Boberg

Edvin Boberg

Spelare Trelleborg

Spelare Trelleborg

Spelare Trelleborg

Spelare Trelleborg

Tintin Petersson

Loke lvarsson Patrik Ater inte griskott
Tranare/sparring

Nellie Svensson

Elias Vighagen josefin 0768821002

Caesar Owre Kristian
tranare/sparring

Charlie Kosa I6rdag Fm

Svante Sandstrém Magnus 0703942567

Elton Parmvi

Agnes Lindén Henric/Jenny Glutenfri kost

Nikolaj Wiksten Amdi formiddag 0707332991




Gustav Andrén

William Phan

Allergi mot notter
och sojaprotein

oskar ragnarsson

Axel Stahl

Nellie Svensson

ev kan Dennis
hjalpa men vet gj
sakert nar redan nu.

Elioth Wester Patrik Wester 0705-437960

Malte Nilsson ev kan Henrik
hjalpa men vet gj
sakert nar redan nu.

Elton Tan Peter

tranare/sparring

Stella Rosenmeier

Malcolm Au Persson

Tommy

0722-270141

Ebbe Moller

Per

Kristian Smedjeback




