
 

 

♫​ HEER JIJ BENT MIJN LEVEN​  
(tu sei mia vita) 

1​
Heer, Jij bent mijn leven, ​
de grond waar ik op sta.​
Heer, Jij bent mijn weg, ​
de waarheid die mij leidt.​
Jouw Woord is het pad, ​
de weg waarop ik ga,​
zolang Jij mij adem geeft, ​
zolang als ik besta.​
Ik zal niet meer vrezen, ​
want Je bent bij mij.​
Heer, ik bid Jou: blijf mij nabij. ​
2​
Heer, Jij bent mijn kracht, ​
de Rots waarop ik bouw.​
Heer, Jij bent mijn waarheid, ​
de vrede en de trouw.​
Ik beloof te zoeken, ​
altijd weer naar Jou,​
Ik geloof dat Jij in mij leeft, ​
dwars door brood en wijn.​
Zo zal Je bevrijden, ​
dwars door de woestijn, ​
zal Jij ooit mijn liefste bruid zijn.​

​
Vader van het leven, ​
Jij die ons verbindt door​
Jezus onze Broeder, ​
liefste mensenkind.​
Kom hier in ons midden, ​
wees hier onze kracht​
Jij, de Geest en adem ​
die ons hier tesamen bracht​
En op duizend wegen, ​
zend Jij ons weer uit​
om het zaad te zijn van Godsrijk​
4​
Heer, Jij bent mijn leven, ​
de grond waar ik op sta.​
Heer, Jij bent mijn weg, ​
de waarheid die mij leidt.​
Jouw Woord is het pad, ​
de weg waarop ik ga,​
zolang Jij mij adem geeft, ​
zolang als ik besta.​
Ik zal niet meer vrezen, ​
want Je bent bij mij.​
Heer, ik bid Jou: blijf mij nabij. ​
Heer, ik bid Jou: blijf mij nabij. 

​​ WELKOM, KRUISTEKEN EN NEVENDIENST​  
 

Pr.​  
​​ INLEIDING​  

 
Le. 1​Voor alles wat gebeurt is er een uur,​

een tijd voor alles wat er is onder de hemel. 

Le. 2​Er is een tijd om aan te meren​
en een tijd om de trossen los te gooien.​
Een tijd om te omhelzen​
en een tijd om vrijheid te kiezen. 

Le. 1​Er is een tijd om te werken​
en een tijd om van werken af te zien.​
Een tijd om je netten te herstellen​
en een tijd om van de visvangst te genieten. 
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Le. 2​Er is een tijd om onder de toren te schuilen​

en een tijd om nieuwe horizonten te verkennen.​
Een tijd om veilig in de haven te liggen​
en een tijd om koers te zetten, voor de volle zee. 

Le. 1​Eén dag op zeven,​
enkele weken op het jaar,​
de sabbat respecteren, is vaak moeilijker dan we durven toegeven. 

Le. 2​Want vakantie nemen, is in de eerste plaats​
de trossen losgooien en durven uitvaren.​
Afmeren, het anker ophalen, ​
en de touwen even opgerold op het dek laten liggen. 

Le. 1​Ver hoef je dan niet te gaan.​
Een tentje in je eigen tuin is voor kinderen vaak genoeg.​
Als je maar kan loslaten, ​
al de lijnen die je schip aan de kade binden. 

Le. 2​De stroom neemt je mee,​
brengt je naar heilzame havens​
waar nieuwe verbondenheid kan groeien,​
waar je even mag aanmeren om te genieten, ​
van de vruchten van het werkjaar dat je hebt achter gelaten. 

Le. 1​ “Gooi je netten uit”, zegt Jezus,​
vertrouw me op Mijn woord.​
Je zal voedsel vinden, vis in overvloed. 

Le. 2​Zo kan vakantie de tijd worden om energie op te doen,​
om te helen en te genezen,​
om te genieten van de smaken die in de volle zee zwemmen​
en terug te keren naar de thuishaven ​
met netten vol inspiratie en vernieuwde creativiteit. 

Le. 1​… want voor alles wat gebeurt is er een uur,​
een tijd voor alles wat er is onder de hemel. 

Le. 2​Er is een tijd om aan te meren​
en een tijd om de trossen los te gooien.​
Een tijd om te omhelzen​
en een tijd om vrijheid te kiezen. 

Le. 1​Er is een tijd om te werken​
en een tijd om van werken af te zien.​
Een tijd om je netten te herstellen​
en een tijd om van de visvangst te genieten. 
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​​ SCHULDBELIJDENIS​  

(Taizé) 
Pr.​ Soms gooien we onze trossen los ​

maar is onze boot gestrand, vastgelopen in het zand​
Dan kunnen we enkel nog wachten tot het vloed wordt​
tot we opgetild worden en weer los komen.​
Daarom willen wij bij het begin van deze vxiering vragen ​
dat God ons wil omringen, zich over ons ontfermen​
zodat we onze drijfkracht terugvinden… 

Le. 2​ Heer, we laden onze boot vol met zoveel materiële dingen​
uit vrees maar iets te moeten missen.​
Om ons tekort aan vertrouwen in Jouw woord​
dat Jij er zult zijn en voor ons zorgen.. 

​​ Draag mij, God in barmhartigheid. Til mij op uit al mijn kleinheid.​
Koester mij in barmhartigheid:Vader, Moeder, God met ons. 

Le. 2​ Heer, als we uitvaren en ons op volle zee bevinden​
zijn we geankerd aan werk en eigen toekomstverwachtingen.​
Omdat we dan geen oog en oor hebben​
voor de noodkreet van een medemens… 

​​ Draag mij, God in barmhartigheid. … 

Le. 2​ Heer, we hebben op onze tocht zelden aandacht​
voor het grote wonder van Jouw schepping​
en zoeken te weinig stilte en rust op​
om Jou te ontmoeten​
en ons te laten drijven op Jouw levensadem… 

​​ Draag mij, God in barmhartigheid. … 

Pr.​ Dat Jouw Liefde ons mag omringen, God.​
Dat je Woord ons mag raken, tot diep in ons hart.​
Dat Jouw barmhartigheid, Jouw kracht en warmte​
ons mag begeleiden in deze viering en in ons verdere leven. 

♫​ LAUDATE DOMINUM​  
(Taizé) 

 

​​ OPENINGSGEBED​  
 

Pr.​ Zoals een boot wordt gedragen door de zee​
omdat hij niet tot boven volgestapeld is,​
zo willen ook wij schoon schip maken,​
willen we ruimte scheppen voor Jou en voor elkaar​
in de komende weken en maanden.​
Draag ons dan God, als een oceaan met een onmetelijke diepgang,​
als een bron van vreugde en deugddoende uitdagingen.​
Raak ons met Jouw woorden​
hier vandaag in deze viering​
en alle dagen van de komende vakantietijd. 

20120624_vakantie4ing_afmeren.doc​ ​ pag. 3 



 
​​ LEZING​  

(Wijsheid 5, 8-13)​
 

Le. 1​Welk voordeel heeft hoogmoed ons gebracht, ​
welke winst de rijkdom waarop mensen konden bogen? ​
Het is allemaal als een schaduw voorbijgegaan, ​
als een gerucht voorbijgesneld. ​
Zoals een schip dat het deinende water doorklieft: geen spoor laat het na, 
onvindbaar is het pad dat de kiel door de golven baant; ​
zoals een vogel die voorbijvliegt door de lucht: ​
geen teken van zijn vlucht laat hij achter, ​
hij slaat de ijle lucht met zijn vleugelslag ​
en splijt hem met de suizende kracht van zijn wiekslag, ​
maar als hij voorbij is, is er van zijn tocht niets meer te bespeuren; ​
of zoals een pijl die op het doelwit wordt afgeschoten: ​
de doorsneden lucht herstelt zich dadelijk ​
en vertoont geen spoor meer van het schot –​
zo zijn ook wij… 

♫​ DE VOLLE ZEE WEER OP TE GAAN…​  
(van der Plas Michel / Peter B) 

Ze volgden hem, zijn stem, zijn woorden,​
sinds hij verscheen in hun bestaan​
en zij hem zomaar zeggen hoorden​
de volle zee weer op te gaan.​
Ze volgden hem, ondersteboven​
van wat ze daar toen zouden zien:​
een wondervangst niet te geloven,​
geweldiger dan ooit voordien. 

​​ EVANGELIE ​  
(Lc. 5, 1-7) 

Pr.​ Toen hij eens aan de oever van het Meer van Gennesaret stond ​
en het volk zich om hem verdrong om naar het woord van God te luisteren, 
zag hij twee boten aan de oever van het meer liggen; ​
de vissers waren eruit gestapt, ze waren bezig de netten te spoelen. ​
Hij stapte in een van de boten, die van Simon was, ​
en vroeg hem een eindje van het land weg te varen; ​
hij ging zitten en gaf de menigte onderricht vanuit de boot. ​
Toen hij was opgehouden met spreken, zei hij tegen Simon: ​
‘Vaar naar diep water en gooi jullie netten uit om vis te vangen.’ ​
Simon antwoordde: ​
‘Meester, de hele nacht hebben we ons ingespannen en niets gevangen. 
Maar als u het zegt, zal ik de netten uitwerpen.’ ​
En toen ze dat gedaan hadden, ​
zwom er zo’n enorme school vissen in de netten ​
dat die dreigden te scheuren. ​
Ze gebaarden naar de mannen in de andere boot ​
dat die hen moesten komen helpen; ​
nadat dezen bij hen waren gekomen, ​
vulden ze de beide boten met zo veel vis dat ze bijna zonken. 

​​ TOELICHTING​  
 

20120624_vakantie4ing_afmeren.doc​ ​ pag. 4 



 
​​ GELOOFSBELIJDENIS​  

 
Pr.​ Ik geloof in God, die vader is en ons de wereld schenkt  
Al.​ Ik geloof dat god ons roept,​

om van de wereld een thuis te maken,​
een wereld zonder honger, ​
zonder oorlog, zonder haat,​
een wereld vol goedheid, rechtvaardigheid en vrede. 

Pr.​ Ik geloof dat Gij Uw zoon, Jezus Christus, geboren uit Maria, ​
mens hebt laten worden zoals wij.​
dat Hij geroepen en gezonden werd om lief en leed te delen​
om geborgen in Gods liefde zich te geven aan de mensen. 

Al.​ Ik geloof ook dat de heer ons roept en zendt,​
om lief en leed te delen met elkaar,​
om verbonden met de heer,​
doorheen zorgen en pijn​
tot nieuw leven te verrijzen.​
Want hij is onze hoop,​
hij is ons vertrouwen. 

Pr.​ Ik geloof dat de levende Heer​
zijn geest van liefde en goedheid aan elke mens op aarde schenkt. 

Al.​ Ik geloof ook, dat de heer ons roept en zendt​
om van die boodschap te getuigen in woord en daad,​
opdat alle mensen,waar ook ter wereld,​
broers en zusters zouden zijn,​
één gemeenschap in de kerk van liefde.​
Totdat de heer eens wederkomt​
om met ons de vader te danken​
en onze vreugde volkomen te maken. 

 
​​ VOORBEDEN​  

 
Biep​ [uitnodiging om op de tips een vakantiewens te schrijven. De kaartjes worden dan weer opgehaald 

en pas op het einde weer uitgedeeld om mee te nemen naar huis. Iedereen krijgt dus niet alleen de 
tip, maar ook een wens van iemand uit onze gemeenschap mee in de vakantie!] 

 
 

♫​ I NEED YOU TO SURVIVE​  
() 

I need you, you need me. ​
We're all a part of God's body. ​
Stand with me, agree with me. ​
We're all a part of God's body.​
It is his will that every need be supplied.​
You are important to me, ​
I need you to survive…​
​

I pray for you , ​
you pray for me.​
I love you, ​
I need you to survive.​
I won't harm you ​
with words from my mouth.​
I love you, I need you to survive.​
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​​ GEBED OVER DE GAVEN​  

 
Pr.​ God onze Vader, ​

Doorheen het brood die wij hier hebben klaar gezet​
klinkt het verhaal van onze dagelijkse arbeid.​
Zaaien, oogsten, malen, kneden, bakken, snijden…​
we brengen de vrucht van onze inspanningen op Jouw tafel.​
De wijn zingt van vreugde, van feesten en geestrijke momenten.​
Samen vormen ze ons leven,​
dat wij Jou aanbieden, in deze viering, ​
in het voetspoor van Jezus van Nazareth, ​
Jouw Zoon en onze Broeder. 

​​ DANK- EN TAFELGEBED​  
 

Pr.​ Heer, onze God,​
wij danken Jou dat Je ons geroepen hebt​
Wij danken Jou ​
omdat Jij ons steeds weer uitdaagt ​
om onze thuishaven te verlaten. 

Al.​ Jij, die het licht hebt geroepen​
en de aarde gegrondvest,​
Jij, die de mens geboetseerd hebt​
rust en onrust hebt neergelegd in ons hart,​
Jij, die naar ons zoekt in de vreemde,​
Je hebt ons gevonden in Jezus, Jouw Zoon. 

Pr.​ Aan Hem heb Jij de macht gegeven​
om onvergankelijk leven te schenken aan alle mensen. 

Al.​ Wij vieren hier dat onvergankelijk leven​
zodat wij het mogen herkennen ​
als onze roeping en bestemming,​
als de allerliefste mens die Jij gezonden hebt:​
Jezus Christus, Jouw Zoon. 

Pr.​ Wij danken Jou voor die onvergetelijke mens,​
die is: de Levende,​
Begin en Einde,​
eerste uit de doden,​
Licht van de wereld,​
Eerstgeborene van heel uw schepping,​
gebroken brood, uitgedeeld van hand tot hand;​
die ons dit teken van zijn liefde heeft gegeven.​
​
Die op de avond voor zijn lijden en dood​
……​
​
Als wij dan eten van dit brood​
en drinken uit deze beker,​
verkondigen wij zijn leven en dood totdat Hij komt, 
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Al.​ Zo getuigen wij dat Hij voor ons verrezen is​

en geloven wij, Heer God,​
dat Jij Jouw Geest gezonden hebt, telkens weer​
opdat wij doen wat Hij heeft voorgedaan. 

Pr.​ Wij bidden Jou:​
zend ons de levenskracht en de gezindheid​
die was in Hem;​
Maak Jouw heilige Geest over ons vaardig,​
dat wij op Jezus mogen gelijken,​
dat wij Jouw vrede mogen zijn in deze wereld, ​
recht en gerechtigheid,​
een nieuw begin van liefde. 

Al.​ Dit vragen wij Jou,​
door Hem en met Hem en in Hem​
die ons naar Jou is voorgegaan​
en die met Jou leeft​
in de eenheid van de Geest​
vandaag en alle dagen​
tot in eeuwigheid. Amen. 

♫​ ONZE VADER VERBORGEN​  
(Oosterhuis Huub / Löwenthal Tom)​

 
Onze Vader verborgen, ​
uw Naam worde zichtbaar in ons, ​
uw koninkrijk kome op aarde ​
uw wil geschiede, een wereld ​
met bomen tot in de hemel, ​
waar water schoonheid en brood ​
gerechtigheid is en genade - ​
waar vrede niet hoeft bevochten, ​
waar troost en vergeving is ​
en mensen spreken als mensen ​
 

waar kinderen helder en jong zijn, ​
dieren niet worden gepijnigd ​
nooit één mens meer gemarteld, ​
niet één mens meer geknecht. ​
  ​
Doof de hel in ons hoofd ​
leg uw hand op ons hart ​
breek het ijzer met handen ​
breek de macht van het kwaad. ​
Van U is de toekomst ​
kome wat komt. 

​​ VREDESWENS​  
 

Pr.​ Met handen vol vrede willen wij afmeren​
naar avontuurlijke oorden en hartverwarmende stranden.​
Met handen vol vrede willen wij straks ook terugkeren​
om van de Sjaloom te getuigen ​
en ze waar te maken in ons leven.​
Moge die vrede van God, doorgegeven deze viering, ​
met ons meegaan in de komende weken en maanden​
en alle dagen van ons leven. 

[Vrede doorgeven] 
​​ Hevenu Sjaloom … 

​​ COMMUNIE​  
 
 

​​ TIPS UITDELEN​  
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Biep​  
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♫​ NU DE WEG JOU KOMT GROETEN​  

 
Nu de Weg jou komt groeten​
zal de wind weer waaien in je rug.​
Laat Gods licht jou dragen​
warm als de zon,​
als regen die je zachtjes kust.​
En we zien elkaar ooit weer,​
we zien elkaar ooit weer,​
blijf nu maar even in de palm van Gods hand.​
 

​​ ZENDING EN ZEGEN​ ​
​
​
​
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