
13 АПРЕЛЯ 2025 

ФЕСТИВАЛЬ «БАЛИНТОВСКАЯ ВЕСНА В СИБИРИ» 

10.00-17.00 Нск, ОЧНО, ул. Октябрьская 7 (ГАПОУ НСО Новосибирский медицинский колледж) 

 

Актовый зал 

10.00-11.30 Нск 

Музыкальное приветствие: Карнаухова Иллария – лауреат Российских конкурсов, клинический психолог. 

 

Приветственное слово 

Зам. Министра Здравоохранения НСО Е.А. Аксенова,  

директор ГАПОУ НСО «Новосибирский медицинский колледж» к.м.н. А.Н. Пилипенко 

Президент Российского Балинтовского общества. Председатель Комитета по Балинтовскому движению 

Общероссийской Профессиональной Психотерапевтической Лиги ОППЛ А.А. Авагимян.  

Председатель Новосибирского регионального отделения ОППЛ. Психотерапевт Единого Европейского реестра 

психотерапевтов. Супервизор. Лях И.В. 

  

Синдром профессионального выгорания у медицинских работников  

Шишкина Е.В. Сертифицированный Руководитель БГ. Методист ГАПОУ НСО НМК. Фельдшер ССМП.  

 

Механизмы развития психосоматических заболеваний 

Марченко С.В. Преподаватель высшей квалификационной категории. Старший методист ГАПОУ НСО НМК .Врач 

невролог. 

 

М. Балинт. Страницы биографии  

Волкова Е.А. Журналист. Логопед. Сертифицированный Руководитель Балинтовских групп регионального уровня. 

 

Балинтовская группа – современный метод профилактики профессионального выгорания 

Григорьева И.В. Психолог, медиатор, действительный член ОППЛ. Руководитель БГ -1 модуль. 

 

Анализ и систематизация исследований по эффективности балинтовских групп в психологическом 

благополучии медицинских работников 

Андронникова О.О. к.псих.н. доцент. Декан факультета психологии Новосибирского Государственного педагогического 

университета. Сертифицированный руководитель и преподаватель БГ Международного уровня. Председатель 

Новосибирского регионального отделения психологов образования России. Участник энциклопедии «Ученые России». 

Член Американской Академии психологов. 

 

Влияние профессионального, эмоционального выгорания педагога на отношения в семье 

Милова Т.Н. Детский, подростковый, семейный психолог. Действительный член ОППЛ. Руководитель БГ-2 модуль 

 

Балинтовская группа, как источник ресурса педагогов. 

Ковязина О.Ф. Педагог -психолог МКОУ Мамоновской СОШ 

 

«Теремок» - сказка о том, как пережить кризис. (из серии: Архетипы в русских сказках) 

Панфилова О.В. Психолог. Сексолог. Супервизор. Действительный член ОППЛ. Член АКПП. 

 

Балинтовская группа в Сибири 

Балацкая Н.Я. Клинический психолог отделения паллиативной медицинской помощи ГБУЗ НСО НКРБ №1. 

Сертифицированный руководитель и преподаватель БГ Международного уровня. Руководитель секции плассотерапии 

ассоциации песочной терапии. 

   

Балинтовская группа с дополнительными творческими элементами. 

Нижевясова Е.А. Преподаватель и руководитель БГ Международного уровня  ОППЛ, аккредитованный ведущий 

Балинтовских групп. Перинатальный психолог.  Преподаватель высшей категории ГАПОУ НСО НМК. Инструктор 

Национального Совета по реанимации. 

                        

12.00-14.00 Нск, аудитория 41 

Мастер-класс «Балинтовская группа, как эффективный, экологичный метод профилактики синдрома 

профессионального выгорания» 

Балацкая Н.Я., клинический психолог отделения паллиативной медицинской помощи ГБУЗ НСО НКРБ№1. 

Сертифицированный руководитель и преподаватель БГ Международного уровня. Руководитель секции плассотерапии 

ассоциации песочной терапии.  

 

 

 



14.00-15.00 Нск, холл 4 этажа 

Вручение Сертификатов о прохождении 2 модуля (96 часа) Руководителя Балинтовской Группы. 

Кофе-брейк. 

 

15.00 Нск 

Мастер-класс «Солнечные хороводы» групповой метод эмоциональной перезагрузки. 

Селятицкий А. Хороводный ведущий. Скоморох. Геолог, кандидат геолого-минералогических наук. Камневед. Травник. 

Многодетный отец. 

 

15.00-17.00 Нск                                                   

«Сокровища гробницы Тутанхамона», Новосибирский Государственный краеведческий музей (ул. Красный проспект 23). 

 


