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שאומרשנה ום ,40 ועד)רוןבעליעצמם אתסישר
ג(יתהר גהשלאםמתרכיבסיסו

יצכרועצמהשה .ולאהחילבמם) עלהכרי 
ההובועבכיון אשלהללרלה

ינוולא בנשלא
 

.חזק. אותי תפס הזה הניתוח
םםתתגופניבאלימולהשתמיכולגבשאחושביאנ ,א

לתלא אםיאמהגברשרוצשאערכאאהו ,תדתם
דערומםאת רויםיםתםבריעבהנו

 
שוליילהיוצריכיל .ה,אחרות, במילים

מדופלמילפמיניסטיוראמיועדיא
 

,רבים, גברים חלק ליטול יוכלו בו לקמפיין הרעיון את כשהעליתי
להיונוכשלאומזאגמיינסטרימהמונימקמפיילפחלנשא ,הרגשת

רביבנושאיבעיעירואילאנעמגברישקשבריכבנבברכלקבונצטר״טהורים
 
 אלימים ובלא גברים בשתיקת התמקדות (2
 



ביחבאלולנות ) אברו ,כמ:שידענו: מה זה
 בת הי אוינתקפו לאעום .הם

 
 .התייחסות. דרשו נקודות שתי מכאן אבל

 
ותסדיבאופכנהיותקט ,ומיעו,ראשית,

 
לנהומסוימילגבריאפשרהזשהשתיקטענ .אנ,שנית,

יםאחרגברעבגבריממגדירר ,גברלושלהביחסיבאלימו
בעמגב.מםיםותתרוהויליהם הםצדותיםים

רילאניהגהדותרים ,אםחקמקדקמשמיפוליט
אלםטנוהבמהגמיריםשליואת

או עבבמקום ,לבשה,בחדר בעיתיגותבעלי ברים ,ואם
למים

 
.באלימות. נוהג שכן למיעוט להגיע קשה שיהיה ידענו
נפוצהתופעכמהבינלאבנשיכלפלאלימושמתנגדיגבריהמונשי .הנחנ

יםהםיםמהעולאאו נשנושם ,חשאהסו
ותות

 
ידיעידעבודש 1ושני199-,שני, מצד

אלבאפי נשים .ו כלפי  בריםימותשלבע ישאקנדבכךהכר יצרו נשים גוני
עסתביעוץהלא דאודעיםשהיו

 
,לתחושתי,

היעשוייאל .גברי
םהאחרילגבריהלאשלנהמסאשתעביהפצחגורמעיעבורנלהיו

לותשההם ,בדהותבמשפחותיונערגברח ,ות
  לאלתכהאחשםאלגלילה
הבמבאיםעשנלעבפ

 
,שלנו, המאמצים למוקד זה את להפוך החלטנו וכך

גבריםלאלימוסולשיכדהגברישתיקא :״שוברי1991  6בנובמב2-
 
.לבן״. ״סרט תנועת עבור חשובה מוצא נקודת ועודנה היתה זו

טיפוסי .פרסומ
קרשזכשנוהמכלפומסכלשהאלימפעולמציגבעיתונואבטלוויזי

נוזושהדיושאך כלגימקשמאמב ,ואתות
אושימותגיםריםליקשבאלישנוהרחה .גבון

יותויהזיתמותביןשיםשהם מהבי קשראתראלארויטהרות
 עשויה להםם ,אבםהצההממכל ,יות .אלו.עותארת
גבריםעלאד השפעה להיות

 
״אותפול-החברתית-פוליטית הקשת לרוחב מאוחד מחנה יצירת (3



 
.והחברתית. הפוליטית הקשת מכל לגברים להגיע חשוב לנו היה הראשון מהרגע

 ,למש
 מפלגתתהלסשתנות :הקפדתהםו

 
יצשמביגד״אבבילהשהתחואחאנכעכעלצ)עלי

יפ סכםושיהוא כיכא הזה טויתמשאני  .אךכלתשימ
לאלהפומהארגבהמקוהמוו.לנוישהאת
אששמחדףום,וגמאמשוולקג
״פרוגרסחךלרוהבתפשו
ק היתהלממסגר זוכרשאנ״ .ככ

 
:מיינסטרימי: קמפיין לייצר מההחלטה מתבקשת לוגית מסקנה בחלקה היתה הגדול״ ״האוהל גישת
.

 
א .ביקשנ,המעשי, מהאתגר כתוצאה גם היתה זו גישה

אולב״סשהובלשאם ,םםעסקיאנששתמיכת
ים ,וכלכלפוליטינושאבשולעמדותיהתנגד

 
םמאומההגיזגכ ,א,זאת, עם
תישלהשהציבוהקמפי92 ,כשהרצ19 נובמבאוקטוטואינד ,

והקמפממובשתי .רםדבעם חדיםיםפיתינו
 .הומתות״ .שושאורהדעה מיעיכהבן׳סרטועת

בירולנאתשמלינושלכןימותנוגענושא ברורשזהו אמר
התנגמשמעוהלח״זאמרגם :בצרתחיים

של תןה״] הזכר�ותלבתמכתי תמידאנ,נייןה..
.רורההבהזו . . -המפלהלעשות אלים
 אדם .םמאמולקנמאליה ובנתיתהחורישהשל ,זכו
:לומר תהאלוריםע(סיבי(הבממארבהמסור תגובה
לבן״ , ״סרטהתנודעתי ,י .אךלהגב בראן

רתישל שלמה יתצמווליונסיותקתומילנ
המעינסטיהינסטרים .אנופרוטסטנטעם תוליים ,יחד

הלתי .לכןעלשקמנםחירותים
 שלאףננםלוכהאםוב .איומובנמסכינניה

צנו״ה :כן .הוא ״זתותיןגבר
ג׳ ,ת ,׳סטיההסכתותקף שהיא נית
ריםנגדיח לעבוד נסכים בואאמ.ועוד. רגשיתלוית ,

 

פמיניסטיוהחריו ,השמי :פיצל,למעשה, 7
יותהות ,לאהרצרזהודודלונושאבמגועולהשקבשותפ

-ה-90 ,עברבשותאהלבהאהמהסיפ6  
הסומהמפלגהסוציאללשעבממזשלועמבורנאי90 ,על

במיוחהבעייבור ,דראשעסקים יטי ,אישןוןיתד
יתבידיתהגוד



:חינוך: רק לא (4
 

כעידואות .ראינ,חינוכי, כקמפיין לבן״ ״סרט קמפיין את ראינו לא בתחילה
לפעוגברי

 
,הרית .בהשיתולהרשתיאהיתהנ)ראה שלנו המכוננת ההצרה

עלבפאסר ,ולענו,מכוניות, על לבן סרט לתלות לגברים קראנו​.1
במלחנשלהנהגברל״קריבתת ,אלהקאזרוע

אחיותינ
בסדלנושזאלהפווממשלו ,חברו,מקצועיים, מאיגודים ביקשנו​.2

גבועדיפו
 לנפגעות הסיוע למרכזי התקצוב את קיצוני באופן להגדיל הרמות בכל ממשל בגופי דחקנו​.3

מכילגברישיקו ,ולתוכניו,אונס,
ספובתעבוד ,מקומו,למשטרה, מקיפות חינוכיות לתוכניות קראנו​.4
 ולקרוא שלנו ובמילים במעשים סקסיזם על לחשוב מתחייבים אנו לבן״ ב״סרט שכתומכים אמרנו​.5

.שמסביבנו. הסקסיזם על תגר
לבןב״סרלתמו ,א,ההצהרה, את להפיץ גברים עודדנו​.6

 
:חדש: ולניסוח שלנו השני לקמפיין הוביל לפעולה ולחתור השתיקה את לשבור ההתחייבות

יתלהיקו ,לסלו
 

,כלומר,
לותשלבורותקוטשנובכך כרה

 
הציבורי ,התחייבו,סמל, רק לא לבן״ ב״סרט ראינו מההתחלה

תד
 

?לה? שקדם ממה שונה היתה לבן״ ״סרט של המסגרת במה
צריהיז ,לטעמנ

ליזםעלולמודעילהיושינושמריותלהיו
 שלנו מונומעשיםשלבח ידייהים ,ביםלתףאי

 
 גברית מנהיגות של החשיבות (5
 

 כלפי גברים אלימות להפסקת בפעילות נשים לצד הנהגה עמדות יתפסו שגברים הכרחי היה שזה האמנו
.נשים.

 
אמנשיהנהגעמדוייקחשגברילכמתכוול :אנ,ראשית,
הוורךחברתייכשחקניאכמנהיגיכלשהעדיפוכבעלשיוכרז

נהדהנשיכלהאלימלסיכלעשיכגת ,״ו

:המשפט: את כללה שלנו המכוננת ההצהרה 8
אלהגברטעות (שנו) בטמזק ,משפטהוותההמשזנחכשכעב

 ת ,אנוקולקט שמהבוצתיתהאשמהשימושידרכר.זו. מהחנהגברוש
סתרנו



נשיכלפאלימולגבהמומחיוהינשנשימפורשבצור .אמרנ,לנשים, ״הקשיבו
זעבודשהמנהיגוועודהיושה

 
 .למעש,כן, על

םוןםלתו״טעוהךות
 תהנוות90 שנם .במהיןםס״טלתת

בההים .למיםניעטידזהששיםיםבללא
וה9.טונותה ,נוית) הגיומדינ
וזאופיןמעשים) באושל נשקולוועדיקחויםברי

םם ,כמוקוחהיק ,זההקמש
 הלבן  בסרט שובינציםפרלמנטים

 
.שלנו. מהמעגלים ואקטיביסטיות נשים בארגוני להיוועץ חשיבות ראינו גם אנו

 
,כך, אם

 
השניי ,המיל:מאוד: פשוט

לנשלהצטצריכן ,גברגברישבעיגהיתשזבבירוהראתגבריבביטו
לאטובכוונובנלעככ

 
םםנבנמגדבוהדרסקסיז ,בגל:רבות: מסיבות חשוב היה זה
ות .עבותרנתיםשל ותסקסים .בלתררםלת

אחא;גיםיותריםבורסטישזה ומרותרהיה לאדברוש
ורהתים) כמוגיםמנהלמי

נשים של ולותלא
 

ליכוחיברז,כי, מפתח גורם גם היתה גברים של מנהיגות
נוכיים ,התכליים ,התקשטיים ,הסדותתייםלא

השפבלפיכך ,שלשטרתמשפטיים  נדרשו האלילסיוהדרמַספ
 ישוםכוח) כלנששסדוךהללו שאיםםוריםלנו

ולגבהמנחוץמר ,מפורשווכן נשית מנהיבמפו ללזומנהיג
במוכו

 
 קהילתי לארגון מבוזרת גישה (6
 

קמפיהרעילפלראשו92 ,כשהתחל19-  לבן״סר ,ש,אחרון, מאפיין גם היה
יתשהנונוספלמדינהתפשטועודדאחובשמתמ

,אקריל, לסלי 2000 שנת שבסביבות עד בקנדה זו במדיניות החזקנו 9
וםיםתרמועילולמגוחכמדיניושזוהאותנ ,שכנע
ימנוהמסוימובמקוממכוממשלמיממקלב״סארגמסוימר .במדינתןת

קישלנהמנה עובדיושנתנדבנעשתהשלנפעילכלשבהינתיותמממשלה .ידי
 איזהעועות) שה שמועות) טותןםבהלא היה ,זבלמקוב מתחתש
אחתשבעובורוחדושורות (עלרתהמסטוד
יםדילקחנווואהדנותותתוני׳ק



 
ק ,בארשברק ,במיוח.פילוסופי. וגם מעשי גם היה זה

יקהרכזייםטיהוניעליקהיה אלה ניםשלי חקרחלק קהי
חידרך תורילהעלוסממיגוןשלותמאד וקדיתיייםיים

אתנוטיהאת
 

כספיגיושכורצינכסלנהי .ל:פוליטי: עניין גם היה זה
לעשצון ,כםלןטףואנשילארגונכתרומאלחינויל

וביגותלא להמןנו
 

לההילשלחלוטיהמדינברחבגברישנכבד ,כמו,ראינו, גם
 זו רךפוים10000,0- ן ,הערכהקמפייעבעלולוקחישמיאיתנכלשהמג

או
 

,בקהילותיהם, החברים אל להגיע כיצד ביותר הטובה בצורה ידעו ונשים שגברים היטב הרגשנו גם
שגברקריהם .התםהדתיי ,במוסדותיה
שאלוהןשוטם) הןפהשושלהייחוהקימצונער

עש
 

 פ�,אלה, שיקולים עם
התפשטומסכהית .האהורעיונותי ,בסמלי

אפקטפפתח ,כן ואכןהקמפי
 

.להריצם. יש איך או להתפתח או להתחיל קמפיינים אמורים כיצד להורות ניסינו לא גם
 תהותממשלתסוכנהממשת ,היהקמפייאהחממשלתל ,ארגו

שלקט בוצהאוויאישה אוסוגברפשו היהזמבכמ אושלא ותזו
בהאוטותיתמפיין .לאתרינשים

הלב״סרשבהכאלגונישלתא אולתלאגוישאח ,בעוד
  .במספר כלחשטהבותתובנתיות .בותיהםאחת

5לתאריך2 5 להזולבןסרהוקייואייזיליה ,נבאאזורי
-לתייחס ת לההבינהאוכ״יכרזכ,ר,

125/ 1כ
 

משתש  לבן״סרט'ל'סרט יום יש אפילו שונות וקהילות למדינות
 האת,קטיוף1  6״ימים״הזכו1 /120) ״י110/ 2 1/ 62 25/11  
הקחיי,יפייםםאואירועי יבב״ ,אווםהקמפ

חתלמפייןזהו ויינות.במשפחה״. האלימות מניעת אוחוהלילה ת הליל
נוךויותיש אחרות

 
,חברוּת, של מסוים סוג או משנה ענפי עידוד של הרעיון עם השתעשענו שלעתים למרות
 בעולב״סבהתפשטמרכגוהך ,הביזבקנדל ,לפחו

ההיםזילנד (בונסטרלית) כאוסטרללמדינכו
הלאצבילותצמות התאיםהלהסשהדה .פר
וטריוקנוןילידים נה״) קרי תל�



שונו ,קהילו;השתמשו; בהם לחומרים והן לבן״ ״סרט פרויקט של ללוגו הן שלהן והסמלים
מזזרבבמידששונופעילויוִתחשונוומדינו

 
האכספיאיסומגביל ;הי,השלילי, בהיבט
ת

 
 

III 

 סיכום
  

90-ה- בשנות התפשט לבן״ ״סרט שפרויקט למרות
וםיםהשולידנותרגישתנבתחילמתמשכו ,לעתי

 דהולבלםתוהם םד
שכוחשלנהיסהנחעכאמחוים ,חמאו ,פטנשארו אחרים

פעול עבורעימשאב קבלתתמגברעע
,זמן, באותו

להאו וןוםשה
 

אי0020- שנשבאמך ,אלםעהבי ,השתנ,זה,
,יטיים,יםותבעיבעיים ,מחנעל ועמהפךזה ורתווף

ו�יםםגשתכל עילות שלהחשיים ,מדבר
גבומינ ,רבייאבהוסביבנושם ,כממותהשים

 
 רב לא זמן לפני שעד בדעתו להעלות שלא יכול הללו הפעילויות לאחת המצטרף צעיר שפעיל מנחש אני

.אלו. מיינסטרים נושאי למען ונערים גברים עבור קמפיין לארגן יחשוב שמישהו לחשוב נתפס בלתי זה היה
 
,למיינסטרים, הללו הנושאים את להפוך נסינו כאשר אפילו או

 טיים ,תייםומיםפני ,עפנ
 

 לבן״ ״סרט תנועת של המכוננת ההצהרה – א׳ נספח
  

שבים ,מאוגעם ים,רבים, ממשלתיים לא ארגונים 11
 MenEn. gegawww.menengage.org .  

 
 

  במאמרי זה חשוב לחשש באריכות התייחסתי 10
“The AIM Framework: Addressing and Involving Men and Boys to Promote Gender Equality and End Gender 

Discrimination and Violence” 
בטיעוהשקריואבוח ,אנ,בו, .UNICEF עבור הוכן שבמקור מאמר

עבליוי ,ננתיאאםהשע ,ביונערומנשימשאביתיקונעריגבריעשעבוד
הלונהגרות ,עליםונענהצרלעשתעונעגב
)  אפס) קאונ

http://www.menengage.org


ההצהרה ועה ,אתימאנם .כרה)הצהרה
 (. www.michaelkaufman.com ראו עדכנית לגרסה .1991 בנובמבר שכתבתי

  

 לבן״ ״סרט תנועת
 גברים לאלימות סוף לשים כדי הגברים שתיקת את שוברים

 עקרונות הצהרת
 1991 נובמבר
  

ה .איהםומחלהיתז .א,מדינות, בין קורה היה זה אם
ומו .אליום שלייוברלנק.וןזהיםנונדליהי

ה .אלוקת.יטיםבבית אונס 
  עישלמניצועבודהיניותטרדות

  
צבבכחברתרקמכ .גברי.ההדק. על שלוחץ נסתר אויב אין

 רהיטשמוכרוגברבשהזורען .גברןםתםהגילאיובכ
רגיחבים .יםלא

  
והאימהו .אחיותינ,אמנם,
להבלפילליכולאין .בליןשתארוושלנ
של וקיםותלייהאת וחהןשהמאחוריהולתהבח
ריםלהשייגבביחהנמצהנמיליים .אפיםיםפיות

רבותואותנשיםם .כלןגלחללןיכיים ,מרגנים
  

.חריגה. התנהגות אינה נשים כלפי גברים של אלימות
ייאתההטבעיהסביבעהרממיטיאנ ,ב

 ותיש יםבהרכרולהיחכמכללללמחית ,ןתן
ותנןיםהןיהוחשל

  
 .כד.מהבעיה. חלק הם גברים

םאןתרתאהשהגברישאלימועלהתעמ
שיישדורשאילגברימשמער ,לגלתרההלשה

  
בחיינלנשי ,והתמיכ,האהבה, כל עם

ולענועבודתבמקו ,א,מביתם, לבן סרט לתלות קנדה ברחבי לגברים קוראים אנו​  ·
אדצמ ,ה6- בדצשיי 1בדצמ  ראשומיולבצמיאסר

 שקםאתלהברלכל קריאהמסמ הלבן .הסרמונטלטבח
במלחמה

ממשלתים ,גופסטודנטי ,מועצו,מאיגודים, מבקשים אנו​  ·
ושאייןאתפוייםולא ייםניםדת ,התקש ות 
פות

 לנפגעות הסיוע למרכזי התקצוב את קיצוני באופן להגדיל הרמות בכל ממשל בגופי דוחקים אנו​  ·
מכילגברישיקו ,ולתוכניו,אונס,

,ושופטים, שוטרים עבור מקיפות חינוכיות לתוכניות קוראים אנו​  ·
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 סקסיזם על תיגר ולקרוא ועושים אומרים שאנו בדברים הסקסיזם על לחשוב מתחייבים אנו​  ·
.סביבנו. שנמצא

,נוספים, גברים בין הזו ההצהרה את להפיץ לגברים קוראים אנו​  ·
לנושמסירותאלבטמהתקשורמבקשי .אנ

הזההצהראותפרסשתדפיבכ
  

ת ,אהביותהנור ,האסו,ביותר, הארוכה המלחמה היתה זו
לאלימסלהבכנשילעבמחויבעצמרוא

​
​
​
​
 

 לבן סרט תנועת היווצרות – ב׳ נספח
  

,תועדו, לא מעולם לבן״ ״סרט תנועת שתולדות כיון
  

אלשחזהרעיועאל ,בא,שלי, ומכרים קולגות שני 1991 ספטמבר בראשית
 , CלעיMFW ראMen for Woms Choiec   )לנשיבחירזכולמעגבריעשלהניסיו

נשכלגבראלימהדלששהפ
  

אישהותקפאח :במקר1991-ב-
איר ,אתאןאויהורגהזה .בנהיהמבוגר

מגלקושהשאעמם ,ה פגש ותיינו .הםבנימלע
ת ,בבוהוצהרהליהישיתג

  של
  

,ג׳ק, של ובביתו במסעדה ראשונות פגישות שתי אחרי
ייפעמיכמעונפגשנשבועיי .במש

בומספרבמשבשבו פעם) אויםלתהם
לבקישבמיג(ריאולהשניב השנה ) יוםדצמ

יםים ,לצרחים
  

.כסמל. בסרטים רב שימוש נעשה לא זמן באותו
טביתמועעצהוסרתלבארה״רבי ,כאש1981  9לתחיל197 שלה ,בי

כראשציבולחשבן ,ורטמונהתהצרבאייהמאסם ,שה
ריתחותאלגיטרם הוא  ,אךביהטפלאיירג׳

שיגותהדרתלית
  

שלועמזוההלבמערביו .בתרבויו:סיבות: ממספר הלבן הצבע את הצעתי אני
השבל .ותעם ההבעהורחותלקהשלם ,יול

 פה.וש״נוח ישוריםצבע ינולגבלהשהרע
טועועלוסהשיאפשר איפה מושג יהיה לאברלרוב



  
לניתועבשל .אב:התעכבו: העניינים

ההךםסדהארםקצרלתקופהעיאעזבתואנ
בעשלקבו ( Mens Network for Change ) לשינגברר20 .בהזדמנ-17 ה ,אוקטו

וה ,לוניםלקמפישלהרעיהצגופגיער אקטיביסטנטי
יריישמות עלברבהתלהוטורטון ,מונטר

,הריאחהלמריים ,אא,ורייםא
ייןואו ,אזט

  
גבהטלמסהשוחד .נוכך-שאחר-כך העקרונות הצהרת את כתבתי אני

 .מתוךהלומה ,דת ,ורט ,פוליהתרבתחבולקנ
למצוא .הצלחנמיפקושלחנ תקשרנוכלהשלי ,הבי משרד״

לאסוהתחי לבן״״תנלאירו תוכניות הכינואחרגבר ,קבוצ
  

תםתוחתימושמגווואוסהמכוננההצהר ,ע27-ב-
לכך מוה) תרהמדיברחלכותרהגשהכחראירהו .לם
במהתקיי יתונאיםומסיבות השקה ,איר .יות יוהאפעה

סרעונהחהמולרולאוגבלונדוע
אלף שכמאה כנונו

  
 SkyDome – ה של הישיבות בחדר סמלי באופן ,1992 בינואר גדולה קבוצה נפגשנו הראשון הקמפיין אחרי

.ומכוער. מאסיבי אצטדיון אותו – בטורונטו
  

בבןסרטועתינתמזלרבה ,אךטורועהלמ)אשר ג׳ק
ילום .מכונתיםשיםמשרדמתחם לנוהשי לר

נקבעהידידתהותהליותי׳קנוה
התולנו .במלשלכלנו ,יםה

במשללמהמשאהמנבחבפע היהעועה .פעלתרה
שאספכספיצעותחנובהם מקריםה9- 0השנ .במהל 

  
שהובילמתנדבישתדימשתנקבוצ ,הי,התנועה, של השדרה עמוד

והלאומיהמקומיברמההסברמסא
  

פשנכאשר ת90ל,המנהלים, בחבר נשים היו לא תחילה
היו עצםעשיהזוסוררהש�יותר צורהנשים שלולכלולדרך

  
העולבכהתפשט ,הי.90-ה- שנות בתחילת ולספרד לנורבגיה התפשטה לבן״ ״סרט תנועת

 
 
  
  

 
 



 הקמפיין בהזנקת תפקיד ששיחקו הגברים עשרות של השמות את ויאספו הזה ההיסטורי בתרגיל ימשיכו שאחרים מקווה אני [1]
יןךשמורשימלהכיהתחלת .אנ,שונות, בערים
אן .לימהאת יסלאתינוספלתרוממושאינם ,ואפיקרח
גבעשבתרולהא

 

 


