
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Ano C - Nº 156 – cor verde- 23/01/2022 

3º DOMINGO DO TEMPO COMUM 

 

 

Intenções (DR) 

Eu Te ofereço Senhor, no altar da gratidão,/ A minha 
oferenda, trabalhos e oração./ Nas horas de alegria, 
nas horas de aflição,/ Serás o meu refúgio Sagrado 
Coração. 
 

Ritos Iniciais 

 

1. Acolhida 

(Celmu) 
O nosso olhar se dirige a Jesus, o nosso olhar se 
mantêm no Senhor. (bis) 

 

2. Canto Inicial  

(L e M - Pe. José Weber) 
Juntos como irmãos, membros da Igreja, vamos 
caminhando, vamos caminhando, juntos como 
irmãos, ao encontro do Senhor. 
1. Somos povo que caminha num deserto como 
outrora lado a lado, sempre unido para a terra 
prometida. 
2. Na unidade caminhemos, foi Jesus quem nos uniu 
nosso Deus hoje louvemos seu amor nos reuniu. 
3. A Igreja está em marcha: a um mundo novo 
vamos nós onde reinará a paz onde reinará o amor. 
 

3. Saudação Inicial 

Padre: Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. 
Amém. 
Padre: A graça de Nosso Senhor Jesus Cristo, o amor do 
Pai e a comunhão do Espírito Santo estejam convosco. 
Bendito seja Deus... 
 

4. Ato Penitencial 

Padre: Irmãos, de coração arrependido, 
aproximemo-nos do Deus Justo e Santo, para 
que tenha piedade de nós pecadores e perdoe 
as nossas faltas e omissões. (silêncio) Confessemos 
os nossos pecados.  
 

Confesso a Deus todo-poderoso e a vós, irmãos e 
irmãs, que pequei muitas vezes, por pensamentos e 
palavras, atos e omissões, por minha culpa, minha 
tão grande culpa, e peço à Virgem Maria, aos anjos 
e santos, e a vós, irmãos e irmãs, que rogueis por 
mim a Deus nosso Senhor. 
 

 Padre: Deus Todo Poderoso, tenha compaixão de nós, 
perdoe os nossos pecados e nos conduza à vida eterna. 
Amém. 

- Senhor, tende piedade de nós. Senhor...  
- Cristo, tende piedade de nós. Cristo...  
- Senhor, tende piedade de nós. Senhor... 
 

5. Hino do Glória  - rezado 

Glória a Deus nas alturas e paz na terra aos homens 
por Ele amados. Senhor Deus, Rei dos céus, Deus Pai 
todo-poderoso: nós Vos louvamos, nós Vos 
bendizemos, nós Vos adoramos, nós Vos 
glorificamos, nós Vos damos graças, por vossa 
imensa glória. Senhor Jesus Cristo, Filho Unigénito, 
Senhor Deus, Cordeiro de Deus, Filho de Deus Pai: 
Vós que tirais o pecado do mundo, tende piedade de 
nós; Vós que tirais o pecado do mundo, acolhei a 
nossa súplica; Vós que estais à direita do Pai, tende 
piedade de nós. Só Vós sois o Santo; só Vós, o 
Senhor; só Vós, o Altíssimo, Jesus Cristo; com o 
Espírito Santo na glória de Deus Pai. Amém 
 

6. Oração  

Padre: Deus eterno e todo-poderoso, dirigi a nossa 
vida segundo o vosso amor, para que possamos, em 
nome do vosso Filho, frutificar em boas obras. Por 
nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, na unidade do 
Espírito Santo. Amém 
 

Liturgia da Palavra 

 



7. Leitura do Livro de Neemias (8, 2-4a.5-6.8-10)  

 

8. Salmo Responsorial (18b)  

(CD Cantando os Salmos - Ano C - Vol I)  

Vossas palavras, Senhor, são Espírito e Vida! (bis)  
- A lei do Senhor Deus é perfeita, conforto para a 
alma! O testemunho do Senhor é fiel, sabedoria dos 
humildes.  
- Os preceitos do Senhor são precisos, alegria ao 
coração. O mandamento do Senhor é brilhante, para 
os olhos é uma luz.  
- É puro o temor do Senhor, imutável para sempre. 
Os julgamentos do Senhor são corretos e justos 
igualmente.  
- Que vos agrade o cantar dos meus lábios e a voz da 
minha alma; que ela chegue até vós, ó Senhor, meu 
Rochedo e Redentor!  

 

9. Leitura da Primeira Carta de São Paulo aos 

Coríntios (12, 12-30)  

 

10. Canto de Aclamação (CD Liturgia IX - TC)  

Aleluia, Aleluia, Aleluia, Aleluia!  
1 - Foi o Senhor quem me mandou, boas notícias 
anunciar;/ ao pobre, a quem está no cativeiro, 
libertação eu vou proclamar!  
 

11. Proclamação do Evangelho de Jesus Cristo 

segundo São Lucas (1, 1-4; 4,14-21) 

 

 

12. Homilia 

 

13. Profissão da Fé  

Padre: Creio em Deus Pai... 
 

14. Oração dos Fiéis   

Padre: Irmãos e irmãs: Oremos a Deus Pai 
todo-poderoso, para que a Palavra revelada e o 
trabalho de cada dia se tornem, para todos os 
homens, fonte de salvação, e peçamos 
confiadamente: Senhor, vinde em nosso auxílio. 
1. Pela Igreja católica e por todas as comunidades 
separadas, para que tenham verdadeiro desejo da 
unidade e respeitem as riquezas espirituais umas das 
outras, oremos. 
2. Pelo nosso bispo eleito, Monsenhor Lauro Sérgio 
que nesta terça, dia 25, será sagrado bispo para 
servir ao Povo de Deus em nossa Igreja Particular de 
Colatina, para que receba o auxílio celeste em seu 
pastoreio para a honra e glória de Deus, oremos. 
3. Pela nossa Pátria e por todas as nações, para que 
progridam na paz e na justiça, em liberdade, respeito 
mútuo e concórdia, oremos. 

4. Por aqueles que anunciam o Evangelho, para que 
o Espírito os ensine a falar como Jesus, ao explicar a 
Palavra na sinagoga de Nazaré, oremos. 
5. Por todos os que sofrem e desanimam, para que o 
Espírito de Deus venha em sua ajuda e os confirme 
na esperança e na alegria, oremos. 
6. Por todos nós aqui reunidos no Senhor, para que 
hoje se cumpra também em nós a passagem da 
Escritura que escutamos, oremos. 
 

Padre: Concedei, Senhor, à vossa Igreja a graça de 
saber anunciar, com fidelidade, a Boa Nova que o 
vosso Filho Jesus Cristo proclamou na sinagoga de 
Nazaré. Ele que vive e reina por todos os séculos dos 
séculos. Amém. 
 

Liturgia Eucarística 
 

15. Apresentação das Oferendas  

 

16. Canto das Oferendas    
(Frei Luiz Turra)  

1 - É prova de amor, junto à mesa, partilhar. É sinal 
de humildade, nossos dons apresentar.  
Acolhei as oferendas deste vinho e deste pão e o 
nosso coração também! Senhor, que vos doastes 
totalmente por amor, fazei de nós o que convém!  
2 - Quem vive para si, empobrece seu viver. Quem 
doar a própria vida, vida nova há de colher.  
3 - Ofertar é bem servir por amor ao nosso irmão. É 
reunir-se nesta mesa a celebrar a redenção.  
 
17. Convite à oração  

Padre: Orai, irmãos e Irmãs para que este nosso 
sacrifício, seja aceito por Deus pai todo-poderoso. 
Todos – Receba o Senhor, por tuas mãos este Sacrifício 
para a glória do seu nome, para o nosso bem, e de 
toda santa Igreja. 
 
18. Oração sobre as oferendas 
Padre: Ó Deus, acolhei com bondade as oferendas 
que vos apresentamos para que sejam santificadas e 
nos tragam a salvação. Por Cristo, nosso Senhor. 
Amém. 
 
19. ORAÇÃO EUCARÍSTICA VI - C   

(Jesus, Caminho para o Pai) 

 

Padre:  O Senhor esteja convosco. 
T: Ele está no meio de nós. 
Padre:   Corações ao alto. 
T: O nosso coração está em Deus. 
Padre:  Demos graças ao Senhor, nosso Deus. 
T: É nosso dever e nossa salvação. 
 
Padre: Na verdade, é justo e necessário, é nosso dever 
e salvação, dar-vos graças, sempre e em todo lugar, Pai 
santo, Senhor do céu e da terra, por Cristo, Senhor 



nosso. Pela vossa palavra criastes o universo e em vossa 
justiça tudo governais. Tendo-se encarnado, vós nos 
destes o vosso Filho como mediador. Ele nos dirigiu a 
vossa palavra, convidando-nos a seguir seus passos. Ele 
é o caminho que conduz para vós, a verdade que nos 
liberta e ávida que nos enche de alegria. Por vosso 
filho, reunis em uma só família os homens e as 
mulheres criados para a glória de vosso nome, reunidos 
pelo sangue de sua cruz e marcados com o selo do 
vosso Espírito. Por essa razão, agora e sempre, nós nos 
unimos à multidão dos anjos e dos santos, cantando a 
uma só voz: 
L e M - Casimiro Vidal Nogueira) 

Nosso Deus senhor é Santo, Santo, Santo. Do 
universo Criador, Santo, Santo. Céus e terra alegres 
cantam Santo, Santo. E nós cantamos seu louvor, 
Santo é o Senhor! 
Lá no céu e aqui terra, hosana, hosana! Bendito seja 
o Senhor, Hosana, Hosana! Nosso Rei e nosso Deus, 
Hosana, Hosana! A Ele glória e louvor, Hosana, 
Hosana! Bendito é aquele que vem! Hosana! Amém! 
Bendito é aquele que vem! Hosana! Amém! Amém! 
 
Padre: Na verdade, vós sois santo e digno de louvor, ó 
Deus, que amais os seres humanos e sempre os assistis 
no caminho da vida. Na verdade, é bendito o vosso 
filho, presente no meio de nós, quando nos reunimos 
por seu amor. Como outrora aos discípulos, ele nos 
revela as Escrituras e parte o pão para nós. 
T: O vosso filho permaneça entre nós! 
 
Padre: Nós vos suplicamos, Pai de bondade, que envieis 
o vosso Espírito Santo para santificar estes dons do pão 
e do vinho, a fim de que se tornem para nós o Corpo † 
e o Sangue de nosso Senhor Jesus Cristo. 
T: Mandai o vosso Espírito Santo! 
 
Padre: Na véspera de sua paixão, durante a última ceia, 
ele tomou o pão, deu graças, e o partiu e deu a seus 
discípulos, dizendo: 
TOMAI, TODOS, E COMEI: ISTO É O MEU CORPO, QUE 
SERÁ ENTREGUE POR VÓS. 
 
Padre: Do mesmo modo, ao fim da ceia, ele, tomando o 
cálice em suas mãos, deu graças novamente e o 
entregou a seus discípulos, dizendo: 
TOMAI, TODOS, E BEBEI: ESTE É O CÁLICE DO MEU 
SANGUE, O SANGUE DA NOVA E ETERNA ALIANÇA, QUE 
SERÁ DERRAMADO POR VÓS E POR TODOS, 
PARA A REMISSÃO DOS PECADOS. FAZEI ISTO EM 
MEMÓRIA DE MIM. 
 
Padre: Eis o mistério da fé! 
T: Anunciamos, Senhor, a vossa morte e proclamamos 
a vossa ressurreição. Vinde, Senhor Jesus! 
 
Padre: Celebrando, pois, ó Pai santo, a memória de 
Cristo, vosso filho, nosso salvador, que pela paixão e 
morte de cruz fizestes entrar na glória da ressurreição e 

colocastes à vossa direita, anunciamos a obra do vosso 
amor até que ele venha e vos oferecemos o pão da vida 
e o cálice da bênção. Olhai com bondade para a oferta 
da vossa Igreja. Nela vos apresentamos o sacrifício 
pascal de Cristo, que vos foi entregue. E concedei que, 
pela força do Espírito do vosso amor, sejamos contados, 
agora e por toda a eternidade, entre os membros do 
vosso filho, cujo Corpo e Sangue comungamos. 
T: Aceitai, ó Senhor, a nossa oferta! 
 
Padre: Pela participação neste mistério, ó Pai 
todo-poderoso, santificai-nos pelo Espírito e concedei 
que nos tornemos semelhantes à imagem de vosso 
filho. Fortalecei-nos na unidade, em comunhão com o 
nosso papa Francisco, o nosso bispo eleito Lauro Sérgio, 
com todos os bispos, presbíteros e diáconos e todo o 
vosso povo. 
T: O vosso Espírito nos una num só corpo! 
 
Padre: Fazei que todos os membros da Igreja, à luz da 
fé, saibam reconhecer os sinais dos tempos e 
empenhe-se, de verdade, no serviço do evangelho. 
Tornai-nos abertos e disponíveis para todos, para que 
possamos partilhar as dores e as angústias, as alegrias e 
as esperanças, e andar juntos no caminho do vosso 
reino. 
T: Caminhamos no amor e na alegria! 
 
Padre: Lembrai-vos dos nossos irmãos e irmãs, que 
adormeceram na paz do vosso Cristo, e de todos os 
falecidos, cuja fé só vós conhecestes: acolhei-os na luz 
da vossa face e concedei-lhes, no dia da ressurreição, a 
plenitude da vida. 
T: Concedei-lhes, ó Senhor, a luz eterna! 
 
Padre: Concedei-nos, ainda, no fim da nossa 
peregrinação terrestre, chegarmos todos à morada 
eterna, onde viveremos para sempre convosco. E em 
comunhão com a bem-aventurada virgem Maria, com 
os apóstolos e mártires e todos os santos, vos 
louvaremos e glorificaremos, por Jesus Cristo, vosso 
filho. 
 
Padre: Por Cristo, com Cristo, em Cristo, a vós, Deus Pai 
todo poderoso, na unidade do Espírito Santo, toda a 
honra e toda a glória, agora e para sempre. 
T: Amém! 
 

                        Rito da Comunhão 

 

20. Pai Nosso  

 
Padre: Livrai-nos de todos os males, ó Pai, e dai-nos 
hoje a vossa paz. Ajudados pela vossa misericórdia, 
sejamos sempre livres do pecado e protegidos de todos 
os perigos, enquanto, vivendo a esperança, 
aguardamos a vinda de Cristo Salvador. 
T: Vosso é o Reino, o poder e a glória para sempre! 



Padre: Senhor Jesus Cristo, dissestes aos vossos 
apóstolos: eu vos deixo a paz, eu vos dou a minha paz. 
Não olheis os nossos pecados, mas a fé que anima 
vossa Igreja; dai-lhe, segundo o vosso desejo, a paz e a 
unidade. Vós, que sois Deus, com o Pai e o Espírito 
Santo. 
T: Amém! 
 
Padre: A paz do Senhor esteja sempre convosco. 
T: O amor de Cristo nos uniu. 
Padre: Irmãos e irmãs saudai-vos em Cristo Jesus. 
 

21.Hino ao Cordeiro 

(L e M - Pe. Zezinho) 

1. Ó Cordeiro de Deus. Ó Cordeiro de Deus. Ó 
Cordeiro de Deus. Morreste por causa de nós, foste 
imolado no nosso lugar. Por isso tende piedade, 
tende piedade, piedade de nós. (bis) 
2. E dai-nos a paz, e dai-nos a paz, e dai-nos a paz, 
Cordeiro de Deus! 
 

22. Antífona da Comunhão 

Padre: Eu sou a luz do mundo, diz o Senhor; aquele 
que me segue não anda nas trevas, mas terá a luz da 
vida. (Jo 8,12) 
Padre: Eis o Cordeiro de Deus, que tira o pecado do 
mundo. 
T: Senhor, eu não sou digno(a) de que entreis em 
minha morada, mas dizei uma palavra e serei 
salvo(a). 
 

23. Canto de Comunhão  (L - Diácono Nelsinho Corrêa / 
M - Ana Lúcia e Dalvinar Gallo) 

1. Senhor, quando te vejo no Sacramento da 
Comunhão sinto o céu se abrir e uma luz a me 
atingir, esfriando minha cabeça, esquentando 
meu coração. Senhor, graças e louvores sejam 
dadas a cada momento, quero te louvar na dor, 
na alegria e no sofrimento, e se em meio à 
tribulação eu me esquecer de ti, ilumina 
minhas trevas, com tua luz. 

Jesus, fonte de misericórdia que jorra do templo. 
Jesus, o filho da Rainha. Jesus, rosto divino do 
homem. Jesus, rosto humano de Deus. (bis) 

2. Chego muitas vezes em tua casa, meu Senhor, 
triste abatido, precisando de amor, mas depois 
da comunhão tua casa é meu coração, então 
sinto o céu dentro de mim. Não comungo 
porque mereço, isso eu sei, oh meu Senhor, 
comungo pois preciso de ti. Quando faltei à 
missa eu fugia de mim, de ti, mas agora eu 
voltei, por favor, aceita-me.  

 
 
24. Oração  

Padre: Concedei-nos, Deus todo- -poderoso, que, 
tendo recebido a graça de uma nova vida, sempre 

nos gloriemos dos vossos dons. Por Cristo, nosso 
Senhor. Amém. 
 

Ritos Finais 

 

 

25. Notícias e Avisos 

26. Bênção  Final 

 

27. Canto final  L e M - Pe. Vigne) 
Vós sois o caminho, a verdade e a vida, o pão da 
alegria descido do céu. 
1. Nós somos caminheiros que marcham para o céu, 
Jesus é o caminho que nos conduz a Deus. 
2. Da noite da mentira, das trevas para a luz, 
busquemos a verdade, verdade é só Jesus. 
3. Pecar é não ter vida, pecar é não ter luz, tem vida 
só quem segue os passos de Jesus. 
4. Jesus, verdade e vida, caminho que conduz as 
almas peregrinas que marcham para a luz. 
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