
Неврология. Тема 1. Урок 4.  

 

Энурез 

 

Причины.  

• Белладонна  

• Креозот 

• Туя 

• Лак канинум 

• Натриум муриатикум  

• Ликоподиум 

• Сепия 

 

✅ БЕЛЛАДОННА  

- Снится, что мочится, и в этот момент возникает непроизвольное мочеиспускание 

- Вздрагивает во сне, непроизвольно мочится 

- Пугающие сновидения, которые вызывают  вздрагивание и непроизвольное 
мочеипускание 

- При отхождении ко сну ощущение внезапного электрического разряда во всём 
теле и непроизвольное мочеиспускание 

- Энурез во время дневного сна 

- Боится собак 

- Кусается  

- Потливость головы 

- Кошмары в течение первого сна 

Для белладонны характерны такие странные симптомы; но они всего лишь 
отражают общее спастическое состояние и повышенную раздражимость этого 
конституциональной типа. Такие странные симптомы, раздражимость всех частей 
тела, особенно там, где есть сфинктеры – например, шейки мочевого пузыря, 
ощущение сжатия входа  во влагалище; сокращение маточных труб. Сокращение 
матки. Но особенно ярко это свойство отмечается в шейке мочевого пузыря.  

 



✅ КРЕОЗОТУМ 

Выраженная черта конституции  Креозотум: при появлении позыва на  
мочеиспускание необходимо торопиться, иначе пациент не удержит мочу. 

- Мочеиспускание во сне  

- Ребёнку снится, что он писается в кровать 

- Энурез во время глубокого сна 

- Жгучая боль и жжение в наружных половых органах во время и после 
мочеиспускания 

- При любом воспалении слизистых оболочек, вызванных гнойными инфекциями, 
заканчивающимся разрыхлением тканей и кровотечением, мы должны думать о 
креозотум 

Сознание: 

Для психики характерна раздражительность, пациента ничто не устраивает. Из-за 
большого числа желаний ничто не приносит удовлетворения. Пациент хочет всего, 
но ничем не удовлетворяется - то есть хочет чего-то, но, получив, теряет желание 
иметь это. Хроническое состояние раздражительности и неудовлетворённости. 
Например, ребёнок на руках матери. Он хочет игрушку, но, получив ее, кидает 
кому-нибудь в лицо; хочет то одно, то другое, ничто не приносит удовлетворение, 
постоянное желание чего-то нового - новые игрушки, которые отбрасываются в 
сторону, как только получены, затем требует ещё. Покраснение и кровоточивость 
губ, воспаление в углах рта, покраснение век, раздражение кожи. В связи с этим 
наблюдается вялость сфинктеров. 

- Страх насилия 

- Страх агрессии 

- Ягодичная эритема, разъеденная  кислой мочой, всегда раздраженная 
промежность 

- Ранний кариес зубов 

 

✅ ТУЯ  

Проблематика: пациент хочет все контролировать, но у него это не получается 

- Следствие многочисленных прививок 

- Профузная потливость с сильным запахом 

Эмоциональные симптомы:  

- Низкая самооценка и ощущение никчемности  



-Отчаяние  «стать нужным» 

- Навязчивые идеи «что что-то живое находится у неё в животе», «что он хрупкий 
или стеклянный и может разбиться» 

- Скрытность  

- Невнятно произносит последние слова фразы 

Общие симптомы:  

- Пот маслянистый  

- Общее улучшение хронических жалоб во время простуды 

- Зябкий, хуже от холода 

- Потеют раскрытые части тела 

- Общее ухудшение состояния от сырой погоды 

- Левосторонние жалобы 

- Страстное желание лука или отвращение к нему. 

 

✅ ЛАК КАНИНУМ 

- Препарат при позднем энурезе, вплоть до подросткового периода (уточнить 
семейный анамнез: например, если отец писался в постель до подросткового 
периода, нужно дать препарат ребёнку даже в пять лет, не дожидаясь этого 
возраста) 

Проблематика: недостаток уверенности в себе: « я ничего с собой не 
представляю, я полный ноль» 

Сознание:  

Типичный пациент  лак канинум – это легко возбудимый, экстрадированный 
(чем-то похожий на фосфорус), истеричный и полный страхов больной. Его 
возбуждённое воображение порождает множество истеричных симптомов и 
страхов. Конечно, главный страх у большинства пациентов лак канинум – это 
страх змей, но разнообразны и всевозможные другие сильные страхи – за 
здоровье, сойти с ума, упасть в обморок и страх смерти - могут побуждать 
пациента к тому, чтобы вызывать врача на дом днём и ночью. Временами 
возбуждение и воображение сливаются воедино, и у пациента появляется бред: то 
он видит змей, пауков и других паразитов, то ему кажется, что другие презирают 
его, что он плывёт и так далее.  

Страхи:  



болезни, смерти, обморока, безумия, движения, шторма, землетрясения, собак. 
Тревога о здоровье. 

Слабая концентрация внимания . Забывчивый. Отсутствие уверенности в себе.  

Делает от ошибки при письме или разговоре. 

Общие симптомы:  

- Состояние ухудшается при холодной погоде 

- Чередование сторон (блуждание) 

- Резко повышенная чувствительность к свету, шуму, прикосновению 

 

✅ НАТРИУМ МУРИАТИКУМ  

Проблематика: подавление эмоциональной боли.  

Ребёнок максимально сдерживает свои эмоции, и энурез для него является  
инструментом сбрасывать это напряжение.  

Дети натриум муриатикум уверены в своих силах, так как их родители не скупятся 
на похвалы, если они действительно сделали всё как следует. Их проблема в том, 
что они знают, что их похвалят, когда они все сделают правильно, однако любовь 
родителей слишком сильно зависит от их способности «быть самыми лучшими», 
словно они не заслуживают родительской любви «просто так».  

- Замкнутый, ответственный, достойный и сильно страдающий от горя 

- Болезни от перенесённого горя и разочарования, молчаливо переносит горе!!! 

- Грустный, но не может заплакать 

- Отвращение к утешению!! 

- Сдержанный 

- Насморк с беловатыми или похожими на яичный белок выделениями!!! 

- Трещины на губах, особенно в углах рта и посередине нижней губы!!! 

- Герпетические высыпания на губах, лице 

- Стоматит во рту, на языке, деснах 

Общие симптомы:  

- Желание соли, кислого, отвращение к жиру, калорийной пище  

- Хуже от солнца, головная боль от солнца!!! 

 



✅ ЛИКОПОДИУМ 

- Ребёнок, который хочет быть большим, но он недостаточно уверен в себе 

- Домашний тиран 

- Авторитарный и упрямый 

Существуют два типичных сценария развития событий в семье ребёнка 
ликоподиум. Первая ситуация, когда один из родителей, как правило отец, 
подрывает уверенность ребёнка в себе. Например, отец может ожидать от 
ребёнка слишком больших спортивных достижений и критиковать его гораздо 
чаще, чем хвалить. Любимая фраза такого типа отцов: «когда я был в твоем 
возрасте..», после которой обычно следуют стандартные перечисления подвигов 
самого отца в детском возрасте, начиная от умение играть в футбол и кончая 
умением нравится девочкам. Естественно, что такого рода педагогика быстро 
приводит к развитию у ребёнка страха и тревоги перед любым ответственным 
действием. Он начинает бояться любой задачи, любого действия. И в результате 
действительно начинает справляться с этими задачами хуже, что способствует 
дальнейшему усугублению представления о себе как о неудачнике. Дальше в 
течение жизни такой человек постоянно будет бороться, доказывая себе и другим, 
что он достаточно хорошо справляется с тем, что делает.  

Другой распространённый сценарий - родитель одного пола с ребёнком, сам 
является неуверенным в себе субъектом липоподиум, и ребёнок просто 
перенимает у него этот недостаток. У детей могут быть лучшие по сравнению с 
родителями возможности, и они могут получить больше эмоциональной 
поддержки, поэтому такие дети в состоянии добиться в жизни большего, чем 
родители. Но несмотря на это, у них всё равно сохраняется подсознательный 
страх неудачи, так как полученный в годы формирования их психики отцовский 
страх проник очень глубоко.  

Как бы не сложилось детство пациента ликоподиум, результатом его будет 
постоянный подспудный страх неудачи - в бизнесе или в браке, несмотря на то, 
что дела идут вполне успешно, а брак оказался счастливым. Ликоподиум выглядит 
счастливым, пока все идет хорошо (счастливым и довольным).  

Вследствие страха неудачи у пациента этого типа очень выражена «тревога 
ожидания», т.е. тревога перед ответственными событиями. Обычно субъект 
липоподиум делает что-либо лучше, чем предполагает, поскольку неадекватная 
внутренняя неуверенность в себе основана не на реальной оценке уровня своих 
способностей, а на «ощущении неудачника», которое уходит корнями в детские 
годы. Со временем он может научиться не обращать внимания на эту тревогу и 
все больше и больше раскрывать свои истинные таланты, включая способность 
выступать на публике, чего ликоподиум боится больше всего. 

 



✅ СЕПИЯ  

Самая яркая черта пациента сепия связана с психикой, эмоциями, чувством 
привязанности. Кажется, что это средство в значительной степени лишает 
способности чувствовать естественную любовь, привязанность. В качестве 
иллюстрации можно привести слова матери: «Я знаю, что должна любить своих 
детей и мужа. Я раньше любила их, но теперь не испытываю никаких чувств». 
Любовь не перерастает в привязанность, налицо недостаточное понимание, 
недостаточная способность осознавать такие чувства; любовь никак себя не 
проявляет. Сдержанность проявления любви, привязанности – яркая черта этого 
средства; всё кажется странным; она не в силах понять; женщина может 
чувствовать себя чужой и отвернуться от тех, кого любит. Это состояние, 
погранично с психическим заболеванием; оно принципиально отличается от 
состояния женщины, оскорбленной своим мужем, которая понимает умом, что не 
любит его.  

Это же состояние может быть и у маленьких детей. 


