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Introduccion
El género Poa L. es el tercero en importancia de nuestra flora en la familia

Gramineas, con 17 especies y una subespecie adicional (18 taxones).

El propésito de este documento es facilitar la identificaciéon de las especies del

genero en el territorio de la Peninsula Ibérica y las Islas Baleares.

El contenido es basicamente un resumen del capitulo dedicado a este género en
el volumen XIX(I) de Flora iberica, magistralmente elaborado por Ana Ortega
Olivencia (2020), catedratica de botanica de la Universidad de Extremadura. Si
hubiera que aportar alguna critica, a mi parecer lo que queda menos claro es la
descripcion del habito en cuanto al empleo de los términos cespitoso, rizomatoso o
estolonifero, caracteres dificiles de apreciar en ejemplares de herbario y que no son

excluyentes.

El género Poa tiene una distribucion mundial y contiene unas 570 especies,
siendo el segundo de los géneros de la familia Gramineas a nivel mundial (Soreng
et al., 2022). Su estructura filogenética y su clasificacién infragenérica son bastante
complejas y en general de poca utilidad para sistematizar las especies presentes en

nuestro territorio, donde estan representadas 10 secciones de unas 25 descritas.

La clave de especies de Flora iberica consta de 24 pares de parrafos para 17
taxones, lo que indica claramente que la variabilidad de las especies impide una

separacion neta de las mismas y algunas tienen dos o mas salidas en la clave.

En la distribucion de las especies se pueden apreciar dos pautas geograficas de

acuerdo con la plataforma AFLIBER (Ramos Gutierrez et al. (2024 +):

e Especias de amplia distribucion en la Peninsula. Son 9 especies, de las
cuales 5 estan presentes en las Islas Baleares-

e Especies exclusivas de las montafias de la mitad N, desde el Sistema Central
y el Sistema Ibérico hacia el norte, y algunas presentes también en Sierra

Nevada. Son 8 especies, 3 de las cuales estan en Sierra Nevada.

En las claves de identificacion formales no se admite incluir la procedencia de las

plantas como un caracter mas para facilitar la tarea. Sin embargo, cuando se trata
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de un trabajo de divulgacion, como lo es este, la distribucion conocida de las

especies es una herramienta mas para facilitar el estudio sistematico de las plantas.



Caracteres diagndsticos mas importantes usados en las claves
1) Habito:

a) Planta anual
b) Planta perenne cespitosa, con rizoma corto oculto por las hojas y las
raices, con frecuencia mas o menos bulbosas o con tallos engrosados
en la base por acumulacion de vainas — Fig. 1, Ay B
c) Planta perenne rizomatosa o estolonifera; tallos no engrosados en la
base — Fig. 1, C
2) Nervadura del lema, siempre 5 nervios.
a) Nervios prominentes — Fig. 2 A
b) Nervios poco destacados — Fig. 2 B
3) Presencia y longitud de los pelos en el callo
a) Callo con pelos que igualan o superan la anchura del lema — Fig. 3 A
b) Callo con pelos mas cortos que la anchura del lema
c) Callo glabro — Fig. 3 B
4) Presencia y tipo de pelos sobre los nervios del lema
a) Al menos el nervio central peloso en la parte inferior — Fig. 4 A

b) Todos los nervios glabros o algunos escabridos — Fig. 4 B

Figura 1.— Tipos de habitos en plantas perennes del género Poa. A, planta densamente

cespitosa de P, alpina. B, P. bulbosa mostrando la base de los tallos engrosada. C, planta
laxamente cespitosa con estolones de P. compressa. Modificado de Host et al. (1803), vol.

2, tabs. 64, 65y 70, respectivamente.



Figura 2.— Flores de: A, Poa trivialis mostrando el lema con los 5 nervios
destacados. B. P, supina mostrando el lema con los nervios inconspicuos.
Modificado de Host ef al. (1803), vol. 2, tab. 64 y (1809), vol. 4, tab. 27,
respectivamente.

Figura 3 (izquierda).—Flores de: A, Poa pratensis mostrando pelos largos en la base
del lema. B, P. annua sin pelos largos en la base del lema. Modificado de Host et al.
(1803), vol. 2, tabs. 61 y 65, respectivamente.
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Figura 4 (derecha).-Flores de: A, Poa alpina mostrando abundantes pelos suaves
sobre los nervios del lema. B, P. chaixii con el nervio central escabrido. Modificado de
Host et al. (1803), vol. 2, tab. 67 y (1805), vol. 3, tab. 13, respectivamente.

Especies comunes en casi todo el territorio
En la primera clave he incluido solamente las especies mas frecuentes en casi

todo el territorio. De esta manera, cuando la planta procede de la mitad sur de la

Peninsula o de las Islas Baleares esta es la unica clave que hay que usar.

Clave de especies comunes

1.— Callo peloso, con pelos mas largos que la anchura del lema 2
1’— Callo glabro o con pelos mas cortos que la anchura del lema 5
2.— Lemay palea con la superficie internerval sericea o con pelos crespos
P. flaccidula
2'— Lema y palea con la superficie internerval glabra | 3
3.— Ligula de la hoja caulinar superior mas larga que la anchura de la lamina
P. trivialis

3'— Ligula de la hoja caulinar superior mas corta que la anchura de la lamina | 4

4.— Lema con los nervios marcados; tallos comprimidos o no, pero no aquillados
P. pratensis subsp. pratensis
4’— Lema con los nervios poco marcados; tallos comprimidos y aquillados

P. compressa
5.— Hierba anual 6
5'— Hierba perenne, cespitosa 7
6.— Espiguillas de 4-8 mm; anteras de 0,7-1,3 mm, mucho mas largas que anchas
P. annua

6'— Espiguillas de 3-5 mm; anteras de 0,2-0,4 mm, poco 0 no mas largas que
anchas
P. infirma
7.— Planta cespitosa, con los tallos bulbosos o engrosados en la base por 8
acumulacion de las vainas basales
7'— Planta cespitosa o rizomatosa, con los tallos no bulbosos ni engrosados 9
8.— Ligula membranaceo-hialina; césped concoloro, verde o glauco

P. bulbosa
8'— Ligula blanquecino-nacarada; césped bicolor, verde y blanco por la vistosidad
de las ligulas

P. ligulata
9.— Planta rizomatosa; tallos fuertemente comprimidos, sobre todo hacia la parte
superior, con 2 quillas laterales

P. compressa




9’- Planta cespitosa, con los tallos no comprimidos o comprimidos por la parte
superior, pero nunca aquillados

P. nemoralis

Relacion de taxones comunes en casi todo el territorio

Poa annua L., Sp. Pl.: 68 (1753) — Fig. 5

= Ochlopoa annua (L.) H.Scholz in Ber. Inst. Landschafts Pflanzendkol. Univ.
Hohenheim Beih. 16: 58 (2003)
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Figura 5.— Poa anua. Modificada de Host et al. (1803), vol. 2, tab. 64.

Especie anual muy comun, de talla pequefia, semejante a P, infirma, con la cual
se confunde con frecuencia. Algunos autores admiten al menos dos subespecies
para Europa, subespecies que actualmente no se aceptan. Segun aclara Ortega
Olivencia (2020) las citas para nuestro territorio de P. maroccana Nannfs. se basan

en determinaciones erréneas de plantas de P. annua.
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Se distribuye por casi toda Eurasia y el N y E de Africa; introducida en toda
América, S de Africa y Australia. Frecuente en todo el territorio peninsular, Islas

Baleares y Columbretes.
Poa bulbosa L., Sp. Pl.: 70 (1753) — Fig. 6

Especie perenne, cespitosa, con la base de los tallos mas o menos bulbosa. En
lugares sombrios se da con frecuencia el pseudoviviparismo, que consiste en la
produccion de brotes vegetativos o bulbillos en lugar de las espiguillas. Esto dificulta
la identificacion del género a los novatos, pero la facilita a los que ya conocen la
planta, pues este fendmeno solo se da en dos especies de Poa, siendo muy

frecuente en P. annua y muy raro en P. alpina L.
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Figura 6.— Poa bulbosa. A la derecha la forma pseudovivipara con espiguillas proliferantes.
Modificado de Host ef al. (1803), vol. 2, tab. 63.

Su distribuciéon es amplia en Europa, O de Asia y N de Africa. También esta en
Sudafrica, tal vez introducida como en América, Australia y Peninsula de Corea. En
nuestro territorio solo escasea en Galicia. Es la especie mas frecuente en los pastos

de las dehesas ibéricas.

De acuerdo con Ortega Olivencia (2020) las citas para Catalufa de una especie
muy parecida, P. perconcinna J. R. Edm. (sub P. concinna Gaudin, nom. llleg.) son

erréneas.
Poa compressa L., Sp. PI.: 69 (1753)

Especie perenne, rizomatosa, caracterizada por sus tallos fuertemente

comprimidos y biaquillados, sobre todo en la parte superior.

De forma natural se distribuye por casi toda Europa, O y centro de Asia y NO de
Africa. Introducida en otras partes de Asia, América y Sudéfrica. En la Peninsula es
frecuente solo en la mitad N de Espafna (falta en Portugal y en las Islas Baleares),
pero se encuentra también en la Comunidad Valenciana, parte oriental de Andalucia

y sierras limitrofes entre Albacete y Murcia.
Poa flaccidula Boiss. & Reut., Pugill. Pl. Afr. Bor. Hispan.: 128 (1852)

Especie perenne y cespitosa, endémica del Mediterraneo occidental: Francia,
Espafa peninsular, Islas Baleares, Marruecos y Argelia. En nuestro territorio se
distribuye al este de una linea que uniera Burgos, Toledo y Cadiz y en las Islas
Baleares se conoce solo de Mallorca. Su distribucién puede estar condicionada

porque crece principalmente en sustratos calizos.
Parecida a P, trivialis. Se diferencia por sus ramas inferiores geminadas.

Poa infirma Kunth in F. W. H. von Humboldt, A. J. A. Bonpland & C. S. Kunth, Nov.
Gen. Sp. 1: 158 (1816)
= Ochlopoa infirma (Kunth) H. Scholz in Ber. Inst. Lanschafts-Pflanzendkol. Univ.
Hohenheim Beih. 16: 59 (2003)
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Especie anual, de distribucion mediterrdnea y centro asiatica, desde Turquia
hasta China; introducida en el N de Europa, América, S de Africa y Australia.
Curiosamente, la especie fue descrita por primera vez con plantas americanas, de

Santa Fe de Bogota.

Poa ligulata Boiss., Voy. Bot. Espagne 2: 659 (1844) — Fig. 7.

Especie perenne, densamente cespitosa y de aspecto peculiar por la vistosidad
de sus ligulas. Es endémica de Espafia, Marruecos y Argelia. En Espafa es
frecuente en zonas montanosas, principalmente calcareas en un amplio arco que va

desde Ledn hasta Cadiz pasando por el Sistema Ibérico y el Bético.

Y Tab. 178,

Figura 7.— Poa ligulata. Modificado de Boissier (1842), fasc. 20 (vol. ), tab. 178.

Poa nemoralis L., Sp. Pl.: 69 (1753) — Fig. 8 A
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Planta perenne, cespitosa, muy variable y de amplia distribucion de tipo
paleartico. Los autores del E de Europa han descrito varios taxones subespecificos
que segun el criterio de la plataforma POWO (2025) serian en unos casos simples
sinbnimos y en otros se trataria de especies independientes. Como su nombre
sugiere, es tipica de bosques umbrios, sobre todo de caducifolios. Su distribucién en

la Peninsula es amplia, pero falta en el tercio SO. No esta en las Islas Baleares.
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Figura 8.— A, Poa nemoralis. B, P. pratensis subsp. pratensis. Modificado de Host et al.
(1803), vol. 2, tabs. 71 y 61, respectivamente.

Poa pratensis L., Sp. Pl.: 67 (1753) subsp. pratensis — Fig. 8 B
= P, angustifolia L., Sp. Pl.: 67 (1753)

Especie perenne, cespitosa o rizomatosa, de amplia distribucién paleartica;
introducida en otras partes del mundo. Se han descrito varias subespecies, de las
cuales solo la subsp. pratensis alcanza nuestro territorio, donde es frecuente en
lugares humedos de casi toda la Peninsula (salvo el SO) y segun Ortega Olivencia
(2020) también esta naturalizada en Mallorca, dato que no se recoge en POWO
(2025).
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Poa trivialis L., Sp. PI.: 67 (1753) — Fig. 9 A

Especie perenne, laxamente cespitosa y con estolones, de amplia
distribucién en Eurasia y N de Africa, introducida en otras partes del mundo. En
Europa se han descrito un par de subespecies (Portal, 2005) no aceptadas en
POWO (2025), pero ninguna de ellas alcanzaria nuestro territorio. Véase sinonimia
en Ortega Olivencia (2020).

Vive en lugares humedos y se distribuye por casi toda la Peninsula, aunque falta

en el SE arido, y se encuentra también en las Islas Baleares (Mallorca y Menorca).

Especies exclusivas de las montanas de la mitad N peninsular y de Sierra
Nevada

En este segundo grupo incluyo aquellas especies que solo se encuentran en las
zonas montafiosas de la mitad N de la Peninsula y/o en Sierra Nevada. Los
botanicos del norte peninsular pueden comenzar con la clave anterior si estan en
habitats mas o menos alterados y si el resultado no les cuadra, pues tendran que
volver a determinar la planta con esta clave y comparar ambos resultados con

imagenes o descripciones de las especies.

Clave de especies de distribucidn exclusiva

1.— Callo glabro 2
1’— Callo peloso, con pelos cortos o largos 6
2.— Lema con pelos sedosos al menos en el nervio central 3
2'— Lema glabro o con pelitos cortos sobre los nervios 4
3.— Tallos engrosados en la base y cubiertos por las vainas viejas fibrosas

P. alpina

3’'— Tallos no engrosados en la base ni cubiertos por vainas viejas
P. glauca subsp. glauca
4.— Ramas de la inflorescencia o pedunculos de las espiguillas
antrorso-escabridos; lemas con 5 nervios conspicuos

P. chaixii
4’— Ramas de la inflorescencia o pedunculos de las espiguillas lisos o casi, 5
glabros; lema con 5 nervios poco 0 hada conspicuos
5.— Palea con quillas adpreso-sedosas o ciliadas, rara vez lisas; anteras de
(1,2)1,6-2,1 mm; flor apical de la espiguilla femenina, sin estambres

P. supina
5'— Palea con quillas antrorso-escabriusculas; anteras de 0,7-1,7 mm; flor apical
de la espiguilla hermafrodita, con estambres

P. minor subsp. nevadensis
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6.— Callo con pelos mas cortos que la anchura del lema 7
6'— Callo con pelos mas largos que la anchura del lema 8
7.— Planta densamente cespitosa; ramas de la inflorescencia o pedunculos de las
espiguillas antrorso-escabridos; lema con la superficie internerval glabra
P. alpina
7'— Planta estolonifera; ramas de la inflorescencia o pedunculos de las espiguillas
lisos o casi, glabros; lema con la superficie internerval glabra o con mas
frecuencia adpreso-pubescente

P. cenisia

8.— Planta sin rizoma ni estolones
P. glauca subsp. glauca
8'— Planta con rizoma visible o estolones | 9
9.— Ramas de la inflorescencia o pedunculos de las espiguillas
antrorso-escabridos; lema con la superficie internerval glabra o con mas
frecuencia adpreso-pubescente

P. cenisia
9'— Ramas de la inflorescencia o pedunculos de las espiguillas lisos o casi, 10
glabros; lema con la superficie internerval glabra
10.— Ligula de las hojas basales o de las mas viejas de 0,15-0,7(0,8) mm,
truncada o truncado-dentada

P. legionensis
10’- Ligula de las hojas basales de 0,6-3,4(4,3) mm, triangular, ovada, 11
ovado-lanceolada o lanceolada, no truncada
11.— Anteras de 0,7-1,2 mm; ramas de la inflorescencia de 0,15-0,2 mm de grosor,
no capilares, surcadas; espiguillas con 3-4 flores

P. laxa

11’— Anteras de 0,8-1,7 mm; ramas de la inflorescencia de 0,05-0,15 mm de
grosor, capilares, no surcadas; espiguillas con 4-6 flores

P. minor subsp. minor

Relacion de especies exclusivas de las montafas del N y Sierra Nevada

Poa alpina L., Sp. PIl.: 67 (1753) - Fig. 9By C
= P. molinerii Balb., Elenco: 85 (1801)

Especie densamente cespitosa, con frecuencia con los tallos engrosados en la
base por acumulacién de vainas secas. Distribucidon paleartica, aunque falta en el S
y E de Asia; introducida en otras partes del mundo. En nuestro territorio es muy
frecuente en las montafas del N de Espafa y también se encuentra en algunos
puntos del Sistema Central y S del Sistema Ibérico.

En consonancia con su amplia distribucion es muy polimérfica y se han descrito
numerosos taxones infraespecificos que no son aceptados de forma general
(POWO, 2025) o bien son aceptados como especies independientes, como P,
molinerii.
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Poa cenisia All., Auct. FI. Pedem.: 40 (1789) — Fig. 10 A

Especie rizomatosa, de distribucidon principalmente euro-mediterranea vy
anatdlica, encontrandose también en algunos paises no mediterraneos del centro y
E de Europa. Habita en terrenos pedregosos de las montafias del tercio N de
Espana (al N del paralelo 41°).
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Figura 9.— A, Poa trivialis. B, P. alpina, forma fértil. C, P. alpina forma pseudovivipara.
Modificado de Host ef al. (1803), vol. 2, tabs. 64 y 67, respectivamente.

Poa chaixii Vill., Fl. Delphinalis: 7 (1786) — Fig. 10 B
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Especie cespitosa, robusta, con hojas muy anchas (5-10 mm), que se
distribuye principalmente por los paises templados de Europa, Anatolia y N de la
region caucasica; introducida en el N de Europa y el NE de Norteamérica. En la
Peninsula crece en herbazales por encima de los 1000 m de altitud en montafas del
N de Espafia (al N del paralelo 41).

Poa glauca Vahl in G.C. Oeder et al. (eds.), Fl. Dan. 17: 3 (1790) subsp. glauca

Taxén cespitoso, sin rizoma visible, de amplia distribucion paleartica que
comprende gran parte de Europa (W, N y centro), Marruecos, gran parte de Asia y
Norteamérica. Poco frecuente en los Pirineos central y oriental, donde habita por
encima de los 1500 o 1900 m de altitud en roquedos y herbazales.

Figura 10.— A, Poa cenisia. B, P. chaixii. Modificado de Host et al. (1805), vol. 3, tabs. 16 y
13, respectivamente.

Poa laxa Haenke in J. Jirasek, Beobacht. Reis. Riesengeb.: 118 (1791) — Fig. 11 A
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Especie cespitosa de distribucion europea (salvo la region baltica y las Islas
Britanicas). En Espafia se conoce de roquedos de sustrato acido de alta montafia,
por encima de los 1900 m de altitud, principalmente en los Pirineos central y
oriental, con una localizaciéon en el N de Palencia, otra por la Sierra de Mojantes
(occidente de Murcia) y otra mas en Sierra Nevada. Ortega Olivencia (2020) solo da
cuenta de las poblaciones del N de Espaia.

Poa legionensis (Lainz) Fer. Casas & M. Lainz in M. Lainz, Mis Contrib. FI. Asturias:
83 (1982)

= P, pratensis subsp. legionensis M. Lainz in Bol. Inst. Estud. Asturianos, Supl. Ci.
15: 43 (1970) [basion.]

Hierba cespitoso-rizomatosa, afin a P. pratensis y endémica de las montafnas del
NO de Espafia y del Sistema Central, donde habita en prados humedos por encima
de los 1500 m de altitud en terrenos graniticos o pizarrosos.
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Figura 11.— A, Poa laxa. B, P. supina. Modificado de Host et al. (1805), vol. 3, tab. 15y
(1809), vol. 4, tab. 27, respectivamente.

Poa minor Gaudin, Alpina 3: 44 (1808)

Hierba cespitosa de distribucion europea (salvo el N y NE). Se reconocen dos
subespecies, ambas presentes en Espana.
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e Subsp. minor.— Habita en pedregales por encima de los 2000 m de altitud en
los Pirineos central y oriental y en los Picos de Europa.

e Subsp. nevadensis Nannf. in Exsicc. (FIl. Iber. Selecta) 3: n.° 201 (1935).—
Endémica de los borregiles de Sierra Nevada (alrededor de los 3000 m de
altitud). Taxén no reconocido en POWO (2025)

Poa supina Schrad., FI. Germ.: 289 (1806) — Fig. 11 B
= Ochlopoa supina (Schrad.) H.Scholz & Valdés in Willdenowia 36: 662 (2006)

Planta mas o menos rizomatosa de amplia distribucion euroasiatica, presente
también en Marruecos. En la Peninsula habita en pastizales de lugares humedos
por encimas de los 1200 m de altitud en la Sierra de Gerez (Portugal), Cordillera
Cantabrica, Pirineos, Sistema Central (Espafa y Portugal) y Sierra Nevada.

Segun apunta Hernandez Cardona (1976), es una especie de aspecto similar a
P. annua, pero es perennante (puede sobrevivir mas de un afio si las condiciones
son adecuadas), las ramas de la panicula se orientan hacia abajo y las anteras son
6-8 veces mas largas que anchas.

Ortega Olivencia (2020) nos alerta en sus observaciones de unas variaciones
apreciables en las poblaciones nevadenses que las aproximan a P. rivulorum Maire
& Trabut, especie del Atlas de Marruecos, incluida en la sinonimia de P. supina en la
plataforma de POWO (2025).
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