
Библиотечный час 
24 ноября – День матери в России. 

 
День матери – это замечательный трогательный праздник, который подчеркивает, 
что в жизни каждого из нас самый главный человек – это мама. Мама… В этом 
слове скрывается особая энергетика, каждый звук в нем пропитан теплом, 
нежностью и бесконечной любовью. Мама – мудрый советчик и надежный друг. 
Мама – лучший лекарь наших душевных ран и обид. Мама – помощник во всех 
наших начинаниях. Мама – верный ангел-хранитель, который неусыпно печется о 
нашем счастье и благополучии. Даже становясь взрослыми, мы ощущаем 
материнскую любовь, знаем, что мама всегда поймет, простит и будет любить 
несмотря ни на что. 
Каждое последнее воскресенье ноября отмечается этот праздник, в этом году он 
пришелся на 24 ноября. Официальный праздник всех матерей в России появился 



недавно. До 1998 года у наших дорогих мамочек, как и у всех российских 
женщин, был только один праздничный день – 8 Марта. 

 Инициатором учреждения Дня матери выступил Комитет Государственной Думы 
по делам женщин, молодежи и семьи. 30 января 1998 года президент России 
Борис Николаевич Ельцин подписал указ о его праздновании. 

Несмотря на то, что День матери – 
«молодой» праздник, он уже обрел свои 
традиции. Так, у него появился свой 
символ – незабудка. Изображения 
плюшевых мишек с незабудкой в лапках 
– тоже атрибут праздника. К этому дню 
приурочена Всероссийская социальная 
акция «Мама, я тебя люблю!».  
В последнее воскресенье ноября принято 
поздравлять не только мамочек, 
беременных женщин, но и многодетных 

матерей и матерей, которые берут на воспитание детей-сирот. В современной 
России родители, воспитывающие или воспитавшие четырех и более детей, 
награждаются медалью ордена «Родительская слава». 
В СССР существовали специальные награды для матерей. «Медаль Материнства» 
вручалась женщинам, родившим и воспитавшим 5 или 6 детей. Те женщины, кто 
родили и воспитали 7, 8 или 9 детей, удостаивались ордена «Материнская слава». 
Если 10 детей и более – орден и звание «Мать-героиня». 
Поэтому День матери – это прекрасный повод сказать «спасибо» нашим матерям, 
подарить им теплые искренние слова, вновь и вновь повторить как сильно мы их 
любим. Однако не забывайте, что теплые слова благодарности и любви говорить 
нужно гораздо чаще, чем 1-2 дня в году 

История празднования Дня матери. 

История праздника уходит корнями в глубь веков. Прототип торжества зародился 
в Древней Греции. В стародавние времена эллины поклонялись множеству богов, 
но важное место в их жизни занимал культ материнства. 
В мартовские иды (по древнегреческому календарю 15 марта, — Прим. ред.), 
приходящиеся на середину месяца, древние греки возносили Рею — мать 
олимпийских богов. Богиня покровительствовала плодородию и материнству. 



С распространением христианства образ Реи-матери, полагают специалисты, 
нашел отражение в Деве Марии. С течением времени религия в некоторых 
странах отошла на второй план. 
 

 На ее место пришли традиции светского 
государства. А культ материнства 
трансформировался в почитание обычных 
женщин-матерей. 
В России подобное событие отмечали еще 
до революции. В Российской империи 
празднование Дня матери впервые 
состоялось 1 декабря 1915г., в Первом 
Петроградском отряде скаутов, но так 
и не достигло масштабов целой страны. 
На территории СССР торжество возникло 
в начале 1990-х. Так, изначально праздник 

появился в Республиках Саха (Якутия) и Башкортостан, а также в Челябинской 
области с утверждения глав регионов. 
30 октября 1988-го в 288-й школе в Баку учитель русского языка и литературы 
Эльмира Гусейнова провела День матери среди школьников. Об этой инициативе 
даже написали несколько газет и журналов. Традицию вскоре подхватили другие 
учреждения страны, но официально она закреплена не была. 

В современной России инициатива ввести День матери принадлежала Алевтине 
Апариной, бывшей тогда главой комитета Госдумы по делам женщин, семьи 
и молодежи. Законопроект одобрили Государственная Дума и Совет Федерации 
России в 1997-м, однако тогда президент Борис Ельцина не подписал документ. 

Он аргументировал это решение тем, что подобными вопросами должен 
заниматься глава государства, и сам утвердил празднество «в целях повышения 
социальной значимости материнства». Впервые в России его отметили 29 ноября 
1998 года. 

Другие же государства отмечают День Матери в иные дни: 

●​ Грузия празднует 3 марта 
●​ Великобритания в первое воскресенье марта (в 2024-м это 3-е число) 
●​ Египет — 21 марта 
●​ Армения чествует мам 7 апреля 



●​ Венгрия, Испания, Португалия и Литва в первое воскресенье мая (в 2024-м 
это 5-е число) 

●​ Греция — 9 мая 
●​ Филиппины вслед за Грецией — 10 мая 
●​ Киргизия в третье воскресенье мая (в 2024-м это 19-е число) 
●​ Польша — 26 мая 
●​ Швеция совместно с Францией в последнее воскресенье мая (в 2024-м это 

26-е число) 
●​ Казахстан — третье воскресенье сентября (в 2024-м это 15-е число) 
●​ А Белоруссия — 14 октября 

Традиции праздника. 

 В этот день по всей стране проходят 
концерты, конкурсы, акции, выставки. 
Особенно любят День матери в школах и 
детских садах. Дети с удовольствием 
рассказывают стихи про мам, рисуют их 
портреты и делают подарки своими руками. 
В учреждениях часто устраивают 
импровизированные выставки с 
фотографиями сотрудников и их 
родительницами. 
Конечно же, в этот день стоит навестить 

самого дорогого человека — Маму 
и лучше не с пустыми руками. Ведь смысл праздника в том, чтобы мы уделяли 
внимание своим матерям. Подарок или просто букет цветов маму, безусловно, 
порадует. 
Многие часто путают традиции празднования 8 марта и Дня матери. В то время 
как между ними существует весомая разница. 
В отличие от Международного женского дня, в День матери поздравляют не всех 
женщин и девочек. В этот праздник принято одаривать комплиментами 
и подарками именно тех, кто уже стал родителем или только ждет ребенка. 
Праздник служит напоминанием о важности семейных ценностей и уважения 
к роли матери в жизни каждого человека. В эту дату проводятся торжественные 
мероприятия, на которых чествуются все российские матери и бабушки. 
Им принято дарить открытки, цветы и подарки. 
 



 
Мама … Это слово дорогое 

Первое у каждого из нас 

Это слово близкое, родное 

В день веселья, испытаний час. 

Мама … В этом слове столько света, 

Нежности, заботы и любви! 

К Маме мы приходим за советом, 

С Мамой делим радости свои. 

В этот праздник мы желаем Мамам 

Счастья и здоровья на года. 

Об одном лишь только мы мечтаем – 

Чтобы с нами были вы всегда! 


