
Морская капуста сублимированная 
 
 
 Сублимированная ламинария 70гр. 
- Сварена, промыта и высушена 
- Увеличивается в массе в 15-22 раз. Это 1,5 кг готовой 
ламинарии! 

 
 
 
 
 
 
Цена: 185 руб. 

 
 
 
 
 

 
 

Ламинария порошок 
 
 

Состав: Ламинария японская двухлетняя 
Масса нетто: 80гр. 
Цена: 180 руб. 

 
 

Как пользоваться: По вкусу добавлять несколько 
чайных ложек при приготовлении первых, вторых блюд, 
гарниров. Подходит для различных каш, супов, салатов, 
овощных коктейлей, сухих завтраков, фитнес питания и 
пр. 

Описание: Благодаря порошковой консистенции легко 
и быстро дополняет любое блюдо и насыщает его всеми 
полезными микроэлементами. Не имея сверх насыщенного 
вкуса и запаха, позволяет обогащать водорослями рацион 
людей, которые не очень любят их в чистом виде из-за 
характерного морского запаха.  

При добавлении в хлеб, продлевает его срок 
хранения и препятствует быстрому зачерствению.  

Прекрасно подходит для приготовления овощных  
смузи, и различных фитнес коктейлей 
 
Также порошок можно добавлять в корм домашних                    
питомцев (например, кошек, собак), он при этом не 
перебивает вкусовые качества основного корма. Его можно 
использовать как при смешанным питании, так и при 
переводе на натуральное питание. 

 



Ламинария сушеная двухлетняя. 
 Ламинария богата: 

-белками, приравниваемыми к белку белого мяса 
-витаминами А, В1, В2, В3, В6, В12, С, Е, Д, РР, К, 
биологическая активность которых гораздо выше, чем в 
наземных растениях-микро- и макроэлементами: калий, 
натрий, фосфор, цинк, органический йод, кобальт, 
железо, молибден, ванадий, бром, медь, кальций, и др. 
-пищевыми кислотами: альгиновая, яблочная, молочная 
Морская капуста и её свойства: 
*Применяется для профилактики йодной 
недостаточности 
*Уменьшает уровень холестерина в крови  
*Снижает риск развития заболеваний щитовидной 
железы, атеросклероза, гипертонии, онкологических 
заболеваний 
*нормализует работу кишечника и обмен веществ 
*очищает организм от шлаков и радионуклидов, 
насыщает его всеми необходимыми полезными 

веществами. 
*улучшает умственную деятельность, память, повышает внимание 
*укрепляет иммунитет 
*улучшает состояние кожи 
*способствует снижению веса. 
 
Способ приготовления: ​ ​ ​ ​ ​ ​ содержимое пакета: 

 
 
Вес: 100гр. 
Цена : 180руб 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Ламинария  японская слоевища (листовая)  для обёртываний 
              

 

Цена 350 руб. 

Как пользоваться: 

 

●​ приготовить смесь из водорослей;  
●​ принять душ;  
●​ во время душа нанести скраб и тщательно очистить кожу;  
●​ смыть скраб и вытереться полотенцем;  
●​ нанести на тело листовые водоросли;  
●​ равномерно распределить водоросли на проблемных участках;  
●​ сверху нанести несколько слоев полиэтиленовой пленки;  
●​ при горячем сеансе надеть термобелье или закутаться в термоодеяло;  
●​ после процедуры ополоснуться и нанести на кожу питательный крем.  

 
При проведении холодного обертывания необходимо остудить ламинарию в течение часа, а затем 
нанести на проблемные участки. Для горячего – смесь наносят спустя 20 минут после подготовки 
морской капусты.  
Первые сеансы длятся 20 минут, но их продолжительность нарастает с каждым новым сеансом и 
достигает одного часа.  
Холодная процедура может длиться полтора часа. Для получения хорошего эффекта необходимо 
провести 2 - 3 курса процедур.  
Каждый курс включает в себя 10 сеансов, с 2-х дневным интервалом.  Курс лечения проводят раз в 3 
– 4 месяца.   
Одну упаковку 250гр. ламинарии можно использовать 2 раза. 
 
Полезное воздействие: 

Водорослевое обертывание – СПА-процедура похудения и детокса, которая 
предназначена для уменьшения объемов проблемных участков тела. Водорослевое обертывание 
способно за короткий период подтянуть кожу тела, устранить целлюлит и уменьшить жировую 
прослойку в проблемных зонах (на бедрах, ягодицах и животе). Также данная процедура 
способна очистить весь организм от шлаков, токсинов и свободных радикалов. Косметологи 



подчеркивают, что польза телу оказывается за счет присутствия в составе водорослей всей 
таблицы Менделеева: калий, натрий, магний, сера, кальций, хлор, йод и его соединения; 
витамины группы В, а также РР, А, С, Е и К, Д; кроме того полиненасыщенные жирные 
кислоты, альгинаты, морская соль. Данную процедуру можно проводить на всех участках тела, 
которые нуждаются в коррекции. Обертывание хорошо подтягивает кожу, выравнивает ее 
рельеф, улучшает тургор, а также увлажняет и питает кожный покров, делает его мягким и 
нежным. В результате обертывания морской капустой улучшается циркуляция крови и отток 
лимфы, усиливается кровоснабжение тканей, что ускоряет метаболизм в дерме. При 
воздействии на проблемные участки усиливается циркуляция жидкости и расщепляются 
жировые отложения. При этом продукты отхода не задерживаются в организме и выводятся из 
организма вместе с лимфой. Важным фактором данной процедуры является ее регулярность и 
накопительный эффект. 

Рецепт приготовления состава для обертывания из водорослей чрезвычайно прост, понадобится 
всего несколько минут для подготовки к процедуре детокса и похудения. Обычная ламинария 
выглядит как цельные сушеные слоевища водорослей. Для обертывания ламинарией ее 
замачивают в теплой воде: на 100 г водорослей — 1 л воды. Для холодного обертывания время 
замачивания составляет 1 час, для горячего — до 20 минут (температура воды должна быть не 
более 65 градусов). 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 



 
 
 
 

Функциональные чаи 
 

Чай лимонниковый 
Состав: лиана, семена, концентрированный сок.  
 

Дозировка: одну десертную ложку на 0,3л горячей воды 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Цена: 350руб. 
 
 
 

Лечебно-профилактические свойства 
Лимонник издавна применяется в народной медицине на Дальнем Востоке в качестве укрепляющего и 

стимулирующего средства. Местные охотники использовали плоды во время охоты в качестве пищи. Горсть 
съеденных сухих плодов придавала им силу и бодрость. В трактатах традиционной китайской медицины лимонник 
называют “ягодой пяти вкусов”. 

Действующими веществами лимонника является биологически активный комплекс пяти индивидуальных 
веществ (схизандринов и схизандрола). 

Показания к применению 
В народной медицине лимонник применяют: 

●​ при быстрой утомляемости и снижении работоспособности 
●​ при гипотонии 
●​ при снижении остроты зрения, слуха и других видов чувствительности 
●​ при половых расстройствах 
●​ в качестве адаптогенного и общеукрепляющего средства 

Чай из лимонника — уникальная природная композиция, служащая для усиления умственной и физической 
работоспособности и ускорения восстановительных процессов. Он обладает противовоспалительными свойствами, 
нормализует процессы пищеварения, улучшает зрение, слух и другие виды чувствительности. Эти свойства 
напитка делают его полезным не только взрослым, но и детям. 

Как профилактическое средство лимонниковый чай рекомендуется принимать при переутомлении, в 
экстремальных жизненных условиях (переохлаждение, перегрев, гипоксия, ионизирующая радиация), при 
интенсивных физических нагрузках, после перенесенных инфекций и длительных истощающих заболеваний. 

Чай лимонниковый — прекрасный продукт для тех, кто желает оставаться в форме и вести активный образ 
жизни. 

Рекомендуется употреблять с медом. 
 
 
 
 

 

 



 
Чай чаговый 

Состав: Отсев чаги, экстракт чаги. 
Дозировка: одну десертную ложку на 0,3л горячей воды 

Масса нетто: 50гр. 

 

 

 

 

 

 
Цена: 350руб. 

 

Лечебно-профилактические свойства 
Чага издавна применяется на Руси как лечебно-профилактическое средство. В селах Сибири и Дальнего 

Востока чагу пьют вместо чая. В наше время чага приобрела широкую мировую известность как ценнейший 
продукт для укрепления здоровья. Особым спросом в мире пользуется чага из России: считается, что особые 
целебные свойства чага приобретает в континентальном климате с морозными зимами. 

Чага богата полисахаридами, стимулирующими неспецифический иммунитет, а высокое содержание 
полифенолов и флавоноидов делает чагу чемпионом по антирадикальной активности. Минеральный состав чаги 
обогащен солями кремния, магния, марганца, цинка и других элементов. Особенно много в составе чаги калия, что 
очень полезно для сердечной мышцы. 

В народной медицине отвар чаги используют для профилактики онкологических заболеваний, а также как 
общеукрепляющее и противовоспалительное средство при заболеваниях желудочно-кишечного тракта. Чага 
повышает защитные реакции организма, активизирует обмен веществ в мозговой ткани, действует 
противовоспалительно, задерживает рост некоторых опухолей. 

Отвар гриба снижает артериальное и венозное давление, урежает пульс, снижает уровень сахара в крови. 
Традиционные методы приготовления настоя чаги основаны на трудоемком и длительном процессе подготовки 

сырья, который включает сушку, измельчение, заваривание и настаивание гриба. Специалисты нашей компании 
разработали технологию получения готового к употреблению продукта. Мы используем методику экстракции чаги 
в щадящих условиях с максимальным сохранением биологически активных веществ. 

Показания к применению 
Мы рекомендуем регулярно употреблять чаговый чай: 

●​ для восстановления сил организма после перенесенных травм и заболеваний 
●​ для профилактики онкологических и желудочно-кишечных заболеваний 
●​ в качестве общеукрепляющего средства 

Чага не оказывает побочного действия и может быть рекомендована не только как лечебно-профилактический 
препарат, но и как добавка в пищевые продукты. 

Чаговый чей не содержит стимуляторов — кофеина и теина и не вызывают повышения кровяного давления. Вы 
можете употреблять чаговый чай без ограничений. 

 
 
 
 
 
 

Чай "Элеутерококк с шиповником" 



Состав: Корень элеутерококка, экстракты плодов шиповника, листа череды, хвои кедровой 
сосны, травы мяты. 

 
Дозировка: одну десертную ложку на 0,3л горячей воды 

 
 

 
Цена: 350руб. 

 
 
 

Лечебно-профилактические свойства 
Тонизирующий чай с элеутерококком и шиповником оказывает общеукрепляющее действие, повышает 

устойчивость к простудным заболеваниям, восполняет дефицит витаминов. 
 
 
 

 
Чай "Шиповник на чаге" 

Состав 
Отсев чаги, плоды шиповника, экстракт шиповника. 
 Дозировка: одну десертную ложку на 0,3л горячей воды 
 
Цена: 350руб. 
 
 

Лечебно-профилактические свойства 
Целительные свойства плодов шиповника известны народной медицине 
с давних пор. Плоды шиповника — исключительно ценный источник 
витаминов (каротины, аскорбиновая кислота, витамины B2, K1, P и E) и 
флавоноидов. Мякоть плодов шиповника богата инвертными сахарами, 
пектинами, яблочной и лимонной кислотой, а также солями калия, 
натрия, кальция, магния, фосфора, железа. 
Шиповник улучшает деятельность иммунной системы, благотворно 
влияет на обмен веществ, уменьшает дефицит витаминов. Плоды 
шиповника также оказывают желчегонное, мочегонное, против 

атеросклеротическое, бактерицидное, противовоспалительное, вяжущее, ранозаживляющее, 
кровоостанавливающее, седативное, слабительное, кроветворное, общеукрепляющее действие. 

Свойства шиповника во многом обусловлены аскорбиновой кислотой. Аскорбиновая кислота принимает 
непосредственное участие в окислительно-восстановительных процессах, в метаболизме аминокислот, углеводов, 
жиров, активации ряда ферментов, способствует регенерации тканей, регулирует свертываемость крови, 
проницаемость сосудов, участвует в синтезе коллагена, стероидных гормонов, повышает устойчивость и защитные 
реакции организма к инфекциям и другим неблагоприятным факторам внешней среды, стимулирует кроветворный 
аппарат, усиливает фагоцитарную способность лейкоцитов. Аскорбиновая кислота повышает умственную и 
физическую работоспособность, активизирует основной обмен. 

Аскорбиновая кислота также проявляет против склеротическое действие — снижает уровень холестерина и 
общих липидов в крови, ингибирует отложения холестерина в стенках сосудов. 

Магний в составе плодов шиповника выводит из организма излишки холестерина и улучшают функцию 
печени. Ионы магния также препятствуют образованию камней и сгустков крови в мочевой системе. 

 

Показания к применению 
Мы рекомендуем употреблять чай "Шиповник на чаге" для следующих целей: 

●​ для профилактики гриппа и простудных заболеваний 
●​ для восполнения недостатка витаминов в зимне-весенний период 



 

Чай "Женьшень мятный" 
Состав чая: корень заманихи, экстракт женьшеня, 
экстракт мяты. 
 
 Дозировка: одну десертную ложку на 0,3л горячей воды 
 
Цена: 450руб. 
 

Лечебно-профилактические свойства 
Женьшень, “корень жизни” — легендарное лекарственное растение 
восточной медицины. Корень женьшеня оказывает многообразное 
стимулирующее действие на человеческий организм. Он усиливает 
кровоснабжение головного мозга, оказывает тонизирующее влияние 
на центральную нервную систему, повышает артериальное давление, 
оказывает ранозаживляющее действие, помогает при нарушениях 
функции половых желез. 
Тонизирующий чай с женьшенем обладает стимулирующим 
действием, снижает утомляемость, повышает умственную и 
физическую работоспособность, укрепляет иммунитет, защищает 
организм от последствий стрессов, способствует устранению 

нарушений обмена веществ. 
Как сильный адаптоген, женьшень характеризуется способностью приводить в норму все физиологические 

показатели организма. 

Показания к применению 
В народной медицине показания к применению женьшеня следующие: 

●​ Повышение умственной и физической работоспособности 
●​ Снятие усталости 
●​ Профилактика гипотонии и общего истощения организма 
●​ Профилактика сексуальных расстройств 

Чай “Женьшень мятный” рекомендуется для профилактики простудных заболеваний, повышения 
работоспособности организма и сопротивляемости неблагоприятным воздействиям окружающей среды. 

Чай повышает иммунитет, улучшает физиологические характеристики, и особенно полезен для пожилых 
людей. 

Корень заманихи и трава мяты в составе чая дополняют действие напитка и придают ему оригинальный вкус и 
аромат. 

Рекомендуется употреблять с медом. 
 

 

Чай "Сила пяти грибов" 
Состав: сбор из пяти грибов: 
Траметес разноцветный —Trametes versicolor 
Трутовик окаймленный —Fomitopsis pinicola 
Трутовик плоский —Ganoderma applanatum 
Чага —Inonotus obliquus 
Шиитаке —Lentinula edodes 

 

Дозировка: одну десертную ложку на 0,3л горячей 
воды 

Цена: 700р. 

http://limonnik.ru/rus_pages/library/fungi/trametes.html
http://limonnik.ru/rus_pages/library/fungi/fomitopsis.html
http://limonnik.ru/rus_pages/library/fungi/ganoderma.html
http://limonnik.ru/rus_pages/library/fungi/chaga.html
http://limonnik.ru/rus_pages/library/fungi/shiitake.html


 

Лечебно-профилактические свойства 
Древоразрушающие грибы-трутовики — ценные источники биологически активных соединений. Трутовики 

содержат стимулирующие работу иммунной системы и подавляющие рост злокачественных опухолей 
полисахариды (бета 1,3 D-глюканы), полифенолы, витамины, микроэлементы. 

Содержащиеся в грибах лигнины связывают продукты жизнедеятельности патогенной микрофлоры, токсины, 
аллергены, тяжелые металлы и способствуют их выводу из организма через пищеварительный тракт. 

Показания к применению 
Чайный сбор “Сила пяти грибов” имеет обширный список показаний к применению: 

●​ Профилактика онкологических заболевании 
●​ Реабилитация после химио- и радиотерапии 
●​ Укрепление иммунной системы 
●​ Сердечно-сосудистые заболевания (гипертония, атеросклероз, нарушения сердечного ритма, опасность 

инфаркта; также перенесенный инфаркт или инсульт) 
●​ Заболевания эндокринной системы 
●​ Нарушение формулы крови, повышенный уровень холестерина в крови 
●​ Хронические заболевания верхних дыхательных путей, бронхит, бронхиальная астма 
●​ Болезни печени, гепатиты А и С 
●​ Мастопатия 
●​ Герпес 
●​ Аллергия 
●​ Заболевания ЖКТ (язва желудка и двенадцатиперстной кишки, гастрит) 
●​ Боли в суставах, полиартрит 
●​ Заболевания кожи 
●​ Нервное истощение, стресс, синдром хронической усталости, эмоционального выгорания 
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