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ПОЛОЖЕНИЕ  
об организации и проведении  

Чемпионата на меткость  
 

1.​ ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
Настоящее Положение регламентирует порядок организации и 

проведения Чемпионата на меткость в Юго‑Западном административном 
округе города Москвы (далее — Чемпионат). 

Чемпионат носит спортивно‑массовый и 
физкультурно‑оздоровительный характер, направлен на популяризацию 
здорового образа жизни и вовлечение жителей округа в систематические 
занятия физической культурой и спортом. 

Мероприятие проводится в целях: 
- пропаганды здорового образа жизни и регулярных занятий спортом​

и физической культурой; 
- привлечения к занятиям физической культурой и спортом всех 

жителей Юго-Западного административного округа г. Москвы; 
- создания спортивных сообществ, занимающихся физической 

культурой и спортом по месту жительства. 
 

2.​ ОРГАНИЗАТОР МЕРОПРИЯТИЯ 
Общее руководство организацией и проведением Мероприятия 

осуществляет Государственное бюджетное учреждение города Москвы «Мой 
досуговый центр «Атлант». 

Непосредственное проведение Мероприятия возлагается на главную 
судейскую коллегию (далее – ГСК). 

Ответственный за организацию и проведение соревнований –Ведущий 
менеджер управления координации городских проектов Курьянов Никита 
Ильич.   

 
3.​ ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О ПРОВЕДЕНИИ МЕРОПРИЯТИЯ 

​ Чемпионат проводится с 1 июня по 7 сентября 2026 года со вторника по 
воскресенье на территории: 
 
Народный Парк “Надежда” по адресу: г. Москва, Ленинский проспект, вл 
82-86 



 
Парк 70-летия Победы по адресу: г. Москва, ул. Цурюпы, д. 13. 
 
г. Москва, Коньковские пруды, ул. Введенского, д. 28 
 

пересечение б-р Дмитрия Донского и ул.Академика Глушко 

​ Время проведения: 
Вторник-пятница - 12:00-20:00 
Суббота - 10:00-22:00 
Воскресенье - 10:00-20:00 
 
 
​ Место и даты могут быть изменены по решению Организатора, о чём 
участники будут уведомлены заблаговременно по номеру телефона, 
указанному в заявке. 

 
4.​ ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

​ К участию в Чемпионате допускаются жители города Москвы в 
возрасте от 7 лет и старше, не имеющие медицинских противопоказаний к 
занятиям физической культурой и участию в соревнованиях повышенной 
физической нагрузки. 
​           Для допуска к участию в Чемпионате участник обязан пройти 
регистрацию следующим способом: 
​ - Регистрация на месте проведения мероприятия в день участия, при 
наличии свободных мест, с обязательным: заполнением анкеты участника, 
подписанием расписки об ответственности, подтверждающей, что участник 
осознаёт уровень физической нагрузки и берёт ответственность за своё 
состояние здоровья. 
​ В случае отсутствия регистрации или необходимых документов, а 
также при отказе от подписания расписки об ответственности, участник не 
допускается к Мероприятию. 
​ Организатор оставляет за собой право отказать в участии в случае 
несоблюдения условий Положения. 
​ При проведении мероприятия осуществляется обработка персональных 
данных. 
​ Участники несут личную ответственность за соблюдение порядка и 
правил. При нарушении общественного порядка участник может быть 
отстранён от участия. 



Соглашаясь на участие в чемпионате, спортсмен осознает, что участие в 
мероприятии предполагает физические нагрузки, что может быть связано с 
риском получения травм, и берет на себя полную ответственность за своё 
состояние здоровья 
 

5.​ УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 
Все расходы, связанные с организацией и проведением Мероприятия, 

осуществляет Государственное бюджетное учреждение города Москвы «Мой 
досуговый центр «Атлант» за счёт бюджетных средств, выделенных на его 
проведение в рамках выполнения государственного задания. Все расходы, 
связанные с проездом участников, несут командирующие организации. 

 
6.​ ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ ​

И ЗРИТЕЛЕЙ 
Мероприятие проводится в строгом соответствии с Временным 

положением о порядке организации и проведения массовых 
культурно-просветительных, театрально-зрелищных, спортивных и 
рекламных мероприятий в г. Москве, утвержденным распоряжением Мэра 
Москвы от 05 октября 2000 г. № 1054-РМ  Оказание скорой медицинской 
помощи осуществляется в соответствии с приказом Минздрава России  от 23 
октября 2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания 
медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и 
спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 
осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 
физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских 
заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных 
мероприятиях». 

 
7.​ ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

Регистрация на участие в Мероприятии осуществляется следующим 
способом: 

- Очно на месте проведения, в день мероприятия, при наличии 
свободных мест, с обязательным заполнением анкеты и подписанием 
расписки об ответственности. 

Допуск участников осуществляется Главной судейской коллегией (ГСК) 
при подтверждённой регистрации. 

Примечание: Организатор оставляет за собой право вносить изменения 
в структуру и регламент проведения Мероприятия. 

 
8.​ ПРОГРАММА ФИЗКУЛЬТУРНОГО МЕРОПРИЯТИЯ 

Наименование мероприятия: Чемпионат на меткость  



  

 
 
 

9.​ ПРАВИЛА ЧЕМПИОНАТА НА МЕТКОСТЬ 
​ Чемпионат на меткость - это соревнования на точность попадания 
мячом, в котором участники пытаются набрать максимальное количество 
очков, выполняя броски в мишень с определенного расстояния. 
Мишени бывают двух видов: 
Большой дартс  
Большая матрёшка 
 
Большой дартс:  
Расстояние от точки броска до мишени: дети до 10 лет могут бросать с 
отметки в 2 метра, дети старше 10 с отметки 3 метра. Каждому участнику 
дается 3 попытки по 3 броска. Цель набрать как можно больше очков. 
 

  
 

День недели Время Программа мероприятия 

вторник-пятница 
12:00–20:00 Проведение мероприятия 
20:00 – 20:15 Подведение итогов 

суббота 
10:00 – 22:00 Проведение мероприятия 
22:00 – 22:15 Подведение итогов 

воскресенье 
10:00 – 20:00 Проведение мероприятия 
20:00 – 20:15 Подведение итогов 



Большая матрёшка: 
Расстояние от точки броска до матрешки: дети до 10 лет могут бросать с 

отметки в 1,5 метра, дети старше 10 с отметки 2,5 метров. Каждый участник 
имеет право на 5 бросков для набора очков. 

Попадание в мишень(отверстие) в матрешке – 1 очко. 
 

 
 


