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1.  ПРИЗНАЧЕННЯ ЗАКЛАДУ ОСВІТИ ТА 
ЗАСІБ ЙОГО РЕАЛІЗАЦІЇ. ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ. 

 
 ​ Комунальний заклад «Кам’янський ліцей Кам’янецької сільської ради 
Чернівецького району Чернівецької області» у своїй діяльності керується 
Конституцією України, Законами України «Про освіту», «Про повну загальну 
середню освіту», постановами Верховної Ради України, актами Президента 
України, прийнятими відповідно до Конституції та законів України, Кабінету 
Міністрів України, наказами Міністерства освіти і науки України, чинними 
нормативно-правовими актами, Статутом ліцею. 

Головною метою Ліцею є забезпечення реалізації права здобувачів освіти 
на здобуття повної загальної середньої освіти. 
Головними завданнями Ліцею є: 

�​ всебічний розвиток, виховання і соціалізація особистості, яка здатна до 
життя в суспільстві та цивілізованої взаємодії з природою, має 
прагнення до самовдосконалення і навчання впродовж життя, готова до 
свідомого життєвого вибору та самореалізації, відповідальності, 
трудової діяльності та громадянської активності; 

�​ формування в учнів компетентностей, визначених Законом України "Про 
освіту" та державними стандартами; 

�​ виховання відповідального громадянина/громадянки України, 
орієнтованого/ї на цінності української національної культури, 
європейської цивілізації та з твердим наміром діяти на користь іншим 
людям; 

�​ забезпечення рівного доступу здобувачів/здобувачок до загальної освіти 
з урахуванням їхніх фізичних та інтелектуальних можливостей; 

�​ створення безпечного, ґрунтованого на довірі, демократичного, 
інклюзивного, розвивального та мотивуючого до навчання освітнього 
середовища, сприятливого для формування відповідального 
громадянина України; 

�​ організація вивчення учнями профільних навчальних предметів 
(інтегрованих курсів)  
Дана освітня програма складена на 2025/2026 навчальний рік відповідно 

до ст. 33 Закону України «Про освіту», прийнятого 05.09.2017 року, що набув 
чинності 28.09.2017 року, статті 11 Закону України «Про повну загальну 
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середню освіту», інших розпорядчих документів.​ ​ ​ ​ ​
​ У відповідності до чинного законодавства  Кам’янський ліцей здійснює 
освітній процес відповідно до рівнів загальноосвітніх програм  усіх ступенів 
освіти: 

I ступінь - початкова освіта; 
II ступінь - базова середня освіта; 
ІІІ ступень – повна загальна середня освіта 
Призначення кожного ступеня навчання окреслено у відповідних  

Типових освітніх програмах: 
●​ для учнів 1-2-х та 3-4-х класів відповідно Типової освітньої програми, 

розробленої під керівництвом Савченко О.Я., затвердженої наказом 
МОН України від 12.08.2022 року №743; 

●​ для учнів 5-8-х класів відповідно Типової освітньої програми для 5-9 
класів закладів загальної середньої освіти, затвердженої наказом МОН 
України від 09.08.2024 року №1120; 

●​ для учнів 9-х класів відповідно до  таблиці 1 наказу МОН України від 
20.04.2018 року №405; 

●​ для 10-11-х класів відповідно до  таблиць 2,3 наказу МОН України від 
20.06.2025 року № 890. 

Освітня програма визначає: 
�​ вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання за цією Освітньою 

програмою; 
�​ загальний обсяг навчального навантаження на відповідному рівні (циклі) 

повної загальної середньої освіти (в годинах),   
�​ перелік варіантів типових навчальних планів та модельних програм; 
�​ форми здобуття освіти, які організовує для здобувачів освіти заклад 

освіти; 
�​ рекомендовані форми організації освітнього процесу;   
�​ очікувані результати навчання учнів подані в рамках навчальних 

програм; 

 

2.  ВИМОГИ ДО ОСІБ, ЯКІ МОЖУТЬ 
РОЗПОЧАТИ НАВЧАННЯ ЗА ОСВІТНЬОЮ ПРОГРАМОЮ 

 
Початкова освіта здобувається, як правило, з шести років (відповідно до 

закону України «Про освіту»). Особи з особливими освітніми потребами 
можуть розпочинати здобуття початкової освіти за інших умов. 
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Навчання за освітньою програмою базової середньої освіти можуть 
розпочинати учні й учениці, які на момент зарахування (переведення) до 
Ліцею, що забезпечує здобуття відповідного рівня повної загальної середньої 
освіти, досягли результатів навчання, визначених у Державному стандарті 
початкової освіти, що підтверджено відповідним документом (свідоцтвом 
досягнень, свідоцтвом про початкову освіту). 

Визнання результатів навчання здобувачів освіти, які в умовах воєнного 
стану вимушено виїхали за межі України та повернулися в Україну, 
здійснюється в порядку, визначеному педагогічною радою закладу освіти, із 
урахуванням рекомендацій Міністерства освіти і науки України (наказ МОН 
від 02.08.2024 № 1093). 

Визнання результатів навчання здобувачів освіти із числа внутрішньо 
переміщених осіб може бути здійснено на основі довідки або іншого 
документа, виданого закладом освіти, у якому дитина здобувала освіту за 
місцем тимчасового перебування. 

У разі відсутності результатів річного оцінювання з будь-яких 
навчальних предметів за рівень початкової освіти учні повинні пройти 
відповідне оцінювання впродовж першого семестру навчального року. 

Здобувати профільну середню освіту можуть особи, які завершили 
здобуття базової середньої освіти. За рішенням педагогічної ради учні 9-тих 
класів переводяться на наступний рік навчання, у разі якщо інше рішення не 
прийнято педагогічною радою чи батьками здобувачів освіти. У такому 
випадку учні залишаються на повторний курс, але не більше ніж один раз у 
циклі. 
Особи з особливими освітніми потребами можуть розпочинати здобуття 
базової середньої освіти за інших умов. 
 

3. ЗАГАЛЬНИЙ ОБСЯГ НАВЧАЛЬНОГО НАВАНТАЖЕННЯ ТА 
ОРІЄНТОВНА ТРИВАЛІСТЬ І МОЖЛИВІ ВЗАЄМОЗВ’ЯЗКИ 

ОСВІТНІХ ГАЛУЗЕЙ, ПРЕДМЕТІВ, ДИСЦИПЛІН. 
 

       Загальний обсяг навчального навантаження для учнів 1-11-х класів 
закладу загальної середньої освіти складає:   
для 1-х класів – 805 годин/навчальний рік, 
для 2-х класів – 875 годин/навчальний рік, 
для 3-х класів – 910 годин/навчальний рік, 
для 4-х класів – 910 годин/навчальний рік, 
для 5-х класів – 1085 годин/навчальний рік, 
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для 6-х класів – 1190 годин/навчальний рік, 
для 7-х класів – 1225 годин/навчальний рік, 
для 8-х класів – 1260 годин/навчальний рік, 
для 9-х класів – 1260 годин/навчальний рік, 
для 10-х класів – 1330 годин/навчальний рік, 
для 11-х класів – 1330 годин/навчальний рік; 
         Детальний розподіл навчального навантаження на тиждень окреслено у 
навчальному плані Кам'янського ліцею,  який дає цілісне уявлення про зміст і 
структуру I, II, III рівнів освіти, встановлює погодинне співвідношення між 
окремими предметами за роками навчання, визначає гранично допустиме 
тижневе навантаження учнів, передбачає реалізацію освітніх галузей базового 
навчального плану Державного стандарту через окремі предмети, які 
охоплюють інваріантну складову, сформовану на державному рівні, та 
варіативну складову. 

  
4.  ПЕРЕЛІК ВАРІАНТІВ ТИПОВИХ НАВЧАЛЬНИХ ПЛАНІВ 

ТА МОДЕЛЬНИХ НАВЧАЛЬНИХ ПРОГРАМ 
 

Типові навчальні плани містять загальний обсяг навчального 
навантаження (в навчальних годинах), його рекомендований розподіл за 
роками навчання між навчальними предметами та/або інтегрованими курсами, 
обов’язковими для вивчення.  Варіанти типових навчальних планів наведено в 
додатках  1-6. 

Модельні навчальні програми 
Модельна навчальна програма - документ, що визначає орієнтовну 

послідовність досягнення очікуваних результатів навчання учнів, зміст 
навчального предмета, інтегрованого курсу та види навчальної діяльності 
учнів, рекомендований для використання в освітньому процесі в порядку, 
визначеному законодавством. Перелік модельних навчальних програм 
наведено в додатках 7-8.   

На основі модельних навчальних програм для учнів 5-8 кл НУШ 
педагогами  ліцею складені навчальні програми предметів, що містять опис 
результатів навчання в обсязі не меншому, ніж передбачено Державним 
стандартом базової середньої освіти та/або відповідними модельними 
навчальними програмами. Такі навчальні програми затверджені педагогічною 
радою  ліцею. 
 

5. РЕКОМЕНДОВАНІ ФОРМИ ОРГАНІЗАЦІЇ 
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ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ 
 

Освітній процес  у Кам’янському ліцеї організовується в безпечному 
освітньому середовищі та здійснюється з урахуванням вікових особливостей, 
фізичного, психічного та інтелектуального розвитку дітей, їхніх особливих 
освітніх потреб.  
 ​ Основними формами організації освітнього процесу є різні типи уроку, а 
саме:  

�​ формування компетентностей; 
�​ розвитку компетентностей;  
�​ перевірки та/або оцінювання досягнення компетентностей;  
�​ корекції основних компетентностей;  
�​ комбінований урок. 

     ​ Також формами організації освітнього процесу можуть бути екскурсії, 
віртуальні подорожі, уроки-семінари, конференції, форуми, спектаклі, 
брифінги, квести, інтерактивні уроки (уроки - «суди», урок-дискусійна група, 
уроки з навчанням одних учнів іншими), інтегровані уроки, проблемний урок, 
відео-уроки тощо.  
      ​ З метою засвоєння нового матеріалу та розвитку компетентностей крім 
уроків проводяться навчально-практичні заняття. Ця форма організації 
поєднує виконання різних практичних вправ, експериментальних робіт 
відповідно до змісту окремих предметів, менш регламентована й має акцент на 
більшій самостійності учнів в експериментальній та практичній діяльності. 
Досягнуті компетентності учні можуть застосувати на практичних заняттях і 
заняттях практикуму. Практичне заняття - це така форма організації, в якій 
учням надається можливість застосовувати отримані ними знання у 
практичній діяльності. Експериментальні завдання, передбачені змістом 
окремих предметів, виконуються на заняттях із практикуму (виконання 
експериментально-практичних робіт). Оглядова конференція (для 8-9 класів) 
повинна передбачати обговорення ключових положень вивченого матеріалу, 
учнем розкриваються нові узагальнюючі підходи до його аналізу. Оглядова 
конференція може бути комплексною, тобто реалізувати міжпредметні зв'язки 
в узагальненні й систематизації навчального матеріалу. Оглядова екскурсія 
припускає цілеспрямоване ознайомлення учнів з об'єктами та спостереження 
процесів з метою відновити та систематизувати раніше отримані знання. 
     ​ Функцію перевірки та/або оцінювання досягнення компетентностей 
виконує навчально-практичне заняття. Учні одержують конкретні завдання, з 
виконання яких звітують перед учителем. Практичні заняття (лабораторні, 
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семінари, тренінги тощо)  можуть будуватися з метою реалізації контрольних 
функцій освітнього процесу. На цих заняттях учні самостійно виготовляють 
вироби, проводять виміри та звітують за виконану роботу.                                               
     ​  Можливо проводити заняття в малих групах, ланках (у тому числі 
робота учнів у  парах змінного складу) за умови, що окремі учні виконують 
роботу консультантів, тобто тих, хто навчає малу групу.  
           Екскурсії в першу чергу покликані показати учням практичне 
застосування знань, отриманих при вивченні змісту окремих предметів 
(можливо поєднувати зі збором учнями по ходу екскурсії матеріалу для 
виконання визначених завдань).  
          Форми організації освітнього процесу можуть уточнюватися та 
розширюватися у змісті окремих предметів за умови виконання державних 
вимог Державного стандарту та окремих предметів протягом навчального 
року.​ Вибір форм і методів навчання вчителі визначають самостійно, 
враховуючи конкретні умови роботи, забезпечуючи водночас досягнення 
конкретних очікуваних результатів, зазначених у навчальних програмах 
окремих предметів. 
 

6. ОПИС  ІНСТРУМЕНТАРІЮ  ОЦІНЮВАННЯ 
НАВЧАЛЬНИХ ДОСЯГНЕНЬ УЧНІВ 

 
 ​ Оцінювання  навчальних досягнень учнів початкових класів передбачає 
систематичне відстеження їхнього індивідуального розвитку у процесі 
навчання. Досягнення учнями 1-4-х класів обов’язкових результатів навчання 
здійснюється відповідно до чинного законодавства, наказу Міністерства освіти 
і науки України від 13.07.2021 № 813 «Про затвердження методичних 
рекомендацій щодо оцінювання результатів навчання учнів 1-4 класів закладів 
загальної середньої освіти» За цих умов контрольно - оцінювальна діяльність 
набуває для здобувачів формувального характеру. Контроль спрямований на 
пошук ефективних шляхів поступу кожного здобувача у навчанні, а 
визначення особистих результатів здобувачів не передбачає порівняння із 
досягненнями інших і не підлягає статистичному обліку з боку 
адміністративних органів. 

Упродовж навчання в початковій школі здобувачі освіти опановують 
способи самоконтролю, саморефлексії і самооцінювання, що сприяє 
вихованню відповідальності, розвитку інтересу, своєчасному виявленню 
прогалин у знаннях, уміннях, навичках та їх корекції. 
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Навчальні досягнення здобувачів у 1-у класі підлягають вербальному, 
формувальному оцінюванню, яке має на меті: підтримати навчальний розвиток 
дітей; вибудовувати індивідуальну траєкторію їхнього розвитку; діагностувати 
досягнення на кожному з етапів процесу навчання; вчасно виявляти проблеми 
й запобігати їх нашаруванню; аналізувати хід реалізації навчальної програми й 
ухвалювати рішення щодо корегування програми і методів навчання 
відповідно до індивідуальних потреб дитини; мотивувати прагнення здобути 
максимально можливі результати; виховувати ціннісні якості особистості, 
бажання навчатися, не боятися помилок, переконання у власних можливостях і 
здібностях. 

Підсумкове оцінювання передбачає зіставлення навчальних досягнень 
здобувачів з конкретними очікуваними результатами навчання, визначеними 
освітньою програмою 

Навчальні досягнення здобувачів у 2 класі підлягають вербальному, 
формувальному оцінюванню, яке має на меті: підтримати навчальний розвиток 
дітей; вибудовувати індивідуальну траєкторію їхнього розвитку; діагностувати 
досягнення на кожному з етапів процесу навчання; вчасно виявляти проблеми 
й запобігати їх нашаруванню; аналізувати хід реалізації навчальної програми й 
ухвалювати рішення щодо корегування програми і методів навчання 
відповідно до індивідуальних потреб дитини; мотивувати прагнення здобути 
максимально можливі результати; виховувати ціннісні якості особистості, 
бажання навчатися, не боятися помилок, переконання у власних можливостях і 
здібностях. 

Підсумкове оцінювання передбачає зіставлення навчальних досягнень 
здобувачів з конкретними очікуваними результатами навчання, визначеними 
освітньою програмою. 

Навчальні досягнення здобувачів у 3 класах підлягають формувальному 
та підсумковому (тематичному і завершальному) оцінюванню. Формувальне 
оцінювання має на меті: підтримати навчальний розвиток дітей; вибудовувати 
індивідуальну траєкторію їхнього розвитку; діагностувати досягнення на 
кожному з етапів процесу навчання; вчасно виявляти проблеми й запобігати їх 
нашаруванню; аналізувати хід реалізації навчальної програми й ухвалювати 
рішення щодо корегування програми і методів навчання відповідно до 
індивідуальних потреб дитини; мотивувати прагнення здобути максимально 
можливі результати; виховувати ціннісні якості особистості, бажання 
навчатися, не боятися помилок, переконання у власних можливостях і 
здібностях. 
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Підсумкове оцінювання передбачає зіставлення навчальних досягнень 
здобувачів з очікуваними результатами навчання, визначеними освітньою 
програмою. 

Навчальні досягнення здобувачів у 4 класах підлягають формувальному 
та підсумковому (тематичному і завершальному) оцінюванню. 
Формувальне оцінювання має на меті: підтримати навчальний розвиток дітей; 
вибудовувати індивідуальну траєкторію їхнього розвитку; діагностувати 
досягнення на кожному з етапів процесу навчання; вчасно виявляти проблеми 
й запобігати їх нашаруванню; аналізувати хід реалізації навчальної програми й 
ухвалювати рішення щодо корегування програми і методів навчання 
відповідно до індивідуальних потреб дитини; мотивувати прагнення здобути 
максимально можливі результати; виховувати ціннісні якості особистості, 
бажання навчатися, не боятися помилок, переконання у власних можливостях і 
здібностях. 

Підсумкове оцінювання передбачає зіставлення навчальних досягнень 
здобувачів з очікуваними результатами навчання, визначеними освітньою 
програмою. Здобувачі початкової освіти проходять державну підсумкову 
атестацію, яка здійснюється з метою моніторингу якості освітньої діяльності 
закладів освіти та якості освіти. 

Контроль і оцінювання навчальних досягнень учнів 5-8 класів 
здійснюється відповідно до вимог  наказу МОН України від 02.08. 2024  № 
1093 і передбачає систематичне відстеження їхнього індивідуального розвитку 
у процесі навчання. За цих умов контрольно-оцінювальна діяльність набуває 
для здобувачів формувального характеру. Контроль спрямований на пошук 
ефективних шляхів поступу кожного здобувача у навчанні, а визначення 
особистих результатів здобувачів не передбачає порівняння із досягненнями 
інших і не підлягає статистичному обліку з боку адміністративних органів. 

При виконанні обов’язкового виду роботи учителі мають розробленні 
критерії оцінювання навчальних досягнень учнів, які ґрунтуються на 
критеріях, затверджених МОН України. Інформація про критерії оцінювання 
доноситься до учнів та їх батьків у різних формах: в усній формі, шляхом 
розміщення на інформаційному стенді у класі, на сайті ліцею.  

В оцінюванні навчальних досягнень учнів 5-8-х класів НУШ важливо 
розрізняти поточне формувальне оцінювання (оцінювання для навчання) та 
підсумкове оцінювання (семестрове, річне). Поточне формувальне оцінювання 
здійснюють з метою допомогти учням усвідомити способи досягнення кращих 
результатів навчання. Підсумкове оцінювання здійснюють з метою отримання 
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даних про рівень досягнення учнями результатів навчання після завершення 
освітньої програми або окремих освітніх компонентів. 

  Періодичність і процедури здійснення оцінювання й види діяльності, 
результати яких підлягають оцінюванню, визначають педагогічні працівники 
ліцею залежно від дидактичної мети та з урахуванням відповідної навчальної 
програми.  
 ​ Оцінюванню навчальних досягнень учнів 9-11 класів підлягають 
результати навчання з навчальних предметів, інтегрованих курсів 
обов’язкового освітнього компонента навчального плану. Воно зорієнтоване на 
ключові компетентності і наскрізні вміння та вимоги до обов’язкових 
результатів навчання у відповідній освітній галузі, визначені Державним 
стандартом. 

Встановлення відповідності між вимогами до результатів навчання 
учнів, визначеними Державним стандартом, та показниками їх вимірювання 
здійснюється відповідно до системи та загальних критеріїв оцінювання 
результатів навчання учнів, визначених Міністерством освіти і науки України 
(Наказ МОН від 21.08. 2013 №1222 «Про затвердження орієнтовних вимог 
оцінювання навчальних досягнень учнів із базових дисциплін у системі 
загальної середньої освіти» у  9-11 класах ліцею є: поточне, підсумкове 
(тематичне, семестрове, річне) оцінювання, державна підсумкова атестація.. 

Річне оцінювання здійснюються за системою оцінювання, визначеною 
законодавством, а результати такого оцінювання відображаються у свідоцтві 
досягнень для учнів 1-8 класів,  табелі успішності для учнів 9-11 класів,  
свідоцтві про базову загальну середню освіту та свідоцтві про  повну загальну 
середню освіту. 

Поточне та підсумкове оцінювання результатів навчання учнів 
здійснюється відповідно до вимог навчальних програм із застосуванням таких 
основних форм і способів: 

�​ усної (зокрема шляхом індивідуального, групового та фронтального 
опитування); 

�​ письмової, у тому числі графічної (зокрема шляхом виконання 
діагностичної, самостійної та контрольної роботи, тесту, організації 
роботи з текстами, діаграмами, таблицями, графіками, схемами, 
контурними картами, тощо); 

�​ цифрової (зокрема шляхом тестування в електронному форматі); 
�​ практичної   
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Поточне, тематичне, семестрове та підсумкове (річне) оцінювання 
результатів навчання здійснюється за 12-бальною системою (шкалою), а його 
результати позначаються цифрами від 1 до 12.   
 ​ Відповідно до ступеня оволодіння знаннями і способами діяльності 
виокремлюються чотири рівні навчальних досягнень учнів: початковий, 
середній, достатній, високий. 

За рішенням педагогічної ради  та відповідно до вимог чинного 
законодавства оцінювання навчальних досягнень учнів 1-2 класів здійснюється 
вербально, формувальне (підсумкове) оцінювання, 3-4 класів – формувальне і 
підсумкове (річне)  рівневе оцінювання,   5-8 класів – формувальне, бальне 
(поточне, підсумкове, семестрове, річне) оцінювання; 9-11 класів -  
формувальне, поточне та підсумкове: тематичне, семестрове, річне, державна 
підсумкова атестація.    ​​ ​ ​ ​  ​  

У рамках академічної​ свободи​ педагогічні​працівники​закладу 
освіти здійснюють вибір форм, змісту та способу оцінювання залежно від 
дидактичної мети. 

 

 7. ФОРМИ ЗДОБУТТЯ ОСВІТИ 

Освітній процес у ліцеї організовується в   освітньому середовищі з 
урахуванням безпекової ситуації в регіоні та здійснюється відповідно до  
вікових особливостей, фізичного, психічного та інтелектуального розвитку 
дітей, їхніх особливих освітніх потреб. У рамках академічної свободи форми 
організації освітнього процесу визначаються педагогічною радою закладу 
освіти. 

Обрані форми відповідають наявності необхідних ресурсів 
(матеріально-технічного, кадрового, навчально-методичного, інформаційного 
забезпечення освітньої діяльності тощо). Відповідно до статті 9 Закону 
України «Про освіту» здобуття освіти у  Кам’янському ліцеї  організовується 
за  інституційною та індивідуальною формами навчання. 
      Заклад освіти може організовувати здобуття освіти за індивідуальною  
формою навчання за потреби (заявами батьків здобувачів освіти чи осіб, які 
їх заміняють) та  з урахуванням необхідних для цього ресурсів, наявних у 
закладі освіти.   

Здобуття освіти за індивідуальною освітньою траєкторією: 
-​ педагогічний патронаж; 
-​ сімейна (домашня) форма навчання; 
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-​ екстернатна форма навчання. 
 

​ 8.   ОРГАНІЗАЦІЯ ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ 
ДЛЯ ДІТЕЙ З ОСОБЛИВИМИ ОСВІТНІМИ ПОТРЕБАМИ 

         З метою забезпечення права на освіту в ліцеї можуть формуватися 
інклюзивні класи. Інклюзивне навчання організовується на підставі заяви 
батьків чи осіб, які їх заміняють для учнів з особливими освітніми потребами 
відповідно до нормативно – правових актів, що регулюють організацію 
інклюзивного навчання.   
         На виконання Закону України «Про освіту», «Про повну загальну 
середню освіту»,  Постанови Кабінету Міністрів України «Про затвердження 
Порядку організації інклюзивного навчання у закладах загальної середньої 
освіти» від 15 вересня 2021 р. № 957 (із змінами, внесеними Постановами КМ 
№ 483 від 26.04.2022 № 979 від 30.08.2022), листа Міністерства освіти і науки 
України «Про організацію інклюзивного навчання у загальноосвітніх 
навчальних закладах» від 18.05.2012 року № 1/9 – 384, «Щодо посадових 
обов’язків асистента вчителя» від 25.09.2012 року № 1/9-675, з урахуванням 
категорій особливих освітніх потреб та рівнів підтримки, рекомендованих 
інклюзивно-ресурсним центром, заяв батьків та з метою реалізації права дітей 
з особливими освітніми потребами на освіту за місцем проживання їх 
соціалізацію та інтеграцію в суспільстві в закладі є 9 класів з інклюзивним 
навчанням, де навчаються 17 учнів з особливими освітніми потребами. 

           Для організації інклюзивного навчання дітей з особливими освітніми 
потребами у закладі створені умови: 
✔​наявні необхідні навчально-методичні та наочно-дидактичні посібники 

та   технічні засоби навчання; 
✔​облаштовані ресурсна кімната, кабінети  вчителя - логопеда, вчителя – 

дефектолога, для   психологічного супроводу; 
✔​кабінет для проведення корекційно-розвиткових занять; 
✔​кабінет дефектолога; 
✔​забезпечення відповідними педагогічними кадрами. 

        Інклюзивне навчання – це комплексний процес забезпечення рівного    
доступу до якісної освіти дітям з особливими освітніми потребами шляхом 
організації їх навчання у загальноосвітньому навчальному закладі на основі 
застосування особистісно орієнтованих методів навчання, з урахуванням 
індивідуальних особливостей навчально-пізнавальної діяльності таких дітей. 
       Освітній процес у класах з інклюзивним навчанням  (10 класів, 17 учнів) 
здійснюється відповідно до типових навчальних планів загальноосвітніх 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/483-2022-%D0%BF#n2
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/979-2022-%D0%BF#n2
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навчальних закладів, з урахуванням індивідуальних особливостей 
навчально-пізнавальної діяльності дітей з особливими освітніми потребами. 
    ​  Для учнів 1-Б, 1-Г, 3-Г, 4-А, 4-Б, класу (з інклюзивним навчанням) 
навчальний план складено у відповідності до Державного стандарту 
початкової освіти (постанова КМУ від 21.02.2018 № 87) та Типової освітньої 
програми для закладів загальної середньої освіти, розробленої під 
керівництвом О.Я. Савченко та затвердженою наказом МОН України від 
12.08.2022 року № 743  «Про затвердження типових освітніх та навчальних 
програм для 1-2 та 3-4 класів закладів загальної середньої освіти». 

      Для учнів 6–Г, 7-Г, 8-Г, 8-Д, класів (з інклюзивним навчанням) навчальний 
план складено у відповідності до Державного стандарту загальної середньої 
освіти (постанова КМУ від 30.09.2020 № 898 зі змінами) та Типової освітньої 
програми для закладів загальної середньої освіти (5-9 класи) та затвердженою 
наказом МОН України від 09.08.2024 № 1120. 
    ​ Для учнів 9–Б класу (з інклюзивним навчанням) навчальний план 
складено у відповідності до Державного стандарту загальної середньої освіти 
(постанова КМУ від 21.02.2018 № 87) та Типової освітньої програми для 
закладів загальної середньої освіти   та затвердженою наказом МОН України 
від 26.04.2018 № 405 
      ​ Команда супроводу розробляє комплексну програму розвитку для кожної 
дитини з особливими освітніми потребами, що допомогає педагогічному 
колективу пристосувати середовище до потреб дитини. 
      Індивідуальна програма розвитку розробляється командою супроводу 
(заступник директора з навчально-виховної роботи, вчителі, асистент вчителя, 
психолог, логопед, дефектолог) із обов’язковим залученням батьків, з метою 
визначення конкретних навчальних стратегій і підходів до навчання дитини з 
особливими освітніми потребами. Вона містить загальну інформацію про 
учня, систему додаткових послуг, види необхідної адаптації та модифікації 
навчальних матеріалів, індивідуальну навчальну програму та за потреби 
індивідуальний навчальний план. 
         Оформлення та ведення відповідної документації покладається на 
асистента вчителя. 
Індивідуальна програма розвитку містить такі розділи: 
1. Загальна інформація про дитину: ім’я та прізвище, вік, телефони батьків, 
адреса, проблема розвитку (інформація про особливі освітні потреби), дата 
зарахування дитини до школи та строк, на який складається програма. 
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2. Наявний рівень знань і вмінь. Група фахівців протягом 1-2 місяців (в 
залежності від складності порушення) вивчає можливості та потреби дитини, 
фіксує результати вивчення: 
- її вміння, сильні якості та труднощі, стиль навчання (візуальний, 
кінестетичний, багатосенсорний та інші, особливо якщо один зі стилів 
домінує), у чому їй потрібна допомога; 
- інформація щодо впливу порушень розвитку дитини на її здатність до 
навчання (відомості надані психолого-медико-педагогічною консультацією). 
Вся інформація повинна бути максимально точною, оскільки вона є 
підґрунтям для подальшого розроблення завдань. 
       Протягом всього навчального року здійснюється психолого-педагогічний, 
методичний супровід дітей з особливими освітніми потребами працівниками 
психологічної служби (практичним психологом, соціальними педагогами) 
закладу та педагогічними працівниками. 
      Практичний психолог школи надає систематичну консультативну допомогу 
педагогічним працівникам, які викладають в інклюзивних класах, у створенні 
сприятливих умов адаптації, психологічно комфортного перебування в 
учнівських колективах учнів з особливими освітніми потребами, вивчає стан 
адаптації. 
       Розклад уроків для дітей з особливими освітніми потребами складається з 
урахуванням індивідуальних особливостей їх навчально-пізнавальної 
діяльності, динаміки розумової працездатності протягом дня і тижня та з 
дотриманням санітарно-гігієнічних вимог. 
      ​ Особливістю освітнього процесу дітей з особливими освітніми 
потребами є його корекційна спрямованість. В індивідуальному навчальному 
плані передбачається від трьох до шести годин на тиждень для проведення 
корекційно-розвиткових занять з урахуванням висновку 
психолого-медико-педагогічної консультації та типових навчальних планів 
спеціальних загальноосвітніх навчальних закладів для дітей, які потребують 
корекції фізичного та розумового розвитку, а саме: корекція розвитку та 
розвиток мовлення. 
     ​ Такі години не враховуються під час визначення гранично допустимого 
тижневого навчального навантаження дітей з особливими освітніми 
потребами.  
     ​ Години виділені на проведення корекційно-розвиткових занять 
проводяться у повному обсязі. 
      ​ Особистісно орієнтоване спрямування освітнього процесу забезпечує 
асистент вчителя, який бере участь у розробленні та виконанні індивідуальних 
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навчальних планів та програм, адаптує навчальні матеріали з урахуванням 
індивідуальних особливостей навчально-пізнавальної діяльності дітей з 
особливими освітніми потребами. 

          Оцінювання навчальних досягнень дітей з особливими освітніми 
потребами здійснюється згідно з критеріями оцінювання навчальних 
досягнень учнів та обсягом матеріалу, визначеним індивідуальною 
навчальною програмою.  

    
 

Здобуття освіти за індивідуальною освітньою траєкторією 
                                    (педагогічний патронаж) 

   Керуючись ст.26 Закону України «Про місцеве самоврядування в Україні», 
відповідно до Положення про індивідуальну форму навчання в 
загальноосвітніх навчальних закладах, затвердженого наказом Міністерства 
освіти і науки України від 12.01.2016 № 8,  зареєстрованим в Міністерстві 
юстиції України 03.02.2016 за № 184\28314 (зі змінами), наказу Міністерства 
освіти  і науки  України № 955 від 10.07.2019 р., з метою забезпечення рівного 
доступу до якісної освіти, з урахуванням індивідуальних здібностей та стану 
здоров’я учнів організовано навчання учням 1-Г та 8-Б класів  ліцею за 
індивідуальною формою (педагогічний патронаж) і затверджено  10 і 14 
навчальних  годин на тиждень. 
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9. ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ ЗДОБУВАЧІВ ОСВІТИ. 

 
         Відповідно до мети та загальних цілей, окреслених у Державному 
стандарті, що ґрунтується на засадах особистісно зорієнтованого, 
компетентнісного і діяльнісного підходів, визначено завдання, які має 
реалізувати вчитель у рамках кожної освітньої галузі. Результати навчання 
повинні робити внесок у формування ключових компетентностей учнів. 
        До ключових компетентностей належить уміння вчитися, спілкуватися 
державною, рідною та іноземними мовами, математична і базові 
компетентності в галузі природознавства і техніки, 
інформаційно-комунікаційна, соціальна, громадянська, загальнокультурна, 
підприємницька і здоров’язбережувальна компетентності, а до предметних 
(галузевих) - комунікативна, літературна, мистецька, міжпредметна естетична, 
природничо-наукова і математична, проектно-технологічна та 
інформаційно-комунікаційна, суспільствознавча, історична і 
здоров’язбережувальна компетентності. 
 

№ 
з/п 

Ключові 
компетентності 

Компоненти 

1 Спілкування 
державною (і рідною 
— у разі відмінності) 
мовами 

Уміння: ставити запитання і розпізнавати 
проблему; міркувати, робити висновки на 
основі інформації, поданої в різних формах (у 
текстовій формі, таблицях, діаграмах, на 
графіках); розуміти, пояснювати і 
перетворювати тексти задач (усно і письмово), 
грамотно висловлюватися рідною мовою; 
доречно та коректно вживати в мовленні 
термінологію з окремих предметів, чітко, 
лаконічно та зрозуміло формулювати думку, 
аргументувати, доводити правильність 
тверджень; уникнення невнормованих 
іншомовних запозичень у спілкуванні на 
тематику окремого предмета; поповнювати 
свій словниковий запас. 
Ставлення: розуміння важливості чітких та 
лаконічних формулювань. 



 
 
 

19 
 

Навчальні ресурси: означення понять, 
формулювання властивостей, доведення 
правил, теорем 

2 Спілкування 
іноземними мовами 

Уміння: здійснювати спілкування в межах 
сфер, тем і ситуацій, визначених чинною 
навчальною програмою; розуміти на слух зміст 
автентичних текстів; читати і розуміти 
автентичні тексти різних жанрів і видів із 
різним рівнем розуміння змісту; здійснювати 
спілкування у письмовій формі відповідно до 
поставлених завдань; використовувати у разі 
потреби невербальні засоби спілкування за 
умови дефіциту наявних мовних засобів; 
ефективно взаємодіяти з іншими усно, 
письмово та за допомогою засобів 
електронного спілкування. 
Ставлення: критично оцінювати інформацію 
та використовувати її для різних потреб; 
висловлювати свої думки, почуття та 
ставлення; адекватно використовувати досвід, 
набутий у вивченні рідної мови та інших 
навчальних предметів, розглядаючи його як 
засіб усвідомленого оволодіння іноземною 
мовою; обирати й застосовувати доцільні 
комунікативні стратегії відповідно до різних 
потреб; ефективно користуватися навчальними 
стратегіями для самостійного вивчення 
іноземних мов. 
Навчальні ресурси: підручники, словники, 
довідкова література, мультимедійні засоби, 
адаптовані іншомовні тексти. 

3 Математична 
компетентність 

Уміння: оперувати текстовою та числовою 
інформацією; встановлювати відношення між 
реальними об’єктами навколишньої дійсності 
(природними, культурними, технічними тощо); 
розв’язувати задачі, зокрема практичного 
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змісту; будувати і досліджувати найпростіші 
математичні моделі реальних об'єктів, 
процесів і явищ, інтерпретувати та оцінювати 
результати; прогнозувати в контексті 
навчальних та практичних задач; 
використовувати математичні методи у 
життєвих ситуаціях. 
Ставлення: усвідомлення значення 
математики для повноцінного життя в 
сучасному суспільстві, розвитку 
технологічного, економічного й оборонного 
потенціалу держави, успішного вивчення 
інших предметів. 
Навчальні ресурси: розв'язування 
математичних задач, і обов’язково таких, що 
моделюють реальні життєві ситуації 

4 Основні 
компетентності у 
природничих науках і 
технологіях 

Уміння: розпізнавати проблеми, що 
виникають у довкіллі; будувати та 
досліджувати природні явища і процеси; 
послуговуватися технологічними пристроями. 
Ставлення: усвідомлення важливості 
природничих наук як універсальної мови 
науки, техніки та технологій. усвідомлення 
ролі наукових ідей в сучасних інформаційних 
технологіях 
Навчальні ресурси: складання графіків та 
діаграм, які ілюструють функціональні 
залежності результатів впливу людської 
діяльності на природу 

5 Інформаційно-цифро
ва компетентність 

Уміння: структурувати дані; діяти за 
алгоритмом та складати алгоритми; визначати 
достатність даних для розв’язання задачі; 
використовувати різні знакові системи; 
знаходити інформацію та оцінювати її 
достовірність; доводити істинність тверджень. 
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Ставлення: критичне осмислення інформації 
та джерел її отримання; усвідомлення 
важливості інформаційних технологій для 
ефективного розв’язування математичних 
задач. 
Навчальні ресурси: візуалізація даних, 
побудова графіків та діаграм за допомогою 
програмних засобів 

6 Уміння вчитися 
впродовж життя 

Уміння: визначати мету навчальної діяльності, 
відбирати й застосовувати потрібні знання та 
способи діяльності для досягнення цієї мети; 
організовувати та планувати свою навчальну 
діяльність; моделювати власну освітню 
траєкторію, аналізувати, контролювати, 
коригувати та оцінювати результати своєї 
навчальної діяльності; доводити правильність 
власного судження або визнавати 
помилковість. 
Ставлення: усвідомлення власних освітніх 
потреб та цінності нових знань і вмінь; 
зацікавленість у пізнанні світу; розуміння 
важливості вчитися впродовж життя; 
прагнення до вдосконалення результатів своєї 
діяльності. 
Навчальні ресурси: моделювання власної 
освітньої траєкторії 

7 Ініціативність і 
підприємливість 

Уміння: генерувати нові ідеї, вирішувати 
життєві проблеми, аналізувати, прогнозувати, 
ухвалювати оптимальні рішення; 
використовувати критерії раціональності, 
практичності, ефективності та точності, з 
метою вибору найкращого рішення; 
аргументувати та захищати свою позицію, 
дискутувати; використовувати різні стратегії, 
шукаючи оптимальних способів розв’язання 
життєвого завдання. 
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Ставлення: ініціативність, відповідальність, 
упевненість у собі; переконаність, що успіх 
команди – це й особистий успіх; позитивне 
оцінювання та підтримка конструктивних ідей 
інших. 
Навчальні ресурси: завдання 
підприємницького змісту (оптимізаційні 
задачі) 

8 Соціальна і 
громадянська 
компетентності 

Уміння: висловлювати власну думку, слухати і 
чути інших, оцінювати аргументи та 
змінювати думку на основі доказів; 
аргументувати та відстоювати свою позицію; 
ухвалювати аргументовані рішення в життєвих 
ситуаціях; співпрацювати в команді, виділяти 
та виконувати власну роль в командній роботі; 
аналізувати власну економічну ситуацію, 
родинний бюджет; орієнтуватися в широкому 
колі послуг і товарів на основі чітких 
критеріїв, робити споживчий вибір, 
спираючись на різні дані. 
Ставлення: ощадливість і поміркованість; 
рівне ставлення до інших незалежно від 
статків, соціального походження; 
відповідальність за спільну справу; 
налаштованість на логічне обґрунтування 
позиції без передчасного переходу до 
висновків; повага до прав людини, активна 
позиція щодо боротьби із дискримінацією. 
Навчальні ресурси: завдання соціального 
змісту 

9 Обізнаність і 
самовираження у 
сфері культури 

Уміння: грамотно і логічно висловлювати 
свою думку, аргументувати та вести діалог, 
враховуючи національні та культурні 
особливості співрозмовників та дотримуючись 
етики спілкування і взаємодії; враховувати 
художньо-естетичну складову при створенні 
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продуктів своєї діяльності (малюнків, текстів, 
схем тощо). 
Ставлення: культурна самоідентифікація, 
повага до культурного розмаїття у глобальному 
суспільстві; усвідомлення впливу окремого 
предмета на людську культуру та розвиток 
суспільства. 
Навчальні ресурси: математичні моделі в 
різних видах мистецтва 

10 Екологічна 
грамотність і здорове 
життя 

Уміння: аналізувати і критично оцінювати 
соціально-економічні події в державі на основі 
різних даних; враховувати правові, етичні, 
екологічні і соціальні наслідки рішень; 
розпізнавати, як інтерпретації результатів 
вирішення проблем можуть бути використані 
для маніпулювання. 
Ставлення: усвідомлення взаємозв’язку 
кожного окремого предмета та екології на 
основі різних даних; ощадне та бережливе 
відношення до природніх ресурсів, чистоти 
довкілля та дотримання санітарних норм 
побуту; розгляд порівняльної характеристики 
щодо вибору здорового способу життя; власна 
думка та позиція до зловживань алкоголю, 
нікотину тощо.  
Навчальні ресурси: навчальні проекти, 
завдання соціально-економічного, екологічного 
змісту; задачі, які сприяють усвідомленню 
цінності здорового способу життя 

 
  ​ Виокремлення в навчальних програмах таких наскрізних ліній ключових 
компетентностей як «Екологічна безпека й сталий розвиток», «Громадянська 
відповідальність», «Здоров’я і безпека», спрямоване на формування в учнів 
здатності застосовувати знання й уміння у реальних життєвих ситуаціях. 
 ​ Наскрізні лінії є засобом інтеграції ключових і загальнопредметних 
компетентностей, окремих предметів та предметних циклів; їх необхідно 
враховувати при формуванні шкільного середовища. Наскрізні лінії є 
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соціально значимими надпредметними темами, які допомагають формуванню 
в учнів уявлень про суспільство в цілому, розвивають здатність застосовувати 
отримані знання у різних ситуаціях. 
    ​ Навчання за наскрізними лініями реалізується насамперед через: 

●​ організацію навчального середовища — зміст та цілі наскрізних тем 
враховуються при формуванні духовного, соціального і фізичного 
середовища навчання; 

●​ окремі предмети — виходячи із наскрізних тем при вивченні предмета 
проводяться відповідні трактовки, приклади і методи навчання, 
реалізуються міжпредметні, міжкласові та загальношкільні проєкти. 
Роль окремих предметів при навчанні за наскрізними темами різна і 
залежить від цілей і змісту окремого предмета та від того, наскільки 
тісно той чи інший предметний цикл пов’язаний із конкретною 
наскрізною темою; 

●​ предмети за вибором;  
●​ роботу в проектах;  
●​ позакласну навчальну роботу і роботу гуртків. 

 
Наскріз
на лінія 

Коротка характеристика 

Екологі
чна 
безпека 
й 
сталий 
розвито
к 

Формування в учнів соціальної активності, відповідальності та 
екологічної свідомості, готовності брати участь у вирішенні 
питань збереження довкілля і розвитку суспільства, 
усвідомлення важливості сталого розвитку для майбутніх 
поколінь. 
Проблематика наскрізної лінії реалізується через завдання з 
реальними даними про використання природних ресурсів, їх 
збереження та примноження. Аналіз цих даних сприяє розвитку 
бережливого ставлення до навколишнього середовища, екології, 
формуванню критичного мислення, вміння вирішувати 
проблеми, критично оцінювати перспективи розвитку 
навколишнього середовища і людини. Можливі уроки на 
відкритому повітрі.  
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Громадя
нська 
відповід
альність 

Сприятиме формуванню відповідального члена громади і 
суспільства, що розуміє принципи і механізми функціонування 
суспільства. Ця наскрізна лінія освоюється в основному через 
колективну діяльність (дослідницькі роботи, роботи в групі, 
проекти тощо), яка поєднує окремі предмети між собою і 
розвиває в учнів готовність до співпраці, толерантність щодо 
різноманітних способів діяльності і думок.  
Вивчення окремого предмета має викликати в учнів якомога 
більше позитивних емоцій, а її зміст — бути націленим на 
виховання порядності, старанності, систематичності, 
послідовності, посидючості і чесності. Приклад вчителя 
покликаний зіграти важливу роль у формуванні толерантного 
ставлення до товаришів, незалежно від рівня навчальних 
досягнень. 

Здоров'я 
і 
безпека 

Завданням наскрізної лінії є становлення учня як емоційно 
стійкого члена суспільства, здатного вести здоровий спосіб 
життя і формувати навколо себе безпечне життєве середовище.  
Реалізується через завдання з реальними даними про безпеку і 
охорону здоров’я (текстові завдання, пов’язані з середовищем 
дорожнього руху, рухом пішоходів і транспортних засобів). 
Варто звернути увагу на проблеми, пов’язані із ризиками для 
життя і здоров’я. Вирішення проблем, знайдених з 
«ага-ефектом», пошук оптимальних методів вирішення і 
розв’язування задач тощо, здатні викликати в учнів чимало 
радісних емоцій. 

Підприє
мливіст
ь і 
фінансо
ва 
грамотн
ість 

Наскрізна лінія націлена на розвиток лідерських ініціатив, 
здатність успішно діяти в технологічному швидкозмінному 
середовищі, забезпечення кращого розуміння учнями 
практичних аспектів фінансових питань (здійснення 
заощаджень, інвестування, запозичення, страхування, 
кредитування тощо). 
Ця наскрізна лінія пов'язана з розв'язуванням практичних 
завдань щодо планування господарської діяльності та реальної 
оцінки власних можливостей, складання сімейного бюджету, 
формування економного ставлення до природних ресурсів.  

 
           Необхідною умовою формування компетентностей є діяльнісна 
спрямованість навчання, яка передбачає постійне включення учнів до різних 



 
 
 

26 
 

видів педагогічно доцільної активної навчально-пізнавальної діяльності, а 
також практична його спрямованість. Доцільно, де це можливо, не лише 
показувати виникнення факту із практичної ситуації, а й по можливості 
створювати умови для самостійного виведення нового знання, перевірці його 
на практиці і встановлення причинно-наслідкових зв’язків шляхом створення 
проблемних ситуацій, організації спостережень, дослідів та інших видів 
діяльності. ​​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
Формуванню ключових компетентностей сприяє встановлення та реалізація в 
освітньому процесі міжпредметних і внутрішньопредметних зв’язків, а саме: 
змістово-інформаційних, операційно-діяльнісних і організаційно-методичних. 
Їх використання посилює пізнавальний інтерес учнів до навчання і підвищує 
рівень їхньої загальної культури, створює умови для систематизації 
навчального матеріалу і формування наукового світогляду. Учні набувають 
досвіду застосування знань на практиці та перенесення їх в нові ситуації.  
 

​  

​  
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Додаток 1 

Типовий навчальний план для 1-2 класів початкової школи  

Навчальний предмет/  
інтегрований курс 

Кількість годин на тиждень 

1 кл.  2 кл.  Разом 

Інваріантний складник 

Українська мова*  7  7 19 

Іноземна мова  2  3 

Математика  4  4  8 

Я досліджую світ  3  3  6 

Дизайн і технології  1  1 3 

Інформатика  -  1 

Мистецтво  2  2  4 

Фізична культура**  3  3  6 

Усього  22  24  46 

Варіативний складник 

Додаткові години для вивчення предметів 
освітніх галузей, проведення індивідуальних 
консультацій та групових занять 

1  1  2 

Кількість навчальних годин на тиждень, що  
фінансуються з державного бюджету (без  
урахування поділу на групи) 

23  25  48 

Гранично допустиме тижневе / річне 
навчальне навантаження учня 

20/700  22/770  42/1470 

* 1 клас – інтегрований курс «Українська мова. Навчання грамоти»;  
**2 клас – окремі навчальні предмети «Українська мова», «Читання», або інтегрований курс  
«Українська мова». **Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час 
визначення гранично допустимого навантаження  

Додаток 2  

Типовий навчальний план для 3-4 класів початкової школи  
 

Назва  
освітньої галузі  

Класи 

Кількість годин  
на тиждень 

3 кл.  4 кл.  Разом 
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                                                     Інваріантний складник 

Мовно-літературна, у тому числі:  10  10  20 

Українська мова та література  7  7 

Іноземна мова  3  3 

Математична  5  5  10 

Я досліджую світ (природнича, громадянська  й історична, 
cоціальна,  здоров’язбережувальна галузі) 

3  3  6 

Технологічна  1  1 4 

Інформатична  1  1  

Мистецька  2  2  4 

Фізкультурна*  3  3  6 

Усього  25  25  50 

                                                          Варіативний складник 

Додаткові години для вивчення предметів  освітніх галузей, 
проведення індивідуальних  консультацій та групових 
занять 

1  1  2 

Загальнорічна кількість навчальних годин  26  26  52 

Гранично допустиме тижневе/ річне  навчальне 
навантаження учня  

23/805
  

23/805
  

46/161
0 

 
* Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично  
допустимого навантаження   

Додаток 3 

Типовий навчальний план для 5-9 класів закладів загальної середньої 
освіти з навчанням українською мовою 

  1. Кількість навчальних годин для вивчення державної мови у навчальному плані закладу 
освіти відповідно до абзацу четвертого частини третьої статті 11 Закону України «Про 
повну загальну середню освіту» не може бути меншою, ніж у типовому навчальному плані.  

2. Уроки з фізичної культури, згідно із частиною четвертою статті 26 Закону України «Про 
фізичну культуру і спорт»,  є обов'язковими і проводяться не менше трьох разів на тиждень, 
що відображається у навчальному плані закладу освіти для кожного класу.  

3. Відповідно до  пункту 26 Державного стандарту базової середньої освіти, затвердженого 
постановою Кабінету Міністрів України від 30 вересня 2020 р. № 898 (далі – Стандарт) у 
базовому навчальному плані (додаток 23 до Стандарту) визначено рекомендовану, 
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мінімальну та максимальну кількість навчальних годин для вивчення кожної освітньої 
галузі.   Заклад загальної середньої освіти може самостійно визначати кількість навчальних 
годин на вивчення кожної освітньої галузі в межах заданого діапазону (див. додатки 1 та 2). 
Різниця між рекомендованою та мінімальною кількістю навчальних годин у кожній освітній 
галузі може бути перерозподілена між освітніми компонентами цієї освітньої галузі або на 
інші освітні галузі, а також на вибіркові освітні компоненти. Кількість навчальних годин на 
вивчення кожної освітньої галузі може збільшуватися, включно до максимального 
показника з урахуванням перерозподілу різниці між рекомендованою та мінімальною 
кількістю навчальних годин інших освітніх галузей. ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ Сума годин на вивчення всіх освітніх галузей не повинна перевищувати 
загальнорічної кількості навчальних годин, що фінансуються з бюджету (без урахування 
поділу на групи), визначеної базовим навчальним планом, з дотриманням вимог гранично 
допустимого річного навчального навантаження учнів. ​Додаткові години для вивчення 
навчальних предметів, інтегрованих курсів, курсів за вибором, через які реалізуються 
освітні галузі, проведення індивідуальних консультацій та групових занять заклад загальної 
середньої освіти розподіляє самостійно, враховуючи особливості організації освітнього 
процесу та індивідуальні освітні потреби учнів, що відображається в освітній програмі 
закладу.  

4. У закладах загальної середньої освіти можуть запроваджуватися як галузеві, так і 
міжгалузеві навчальні предмети (інтегровані курси), формування змісту яких може 
здійснюватися шляхом упорядкування в логічній послідовності результатів навчання 
кількох освітніх галузей або окремих їх складників. Ці навчальні предмети (інтегровані 
курси) вивчаються за модельними навчальними програмами згідно з додатком 5 або за 
навчальними програмами, затвердженими педагогічною радою, що мають містити опис 
результатів навчання учнів в обсязі не меншому, ніж передбачено Державним стандартом 
базової середньої освіти та/або відповідними модельними навчальними програмами.  

5 Предмети та курси, на які виділяється 0,5 години на тиждень, рекомендується вивчати 
протягом одного семестру. 

Додаток 4 

Таблиця 1 до Типової освітньої програми 
 

Навчальний план закладів загальної середньої освіти ​
з навчанням українською мовою 

Освітні галузі Предмети Кількість годин на тиждень у класах 

5 6 7 8 9 
Мови і літератури Українська мова  3,5 3,5 2,5 2 2 

Українська література 2 2 2 2 2 
Іноземна мова 3 3 3 3 3 
Зарубіжна література 2 2 2 2 2 

Суспільство-знавст
во 

Історія України 1 1 1 1,5 1,5 
Всесвітня історія - 1 1 1 1 
Основи правознавства  - - - - 1 



 
 
 

30 
 

 
 

 
* 

Заклад загальної середньої освіти може обирати інтегрований курс «Мистецтво» або окремі курси: 
«Музичне мистецтво» та «Образотворче мистецтво». 
** Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично 
допустимого навчального навантаження учнів, але обов'язково фінансуються. 
*** В межах галузі «Суспільствознавство» у 5-му класі вивчається курс «Історія України (Вступ до 
історії)», у 6-му – інтегрований курс «Всесвітня історія. Історія України». 

 
 
Директор департаменту загальної середньої та  

дошкільної освіти​ ​ ​ ​ ​                     Ю.Г.Кононенко 
 

 
Додаток 5 

 
Навчальний план 

для 10-11 класів закладів загальної середньої освіти 
 

 
Предмети 

Кількість годин на 
тиждень у класах 

10 11 
Базові предмети1 27 (29) 26 (28) 
Українська мова  2 2 
Українська  література  2 2 
Зарубіжна література 1 1 
Іноземна мова2 2 2 
Мова і література корінного народу, національної меншини3 2 2 
Історія України   1,5  1,5 
Всесвітня історія 1 1 

Мистецтво* Музичне мистецтво 1 1 1 - - 
Образотворче мистецтво 1 1 1 - - 
Мистецтво - - - 1 1 

Математика Математика 4 4 - - - 
Алгебра - - 2 2 2 
Геометрія - - 2 2 2 

Природо-знавство Природознавство 2 - - - - 
Біологія - 2 2 2 2 
Географія - 2 2 2 1,5 
Фізика - - 2 2 3 
Хімія - - 1,5 2 2 

Технології Трудове навчання 2 2 1 1 1 
Інформатика 1 1 1 2 2 

Здоров’я і фізична 
культура 

Основи здоров’я 1 1 1 1 1 
Фізична культура** 3 3 3 3 3 

Разом 23,5+3 26,5+3 28+3 28,5+3 30+3 
Додатковий час на предмети, факультативи, 
індивідуальні заняття та консультації 

3,5 3,5 2,5 3 3 

Гранично допустиме навчальне навантаження 28 31 32 33 33 
Всього (без урахування поділу класів на групи) 27+3 30+3 30,5+3 31,5+3 33+3 
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Громадянська освіта 2 0 
Математика (алгебра і початки аналізу та геометрія) 3 3 
Біологія і екологія 2 2 
Географія 1,5 1 
Фізика і астрономія 3 4 
Хімія 1,5  2  
Фізична культура4 3 3 
Захист Вітчизни 2 2 
Вибірково-обов’язкові предмети (Інформатика, Технології, 
Мистецтво) 

3 3 

Додаткові години 1 на профільні предмети, окремі базові предмети, 
спеціальні курси, факультативні курси та індивідуальні заняття 

 
7,5 (5,5) 

 
8,5 (6,6) 

 
Гранично допустиме тижневе навантаження на учня 33 33 
Всього фінансується (без урахування поділу класу на групи) 38 38 

1 У дужках подано кількість годин для закладів освіти з навчанням мовою корінного народу, національної меншини. 
2 За наявності належних умов заклад освіти може збільшувати кількість годин на вивчення іноземної мови, 
використовуючи додаткові години. 
3 Мова і література корінного народу, національної меншини входить до базових предметів лише для закладів освіти з 
навчанням мовою, корінного народу, національної меншини. В інших закладах освіти цей предмет може обиратися за 
потреби самим учнем за рахунок додаткових годин.  
4 Години фізичної культури не входять до гранично допустимого тижневого навантаження на учня. 

 
 

Директор департаменту 
загальної середньої та дошкільної освіти​ ​ ​ ​ ​ Ю. Г. Кононенко 

 
 

 
 
 

Додаток 6 

Таблиця 9  до Типової освітньої програми 
Навчальний план 

закладів загальної середньої освіти з українською мовою навчання 
 

Філологічний напрям 
 

Предмети 
Кількість годин на тиждень у 11 класі 

Української 
філології профіль 

Іноземної філології 
профіль 

Українська мова  4 2 
Українська література 4 2 
Іноземна мова 3 5 
Друга іноземна - 3 
Зарубіжна література 3 3 
Історія України  1,5 1,5 
Всесвітня історія 1 1 
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Громадянська освіта:  
1 

 
1 економіка 

людина і світ 0,5 0,5 
Художня культура 0,5 0,5 
Математика 3 3 
Астрономія  0,5 0,5 
Біологія 1,5 1,5 
Фізика 2 2 
Хімія 1 1 
Екологія 0,5 0,5 
Технології 1 1 
Інформатика 1 1 
Фізична культура 2 2 
Захист Вітчизни 2 2 
Разом 32,5 33,5 
Додатковий час на поглиблене вивчення предметів, 
введення курсів за вибором, факультативів 

5,5 4,5 

Гранично допустиме навантаження на учня: 33 33 
Всього фінансується (без урахування поділу класу 
на групи) 

38 38 

* Години фізичної культури не враховуються при визначенні гранично допустимого навантаження учнів. 
 
 
Директор департаменту загальної 
середньої та дошкільної освіти​ ​ ​ ​ ​ ​ Ю. Г. Кононенко 

 



 
 
 

33 
 

Додаток 7 
Перелік модельних навчальних програм 

для учнів 5 – 6 х  класів    
 

Освітня галузь Модельна навчальна програма 

Назва програми 
Автор(и) 

Мовно-літератур
на (українська 

мова, українська 
та зарубіжна 
література ) 

  

  

Модельна навчальна 
програма «Українська мова. 
5-6 класи» для закладів 
загальної середньої освіти 

Заболотний О. В., Заболотний В. 
В., Лавринчук В. П., Плівачук К. 
В., Попова Т. Д. 

Модельна навчальна 
програма  Українська 
література. 5-6 класи» для 
закладів загальної середньої 
освіти 
 

Архіпова В. П., Січкар С. І.     
Шило С. Б. 

 

Модельна навчальна 
програма   Зарубіжна  
література. 5-9 класи» для 
закладів загальної середньої 
освіти 
 

Ніколенко О.М., Ісаєва О.О., 
Клименко Ж.В., 
Мацевко-Бекерська Л.В., 
Юлдашева Л.П., удніцька Н.П., 
Туряниця В.Г., Тіхоненко С.О., 
Вітко М.І., Джангобекова Т.А. 

Модельна навчальна програм
«Іноземна мова. 5-9 класи» дл
закладів загальної середньо
освіти 

Редько В. Г. та ін. 

Математична   Модельна          навчальна 
програма «Математика. 5-6 
класи» для закладів загальної 
середньої освіти 

Істер О. С. 

  

Природнича Модельна навчальна 
програма «Пізнаємо 
природу» 5-6 класи 
(інтегрований курс)» для 
закладів загальної середньої 
освіти 

 Коршевнюк Т. В. 

Громадянська та 
історична освіта 

Модельна навчальна 
програма «Вступ до історії 
України та громадянської 
освіти. 5 клас» для закладів 
загальної середньої освіти 

Бурлака О. В., Власова Н. С., 
 Желіба О. В., Майорський В. В., 
Піскарьова І. О., Щупак І. Я. 
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Соціальна та 
здоров’язбережна 

  

Модельна навчальна 
програма «Здоров’я, безпека 
та добробут. 5-6 класи 
(інтегрований курс)» для 
закладів загальної середньої 
освіти 

 Воронцова Т. В 

  

  Модельна навчальна програма 
«Етика.5-6 класи (інтегрований 
курс)» для закладів загальної 
середньої освіти    

Ашортіа С. Д. та ін 

Технологічна Модельна навчальна 
програма «Технології. 5-6 
класи» для закладів загальної 
середньої освіти 

авт. Ходзицька І. Ю., 
Горобець.О.В., Медвідь О. Ю., 
Пасічна Т. С., Приходько Ю. М. 

Інформатична Модельна навчальна 
програма. «Інформатика. 5-6 
клас» для закладів загальної 
середньої освіти 

 Ривкінд Й. Я. та ін 

Мистецька Модельна навчальна 
програма «Мистецтво. 5-6 
класи» (інтегрований курс) 
для закладів загальної 
середньої освіти 

 Кондратова Л. І. 

Фізична культура Модельна навчальна програма 
«Фізична культура. 5-6 класи» 
для закладів загальної 
середньої освіти 

 Педан О.С., Коломоєць Г. А. 
Боляк А. А., Фебрина А. А., 
Деревянко В. В., Стеценко В. Г., 
Остапенко О. І., Лакіза О. М., 
Косик В. М. та ін 

 

 



 
 
 

35 
 

Додаток 8 
 

Перелік модельних навчальних програм 

для учнів  7-9 х  класів    
 

Освітня галузь Модельна навчальна програма 

Назва програми 
Автор(и) 

  

Мовно-літератур
на (українська 

мова, українська 
та зарубіжна 
література ) 

  

  

Модельна навчальна програма 
«Українська мова. 7-9 класи» 
для закладів загальної 
середньої освіти 

Заболотний О. В., Заболотний В. В., 
Лавринчук В. П., Плівачук К. В., 
Попова Т. Д. 

Модельна навчальна програма  
Українська література. 7-9 
класи» для закладів загальної 
середньої освіти 

 

Яценко Т. О., Пахаренко В. І., 
Слижук О. А., Тригуб І. А.) 

 

Модельна навчальна програма   
Зарубіжна  література. 5-9 
класи» для закладів загальної 
середньої освіти 
 

Ніколенко О.М., Ісаєва О.О., 
Клименко Ж.В., Мацевко-Бекерська 
Л.В., Юлдашева Л.П., удніцька Н.П., 
Туряниця В.Г., Тіхоненко С.О., Вітко 
М.І., Джангобекова Т.А. 

Модельна навчальна програм
«Іноземна мова. 5-9 класи» дл
закладів загальної середньо
освіти 

Редько В. Г. та ін. 

Математична   Модельна         навчальна 
програма «Алгебра» 7-9 класи» 
для закладів загальної 
середньої освіти 

Істер О. С. 

  

Модельна         навчальна 
програма «Геометрія» 7-9 
класи» для закладів загальної 
середньої освіти 

Істер О. С. 

 

Природнича Модельна навчальна програма 
«Географія» 6-9 класи  для 
закладів загальної середньої 
освіти 

 Запотоцький С.П., Карпюк Г.І., 
Гладковський Р.В., Довгань А.І., 
Совенко В.В., Даценко Л.М., 
Назаренко Т.Г., Гільберг Т.Г., Савчук 
І.Г., Нікитчук А.В., Яценко В.С., 
Довгань Г.Д., Грома В.Д., Горовий 
О.В. 

Модельна навчальна програма 
«Біологія» 7-9 класи  для 

Балан П. Г., Кулініч О. М., Юрченко Л. 
П. 
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закладів загальної середньої 
освіти 
Модельна навчальна програма 
«Хімія» 7-9 класи  для закладів 
загальної середньої освіти  
 

 

Громадянська та 
історична освіта 

Модельна навчальна програма 
«Вступ до історії України та 
громадянської освіти. 5 клас» 
для закладів загальної 
середньої освіти 
 

Бурлака О. В., Власова Н. С., 
 Желіба О. В., Майорський В. В., 
Піскарьова І. О., Щупак І. Я. 

Соціальна та 
здоров’я-збережу

вальна 

  

Модельна навчальна програма 
«Здоров’я, безпека та добробут. 
7-9 класи (інтегрований курс)» 
для закладів загальної 
середньої освіти 

 Воронцова Т. В 

  

Модельна навчальна програма 
«Фінансова грамотність» 8-9 
класи  

Кузнєцова А. Я. 

Технологічна Модельна навчальна програма 
«Технології. 7-9 класи» для 
закладів загальної середньої 
освіти 

авт. Ходзицька І. Ю., Горобець.О.В., 
Медвідь О. Ю., Пасічна Т. С., 
Приходько Ю. М. 

Інформатична Модельна навчальна програма. 
«Інформатика. 7-9 клас» для 
закладів загальної середньої 
освіти 

 Ривкінд Й. Я. та ін 

Мистецька Модельна навчальна програма 
«Мистецтво. 7-9 класи» 
(інтегрований курс) для 
закладів загальної середньої 
освіти 
 

 Кондратова Л.А 

Фізична культура Модельна навчальна програма 
«Фізична культура. 7-9 класи» 
для закладів загальної 
середньої освіти 

Педан О.С., Коломоєць Г. А. Боляк 
А. А., Фебрина А. А., Деревянко В. 
В., Стеценко В. Г., Остапенко О. І., 
Лакіза О. М., Косик В. М. та ін 
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