Standardy ochrony matoletnich

wersja skrécona

§1

Kazde dziecko posiada swoje prawa, ktorych nikt, w tym dorosty, nie moze go ich

pozbawi¢. Dziecko ma w szczegdélnosci prawo do:

1) prawo do wyrazania wtasnych pogladéw i przekonan,

2) prawo do swobody mysli, sumienia i wyznania,

3) prawo do prywatnosci,

4) prawo do ochrony przed przemocg, okrucienstwem, wyzyskiem oraz innym ztym
traktowaniem,

5) prawo do nauki,

6) prawo do wypoczynku.

Zadne dziecko nie moze byé krzywdzone przez innych, w tym przez osoby doroste.

Krzywdzenie dzieci to kazde dziatanie lub bezczynno$¢ (brak dziatania) roznych oséb

czy instytucji, ktére narusza ich prawa, swobody czy zakiéca ich optymalny rozwdj.

Zadne dziecko nie moze zazna¢ przemocy fizycznej, psychicznej (emocjonalne;j),

seksualnej czy zaniedbywania.

Przemoc fizyczna to wszelkie celowe, intencjonalne dziatania wobec dziecka

powodujgce urazy na jego ciele np.: bicie, szarpanie, popychanie, rzucanie

przedmiotami, itp. Wobec dziecka nie wolno stosowac kar cielesnych.

Wykorzystywanie seksualne to kazde zachowanie osoby starszej i silniejszej, ktore

prowadzi do jej seksualnego podniecenia i zaspokojenia kosztem dziecka np.:

ekshibicjonizm, uwodzenie, swiadome czynienie dziecka $wiadkiem aktéw ptciowych,

zachecanie do rozbierania sie i do oglgdania pornografii, dotykanie miejsc intymnych

lub zachecanie do dotykania sprawcy, rozne formy stosunku seksualnego, itp.

Nikt nie ma prawa dotyka¢ cie jezeli tego nie chcesz (np. gtaska¢ po gtowie,

przytulac)

Przemoc emocjonalna to intencjonalne, nie zawierajgce aktéw przemocy fizycznej

zachowania dorostych wobec dzieci, ktére powodujg znaczgce obnizenie mozliwosci

prawidtowego rozwoju dziecka np.: wyzwiska, grozby, szantaz, straszenie,

emocjonalne odrzucenie, nadmierne wymagania nieadekwatne do wieku i mozliwosci

dziecka, niszczenie waznych dla niego rzeczy lub zwierzat, nieposzanowanie granic

prywatnosci, itp.

Zaniedbywanie to niezaspokajanie podstawowych potrzeb dziecka zaréwno

fizycznych, takich jak wiasciwe odzywianie, ubieranie, ochrona zdrowia, edukacja, jak

i psychicznych jak poczucie bezpieczenstwa, doswiadczania mitosci i troski.

Trenerzy i instruktorzy ktérzy prowadzg zajecia nie mogag dopuszczaé sie wobec

zawodnika czynow naruszajgcych jego godnos¢, prawa i dobro w szczegdlnosci:

e nie stosujg zadnej formy przemocy fizycznej, kar cielesnych

e nie naruszajg nietykalnosci cielesnej dziecka, rozumianej w szczegdlnosci jako
zadanie ciosu (uderzenie) rekg czy inng czescig ciata czy jakim$ przedmiotem,
nie rzucajg w ucznia zadnym przedmiotem, nie szarpig, nie szczypig, nie ciaggng
za uszy czy wiosy, nie poklepuja,

e nie utrwalajg dla celow prywatnych wizerunku zawodnika,

e nie udostepniajg bez zgody rodzicoéw wizerunku zawodnika,

e zachowujg informacje uzyskane w zwigzku z pracg zawodowg dotyczaca
zawodnika dla siebie, w szczegolnosci dane wrazliwe

e nie stosujg przemocy psychicznej, nie wysmiewaja, nie zniewazajg (obrazliwe,
obelzywe stowa), nie pomawiajg, nie krzyczg na zawodnikéw, nie zastraszaja,



o

e nie powodujg poczucia zagrozenia, strachu, ponizenia, dreczenia, w tym poprzez
srodki komunikacji na odlegto$é

nie uzywajg wulgaryzmoéw,

nie rozpowszechniajg tresci pornograficznych,

nie wykorzystujg seksualnie matoletniego,

nie rozpijajg matoletniego,

nie dostarczajg zawodnikowi alkoholu, papieroséw, narkotykéw czy srodkow o
podobnym dziataniu.

Pracownicy Klubu nie nawigzujg relacji prywatnych z uczniami.

10. Dziecko, ktére zostato skrzywdzone dziataniem lub brakiem dziatania innej osoby ma

11.

prawo zgtosic¢ to instruktorowi lub trenerowi.
Informujgc o krzywdzie kazde dziecko otrzyma pomoc i wsparcie ze strony Klubu.

12. Klub podejmie procedury aby dziecku zapewniono bezpieczenstwo kontraktujgc sie w

innymi instytucjami, czy wszczynajgc procedure ,Niebieskie karty”.

§2

Dokumentacja sktadajgca sie na standardy ochrony matoletnich, ktéra ma
przeciwdziata¢ krzywdzeniu dzieci i okreslac zasady pomocy im w tych przypadkach w
wersji petnej i skroconej jest dostepna na stronie internetowej Klubu a takze
wywieszona w miejscu dostepnym dla zawodnika.

Trener, Instruktor zapoznaje dzieci ze standardami ochrony matoletnich, wyjasnia ich
watpliwoéci, ttumaczy jak nalezy rozumie¢ dane zasady, czy definicje.

§3
Kadra klubowa wspiera dzieci w budowie relacji pomiedzy nimi, uczac je wzajemnego
szacunku, poszanowania praw innych osob, tolerancji i akceptacji innych bez wzgledu
na ich wyglad, pochodzenie, czy niepetnosprawnosé, mowienia o swoich potrzebach i
emocjach.

Jezeli dziecko wyrzadzito drugiemu krzywde nalezy zgtosi¢ to instruktorowi lub trenerowi.
Zachowania agresyjne zawodnicy zgtaszajg trenerowi lub instruktorowi.

Trener lub instruktor wskazuje zawodnikom, ze sposobem rozwiazywania konfliktéw nie
jest przemoc.

Zawodnicy we wzajemnych relacjach sg kolezenscy, szanujg prawa innych.

Zachowania niedozwolone w relacjach pomiedzy zawodnikami to:

1) przemoc fizyczna np. : uderzenie kolegi, szarpanie, bojki

2) zniewazanie, wySmiewanie, ponizanie,

3) zastraszanie, dreczenie, w tym poprzez $rodki komunikacji na odlegtos¢
(media spotecznosciowe)

) kradziez,

) Wyludzanie pieniedzy czy innych rzeczy wartosciowych,

) wulgaryzmy

) nagrywanie lub robienie zdje¢ kolegi bez jego zgody i udostepnianie jego
wizerunku w Internecie,

8) proponowanie narkotykéw i innych uzywek.



