
КАРТКА ЗАХОДУ 
(майстер-клас, симуляційний тренінг, тренінг з оволодіння практичними 

навичками, тренінг, семінар, фахова (тематична) школа) 
БПР МЕДИЧНИХ ТА ФАРМАЦЕВТИЧНИХ ПРАЦІВНИКІВ 

 
1.​ Назва заходу БПР Профілактика. Антиейджинг. Україна 
2.​ Назва Провайдера (з Єдиного 

державного реєстру 
юридичних осіб, фізичних 
осіб – підприємців та 
громадських формувань) 

Громадська організація «Українська рада медичної 
освіти» 

 

3.​ Співорганізатори заходу ВГО «Асоціація превентивної та антиейджинг 
медицини» 

 
4.​ Цільова аудиторія (відповідно 

до Номенклатури лікарських 
спеціальностей) 

Алергологія, Бактеріологія, Вірусологія, 
Гастроентерологія, Ендокринологія, Епідеміологія, 
Загальна гігієна, Загальна практика - сімейна медицина, 
Імунологія, Інфекційні хвороби, Кардіологія, Клінічна 
лабораторна діагностика, Медицина невідкладних 
станів, Неврологія, Нефрологія, Організація і управління 
охороною здоров’я, Отоларингологія, Педіатрія, 
Пульмонологія, Ревматологія, Рефлексотерапія, Терапія, 
Ультразвукова діагностика, Урологія, Фтизіатрія, 
Функціональна діагностика 
 
Клінічна фармація, Фармація / загальна фармація 
 
Лікувальна справа, Лікувальна справа (невідкладні 
стани), Медико-профілактична справа 

5.​ Вид заходу БПР Конгрес 
6.​ Запланована кількість 

учасників 
1500+ 

7.​ Мета навчання ознайомлення лікарів з останніми тенденціями лікування 
та профілактики хронічних неінфекційних захворювань 

8.​ Метод / методи навчання прослуховування онлайн доповідей 
9.​ Кількість балів БПР 10 балів 
10.​Дата заходу БПР 14-15.03.2024 
11.​Місце проведення заходу БПР 

(повна адреса) 
www.ucme.org.ua 

12.​Прізвище, ім’я та по батькові 
лектора/тренера 

Барна Ольга Миколаївна  
Бездітко Наталія Володимирівна  
Бурчинський Сергій Георгійович  
Галникіна Світлана Олександрівна  
Головач Ірина Юріївна  
Дєєва Юлія Валеріївна  
Зайков Сергій Вікторович  
Калініченко Микола Анатолійович  
Камінський Олексій Валентинович  
Катеренчук Іван Петрович  
Кушніренко Стелла Вікторівна  
Погребняк Олена Олександрівна  
Сова Сергій Геннадійович  
Трипілка Світлана Анатоліївна  
Хаустова Олена Олександрівна  
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13.​Резюме лектора/тренера Барна Ольга Миколаївна - д. мед. н., 
професор, завідувач кафедри загальної практики 
(сімейної медицини) Національного медичного 
університету імені О.О. Богомольця, Голова 
правління ВГО «Асоціація превентивної та 
антиейджинг медицини» 

 
Бездітко Наталія Володимирівна - д. мед. н., 

професор кафедри клінічної фармакології Інституту 
підвищення кваліфікації спеціалістів фармації 
Національного фармацевтичного університету МОЗ 
України 

 
Бурчинський Сергій Георгійович - к. мед. 

н., керівник відділу інформаційного аналізу і 
керівник Міжнародних наукових дослідницьких 
програм Інституту геронтології імені 
Д.Ф.Чеботарьова НАМН України 

 
Галникіна Світлана Олександрівна - д. мед. 

н., професор курсу дерматовенерології 
Тернопільського державного медичного університету 
імені І.Я. Горбачевського 

 
Головач Ірина Юріївна - д. мед. н., 

професор, Заслужений лікар України, керівник 
центру ревматології, остеопорозу та імунобіологічної 
терапії Клінічної лікарні "Феофанія" Державного 
управління справами 

 
Дєєва Юлія Валеріївна - д. мед. н., професор, 

завідувач кафедри оториноларингології 
Національного медичного університету імені О.О. 
Богомольця 

 
Зайков Сергій Вікторович - д. мед. н., 

професор кафедри фтизіатрії і пульмонології 
Національного університету охорони здоров’я 
України ім. П.Л. Шупіка 

 
Калініченко Микола Анатолійович - магістр 

медицини, сімейний лікар першої категорії  
 
Камінський Олексій Валентинович - д. мед. 

н. завідувач відділу радіаційної ендокринології ДУ 
«Національний науковий центр радіаційної 
медицини, гематології та онкології НАМН України» 

 
Катеренчук Іван Петрович - д. мед. н., 

професор, завідувач кафедри внутрішньої медицини 
№ 2 Полтавського державного медичного 
університету 
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Кушніренко Стелла Вікторівна - д. мед. н., 

професор, завідувачка кафедри нефрології і 
нирково-замісної терапії Національного університету 
охорони здоров’я України  імені П.Л.Шупика 

 
Погребняк Олена Олександрівна – к. мед. н, 

асистент кафедри загальної практики (сімейної 
медицини) Національного медичного університету 
імені О.О. Богомольця 

 
Сова Сергій Геннадійович - д. мед. н., 

професор  кафедри пропедевтики внутрішньої 
медицини №2 Національного медичного 
університету імені О.О.Богомольця 

 
Трипілка Світлана Анатоліївна - к. мед. н, 

доцент, ревматолог Комунальне некомерційне 
підприємство Харківської обласної ради "Обласна 
клінічна лікарня" (КНПХОР «ОКЛ»); головний 
спеціаліст з ревматології Департаменту ОЗ 
Харківської Обл Держ Адміністрації 

 
Хаустова Олена Олександрівна - д. мед. н., 

професор, завідувач  кафедри медичної психології, 
психосоматичної медицини і психотерапії 
Національного медичного університету імені О.О. 
Богомольця 

 
14.​Програма заходу БПР 9.00-14.00 

 
9.00-
9.10 

Відкриття  

 Профілактика і 
стратифікація ризику 

 

9.10-
9.30 

Антиейджинг – основні підходи Професор 
О.М. 
Барна 
(Київ) 

9.30-
9.50 

Подагра: в пошуках 
оптимального балансу 
лікування 

Доцент 
С.А. 
Трипілка 
(Харків) 

9.50-
11.00 

Подагра та гіперурікемія: 
новини, підсумки та уроки 2023 
року 

Професор 
І. Ю. 
Головач, 
професор 
С.В. 
Кушнірен
ко (Київ) 

11.00
-11.2

Реалії та перспективи в 
лікуванні остеоартриту 

К. мед. н. 
О.О. 
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0 Погребня
к (Київ) 

11.20
-11.4
0 

Тривог та деперсія – як 
допомогти? 

Професор 
О.О. 
Хаустова 
(Київ) 

11.40
-11.5
5 

Особливості лікування 
пацієнтів під час війни в розрізі 
концепції стресу 

М.А. 
Калінічен
ко 
(Запоріж
жя) 

11.55
-12.1
5 

Біль у спині: огляд поширених 
причин і вибіркові питання 
диференціальної діагностики. 
Частина 2 

Професор 
С.Г. Сова 
(Київ) 

12.15
-12.3
5 

Біль у горлі Професор 
Ю.В. 
Дєєва  
(Київ) 

12.35
-12.5
0 

Доповідь буде оголошено  

12.50
-13.1
0 

Доповідь буде оголошено  

13.10
-13.3
0 

Серце жінки у творах 
художників 

Професор 
І.П. 
Катеренч
ук 
(Полтава) 

13.30
-14.0
0 

ОПРАЦЮВАННЯ 
МАТЕРІАЛІВ 

 

   
 
15 березня 2024р. 
9.00-
9.10 

Відкриття  

 Антиейджинг в щоденній 
практиці 

 

9.10-
9.20 

Доповідь буде оголошено  

9.20-
9.50 

Що додати до початкової 
цукрознижуючої терапії? 

Д. мед. н. 
О.В. 
Камінськ
ий (Київ) 

9.50-
10.05 

Кашель в повсякденній 
клінічній практиці 

Професор 
С.В. 
Зайков 
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(Київ) 
10.05
-10.2
0 

Роль бета-блокаторів в 
лікуванні ХСН 

Доповіда
ча буде 
оголошен
о 

10.20
-10.3
5 

Сучасні підходи до лікування 
порушення сну 

К. мед. н. 
О.О. 
Погребня
к (Київ) 

10.35
-10.5
0 

Біль з точки зору клінічного 
фармаколога 

Професор 
Н.В. 
Бездітко 
(Харків) 

10.50
-11.0
5 

Гіполіпідемічна терапія – як 
зробити правильний вибір 

Доповіда
ча буде 
оголошен
о 

11.05
-11.2
5 

Головокружіння: основні 
диференціальні підходи до 
лікування 

Доповіда
ча буде 
оголошен
о 

11.25
-11.4
0 

Ведення тривожних станів в 
прктиці сімейного лікаря 

Доповіда
ча буде 
оголошен
о 

11.40
-12.0
0 

Можливості комплексного 
захисту нейронів і судин 
головного мозку при 
початкових порушеннях 
мозкового кровообігу 

К. мед. н. 
С.Г. 
Бурчинсь
кий 
(Київ) 

12.00
-12.2
0 

Шкірні прояви внутрішніх 
хвороб 

Професор 
С.О. 
Галникін
а 
(Тернопіл
ь) 

   
   
12.20
-13.0
0 

ОПРАЦЮВАННЯ 
МАТЕРІАЛІВ 

 

 
15.​Опис вимог рівня знань, 

володіння темою, навичок, 
досвіду учасників до моменту 
реєстрації на даний захід (за 
потреби) 

Вища медична освіта 

16.​Технічна підтримка (так/ні?). 
У разі якщо під час проведення 
заходу БПР з оволодіння певними 
практичними навичками 
планується використання 

ні  
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медичних виробів, які надані 
дистриб’ютором, Провайдер 
розміщує копію угоди, в якій 
зазначено шляхи недопущення 
виникнення потенційного 
конфлікту інтересів та заборону 
використання торгової назви 
медичного виробу 

17.​Методи оцінювання набутих 
знань 

Тестування 

18.​Код заходу БПР 
(Реєстраційний номер заходу 
БПР вноситься після присвоєння 
Адміністратором) 
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