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Профессиональная подготовка может быть организована по разным траекториям:  
 

1.     Профессиональная подготовка при обучении в  школе 
1.1. Для учащихся с интеллектуальной недостаточностью в специальных 

школах-интернатах есть возможность получить профессию в  классах углубленной 
социальной и профессиональной подготовки. 

В специальных школах-интернатах для обучающихся с интеллектуальной 
недостаточностью могут открываться XI, XI - XII классы углубленной социальной 
и профессиональной подготовки, в которых одновременно с образовательной 
программой специального образования на уровне общего среднего образования для 
лиц с интеллектуальной недостаточностью реализуется образовательная программа 
подготовки по профессиям рабочих (должностям служащих).  

Если обучающийся с интеллектуальной недостаточностью обучался в классе 
интегрированного обучения и воспитания, то для решения вопроса получения 
профессии в  классах углубленной социальной и профессиональной подготовки в 
специальной школе-интернатах, следует обратиться в главное управление по 
образованию облисполкома в регионе, где проживает обучающийся Комитет по 
образованию. Следует написать заявление с просьбой выдать путевку для обучения  
в  классе углубленной социальной и профессиональной подготовки. 

1.2. Для учащихся с особенностями психофизического развития, 
обучающихся в X (XI) – XI (XII) классах есть возможность получить профессию в 
рамках уроков «Трудовое обучение». 



Для учащихся X (XI) – XI (XII) классов, изучающих все учебные предметы 
на базовом уровне, предусмотрено изучение учебного предмета «Трудовое 
обучение». В рамках данного учебного предмета в объеме 6 часов в неделю 
реализуется образовательная программа профессиональной подготовки рабочих 
(служащих).  

Часто обучение школьников организуется на базе колледжей. Освоить можно 
разные профессии. Например, на базе УО “Минский государственный колледж 
ремесленничества и дизайна имени Н.А. Кедышко” в отделении профессиональной 
подготовки рабочих (служащих) учащихся учреждений общего среднего и 
специального образования можно пройти обучение по следующим профессиям: 

Кладовщик, 4 разряда 
Младшая сестра (Брат) милосердия 3 разряда 
Оператор ЭВМ (ПЭВМ), 4 разряда 
Маляр, 2 разряда 
Визажист, 4 разряда 
Повар, 3 разряда 
Продавец, 4 разряда 
Столяр, 2 разряда 
Живописец, 2 разряда 
Цветовод, 2 разряда. 
Швея, 2 разряда 
Гончар, 3 разряда 
Укладчик - упаковщик 1 разряда.  
  
На основании медицинского заключения учащийся освобождается от 

изучения учебного предмета «Трудовое обучение», если учащийся имеет 
медицинские противопоказания или ограничения для освоения конкретных 
образовательных программ профессиональной подготовки рабочих (служащих), 
реализуемых в учреждении образования, и отсутствует возможность предоставить 
ему право выбора иной образовательной программы профессиональной подготовки 
рабочих (служащих). 

 
2. Профессиональная подготовка взрослых 

Имеется возможность обучиться по профессии за несколько месяцев. Куда 
можно обратиться? 

1. В центр занятости.  

Обучение по направлению центров занятости организуется за счет средств 
государства. Направление на обучение осуществляется в соответствии с 
имеющимися склонностями, способностями, навыками и особенностями 

https://kedyshko-college.by/abouts-us/%D0%BE%D1%82%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9-%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B3%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B8/%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8-%D0%BE%D1%82%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://kedyshko-college.by/abouts-us/%D0%BE%D1%82%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9-%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B3%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B8/%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8-%D0%BE%D1%82%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
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психофизического развития заявителей. После обучения предоставляется рабочее 
место.  

2.  В учреждение дополнительного образования взрослых. 
Нужно определиться, по какой профессии вы хотите пройти обучение. Затем 

рекомендуется пройти МРЭК, чтобы убедиться, что вам можно будет работать по 
этой профессии. После этого следует найти место, где вас обучат по выбранной 
профессии. Желательно, чтобы по итогам обучения вам выдали свидетельство об 
обучении государственного образца. Профессиональную подготовку с выдачей 
свидетельства гособразца можно пройти также на базе некоторых колледжей. 
Обучение осуществляется за свои средства. 

  
3. Можно обратиться в Специализированный 

образовательно-реабилитационный центр РУП «Белорусский 
протезно-ортопедический восстановительный центр» 

Проводит профессиональную реабилитацию (обучение) лиц I, II и III групп 
инвалидности без нарушений в интеллектуальной сфере. 

Осуществляется на основе договоров, заключенных с управлениями по труду 
занятости и социальной защите городских и районных исполнительных комитетов, 
Белорусским республиканским унитарным страховым предприятием 
«Белгосстрах». 

В соответствии с индивидуальной программой реабилитации инвалида в 
Специализированном образовательно-реабилитационном центре РУП 
«Белорусский протезно-ортопедический восстановительный центр» в групповой и 
индивидуальной формах обучения реализуются образовательные программы 
дополнительного образования взрослых по подготовке, переподготовке и 
повышению квалификации. 

Смотреть профессии 

Для лиц с особенностями психофизического развития может быть 
организовано обучение на дому по отдельным профессиям рабочих.  

Узнать больше. 

 
Возможности профессиональной подготовки на дому 
Для слушателей из числа лиц с особенностями психофизического развития, 

которые по состоянию здоровья временно или постоянно не могут посещать 
учреждения образования, создаются условия для получения дополнительного 
образования взрослых по образовательной программе профессиональной 
подготовки рабочих (служащих) по отдельным профессиям рабочих, должностям 
служащих, кроме руководителей и специалистов, на дому. 

Решение о получении дополнительного образования взрослых на дому 
принимается на основании следующих документов:  

заявления слушателя или законного представителя несовершеннолетнего 
слушателя;  

https://bpovc.by/uslugi/sorc/professionalnaya-reabilitatsiya
https://bpovc.by/uslugi/sorc/professionalnaya-reabilitatsiya
https://bpovc.by/uslugi/sorc/professionalnaya-reabilitatsiya


заключения ВКК.  
Образовательный процесс для получения дополнительного образования 

взрослых на дому организуется учреждением образования, реализующим 
образовательные программы дополнительного образования взрослых по 
показанной специальности, квалификации, место нахождения которого 
максимально приближено к месту жительства (месту пребывания) слушателя. 

Перечень медицинских показаний для получения дополнительного образования 
взрослых на дому. 

Перечень специальностей, квалификаций для получения дополнительного 
образования взрослых по образовательной программе профессиональной 
подготовки рабочих (служащих) на дому лицами с особенностями 
психофизического развития. 

Инструкция о порядке организации получения профессионально-технического 
образования, дополнительного образования взрослых и специального образования 
на дому. 
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