Cung bd tui cach riva mat bang banh xa phong dé chon dwoc loai xa béng, xa phong rira mat
phu hop nhé! Banh xa phong rira mat — Cum ti chi méi xuét hién trong gi¢i lam dep vai ndm
tr& lai day nhwng da tré thanh trao lwu riva mat clia phai dep. Nhwng gitra rat nhiéu loai xa bong
rira mét trén thi trwéng hién nay, 1am sao dé lwa chon? Dé tra 16i cho cau hdi nay ban hay theo
déi bai viét sau day nhé!
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Banh xa bong rira mat — Lwa chon sao cho that ding, that chudn? Céach rira mat bang banh

xa phong dung cach

Cach rira mat bang banh xa phong chuén nhat ngay bén dwoi:

e Buwdc 1: Lam sach tay trwwdc khi rira mat

e Bwéc 2: Rira sach mat bang nwéc Am. Ban khong nén rlra bang nwéc qua néng hodc
qua lanh, vi nhw vay cé thé 1am tréi hét tinh dau va nwéc trén da.

e Bwéc 3: Dung tay w6t hodc lwdi xoa déu thanh xa phong dé tao bot min. LAy phan bot
nay thoa déu I&n toan bd khuén mat va nhe nhang massage tr vung chir T tiét dau sang
hai bén ma. Khi riva mat, ban khéng nén ding lwc qua manh, dac biét la ving quanh mat
va khée miéng.

e Buwdc 4: Rira mat that sach bang nuwéc dm.

e Bwé&c 5: Sau khi rira mét sach, dung khan mém chdm nhe phan nwéc con sét lai trén da.
Tranh cha xat da mat bang khan mat.



Sau khi rira mat, divng quén dudng am cho da. Sau khi rira mat, lan da cla ching ta rat sach
s&, cac dwdng chat c6 trong sira dwdng va siva sé dé dang thdm thau hon.

Tai sao ban nén str dung xa phong thay cho sira rira mat?

Sira rira mét da c6 tr rat lau va khong ai con xa la véi san phadm nay. Tuy nhién, sira riva mét
thwdng chira mui hwong nhan tao, mot sé chat dé gay kich ng da. Déac biét, sira rira méat con
chtra chat bdo quan, dé& lam lao hda da. Trong khi d6, cac loai xa phong rira mat thwong duoc
lam tr cac thanh phan ty nhién, khéong chira chat bao quan va hwong thom hoéa hoc gay hai
cho da.

Nguyén liéu co ban dé lam xa phong riva mat la nwéc cét, dung dich kiém, dat sét, dau thuc
vat, tinh dau thién nhién, sap ong. Cling v&i d6 la cac thanh phan khac dé tao ra nhirng thanh
xa phong cé mau séc va cong dung theo y mudn clia nha san xuét. Xa phong rira mét ciing la
san pham cwc ky than thién véi méi truong.
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Xa phong rira mat thuworng dwoc 1am tir cac nguyén liéu thién nhién khéng chira chat bao quan
va cac huwong liéu héa hoc gay hai cho lan da Céac bwédc chon banh xa phong rira mét tét nhat
Xac dinh loai da

Ciing gidng nhw viéc chon stra rira mat théng thwdng, truée tién ban can xac dinh xem loai da
ctia minh la da khd, da dau, da hén hop, da nhay cdm hay bét ky loai da nao khac.
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Chon mét loai banh xa phong rira mat

Khi da xac dinh dwoc loai da cia minh, ban nén chon nhirng nhan hiéu xa phong phu hop véi
tirng loai da ctia minh. Céng dung clia xa phong rlra mét thuwdng dwoc nha san xuét ghi rd trén
bao bi, ban can doc kj phan nay trwdc khi quyét dinh mua san phadm. Néu can than hon, ban
c6 thé xem thanh phan cla tirng loai xa phong rira mat.

e Néu la xa phong duwéng 4m cho da khé thi xa phong dang théi cé thé chira tinh dau tw
nhién nhw oliu, dau argan, diu dira ...

e Néu san phdm danh cho da bi mun hodc da nhay cam, mét s6 san phadm xa phong tri
mun s& chiva cac thanh phan tri mun va cai thién lan da nhu benzoyl peroxide (tay té bao
chét va chéng lai vi khuén), natri sulfacetamide ((rc ché sw phat trién cta vi khuan), axit
salicylic. (gidm téc nghén 16 chan 16ng, giam swng tay), tea tree oil (ndi tiéng vé&i kha nang
khang khudn tri mun, gitip seo mun xep nhanh va khong lay lan ra da). khac)

Ngoai ra, ban cé thé tim hiéu thém vé san pham dwa trén cac danh gia trén internet. D&c biét
chu y dén nhirng binh luan phan héi ctia nhitng ngwdi da tivng st dung sédn phadm ban dinh



mua trén cac dién dan, mang xa hoi.
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Hay tim hiéu k§ vé loai xa bong rira mat dinh mua nhé! Top nhitng xa phong riva mat tét nhat
hién nay DHC Green Tea Soap



DHC Green Tea Soap la dong xa phong ndi tiéng nhat trong cac s&n phdm ctia DHC. Em nay
dwoc [am tlr nguyén liéu hoan toan tir thién nhién chi yéu Ia tra xanh vira an toan vira diu nhe
cho da. Em nay c6 tac dung tao bot kem min, gitp loai bé bui ban va dau trén da, cham séc da
nhe nhang tir sdu bén trong. Khéng nhirng vay, em nay con c6 kha nang tay té bao chét va
dwdng &m dang ké.
San pham cé mui hwong nhe nhang, sang khoai tr tra xanh. Dong nay dung dwoc cho ca mét
va body. Vi khéng chira chat bdo quan trong céng thirc nén rét thich hop cho da kho, da dau va
da nhay cam. N6 tao bot tt va rat thoai mai khi st dung trén da. Sau mét thdi gian st dung, da
sach dau va sach mun, da luén c6 cdm giac sach, thoang va dan héi cuc tot.
Uu diém
Tao bot tbt
Gilup lam sach sau dau va bui ban bam sau trong 16 chan léng
Chiét xuét tir thién nhién an toan va lanh tinh
Dung duwegc cho nhiéu loai da
Mui hwong thom mat dé chiu
Nhwoc diém

e Kha nang duéng &m chua rb.
Jam Rice Milk Soap Whitening Herbal Soap



Day |4 loai xa phong rira mét dén tr Thai Lan. V&i thanh phan chinh [a cdm gao, Jam Rice Milk
Soap Whitening Herbal Soap mang dén nhiéu céng dung chadm séc va duéng da toan dién, cho
ban lan da khée dep dén khéng ngo.
Trong cdm gao cd chira mét loai lipid c6 tén la Gamma Oryzanol, cé kha ndng chéng oxy héa
gap 4 1an so véi Vitamin E. Khéng chi vay, thanh phan nay con chira rat nhiéu vitamin nhém B
nhw: B1, B6, day déu la nhirng loai vitamin. la nhi*ng hoat chat cé tac dung dwdng &m va cham
s6c da chuyén sau.
Ngoai ra, diu dira cling dwoc bd sung vao cong thire, mang dén cho Jam Rice Milk Soap
Whitening Herbal Soap kha nang dwéng &m than thanh, gitp da luén cdng mong, min mang va
san chac.
Em nay dwoc chiét xuat 100% tr thién nhién nén cwc ki an toan véi moi loai da ké ca phu ni
mang thai. Jam Rice Milk Soap Whitening Herbal Soap cé tac dung ddi véi cad mat va co thé:

e Doi v&i da mat: giup loai bd bui ban, ba nhon, dau thira, cé tac dung khang khuén, ngan

nglra mun va lam sang da ...



e Doi véi body: loai bd bui ban trén da, tiy té bao chét, gidm cac van dé tham den &
khuyu tay va dau gdi, ddng thdi cung cap cac dwdng chéat can thiét dé cham séc da va
khdr mui hoi co thé.
Uu diém
C6 mui thom nhe
Lam trng da
Kher mui co thé
Dung dwgc cho ca mat va body
Dung dwogc cho ca phu nir mang thai
100% chiét xuét ty nhién
S dung cho mai loai da
Nhwoc diém
e Khong thich hgp cho nhirng ngwdi cé lan da khé hodc nhay cam
e Huwong thom khong thich hop cho nguwoi nhay cam
Cocolarme VCO Mild Soap

3

o

r

Day 1a mét trong nhirng dong xa phong dinh dam dén tir Nhat Ban. Cocolarme VCO Mild Soap
la cru tinh ctia nhivng lan da dau, dé& bi mun dau den va |6 chan 16ng to. Thanh phan chinh tw
100% dAu dira hiru co. Day 1a mét trong nhirng “than dwoc” ndi tiéng trong viéc dwéng am va
lam mém da. Con dau dwra ciing c6 dac tinh khang viém hiéu qua.

Khong chi vay, né con chira ca Axit Lauric va Axit Hyaluronic trong cong thirc. Cac tin d6 1am
dep chéc han da quéa quen thudc véi Hyaluronic Acid — chéat cé kha ndng dwéng 4m va gilv
nwéc cuc tot, cd thé gap 1000 1an trong lwong clia co thé khi gédp nuéc.



Déc biét, Axit Lauric — chat c6 cau truc twong tw nhw sira me. Chét nay gitp dwéng 4m chuyén
sau, nudi dwdng va bao vé lan da nhay cdm nhét (twong tw nhuw tré so sinh). Vé&i sw két hop
doc dao cla 3 thanh phan nay, stra rlra mat Cocolarme VCO Mild Soap vtra bao vé, nubi
duéng té bao vua glup cap nwaoc, giup da Iuon mém mai, min mang.
Em nay c6 két ciu xbp rat chac, d&c, min va xdp hon nhiéu so véi cac dong khac. Nhe d6 cé
thé thAm sau va lam sach bui ban, ba nhon bén trong 16 chan 16ng, cai thién tinh trang mun
viém 16 chan 1dng mét cach rd rét.

Uu diém:

e Tao bot min va xép
e Thanh phan chiét xuat hoan toan tw nhién
e An toan va phu hop véi nhiéu loai da
e Co tac dung lam sach sau, gitp 16 chan 16ng ludn théng thoang
e An toan cho ba me dang cho con bu
e Mui dira nhe
Nhwoc diém

e Gia hoi cao.
Cetaphil Gentle Cleansing Bar
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Cetaphll Iuon dwoc biét dén voi nhwng san pham cham séc da d|u nhe, phu hgp véi lan da
nhay cam. Xa phong Cetaphil Gentle Cleansing Bar cling khong ngoai I&. Mac du né dwgc goi
la stra rra mét, nhwng né dwoc lam béng céng thire khdng chira xa phong. Cuing danh sach
thanh phan véi stra riva mét, sdn phadm co6 thanh phan chinh la Cetyl Alcohol va Propylene
Glycol. Hai chat nay c6 tac dung duwéng 4m va lam mém da rat hiéu qua. Pbng thoi gitp tang
kha n&ng ngam nwéc, tang cudng dd dm cho cAu truc té bao.

Banh xa phong Cetaphil Gentle Cleansing Bar dung dwoc cho ca mat va body. Loai nhi twong
nay giup loai bd hiéu qua bui ban, dau thira va md héi trén mét, ddng thdi khong lam da bi mét



di dd Am ty nhién.
Déc biét, em nay ndi tiéng v&i kha nang duwéng Am chuyén sau. Sau khi st dung da am tw
nhién, b& mat mém mai rat d& chiu. San pham khong gay kho da vi khdng chira xa phong va
cac chat bao quan khac.
Uu diém
Thanh phan siéu nhe nhang
Phu hop véi moi loai da, k& ca da nhay cdm
C6 kha nang duwéng am tot
Dung dwoc cho ca mat va body
Tri mun lwng rat tot
Dé dang lam sach bang nwéc
Nhwoc diém
e Viqua nhe nén kha nang lam sach sau bj han ché.
Genie Vita Rice Soap
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Day |a loai xa phong rira mat ndi tiéng clia Han Quéc va hién dang rat duwoc wa chudng tai
nhiéu quéc gia.

Genie Vita Rice Soap dwoc chiét xuat tir mam gao hivu co' va rat giau Vitamin E, Niacin,
Vitamin B1, B6 va cac axit béo khac. Pay déu 1a nhivng dwdng chéat can thiét giup duy tri lan da
khde dep tw nhién. Khéng chi vay, san phdm con chra nhiéu thanh phan tinh chat thuc vat nén
rat an toan cho da. Cac chét nay vira hd tro lam sach sau 16 chan 16ng, vira kiém soat dau, han
ché mun.

San pham nay c6 tac dung lam sach bui ban va ba nhon hiéu qua hon cac dong khac. Khong
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nhirng vay, n6 con cé kha nang hat ba nhon, tri mun va lam sang da. Béng thei, gitp cung cap
dd dm, giup duy tri 1an da min mang, mém mai, khéng bi khé rap va kich thich kha nang tai tao
té bao da. Genie Vita Rice Soap cé hwong thom thoang thodng tir siva gao, tao cdm giac vo
cung thodi mai. Dong nay nhiéu bot, tao bot I&n, rira mét rat sach va khéng gay khd cang.
Uu diém
Thanh phan chiét xuét tlr thién nhién, an toan cho da
Pa tac dung: vira lam sach sau, vira duwéng 4m, nglra mun, tai tao da ...
Hwong thom dé chiju
Phu hop véi nhiéu loai da
Khéng gay khé da
Khéng c6 chat bdo quan, khéng cé huong thom héa hoc
Nhwoc diém

e Bot nhiéu va to, khé thdm sau vao 16 chan 16ng.
Lam thé nao dé bao quan xa phong rira mat dwoc lau nhat?
Xa phong rira mat thwerng khé bao quan va dé bi héng hon siva rira mét. Vay lam cach nao dé
c6 thé giir nhirng san pham nay dwoc lau nhat?
Déi v&i xa phong chwa st dung
C6 thé dé trong hdp va bao quan noi khé rao, nhiét dd phong hoac béo quan trong td lanh.
Hodac ban cé thé ding mang boc thwe phdm dé boc xa phong lai va bao quan trong diéu kién
twong tw.
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Déi khi khdng can boc nhung cach bdo quan nay lai 1a con dao hai lwdi. Xa phong sé cirng
hon, khéng dé bi nhao khi tiép xic véi nwéc hodc diéu kién nhiét do thdp. Nhwng mat khac, tinh
dau va dwdng chéat sé dé bi oxy héa khién chat lwong san pham gidm sut.
Déi v&i xa phong dang s dung
Sau khi st dung, ban nh& bao quan trong hép nhwa, day kin nap va bao quan noi khé réo,
thoang mat. Tranh tiép xuc véi nwéc hodc anh nang truc tiép vi xa phong sé dé bi chay. Néu dé
trong nha tadm, hay dung thanh gé ho&c miéng 16t c6 ranh dé thoat nwéc xa phong, tranh dong
nuwdc khién xa phong dé chay.
M6t sb lwu y nhd khi str dung xa phong rira mét
e Khéng s dung xa phong rira mat trén cac ving da khac trén co thé. Méi loai xa phong
déu cé nhirng céng dung khac nhau, ban khéng dwoc dung xa phong riva mat cho tay va
tuyét dbi khong dwoc dung xa phong rira tay cho da mat, diéu nay sé gay ra rat nhiéu tac



e Dirng quyét dinh chuyén dbi san pham xa phong ban dang str dung mét cach qua dé
dang vi xa phong méi c6 thé gay hai cho da ctia ban néu str dung khéng dung céach!

Téng két
Vay la qua bai viét nay, ban d3 biét tv A-Z vé cach rira mét bang banh xa phong réi phai khéng.
Moi van dé con thac mac, ban co thé dé lai binh luan dé duoc si Co giadi dap chi tiét hon nhé!
Xem thém cac thdéng tin mai tai: _https://ruamatdungcach.com/
Bai viét Cach rtra mét bang banh xa phong that chuan | Cach chon va lwu v da xuét hién dau
tién vao ngay Rira mat dung cach.

Ngudn: Cach rira mat — Rira mét dung cach



https://ruamatdungcach.com/
https://ruamatdungcach.com/cach-rua-mat-bang-banh-xa-phong/
https://ruamatdungcach.com

https://ruamatdun h.com h-rua-mat-bang-banh-xa-phon
https://ruamatdungcach.com
Xem thém tai:

https://drive.google.com/drive/folders/1EKga7aMwnRcFoe GFxD1bNLQ1D-fzZRmL
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