VIIL. KE HOACH HOAT PONG CHI TIET TUAN 4: “ PO DUNG, PO CHOI AN TOAN”
Thoi gian thwe hién 1 tuan : Tiur 21/10 dén 25/10/2024
Giao vién : Pao Thi Thu Trang

Thur hai, ngay 21 thang 10 nam 2024
Tén hoat dfng: Bé tip kep gap
Thugc linh vuc: Phat trién thé chat

1. Muc dich — yéu ciu

- Tré biét cach str dung kep dé gip dd vat.

- Tré c6 k¥ ning st dung ngén tay va su khéo 1éo cua doi ban tay dé dung kep gap do vat.
- Gido duc tré khong bo d6 choi vao miéng. ( khoang cach giita céc tir)

- Tré hung thu tham gia vao cac hoat dong.

2. Chuan bi

*Chuén bi ciia co:

- Qua bong, hat dau

- Kep gap

- Ban tiéc sinh nhat c6 cic moén an tir cac loai qua va kep dung dé gip mon an, thia, bat nhura.
- Nhac

* Chuén bj ciia tré:

- Qua bong, hat dau do du cho tré choi.

- Kep gip du cho tré sir dung.

- Bat nhuya, ro du cho tré st dung.

- Moi tré 1 khay hop sita chua 3 6 nho (3 mau).

3. Tién hanh

* HD 1: Tro choi nhirng chi chim xinh

- Co va tré cung choi tro choi “Nhiing chu chim xinh”

- Cho tré bat chudc nhitng cha chim kéu “chip chiu”: Pua tay 1én miéng lam dong tac giong mé chim.
- Cho tré nim 4 ngdén tay lai 1am hinh con chim cir dong theo 10i bai hat “Hai cht chim”

- C6 va tré 1am nhitng cht chim bay di tim moi.

- Xuét hién nhiéu qua bong.

- C6 cho tré dung tay bit chudc mo chim giap qua bong dem vé bo vao ro.



- C6 gidi thiéu chiéc kep dé gip.

+ Co dua kep hoi tré: Pay 1a céi gi? Dung dé lam gi?

- C6 dung kep gap qua bong tir rd vao bat cho tré quan sat.

- C6 huéng dan tré: Mot tay cd caAm kep dat kep vao qua bong bop chat cac ngon tay lai dé kep chat dugc qua bong sau do dua
vao bat va tha 16ng cac ngén tay dé qua bong roi vao bat

- CO cho tré lam dong tac mo6 phong va moi 2-3 tré 1én thyc hién.

* HD 2: Bé choi gip qua bong

- Cho tré di 1ay dd dung vé chd thyc hién (Tré ngdi hinh vong tron)

Lan I:

- Tré dung kep gip qua bong vao trong bat.

- Trong khi tré thuc hién c6 dong vién khuyén khich tré. Hudng dan, gitp d& nhiing tré chua

thuc hién duoc.

Lan 2:

- C6 gioi thiéu 1 chiéc khay c6 3 6 nho v6i 3 mau khac nhau.

- Yéu cau tré gap qua bong tir bat vao cac 6 nho trong khay theo mau. (c6 dong vién khuyén khich tré)
Lan 3:

- Cho tré choi kep gip hat dau do tir dia vao bat.

- Giao duc tré khong cho hat dau vao miii, miéng va chi dung kep dé kep gép cac thuc an ma khong cho vao miéng.
* HD 3: Bé vui tiéc buffet.

- C0 gioi thiGu bira tiée buffet cac loai qua cho tré du tiéc.

- Cho tré dung kep dé gap cic mon an ma tré thich vao bat.

- Két thuc tiét hoc: Tré cung ¢ thu don dd dung

Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré




Thir ba, ngay 22 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong: Do choi an toan
Thudc linh vire: Phat trién nhan thirc

1. Muc dich — yéu ciu

- Tré nhan biét va goi tén dugc cac do choi trong 16p hoc.

- Tré nhan biét dugc d6 choi an toan va biét choi ding cach cac dd choi do.

- Gigo duyc tré biét yéu quy d6 choi, khong cho dd choi vao tai, miii, miéng. Khong ném d6 choi.
- Tré hirng thi tham gia hoat dong

2. Chuén bi

* Chuan bi ciia co:

- Nhac bai hat: “Di choi di choi”.

- O t6 ¢6 day kéo

- Mot s0 do choi bi v, gay.

* Chuén bi ciia tré:

- D6 choi du cho tré

- R mau xanh c¢6 dén hinh mit cudi, r6 mau dé c6 dan hinh mat méu.

3. Tién hanh

* HP 1: On dinh t6 chirc

- C6 6 chtre cho tré choi tro choi “O t6 va chim sé”.

- Xuét hién 6 t6 dd choi va tao tinh hué)ng kéo xe nhanh lam xe dd.

- bam thoai:

+C6 ¢6 @6 choi gi? Co kéo xe gi day?

+ C6 kéo 6 to nhu thé nao?

+ C6 kéo di dung chua? Vi sao? Phai kéo xe nhu thé nao?

> Gi4o duc tré kéo xe nhe nhang khong dugc chay tranh bi ngi va khong ném d6 choi.
* HD 2: Bé choi do choi.

- C6 yéu cau mdi tré hay tim cho minh mot d6 choi ma minh thich va vé chd ngoi
- bam thoai:

+ Con c6 d6 choi gi? (Trén tay con c6 dd choi gi)

+ Con choi nhu thé nao?

+ Cho tré gio d6 choi theo yéu ciu cua co.



+ Cho tré choi véi d6 choi cua minh.

+ Cho tré phat hién xem dd choi ciia minh, cta ban d6 choi nao bi hong?

+ Vi sao d6 choi bi hong?

+ Néu hong ma choi sé& bi 1am sao?

+ Khi phat hién do choi gﬁy hoéng chung minh lam gi?

- Giao dyc tré gitr gin d6 choi khi choi khong duoc ném, dap.

- Cho tré cat d6 choi theo yéu cau cua co:

+ Cat do choi an toan vao r6 mau xanh c6 hinh mat cuoi.

+ Cat do choi hong khong an toan vao o ma do ¢6 hinh mit méu.

* HD 3: Po choi 16p bé.

- C6 t6 chtrc cho tré choi tro choi xi bo khoai.

- Cho tré so vao cac d6 choi theo yéu cau ciia co.

- C6 va tré choi dung ding dung dé dén céc goc, cac gia do choi phat hién va thu don nhitng d6 choi bi v&, gy, hong khong an
toan dé riéng.

- Gi4o duc tré khi choi d choi phai biét lwa chon nhirng dd choi an toan, khong cho dd choi vao mét, miii, miéng.
- Két thuic tiét hoc: C6 nhan xét, tuyén duong tré.

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré



Thir tw, ngay 23 thang 10 nam 2024 .
Tén hoat dong: Tho “Bé choi an toan” ( Swu tam)
Thugc linh vuc: Phat trién ngon ngir

1. Muc dich- yéu cau

- Tré nhé tén bai tho va hiéu ndi dung bai tho “ Bé choi an toan”. Biét doc tho cing ¢o
- Rén cho tré ky nang doc to, o rang, ding nhip bai tho

- Tré hirng thi tham gia vao cac hoat dong cung véi ¢6 va cac ban .

- Gigo duyc tré khong leo tréo, choi gan nhitng do dung gay nguy hiém, choi v6i ban doan két, an toan.
2. Chuin bi

* Chuén bj ciia cé:

- Hinh anh minh hoa bai tho "Bé choi an toan" trong slide PowerPoint

- Nhac bai hat: “Bé choi an toan”. Nhac nén doc tho.

- Tai ky diéu trong c6 tranh ¢6 cdu bé choi véi ban doan két

* Chuan bi ciia tré:

- Ml du cho s6 tré, mot sb dd choi

3. Tién hanh

* HP 1: Chiéc tii ky diéu

- C6 va tré cung choi tro choi “ Um ba la ’chiéc thi xuat hién

- Pay la cai gi day cac con?

+ C6 c6 gi day?( Tranh)

*HD 2: Nghe co doc tho: “ Bé choi an toan”

- C0 gidi thiéu bai tho “ Bé choi an toan”

- C6 doc 1an 1: Poc két hop ctr chi, di¢u bo anh mét

+ C6 vira doc cho cac con nghe bai tho gi?

- Cb cho tré nhic lai tén bai tho

=> C6 giang ndi dung: Bai tho noi vé em bé rat ngoan, ludn nhd 161 ¢d din choi an toan va doan két voi ban.
- Tro choi chuyen tlep Co cho tré lam nhig em bé ngoan di choi

- C6 doc 14n 2: Poc két hop nhac nén, hinh anh trong slide PowerPoint

+ Cho tré doc cing c¢6 2-3 1an( C0 stra sai ,stra ngong cho tré)

* Pam thoai két hop véi hinh anh trong slide PowerPoint

+ Cac con vua doc bai tho gi?

+ L&p hoc cua bé c6 nhirng gi?



+ Gia d6 choi d6 nhu thé nao?

+ Nghe 101 ¢6 gido bé choi lam sao?

+ Céc con thay bé trong bai tho nhu thé nao?

=> Gi4o duc tré khong duoc leo tréo 1én cac d6 dung, leo 1én chiing minh sé& bi nga ddy, cac con phai choi an toan, khi choi voi
céc ban cac con phai choi doan két.

* HD 3: Bé tap doc tho: “ Bé choi an toan”

- Co day tré doc tung cau tho.

- C6 cho ca 16p doc bai tho 2-3 lan

- C6 cho 3 t6 thi dua xem t6 nao doc gioi.

- C6 mo1 nhom ban trai, nhém ban gai lan luot 1én doc (co sura sai, cho tré doc lai néu co)
- C6 moi ca nhén tré 1én doc (CH stra sai, stra ngong cho tré, khuyén khich dong vién tré)
- CO nhan xét va khen tré

* HD 4: Két thiic

- C6 cho tré hat bai ““ Bé choi an toan”.

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré



Thir nam, ngay 24 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong: Bé choi v6i mau nuéc
Thugc linh vuc: Phat trién TCKNXH - TM

1. Muc dich — yéu cau

- Tré biét gap bong vao mau lin cho déu, gip bong vao hdp, lan bong tao thanh cic duong ciia bong lan.
- Rén su khéo 1éo cho tré.

- Gi4o duc tré biét st dung mau nudc an toan.

- Tré hirng thu tham gia vao cac hoat dong.

2. Chuin bi

* Chuén bj ciia cé:

- Tranh mau, que chi.

- Bong ban, mau nudc, khay dung mau, kep gap.

- Ban tao hinh.

- Nhac: Qua bong tron; Nhac nhe nhang

* Chuén bi ciia tré:

- Béng ban du tré.

- Hop bia catton, mau nudc, khay dung mau, kep gap.

- Ban tao hinh, khan lau tay

3. Tién hanh

* HP 1: On dinh t6 chirc

- Xuét hién cac ban bong. Cho tré choi vi bong.

- Co cung tré choi tro choi “Bong tron to, bong xi hoi”.

* HP 2: Quan sat mau.

- CH va tré quan sat va dam thoai vé tranh mau:

Tranh mau: Nhitng dwong ldn cdc mau sdc tir béng ban.

+ Céc con nhin thiy nhiing gi nao?

+ Trong tranh c6 nhiing vét mau gi?

- C6 1am mau va huéng dan tré cach lam: Co ding kep gip bong ban vao khay mau xanh, lin cho bong bam hét mau xung
quanh. Sau d6 c6 gap bong ra tha xudng hop bia cattong. Co nghiéng hop sao cho bong lan khap mit gidy, cb gap bong ra khay.
Tiép tuc co gip qua bong moi cho vao lo mau vang va lam tuong tu dé co that nhiéu vét mau ryc rd.

+ C6 vira 1am gi dé c6 nhiéu vét mau day?

- Hoi y tudng cua tré:



+ Con thich choi véi d6 choi gi?

+ Con sé& ding mau gi dé vé& tranh?

+ Hoi 2-3 tré

- C6 nhic tré nhe tay, khéo 1éo khong lam d6 mau, néu bi vuong mau tré sé& lau vao khan.

* HD 3: Bé khéo tay.

- C6 cho tré vé ban thyc hién (Cé6 mé nhac nhe trong qud trinh tré lam bai).

- C6 bao quat chung, giup d&, hudng dan tré 1an bong, in hinh qua bong dé tao ra birc tranh dep theo y thich.
- C6 dong vién khich 18 tré hoan thanh san pham, dong thoi tham do y twdng ciia tré - tré nhin thiy gi trong birc tranh choi voi
mau ciia minh.

* HD 4: Trung bay san phim.

- Tré mang san pham 1én trung bay.

- Cho tré quan sat tranh ctia minh va cua ban, tro chuyén vé san phém cua minh va cua ban.

- Hoi tré:

+ Tranh ctia con dau? Con thich birc tranh cua ban nao? Vi sao con thich?

- Cai gi day nhi? (C6 chi vao tranh hoi tré)

- CO got 1-2 tré 1én gidi1 thi€u tranh cua minh.

+ Con dung gi dé tao thanh nhitng vét mau trén birc tranh.

- Két thiic: C6 va tré cling van dong theo bai hat “ Qua bong tron”.

Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré



Thir sau, ngay 25 thang 10 nam 2024 .
Tén hoat dong: Day tré ky nang cat do dung, do chei ding noi qui dinh
Thugc linh vuc: Phat trién TCKNXH - TM

1. Muc dich — yéu cau

- Tré biét cat don d6 dung dd choi gon gang, ngan nap theo su hudng din cua co.

- Tré biét dugc ¥ nghia ctia viée cit don dd dung, do choi ding noi quy dinh.

- Phat trién kha nang ghi nhd c6 chu dich cho tré.

- Rén cho ¢6 tré k¥ ning cat don d6 dung, d6 choi gon gang, sach sé dung noi qui dinh.
- Tré tich cuc hing thu tham gia vao hoat dong.

- Gido duc tré biét nghe 15i ngudi 16n, khi choi xong biét cat don dd dung do choi, biét giir gin d6 dung do choi va rira tay sach
s€.

2. Chuin bi

* Chuén bj ciia cé:

- Video sip xép dd choi gon gang

- Trang phuc gau trac Miu Miu

- Bai hat: Khuac dao choi

* Chuén bi ciia tré :

- Mot s6 d6 dung dd choi cac goc ( Bup bé, dd choi khdi hinh nap ghép, dd choi ndu an, bong..)
3. Tién hanh

* HD 1: Choi cung Miu Miu

- Tré dang choi dd choi ( ndu 4n, bé em, nip ghép)

- C6 dong vai Miu Miu

+ Miu Miu ban ¢6 muén di choi cting chung minh khong?

- Miu Miu cho cac ban xem doan phim “ Gon gang, ngin nap”.

* HP 2: Bé xép dd dung, dd choi diing noi quy dinh

+ Cac ban vira dugc xem doan phim gi?

+ Khi choi xong ban Manh lam gi?( Khong cit do choi gon gang)



+ Ong ctia ban Manh bi 1am sao? (Bi nga vi dim vao do choi)

+ Ban Manh nhu thé nao? ( Ban Manh rat buén)

- Ban Manh d4 biét 16i muén nho Miu Miu va céc ban 16p minh giup ban Manh cat do dung, d6 choi gon gang, dung noi quy
dinh. C4c ban d3 san sang chua?.

+ Ban Bup bé xinh xin cac ban s& cat & goc nao? ( Goc bé em). PO choi nap ghép nay sé& cat & dau? ( Goc hoat dong véi dd
vat)

+ Nhitng khéi hinh nay cac ban sé& cat & goc nao? ( Goc hoat dong véi do vat)

+ D6 cac ban biét nhitg d6 choi nay cac ban s& cat & dau? ( Goc ndu an). Qua bong dé ¢ dau cac ban? ( Goc van dong)

- Chung minh thay thé nao?

=> Giao duc: Cac ban oi vay khi ¢ nha hay ¢ 16p khi choi xong céc ban can phai cat do dung d6 choi gon gang ngin nap dung
noi quy dinh dé cho nha ctra va 16p hoc ctia chung minh luén gon gang, ngin nap dung noi qui dinh nhé va ching minh ciing
dirng quén khi choi xong hdy rira tay bang xa phong dé gitip cho d6i tay cua chiing minh lac nao ciing ludn sach sé.

* HD 3: Cung bé di choi

- Lop cua chiing minh dd gon gang sach s& ngan nip réi Miu Miu va cac ban ciing ra ngoai choi thoi.

- Miu Miu va céc ban cung hat vang bai hat : “ Khuc dao choi” di ra ngoai.

- Miu Miu nhan xét va khen cac ban.

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré



*Nhan xét ciia Pho hi¢u trwéng chuyén mon:
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