Anneée 2023

Suite a notre Journée de Formation Tandem du 23 juin 2023, I'idée est venue de pouvoir tout mettre
en ceuvre au sein des Cyclotouristes Roannais de facon a accueillir des personnes a déficientes
visuelles, ou autres. Ces moments de partage et de communion,

« Cette lecon de vie »

Nous voulons la partager en donnant de notre temps sur des parcours vélo route. Notre
comité Directeur soutient notre projet et s'informe sur différentes aides financiéres pour
I'achat d’'un Tandem a assistance électrique.



Oser piloter un tandem

C'était la deuxiéme session « Pilater un
Tandem », proposée par la commission
] anté-Handicap du eomité régio-
cyclotourisme. A la demande
-du CT Roanne (Loire), elle
te dans cette ville le 23
ier. Robert Herelier, respon-
nmission nationale de la
n-Marie Schneider,

formateur, ant animé la matinée 4 par.
tir d'un module de présentation st des
questions des participants. Jean-Marie
a su répondre aux préoccupations pre-
alables & lengagement a piloter une
personne en situation de handicap : la
maniabilité du tandem, la responsabili-
té. Le handicap est divers et si le visuel
atteint une majorité des pratiquants,
le handicap physique ou invisible est
compatible avec le tandem. Lenga-
gement évoluera avec la pratique, le
partage et la communication avec son
copilote. Aprés le test grandeur nature
sur 'espace de la Maison du Port, tous
ont requ une attestation de participa-
tion et sont partis rassurés. Le mot de
la fin revient & André, non-voyant du
CT Roanne : « Cette pratique permet de
sortir de son isolement, le plus dur étant
Jjuillet et aodt, la période ol les pilotes
sont moins disponibles », Dol l'intérét,
comme |'a souligné Jean-Marie, d'avoir
plusieurs pilotes dans un club. &

La Journée de Formation Tandem a parue sur Cyclo MAG.

Quelques photos de la journée

Gilbert derriére Jean-Frangois, « il devine la trajectoire »



Réunion Animée par Frangois Beaudouin, Président de la commission Accueil des personnes en situation de handicap

André Cousin Président "mon regard" attend son tour de TANDEM
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ANNEE 2024

Décembre 2024, Lidée a bien germée
Les dossiers de subventions ont été acceptés, ils sont au nombre de 2.

Je nerentre pas dans le détail a savoir que la Région nous verse 2400 € et la Fédération
Francaise de Cyclotourisme 4800 €.

Grace a cette générosité et le travail en amont fait par notre Comité, nous avons pu
consulter les deux seuls magasins de vélos sur Roanne qui proposent le méme Tandem VAE.

Par chance pour nous, ce sera uniquement le tarif qui fera la décision.
*Echappée Roannaise nous le propose a 7789,00 € avec laréduction de 3% Montage offert
*Scoot Tuning nous le propose a 7488.83 € voir devis ci-dessous.

Mardi 17 décembre 2024, on va étre recu par Handisport Roannais et I'association
« Autre Regard » pour examiner ensemble la mise en route. Dans la continuité, nous
présenterons le bilan au Comité Directeur qui pourra statuer sur les différents éléments.



CYCLES SCOOT'TUNING
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TEL: 04 77 78 05 62

90 RUE DE CHARLIEL
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ASSOCIATION CYCLOTOURISTES ROAMALS }
"

PROFORMA DATE M= CLIENT | CONDITION ACCORDEE | ECHEANCE I OPERATEUR PAGE
2000162 111272024 2364 PAIEMENT COMPTANT | L2 '12.":-.'?3-“ ANTHONY 1/1
{ | DEZIEHATION Ia.:*: -sl BURT .U THE I:s'a.- (S | MONTANT TTC I VA }
VEH WELD ELECTRIQUE MARDUE MOUSTACHE 1,00 EREERE] 798500 750 7393,00 20,00
MODELE TAMDEM 2742 TRE
MOTEUR BOSCH PERF CX E5MM SMART SYSTEM
BATTERIE DUAL 545WH
COULELR SRS PIERRE ERILLANT
TAILLE UMIOUE
MISLMOUSTACHE MAROUASE ANTIVOL EICYCODE MOUSTACHE 1,00 592 11,50 11,50 20,00
EIKES
02 ECO TAXE RECYLLAGE BATTERIE R 1| 1484 1753 17,585 20,00
COMPOSANTS
PRE FREFARATION VELD 1,00 50,00 50,00 50,00 20,00
MIONTAGE - CHARGE -PROGRAMMATION INFORMAT QUE - REGLAGE - ESSAI ROUTIER
Vi 1ERE VISITE DE RODAEE DES SMOUE "2506M 1,00 48,17 59,00 100,00 0,00 20,00
=LE PREMIER CAS ECHEANT
controle das cotiques, frainage, vissers, directicn ot passage das witassas:
MERCI
A BIENTOT BRUT T.T.C. 74EEE3E
NET H.T. & 240,69 €
TOTAL T.V.A. 124814 €
MNET T.T.C. 7488383 €
RESTE A PAYER 748883 €
Dont Eoco Taxe TTC 1TELE
Tatal ramizes lignes 358,00 €

Signature :

“hee )

Demvis wolabie 1 nois
Sgraturs




CYCLISME

Le cyclisme handisport se pratique sur différents cycles adaptés a la grande majorité
des handicaps physiques et sensoriels : vélo tandem, tricycle, handbike (vélo avec
commande a bras) et vélo solo. Pour chacune de ses pratiques, le port du casque est
obligatoire. En compétition officielle, chaque catégorie a une couleur dominante de
casque déterminée par le réglement.

LES HANDBIKES

Le handbike est destiné aux coureurs paraplégiques, tétraplégiques, ainsi qu'a
certains hémiplégiques ou amputés. Le handbike est un engin a 3 roues a
propulsion manuelle, composé d'un ensemble chassis/fauteuil/roues. Il est
complété d’équipements pour la propulsion (plateaux, dérailleurs et manivelles) et
pour le freinage (poignée et leviers de frein). Sur les courses en peloton, les
handbikes doivent étre équipés d'une barre de sécurité fixée a l'arriére.

LES TRICYCLES

Le tricycle est un engin & 3 roues, doté de deux roues arriéres motrices et d'une
roue avant directrice. Le tricycle est destiné aux athlétes touchés par un handicap
d'origine neurologique (hémiplégiques, paralysés cérébraux, personnes
souffrant de certains troubles de I'équilibre), ou par une infirmité comparable..
La géométrie du tricycle est régie par les mémes régles que le cyclisme
traditionnel, & 'exclusion du triangle arriére. Sur les courses en peloton, les
tricycles doivent étre équipés d'une barre de sécurité fixée a l'arriere.

LES TANDEMS

Le tandem, piloté par un guide valide, permet aux non-voyants et mal-voyants de pratiquer
le paracyclisme. Un tandem n'est autre qu'un vélo rallongé a deux places, deux roues, et
quatre pédales tournant en méme temps a la méme vitesse. |l permet de transporter deux
personnes l'une derriére I'autre pouvant chacune pédaler ensemble 4 la méme vitesse.
Seule la personne & I'avant peut diriger la machine. La personne située derriére dispose d'un
guidon non directionnel, lui permettant uniqguement de se tenir.
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