El sistema de nutricion humana
Actividades Actividad 1:

¢ Qué recorrido hacen los alimentos en nuestro organismo?

Vamos a empezar a estudiar la nutricién, para lo que te propongo que pienses
lo siguiente: “Si como una galletita ;qué recorrido hara la galletita cuando entra
en el cuerpo? ;Qué partes atraviesa en ese recorrido? “

A partir de estas preguntas, dibuja en el croquis de la figura humana que esta a
continuacion, por donde te parece que va pasando el alimento, y si recuerdas
como se llama cada parte, escribila en el dibujo. Podés agregar una explicacion
en el dibujo que dé cuenta del recorrido que realiza la galletita.



¢, CoOmo es nuestro sistema digestivo?

Para saber si lo que dibujaste representa las distintas partes que recorre un
alimento como la galletita o cualquier otro alimento dentro de nuestro cuerpo,
lee las paginas 202 a 208 del libro Biciencias y busca qué informacién te aporta
y comparala con lo que representaste en tu dibujo. Lo podés hacer sobre el
mismo dibujo con otros colores o un nuevo dibujo. Lugo en grupo o en forma
individual comentaran la funcidén de cada una de las partes. (podes grabarlo en
un video o compartirlo en la clase de zoom del dia lunes 31 de agosto.



