
Repères chronologiques 
 
Il y a entre 10 et 5 millions d'années : l'apparition des premiers hominidés. La date 
de la séparation entre la lignée des chimpanzés et celle des hominidés reste 
controversée, entre 10 et 5 millions d'années. Peu de fossiles de cette période ont 
été mis au jour. Mais l'un des éléments de distinction est l'apparition de la bipédie. 
Des fossiles d'australopithèques datant de 4 millions d'années montrent une bipédie 
déjà avancée. 
Le passage du statut de quadrupède à celui de bipède est essentiel dans 
l’avènement de l’humanité : il a permis de libérer les mains qui, petit à petit, ont su 
maîtriser différents outils. De plus, les bipèdes bénéficient d'une vision bien plus 
dégagée pour voir au loin (surtout dans la savane) et ainsi se prémunir d'éventuels 
prédateurs et repérer de la nourriture. 
 
Il y a 1,5 millions d’années : l’homme (Homo Habilis) développe des outils, pour 
différents usages (dépecer une charogne, se défendre contre des prédateurs, etc.). 
L’invention de l’outil témoigne d’un esprit capable de conceptualisation qui distingue 
profondément l’espèce humaine des autres espèces animales. En effet, l’invention 
d’un outil suppose au préalable une idée, un projet, et par conséquent un savoir-faire 
(choisir les matériaux, définir une méthode de fabrication) qui amène à modifier un 
objet et à le transformer en un outil destiné à un usage précis. 
 
Il y a 500.000 ans : l’homme (Homo Erectus) domestique le feu. Celui-ci chauffe, 
éclaire et permet de cuire les aliments. Tout en facilitant la digestion (désormais 
moins coûteuse en énergie), la cuisson augmente la valeur énergétique des 
aliments, ce qui contribue à favoriser le développement cérébral. Pour les Grecs de 
l’Antiquité, la distinction entre le cuit et le crû différenciait l’homme civilisé du 
barbare. Etait-ce déjà le cas pour Homo Erectus? La consommation de viande cuite, 
aisée à digérer, participe aussi à l’essor de notre cerveau  : l’homme est alors un 1

charognard, avant de devenir un chasseur. 
 
Il y a 100.000 ans : l’homme (Homo Sapiens et Homo Neanderthalensis) enterre 
ses morts dans des fosses. C’est la naissance de la métaphysique, c’est-à-dire que 
l’homme s’interroge sur ses origines et sur l’au-delà. Il imagine une vie après la mort 
(ce qui explique l’inhumation des morts, avec des objets leur ayant appartenu et des 
fleurs). Apparition des premières croyances et des religions. 

1 Pascal Picq est maître de conférences au Laboratoire de paléoanthropologie et préhistoire du 
Collège de France. Selon lui, la digestion fait peser un coût métabolique important sur l’organisme et 
le cerveau est gourmand en glucose. A partir du moment où les hommes se sont mis à consommer 
de la viande cuite, dont la digestion est aisée, la charge métabolique qui pesait sur l’intestin a pu être 
dédiée au développement d’un gros cerveau. 
https://www.lanutrition.fr/interviews/pascal-picq-qla-cuisson-nous-a-donne-un-cerveau-plus-grosq 
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Il y a 30.000 ans : apparition des premières formes d’art, dans les grottes (art 
pariétal, sur les parois) ou sur des rochers (art rupestre). Les grottes de Chauvet (il y 
a 30.000 ans) et de Lascaux (il y a 18.000 ans) montrent certaines des plus 
anciennes peintures du monde. 
 
Il y a 10.000 ans : l’homme invente l’agriculture, l’élevage et développe l’artisanat. 
Désormais, il peut stocker des aliments. De nomade il devient sédentaire, en fondant 
les premiers villages près de ses champs et de ses enclos.  
 
Il y a 6000 ans : Les premières cités-Etats apparaissent. L’accumulation de terres et 
de richesses permet à certains chefs de s’imposer à la tête des premières villes. La 
société se diversifie, avec des fonctions et des spécialisations : agriculteur, éleveur, 
artisan, soldat, prêtre, etc. 
C’est aussi la sortie progressive de l’âge de pierre avec l’essor de la métallurgie : les 
hommes travaillent le métal, d’abord le cuivre et l’or (métaux les plus malléables) 
puis le bronze (un alliage de cuivre et d’étain) et enfin le fer. En archéologie, la 
chronologie distingue ainsi : 
> L’âge du cuivre (-4000) 
> L’âge du bronze (-2500) 
> L’âge du fer (-1000). 
 
Il y a 5000 ans : L’homme invente l’écriture. Au départ, celle-ci a pour fonction de 
dresser l’inventaire des stocks et de consigner les transactions commerciales. 
Connue dès -3300 des Sumériens (proto-cunéiforme en Mésopotamie), des Anciens 
Iraniens (proto-élamite) puis des Egyptiens (hiéroglyphes), l’écriture accompagne le 
développement des premières grandes civilisations de l’histoire (Sumer, Akkad, 
Pharaons d’Egypte...) qui édictent les premiers codes de lois. L’écriture facilite aussi 
les communications et permet de conserver dans le temps le souvenir des 
événements. Ainsi, l’invention de l’écriture marque l’entrée de l’homme dans le 
temps historique. 
 

Les quatre périodes de l’histoire : 
 
-L’Antiquité (de -3300 à 476) est donc la première des quatre périodes de l’histoire 
humaine. Elle s’étend de l’invention de l’écriture à la fin de l’Empire romain 
d’Occident et comprend de grandes civilisations (Pharaons d’Egypte, Grèce antique, 
Empire romain, naissance et diffusion du christianisme...) 
 
-Le Moyen Age (de 476 à 1492) est la deuxième période de l’histoire : il s’étend 
jusqu’à la découverte de l’Amérique par Christophe Colomb. Après l’effondrement de 
l’Empire romain d’Occident, émergent en Europe des royaumes barbares, tel le 



royaume franc de Clovis. L’affaiblissement du pouvoir central conduit à 
l’autonomisation des seigneurs : c’est la féodalité. La société s’organise autour de 
valeurs religieuses, définies par l’Eglise. L’Europe se couvre alors d’un blanc 
manteau d’églises romanes puis de hautes et somptueuses cathédrales gothiques. 
Période riche et complexe, le Moyen Age voit la naissance de la nation française, à 
mesure que s’affirme la dynastie des rois capétiens. 
 
-L’époque moderne (de 1492 à 1789) s’étend jusqu’à la Révolution française : 
Renaissance, Grandes découvertes, Réforme protestante, guerres de Religion, 
affirmation de l’absolutisme et de l'Etat moderne, essor des sciences, Lumières… 
Sous Louis XIV, la France devient la première puissance européenne. 
 
-L’époque contemporaine (de 1789 à nos jours) couvre les événements des deux 
derniers siècles de notre histoire : Révolution française, Empire de Napoléon, 
Restauration, Révolution industrielle, avènement de la République, démocratisation 
et suffrage universel, guerres mondiales, guerre froide... 
 


