
注文リンク一覧 
 

佐々木ファーム http://sasakifarm.shop-pro.jp/ 

シモタファーム http://shimotafarm.com/ 

近藤ファーム Natural Vegetable http://keikon.info/order.html 

青梅ファーム　OME FARM メールアドレス　info@omefarm.jp 

 
佐々木ファーム 
 
ご注文用サイト → http://sasakifarm.shop-pro.jp/ 
 
MESSAGE FROM THE FARMER 
佐々木ファームは若い元気なチームです。両親、私、と元気な若いスタッフによる明るいチーム。

みんな”食”や”楽しむこと”を目的に佐々木ファームの循環型農法に共感して集まったチーム、食
いしん坊で個性が豊かで面白い元気なチームだからこそ、ここで生まれる野菜にも元気があふ

れているのです。 
 
北海道は一年の半分が冬です。寒さもわたしたちの財産です。自然の寒さで熟成させるキャベツ

や大根。自慢のアイスシェルターで寝かせて美味しくなる人参やビーツやジャガイモ。甘みが増

し、より味が引き立ちます。 
 
佐々木ファームの野菜達は肥料・農薬に頼らない農法でゆっくり、じんぐり、それぞれのスピード

で成長します。「いのち」がびっちり詰まった元気な野菜たち。品種も色合いもバラエティに富ん

で、皮は薄く香り豊か。皮をむかないで使ってみてください、食べてみてください。みなぎる野菜の

パワーが感じられます。 
 
佐々木ファームは循環型農法です。 
化学的な肥料・農薬を使用せず、自然循環により育ち、熟成します。 
菌や微生物、虫や動物、人・自然が共生し反映する未来志向の農法です。 
 
シモタファーム 
 
ご注文用サイト → http://shimotafarm.com/ 
 
MESSAGE FROM THE FARMER 
近年、日本でも話題となっているハーブ栽培。 
お茶、保存料、香辛料、薬草として根付いているハーブは人の体を癒す薬効があり、古代から利

用されていました。 
当時、世界の農業を学ぶため海外へ旅に出ていたシモタファーム代表・霜多増雄は、1960年代
に中東・ヨーロッパにて有機農業やハーブ栽培を学び、1975年、そのハーブ栽培技術を日本に
持ち帰って農園を開きます。新潟薬科大学の及川紀久雄教授と共に、39年に渡り土壌を分析し
ファーム内に設置された研究室でデータを検証し続け、改良を重ねて今に至ります。「エビデンス
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のある野菜」と銘打ち、独自の土作り・栽培方法で、毎日130種に及ぶハーブを中心に多くの作
物を作っています。 
 
本物の野菜とは、植物栄養素の多い野菜です。科学的に言うと、硝酸塩濃度が低く、抗酸化力

が高いということ。例えば市販の一部の野菜のほうれん草には「エグミ」が強く、生では食べにく

い物があります。このエグミは、硝酸塩が高い野菜ほど強くなります。そして、硝酸塩が高い野菜

は食物栄養素が少なく、抗酸化力の低い野菜と言えます。一方、シモタファームのほうれん草は

ほとんど「エグミ」を感じません。これは硝酸塩濃度が低く、食物栄養素が高いことの何よりの証

拠なのです。 
 
近藤けいこ Natural Vegetable 
 
ご注文用サイト → http://keikon.info/order.html 
 
MESSAGE FROM THE FARMER 
近藤けいこナチュラルベジタブルでは健康で安心・安全な野菜を作っています。 
鈴鹿山麓の自宅前の約1ヘクタールの黒墨土の畑で年間500品種の野菜を生産しています。有
機肥料を使用し、化学肥料は使わない昔ながらの農法です。農薬、除草剤は使用せず、コンパ

ニオンプランツ、ハーブ栽培、被覆で虫対策をし、大切に育てています。もっちりして粘りが強く野

菜本来の味がする健康で安心・安全な 
野菜達ばかりです。　 
 
水はミネラル豊富な鈴鹿山脈地下水、井戸水を使用し水質検査済みで安全性も確認済みです。

放射能濃度測定検査・残留農薬検査も行い安全性を確認し圃場管理をしています。四季折々、

旬の野菜を年間350品種作っていますので野菜が途切れることはありません。年間を通じて供給
できます。野菜の作付け計画に基づいて作付けを行っています。 
 
青梅ファーム/Ome Farm 
 
ご注文用アドレス → info@omefarm.jp 
 
MESSAGE FROM THE FARMER 
緊急事態宣言も発令され、Ome Farmとお取引のあるレストラン様の多くが休業のご決断をされ
たとのご連絡を頂いております。 
 
Ome Farmはこれまでレストラン様への納品を主軸としておりましたので、今後行き場のない野
菜が出てきてしまうと危惧しております。 
また、こんな時だからこそ、多くの方に美味しい野菜をお届けしたいと思い、この度、個人宅向け

への野菜やハチミツのセットをご用意いたしました。 
下記、３つのコースをお送りする事が可能となります。 
 
①野菜セット 
今が旬の菜花やケールを中心に、たっぷりのお野菜を詰め合わせて郵送いたします。 
 
②ハチミツ2本セット 
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いつも皆様にご愛用いただいております、非加熱ハチミツのおすすめを2種類お送りさせていた
だきます。 
 
③野菜＆ハチミツ1本セット 
おすすめの野菜とハチミツの両方が入っているセットとなります。 
 
以上、全て¥4,000 (送料、代引手数料 、税込)でご提供させていただきます。 
定期便ではございませんので、1回からのご注文も承っております。 
ご注文、お問い合わせは下記までお願いいたします。 
info@omefarm.jp 
 
 
 


