
 
DILEMA 1---EL EXAMEN--- 
 
Luis es un alumno de segundo de secundaria. Hoy día en el que hay un examen importante, se ha quedado estudiando 
en casa sin estar enfermo. Su madre le ha firmado las justificaciones y los profesores le han hecho el examen en otro 
momento. Así, tiene algún día más para estudiar. Su madre, por afán de protección y por el deseo de que salga en el 
curso bien, no ha dudado en justificar sus faltas. Pero al ver que Luis ya lo está convirtiendo en una costumbre, se 
pregunta si no le estará perjudicando y si la conducta es injusta respecto a sus compañeros. 
 
PREGUNTAS 
1.- ¿Es correcto mentir para proteger a alguien? 
2.- ¿Qué es antes: ¿la protección de un hijo para que no sufra o que un hijo no cometa una injusticia, aunque sufra? 
3.- ¿El fin «aprobar» justifica todos los medios? 
4.- ¿La intención de la madre de Luis era buena? 
5.- ¿Podemos tener buenas intenciones y las consecuencias de lo que hacemos ser perjudiciales? 
6.- ¿Qué consecuencias puede tener para la personalidad de Luis adquirir esa costumbre? 
7. ¿Qué consecuencias puede tener para Luis el que su madre le proteja siempre? 
8. ¿Es comparable la conducta de Luis a «copiar en los exámenes»? Si dices que no, justifica tu respuesta y si    dices 
que sí, piensa si sería más leve o más grave. ¿Qué es mejor, aprobar con trampas​ o​ suspender​ por​
encontrarlo plagiando? 
9.- Si todos los alumnos hicieran lo que hace Luis, ¿qué pasaría? 
________________________________________________________________________________________ 
DILEMA 2 “DELATAR O NO DELATAR” -- 
 
En el colegio se están cometiendo una serie de robos. Los afectados son los alumnos de 8 de secundaria. Padres y 
profesores están indignados con los acontecimientos, pero nadie dice nada sobre los ladrones, por lo que las medidas 
que se pueden tomar son variadas. Han amenazado con tomar el colegio y con hacer registros a todos los alumnos si la 
situación persiste. El que lidera a los ladrones es un alumno de 8º de secundaria. María es alumna de 8º de secundaria y 
su amigo es él. Ha comentado con su amigo que está muy mal lo que ha hecho. Éste le ha dicho que no se meta en sus 
asuntos si quiere que sigan siendo amigos. María se está planteando si debe decir algo para que termine esta situación 
desagradable para todos. Pero, si los denuncia, su amigo que está considerado como un buen alumno será expulsado del 
centro. 
 
PREGUNTAS 

1.​ ¿Qué debería hacer María? ¿Qué sentirías si te encontraras en esa situación?  
2.​ ¿Cuál crees que es la mejor respuesta que puede dar el protagonista frente a la situación en la que se encuentra?  
3.​ ¿Por qué piensas que ésa es la mejor respuesta?  
4.​ ¿En qué sentido es la mejor? ¿Qué otras alternativas tiene?. 

_________________________________________________________________________________________ 
 
DILEMA  10--- DROGA--  

 
En tu grupo de amigos está Marco, que trafica con droga. Marco tiene una delicada situación familiar: su 

padre falleció, tiene una hermana pequeña con problemas especiales y su madre cobra una pequeña pensión por 
invalidez que no les sirve para llegar a fin de mes. Marco, agobiado porque se siente investigado por la policía, te 
pide que le guardes cierta cantidad de droga en tu casa. A cambio, te ofrece una parte del beneficio que saque cuando 
venda la mercancía. 

1. ¿Qué harías en esa situación? 
_________________________________________________________________________________________ 
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________________________________________________________________________________________ 



 



DILEMA 3: DENUNCIAR O NO DENUNCIAR--- 
 
Sergio es un joven de 13 años muy tímido. Ha tenido que cambiar constantemente de escuela a causa del trabajo de su 
padre. Ya es el segundo año que va a este colegio y aún no tiene muchos amigos. En concreto, Luis, que es muy 
popular en la clase, se mete mucho con él porque es muy callado y lleva unas gafas muy grandes. Durante la clase de 
ciencias fueron al laboratorio. La profesora puso a trabajar juntos a Sergio y a Luis con el microscopio. A la salida, 
Sergio vio que Luis lo escondía en su mochila. Por la tarde dijo la profesora que faltaba uno de los microscopios y que 
ellos fueron los últimos en utilizar el aula. Quiere que se devuelva el microscopio y que aparezca el responsable. 
Espera un tiempo, pero Luis no dice nada. Entonces la profesora anuncia que si el culpable no quiere salir y hay 
alguien que sepa quién es, puede escribir el nombre en un papel y hacerlo llegar de forma anónima. 
 
PREGUNTAS  
¿Qué debería hacer Sergio? ¿Qué sentirías si te encontraras en esa situación?  
¿Cuál crees que es la mejor respuesta que puede dar el protagonista frente a la situación en la que se encuentra?  
¿Por qué piensas que ésa es la mejor respuesta?  
¿En qué sentido es la mejor? ¿Qué otra alternativa tiene? 
____________________________________________________________________________________________________ 

DILEMA  4--- BANDAS CALLEJERAS— 
 

En los últimos años han surgido bandas callejeras que, a modo de “prueba de fuego”, proponen actividades 
tales como palizas, violaciones, etc., como requisito previo para convertirse en miembro del grupo. Estos grupos se 
suelen aprovechar de chicos y chicas vulnerables, impopulares o procedentes de familias desestructuradas que 
sienten la necesidad de pertenecer a un grupo. 

 
La situación que le planteamos a nuestro protagonista es la siguiente: un adolescente se siente solo y 

desplazado en el instituto. Además, no tiene apoyo ninguno fuera del entorno escolar y procede de una familia 
desarticulada. Una banda de las características anteriores se percata de la situación y quiere aprovecharse de ella. Le 
ofrece la posibilidad de pertenecer a la banda, que le ofrece apoyo y amistad, a cambio de demostrar su atrevimiento. 
Así, la banda reta al adolescente a agredir gravemente a uno de sus compañeros de clase. 

 
1.​ Si te encontraras en su situación, ¿qué harías? 
2.​ Si aceptas, ¿qué consecuencias traería tu decisión? 
3.​ ¿Cómo afectaría tu decisión a los implicados? 
4.​ ¿Cómo afectaría a tu familia? 
5.​ Si aceptaras y luego te echaras atrás y como consecuencia te amenazaron, ¿cómo   reaccionarías? 
¿les denunciarías? ¿aceptarías? 
6.​ Si en lugar de atacar a un compañero de clase fuera un miembro de tu familia, ¿qué harías? 

__________________________________________________________________________________________ 
 
DILEMA 5--- ACOSO ESCOLAR ----- 

 
En un Instituto de Secundaria, donde los personajes son compañeros de la misma clase, Juan está siendo acosado por 
Antonio: le quita el bocadillo, el dinero, le insulta, le ridiculiza delante de todos/as los compañeros/as, etc. La 
situación aún no ha sido detectada por ningún profesor, pero Pedro se ha dado cuenta de que Juan está siendo 
acosado. Juan duda acerca de qué hacer: si denunciar la situación ante el profesorado o bien seguir callado como sus 
compañeros por miedo a las posibles represalias. 

 
1.​ ¿Qué harías tú si fueras Pedro? 
2.​ ¿Qué harías si Juan fuese tu mejor amigo? 
3.​ ¿Y si fuese Antonio tu mejor amigo? 
4.​ ¿Crees que denunciar a Antonio sería la mejor opción? 
5.​ ¿Qué consideras más importante, salvar tu pellejo o el suyo? 

_________________________________________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 



DILEMA  6-- CAMBIO DE EMPLEO---  
 
Alfonso es un hombre honrado que trabaja talando árboles. Tiene mujer y dos hijos: y un sueldo que solo les permite 
vivir medianamente. Aunque la economía de su país se basa en la exportación de madera, sabe que la tala continua de 
árboles destruirá la naturaleza y perjudicará a todo el mundo. Todo esto le hace sentirse mal, por lo que decide buscar 
otro trabajo. 
Al cabo de varias semanas encuentra un nuevo empleo, pero cobraría menos y obligaría a su familia a realizar grandes 
sacrificios para subsistir. 
 
PREGUNTAS  
1.- ¿Debe Alfonso cambiar de trabajo y sacrificar el bienestar actual de su familia por el bienestar futuro de la 
humanidad? ¿Por qué? 
2.- ¿Tenemos obligaciones con las generaciones futuras? 
3.- ¿Puede privarse a un pueblo de sus propios medios de subsistencia? ¿Por qué? 
4.-. ¿Cómo se puede resolver el conflicto entre el derecho de los pueblos a explotar su riqueza natural para subsistir y el 
derecho de la humanidad a mantener los «pulmones» de la tierra? 
5.- ¿De quién son responsabilidad los problemas medioambientales? ¿De los gobiernos? ¿De los individuos? ¿Por qué? 
6.- ¿Qué diría una persona utilitarista? ¿Qué diría una persona ético moral? 
___________________________________________________________________________________________________ 

DILEMA  7—ABORTO—GRADO 9 
 

Una mujer embarazada de ocho meses se entera en su última ecografía que su bebé tiene el 80% de posibilidades de 
tener problemas graves de desarrollo psicomotor. El médico le da la opción de interrumpir el embarazo descartando 
cualquier riesgo para su salud. Le pide consejos a su familia que le responde que la decisión es suya, ya que la 
consecuencia tendrá que asumirlas ella. En efecto, sabe que al tener el niño deberá asistirle toda su vida, las 24 horas 
del día. Al final, la mujer renuncia a tener el niño. 

 
1.​ ¿Qué harías tú en su situación? 
2.​ ¿Cuáles son las razones para apoyar la decisión de la mujer? 
3.​ ¿Cuáles son las razones para rechazar su decisión? 
4.​ ¿Crees que debería prevalecer el derecho a la vida del niño? 
5.​ ¿Crees que debe prevalecer la libertad para elegir al derecho a la vida? 
6.​ ¿Crees que puede influir la creencia religiosa? 
7.​ ¿Crees que el niño hubiera sido feliz? ¿y la madre? 
8.​ Si hubiera encontrado un apoyo en su pareja o amigos, ¿crees que hubiese cambiado su decisión? 

___________________________________________________________________________________________________ 
 

DILEMA 8—EMBARAZO--  
 

Una chica de 15 años, procedente de una familia católica y conservadora, se ha quedado accidentalmente 
embarazada. Se lo ha contado a sus padres y no quieren que la chica aborte. Por una parte, ella tiene creencias 
católicas y piensa que con el aborto está matando a un ser vivo. Por otra parte, sabe que es demasiado joven y está 
preparada para afrontar esta responsabilidad. 
1.​¿Qué harías en lugar de la chica? 
2.​¿Cuáles son las razones para apoyar lo que dices? 
3.​Si te digo que la familia no es católica, ¿cambiaría tu punto de vista? 
4.​¿Qué pasaría si todo el mundo hicieses lo que dices? 
5.​¿qué opinión crees que tendrían los amigos acerca del tema? 

_________________________________________________________________________________________________________
_ 
DILEMA  10--- DROGA--  

 
En tu grupo de amigos está Marco, que trafica con droga. Marco tiene una delicada situación familiar: su 

padre falleció, tiene una hermana pequeña con problemas especiales y su madre cobra una pequeña pensión por 
invalidez que no les sirve para llegar a fin de mes. Marco, agobiado porque se siente investigado por la policía, te 
pide que le guardes cierta cantidad de droga en tu casa. A cambio, te ofrece una parte del beneficio que saque cuando 
venda la mercancía. 

1. ¿Qué harías en esa situación? 
_________________________________________________________________________________________________________ 



 
DILEMA  9--- FIESTA DE CUMPLEAÑOS--  
 

Un grupo de amigos organiza una fiesta de cumpleaños en la casa de otro amigo cuyos padres estarán fuera    
este fin de semana. Las fiestas tienen buena pinta: la casa es grande, con piscina, barbacoa, jardían, etc. 

el grupo envía las invitaciones sin contar con la opinión del hijo de los propietarios. Cuando le informan, 
todo el mundo está entusiasmado y se ha apuntado a la fiesta. 

En chico, en un principio, se muestra disgustado, pero cede ante la presión del grupo y el “programa” de la 
fiesta. 

¿Qué hubieras hecho tú en el lugar del hijo de los propietarios? 
 

1.​ ¿Te parece correcta la decisión del chico? 
2.​ ¿qué consecuencias tendría el hecho de que el chico se hubiese negado a que se organizara la fiesta en casa 
de sus padres? 
3.​ ¿Pensarías lo mismo si te hubieran invitado? ¿y si no te hubieran invitado? 

_____________________________________________________________________________________________________ 
 
DILEMA 11 ----FIESTA FIN DE CURSO--  
 

Ha llegado la gala de fiesta de fin de curso, fiesta que llevas organizando desde hace un mes y que esperas 
con gran ilusión. Debido a tus malos resultados académicos tus padres han decidido castigarte sin ir a ella. Sin 
embargo, para el día de la fiesta, a tus padres les ha salido un viaje de negocios, por lo que no llegarán a casa hasta el 
día siguiente. 

 
1.​ ¿Irías a la fiesta o respetarías el castigo de tus padres? ¿por qué? 
2.​ ¿Intentarías razonar con tus padres para que te impusieran otro castigo? ¿qué castigo te pondrían? 
3.​ Si has decidido ir y cuando vuelves te encuentras con los padres de un compañero tuyo, que conocen a los 
tuyos, ¿les contarías a tus padres qué has hecho por temor a que te delaten? 
4.​ Decides ir a la fiesta y al regreso te encuentras con tus padres en casa. ¿qué les dirías? ¿Cómo se sentirían 
tus padres? ¿cómo te sentirías tú? 
5.​ Si en lugar de ser una fiesta tan importante es otro tipo de reunión o celebración, ¿actuarías del mismo 
modo? 
6.​ en caso de que decidieras no ir, ¿qué motivos les darías a tus amigos para explicar la ausencia? 
7.​ Si se repitiese la situación, ¿actuarías del mismo modo? 
______________________________________________________________________________________________ 

 
DILEMA  12---- EXTRANJERA— 

 
Ana es una niña marroquí que acaba de llegar a Pereira e ingresa al colegio. Es una niña con mucho interés 

en aprender, pero tiene muchísimos problemas con el idioma. 
En clase, por tanto, a pesar de ser una niña inteligente, no puede seguir el ritmo de sus compañeros se 

frustra. El problema llega con el primer examen. Se anuncia en clase el mismo y ella no puede hacerlo porque no ha 
captado bien los conocimientos. En un descuido, el día de antes, el profesor sale un momento de la clase y deja ver 
que ya ha hecho las copias del examen. Ana se levanta y toma una de las copias con el fin de poder ver, más o 
menos, qué la van a pedir; esto es, con la intención de poder trabajar en casa sobre todo el lenguaje y asegurarse de 
que podrá traducirlo correctamente. En ese momento, el profesor entra y descubre a Ana leyendo el examen, con el 
consecuente enfado del mismo. 

 
Por lo tanto:  
 

1.​ ¿Debería o no mirar el examen? ¿por qué sí o por qué no? 
2.​ ¿Debería el profesor tomar medidas serias contra ella aún a pesar de saber que no intentaba copiar, sino 

prepararse para poder responder adecuadamente? ¿por qué sí o por qué no? 
3.​ Si hubiera leído el examen para decírselo a sus compañeros con el fin de integrarse en el grupo, 

¿debería tener el mismo castigo? ¿por qué sí o por qué no? 
4.​ Si el profesor no hubiera entrado en la clase, ¿crees que Ana se sentiría orgullosa de haber aprobado el 

examen por estos medios? 
5.​ ¿Cómo compañera(o) de Ana que podrías hacer para apoyarla? 

 



Dilema 13: El Vapeo y la Publicidad Engañosa 
Mariana, de 16 años, ve constantemente en redes sociales publicidad de influencers que promueven el vapeo como algo 
"cool" y "sin riesgos". Un día, su mejor amigo le ofrece un vapeador, diciéndole que "no hace daño" y que "todos lo 
usan". Mariana duda, pues ha leído sobre los efectos negativos en la salud, pero siente la presión social. 
Preguntas  

1.​ ¿Qué influencias externas están afectando la decisión de Mariana? 
2.​ ¿Es ético que los influencers promocionen el vapeo sin mencionar sus riesgos? 
3.​ ¿Qué harías si estuvieras en la situación de Mariana? 
4.​ .________________________________________________________________________ 

Dilema 14: El Vapeo en la Escuela 
Pedro lleva su vapeador a la escuela y lo usa en el baño. Un día, su compañero Andrés lo descubre y le dice 
que dejará de ser su amigo si no lo deja probar. Pedro sabe que el colegio prohíbe el vapeo, pero teme perder 
su amistad. 
Preguntas  

1.​ ¿Qué valores están en juego en la decisión de Pedro? 
2.​ ¿Debe Pedro ceder a la presión de su amigo? ¿Por qué? 
3.​ ¿Qué consecuencias podría enfrentar Pedro si sigue vapeando en la escuela? 
4.​ _________________________________________________________________________________________

__ 

Dilema 15: El Vapeo y la Familia 

Sofía descubre que su hermano menor, de 13 años, ha comenzado a vapear porque algunos compañeros lo 
hacen. Él le pide que no le diga a sus padres, ya que teme que lo castiguen. Sofía se preocupa, pero no quiere 
traicionar la confianza de su hermano. 

Preguntas  

1.​ ¿Debe Sofía contarle a sus padres lo que está pasando? ¿Por qué? 
2.​ ¿Qué riesgos corre el hermano de Sofía si sigue vapeando? 
3.​ ¿Cómo podría Sofía ayudar a su hermano sin traicionar su confianza? 
4.​ ________________________________________________________________________________ 

Dilema 16: Copiar en un Examen 
Laura estudió mucho para su examen de matemáticas, pero cuando llega el día, su mejor amiga le pide que le 
pase las respuestas porque no pudo estudiar. Laura sabe que ayudar a su amiga podría hacer que ambas sean 
castigadas si las descubren, pero también se siente mal por no ayudarla. 
Preguntas  

1.​ ¿Qué consecuencias puede traer la decisión de Laura? 
2.​ ¿Es justo que su amiga le pida ayuda en estas circunstancias? 
3.​ ¿Qué harías en el lugar de Laura? 

 

Dilema 17: Ser Testigo de un Robo 
Carlos está en el salón cuando ve que un compañero le roba dinero a otro estudiante. El ladrón le dice a 
Carlos que, si cuenta algo, se meterá en problemas. Carlos no sabe si hablar con el profesor o quedarse 
callado para evitar conflictos. 
Preguntas  



1.​ ¿Qué es lo correcto en esta situación? 
2.​ ¿Qué podría pasar si Carlos decide callar? 
3.​ ¿Cómo se puede enfrentar esta situación sin causar más problemas?

 

Dilema 18: Exclusión en el Grupo 
Un grupo de estudiantes organiza un trabajo en equipo y decide no incluir a Juan, porque dicen que "siempre 
hace mal los trabajos". Juan se acerca a Ana, una de las integrantes del grupo, para pedirle ayuda, pero ella 
teme que, si lo incluye, el resto del grupo se enoje con ella. 
Preguntas  

1.​ ¿Qué debería hacer Ana en esta situación? 
2.​ ¿Es correcto excluir a alguien porque no trabaja igual que los demás? 
3.​ ¿Cómo se puede manejar esta situación de manera justa para todos?

 

Dilema 19: Encontrar un Teléfono Perdido 
En el pasillo de la escuela, José encuentra un teléfono celular de última generación sin ningún tipo de 
bloqueo. Sus amigos le dicen que se lo quede, pero él sabe que pertenece a alguien más y no está seguro de 
qué hacer. 
Preguntas  

1.​ ¿Cuál es la decisión más ética que puede tomar José? 
2.​ ¿Qué harías en su lugar? 
3.​ ¿Qué valores están en juego en este dilema?

 

Dilema 20: Contenido Inapropiado en la Sala de Informática 
Durante la clase en la sala de informática, un grupo de estudiantes decide ver contenido pornográfico en una 
de las computadoras. Aunque saben que está prohibido, creen que el profesor no se dará cuenta. Mateo, que 
está sentado cerca, se siente incómodo con la situación, pero no sabe si decir algo, ignorarlo o avisar al 
profesor. 
Preguntas  

1.​ ¿Qué consecuencias puede tener el acceso a contenido inapropiado en la escuela? 
2.​ ¿Cómo podría afectar esto a otros compañeros de clase? 
3.​ ¿Qué debería hacer Mateo en esta situación? 
4.​ ¿Cómo podría manejar esta situación el profesor o la institución? 

Dilema 21: Publicar para Ser Viral 
Andrés graba un video de un compañero cayéndose accidentalmente en el colegio y decide publicarlo en 
redes sociales con una edición graciosa. En pocas horas, el video se vuelve viral y algunos comienzan a 
burlarse del compañero afectado. Andrés se da cuenta de que la situación se ha salido de control. 
Preguntas para el debate: 

1.​ ¿Es correcto publicar un video sin el consentimiento de la persona afectada? 
2.​ ¿Qué consecuencias puede tener la viralización de un video humillante? 
3.​ ¿Qué debería hacer Andrés ahora que el video ha causado daño a su compañero? 

Dilema 22: Un Secreto Doloroso 
Sofía ha notado que su compañero de clase, Andrés, ha cambiado mucho en los últimos meses. Se muestra 
retraído, triste y evita hablar sobre su familia. Un día, mientras trabajan en un proyecto, Andrés le confiesa 
que está siendo abusado por un familiar en su casa y le pide que no le cuente a nadie porque teme que las 



cosas empeoren. Sofía se siente angustiada y no sabe qué hacer: quiere ayudar a su amigo, pero también teme 
traicionar su confianza. 
Preguntas para el debate: 

1.​ ¿Debe Sofía guardar el secreto de Andrés o contarle a un adulto responsable? ¿Por qué? 
2.​ ¿Cuáles podrían ser las consecuencias de no hablar sobre la situación? 
3.​ ¿Qué recursos o personas podrían ayudar a Andrés en esta situación? 
4.​ ¿Cómo puede Sofía brindarle apoyo a su amigo sin ponerlo en peligro 
5.​ _________________________________________________________________________________________ 

Dilema 23: Sabotaje en el Aula 
En la clase de ciencias, un grupo de estudiantes siempre interrumpe al profesor haciendo bromas, lanzando 
objetos y burlándose de las explicaciones. Debido a esto, la clase avanza muy lento y muchos compañeros no 
logran entender los temas. A pesar de que la mayoría se siente frustrada, nadie se atreve a decir quiénes son 
los responsables por miedo a ser vistos como "soplones" o "chismosos". Un día, el profesor pregunta quiénes 
están afectando la clase, pero todos guardan silencio. 
Preguntas  

1.​ ¿Es correcto quedarse en silencio cuando se sabe que alguien está perjudicando la clase? ¿Por qué? 
2.​ ¿Qué consecuencias tiene este tipo de comportamiento para los estudiantes y para el profesor? 
3.​ ¿Cómo se podría resolver esta situación sin generar conflictos entre compañeros? 
4.​ ¿Qué harías tú si estuvieras en esa clase? 

_____________________________________________________________________________________ 
DILEMA  10--- DROGA--  

 
En tu grupo de amigos está Marco, que trafica con droga. Marco tiene una delicada situación familiar: su 

padre falleció, tiene una hermana pequeña con problemas especiales y su madre cobra una pequeña pensión por 
invalidez que no les sirve para llegar a fin de mes. Marco, agobiado porque se siente investigado por la policía, te 
pide que le guardes cierta cantidad de droga en tu casa. A cambio, te ofrece una parte del beneficio que saque cuando 
venda la mercancía. 

1. ¿Qué harías en esa situación? 
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