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ТЗ на написание текста для страницы: 
Вскрытие фурункула 
Страница: новая 
 
Структура сайта (старая и новая) 

ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ ПО НАПИСАНИЮ ТЕКСТОВ И 
РЕКОМЕНДАЦИИ 
 
Текст должен быть: 
 

●​ одним целым и логически развиваться от первого до последнего абзаца 
●​ полностью решать проблему пользователя 
●​ содержать максимум конкретной информации 
●​ содержать конкурентные преимущества, выгоды клиентов 
●​ оптимальное количество предложений в абзацах: 3-5 предложений. Избегать 

слишком длинных предложений. 
●​ неприемлемо использовать конструкции из нескольких прилагательных, типа “этот 

фееричный блистательный невероятно красивый предмет” 
 
 
Кол-во символов: 5700-9600 без пробелов. Не менее 5700 
 
Задача: Написать текст и вписать в текст слова 
 
Главная задача отразить на странице информацию, которая необходима потенциальному 
пациенту, зашедшего на страницу. 
 
Слова для страницы указаны ниже. Во второй колонке указано рекомендуемое 
количество вхождений на странице 
 
Условия: 
- Уникальность от 85% проверка тут https://text.ru/ 
- Вода до 15% проверка тут https://text.ru/ 
- Спам до 55% проверка тут https://text.ru/ 
- Тошнота до 5% проверка тут https://miratext.ru/seo_analiz_text/ или  
- Тошнота по слову до 2,5% проверка тут https://advego.com/text/seo/  
- Главред чистота от 8, читаемость от 9 https://glvrd.ru/  
- Проверка текста по Тургеневу, общий риск не выше 6 https://turgenev.ashmanov.com/ 
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(сервис выявляет переспам и воду, находит стилистические ошибки. Тургенев покажет 
общую оценку в баллах и степень риска, а в правой колонке — подробности. Сервис 
платный, но сильно помогает в редактировании текста 
- Использование названия компании в тексте 
- Присутствие в тексте списков 
— Проверить текст на наличие n-грамм 

n-граммы 
 
 
вскрытие фурункул 24 2 

удаление фурункул 21 2 

фурункул цена 2 2 

лицо фурункул 2 2 

мазать фурункул 2 2 

вскрытие обрабатывать 2 2 

обрабатывать фурункул 2 2 

большой фурункул 2 2 

заживать сколько 2 2 

заживать фурункул 2 2 

нос фурункул 2 2 

делать фурункул 2 2 
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вскрытие мазь 2 2 

подниматься температура 2 2 

температура фурункул 2 2 

рана удаление 2 2 

ухо фурункул 2 2 

вскрытие ухо 2 2 

вскрытие удаление фурункул 7 3 

удаление фурункул цена 2 3 

вскрытие лицо фурункул 2 3 

вскрытие мазать фурункул 2 3 

вскрытие обрабатывать фурункул 3 3 

заживать сколько фурункул 2 3 

вскрытие заживать фурункул 2 3 

вскрытие мазь фурункул 2 3 

подниматься температура фурункул 2 3 

https://spektr-diagnostica.ru/


 
 
 

 
https://spektr-diagnostica.ru/  

вскрытие фурункул хирургический 2 3 

температура удаление фурункул 2 3 

рана удаление фурункул 3 3 

перевязка удаление фурункул 2 3 

вскрытие удаление фурункул цена 2 4 

вскрытие мазать фурункул хирург 2 4 

операция стержень удаление фурункул 2 4 

удаление фурункул шишка 2 4 

подниматься температура удаление фурункул 2 4 

удаление фурункул ягодица 2 4 

 

Метаданные 
h1: Вскрытие фурункула 
 
title: Вскрытие фурункула цена в {город} | Удаление фурункула в центре 
Спектр-Диагностика 
 
description: Удаление стержня фурункула в диагностическом центре Спектр Диагностика в 
{Город} | Доступные и выгодные цены | Заключение врача сразу! | Онлайн-запись на сайте 
| Высокоточное оборудование | Опытные специалисты высокой квалификации | Вскрытие 
фурункула на лице, ноге, носу, ухе, спине, запись к хирургу: {телефоны}. 

Заголовки 
После h1 пишем, что это, причины образования фурункула 
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h2 Какую кожу больше всего любят фурункулы? 
 
Слова, выделенные зеленым прописать обязательно 
 
Например: 
 
Фурункулы чаще всего возникают в местах, где много волос, сальных желез, особенно 
если эти участки кожи сильно потеют и часто трутся об одежду. Самые уязвимые части 
тела: 

1.​ лицо 
2.​ спина 
3.​ нос 
4.​ ухо 
5.​ задняя поверхность шеи 
6.​ грудь 
7.​ ягодицы 
8.​ бедра 

h2 Симптомы фурункула 
Как выглядит, симптомы, диагностика 

h2 Стадии развития фурункула 
Развитие заболевания 

h2 Чем опасен фурункул? 
 
Возможные осложнения. Можно ли лечить фурункулы дома или нужно обратиться к 
врачу? Чем может помочь врач? Что делать, как лечить. Можно ли вскрывать фурункул 
самостоятельно? Может ли фурункул рассосаться без вскрытия? К какому врачу 
обратиться при появлении фурункула? 

h2 Удаление фурункула хирургическим путем 
h3 Показания к хирургическому лечению фурункула 

h3 Противопоказания 

h3 Подготовка 

h3 Как проходит процедура вскрытия фурункула 

Техника проведения процедуры 
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h2 Рекомендации врача после процедуры 

h2 Реабилитация 
 
Восстановительный период. Чем обрабатывать фурункул до и после вскрытия. Что 
делать, если появилось уплотнение после вскрытия фурункула, сколько заживает 
фурункул после вскрытия, какой антибиотик можно после удаления фурункула. Что 
делать, если появилась температура, шишка. Сколько заживает рана, нужна ли 
перевязка, могут ли остаться шрамы. 

h2 Стоимость удаления. Что входит в цену 

h2 Меры профилактики образования фурункула 

h2 Преимущества вскрытия фурункула в 
Спектр-Диагностика 

Лемматизированные слова 
Ключевые фразы приведены к лемматизированной форме и должны быть использованы в 
тексте, заголовке и подзаголовках столько раз (плюс-минус 1), сколько указано ниже (их 
можно склонять, разбивать словами / словосочетаниями). 
 
Список уникальных слов из продвигаемых запросов: 
 
фурункул (56) 
вскрытие (30) 
удаление (26) 
температура (4) 
заживать (3) 
обрабатывать (3) 
большой (2) 
делать (2) 
лицо (2) 
мазать (2) 
мазь (2) 
нос (2) 
перевязка (2) 
подниматься (2) 
рана (2) 
сколько (2) 
уплотнение (2) 
ухо (2) 
цена (2) 
антибиотик (1) 
гнойный (1) 
долго (1) 
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заживление (1) 
какой (1) 
лазер (1) 
лазерный (1) 
лечение (1) 
лечить (1) 
обработка (1) 
огромный (1) 
операция (1) 
прикладывать (1) 
рассасываться (1) 
смазывать (1) 
спина (1) 
стержень (1) 
стоимость (1) 
хирург (1) 
хирургический (1) 
хорошо (1) 
чирей (1) 
шишка (1) 
шрам (1) 
ягодица (1) 

Слова из подсветки в выдаче 
Помимо слов из запросов поисковая система подсвечивает синонимы и расширения фраз. 
Эти слова важно использовать в тексте для повышения его релевантности. В скобках 
указано количество упоминаний слова в выдаче: 
 
удалять (109) 
нарыв (66) 
вскрывать (41) 
брянск (22) 
попа (16) 
препарат (10) 
гной (8) 
рубцов (7) 
повышаться (6) 
хороший (6) 
больше (5) 
фурункулез (4) 
заживлять (3) 
сделать (3) 
хирургия (3) 
опухоль (2) 
перевязывать (2) 
ран (2) 
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LSI слова. Слова, задающие тематику 
Слова, которые необходимо использовать при написании. LSI призваны дополнить текст 
связанными словами, поэтому их и необходимо использовать. В скобках указано 
количество упоминаний слова в выдаче: 
 
причина (618) 
кожа (497) 
симптом (423) 
гнойник (401) 
карбункул (312) 
волосяной (309) 
ткань (306) 
день (295) 
воспаление (293) 
стадия (271) 
фолликул (264) 
абсцесс (255) 
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