
 
                   ESPRIT DOUBLE  

 
                                      I 

 
                       Le  chaos  installé  en  moi!  –  
 
                
                       L’emporter  
                                                     Sur lui  
                                                                         Je n’y 
  
                                                                                 Parviens pas! 
 
                         Il m’introduit 
                                                       Dans des       

                                    Couloirs vides 

                                                                       Et me laisse  
                                           Y errer !  
 

                              Que  
                                                                 Diable, 

                                                 cherche  
          ce  

                                   démon 
                           ​ ​ ​ ​ ancien                                          

 en moi!?  – 
 
 
 
 
 
 
 
 
              



                   
                                        Et je m’étonne 

                                   où 
                  comment, 

                       quand 
                                                       pourquoi, 
  
               cela     
                                              arriva!? 

  
     Je tente  
                               de   
                                                     comprendre, 
                   mais 
                                           voilà 
       encore    – 

                                dans une pièce vide, 

mon cerveau 
                        plane...  
 

                                             Et   ce sentiment 
                                                    incessant 

                                    me ronge    
                                                             tant, 
                            que  
                                           mon esprit, 

                      dehors 
                                                      bondira! – 
 
                  
                                   

                  
 
 
  

                              Je grogne, 



                                                           Je crie, 
               Je pleure, 
                                       Mais je ne peux 
             Me     
                             sauver, 
                                                du désordre 
                                                                                au-dessus 
                                                                                        de moi, 
                                 suspendu 
                                                             tel un nuage ! – 
 

                                                           S’abat sur moi 
                                           Telle une tempête 
                                                                        En tourbillon 
                                 Et m’emporte, 

              Aux égarements 
                        brumeux, 
                                                de ce vieux  
                               monde... 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
  



                              II 
 
                                                 J’étreins 

                         La folie, 
                         qui 

                                  tendrement 
                                   caresse 

                                   la voix  
                          vibrante, 

                       du violon 
                                                      avec l’archet 

                         berceuse 
                                                        murmure, 

                   doucement 
                                            dans   

                     la pensée. – 
 

Et je me nome 
                         Le poète 

         et elle est  
                    ma très chère; 
                                                      ensemble 
                    nous nous, 
                                    sommes   

        promenés 

                    à travers  l’éternité! – 
 
 
 
 
 
 
 



 
                                             Tant de fois  

     Nous nous sommes aimés 
                                       sur la terre  

                               De l’au-delà... 

      Pour une ultime fois 
                                            maintenant  

               elle me séduit, 
                                                    mais je ne pense pas, 
         que longtemps 
                               cela  
                                                 continuera! – 
 
        Au contraire! – 

                                                 Je ressens 
           Même  
                                déjà    
                                                  comme 

                            à mon esprit, 
                                                         elle 
               m’a abandonné! 
                  
 
 
 
 
       

 
 
 

 

 

                     
 
                                             III 



 
                       Dans  
                                      Un sommeil 
                                                         éternel 

                                          oublié – 
                              nous  
                                                sommes          seuls moi  
 
                                    et      mon 

                     âme. 
                    Souvenir 
                                                    De ce, 

                        que 
                                           le chaos  

                  a détruit 
 

                 et le plaisir 
                                                   figé 
                     sur la langue, 

                 du baiser  

                               de folie  – 
 
            c’est tout ce 
                                               qui  

                       me reste! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

              Cherche-moi à présent!   – 
                              Oh,  cri d’Espoir! 



         

      Dans un repos destructeur 

                                                  Et jours sombres; 

               Je fais un rêve profond.  – 
 
        ENTEND     MON  
                                                  CRI 
 
                ET     
                                       REVEILLE -MOI! 
   
  
 
      
 

  
 
 
 
 
 
 

 
 
                   IV 
 



                     Dans la rivière j’ai plongé mon regard 
 

                                   Et en elle 
                         j’ai versé mon âme, 
 
           De     
                              sa cruche   

             appelée  
                                                     corps.  – 

                       Et partout 
                                             Il s’est mis il a coulé... 
 
                          Semblable   

 A une liberté 

                   A plusieurs ailes.   – 
       Je suis à présent 

               ici 
                                          et    là , 

                     maintenant   
                                                         je suis sapin   
                           et 
                                                    hêtre. 
  
                                     
 
 
 
  
                          
 

 
   Maintenant  

           Je suis brise  
                        qui        caresse 
                                                 le tendre  

                                 visage 



   de      jeune      dame ,  
                                                    allongée 

  sur la plage.     – 

                                                Je  joue 

              Comme  le  vent 

                                                      Avec les feuilles   

        De        perce neige 

                                            Et  me   voilà  

             à nouveau 

                                   dans  la  rivière  – 
 
               nager  dans  l’immensité ! 

 
     

                   

 
 
 
 
 
 
                       V 
 
             Je me suis chassé   
                                                  de  moi-même   
                    et     le chaos  



                                              m’a    laissé.   – 
 
              Je suis revenu  
                                             Au   début , 

                    Là ou   
  La folie  

                         semble 
                                                            étrangère... 
 
        Dans l’univers    
                                                 Je demeure à présent 

                 Et le cosmos     
                                           Est partout – 
 
  En moi 
                                    infiltré ,     

                  à présent... 
 
je suis 
                     déifié ! 
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