
UJI KOMPETENSI KEAHLIAN 
TAHUN PELAJARAN 2022/2023 

 
SOAL PRAKTIK KEJURUAN 

 
Satuan Pendidikan​ :​ Sekolah Menengah Kejuruan 
Kompetensi Keahlian​ :​ Asisten Keperawatan 
Kode​ ​ ​ ​ :​ 3016 
Alokasi Waktu​ ​ :​ 8 jam 
Bentuk Soal​​ :​ Penugasan Perorangan 
Judul Tugas​​ :​ -    Menolong kilien/pasien buang air kecil  

di tempat tidur (SKKNI-2007.148 Level  
II, Asisten Keperawatan) 

-​ Menolong kilien/pasien buang air besar 
di tempat tidur ( SKKNI-2007.148 
SKKNI-2007.148 Level II, Asisten 

 ​ ​ ​ ​       Keperawatan) 
-​  Menyiapkan tempat tidur sebagai 

bagian dari asuhan keperawatan  ( 
SKKNI-2007.148 SKKNI-2007.148 
Level II, Asisten Keperawatan) 

 
 

I. ​ PETUNJUK UMUM 
 

1.​ Periksalah dokumen soal ujian praktik, yang terdiri dari 2 halaman 
2.​ Peralatan utama telah disediakan 
3.​ SKKNI yang tercakup: 

NO KODE UNIT UNIT SKKNI 
1 KES.VK02.009.01 Menolong klien/pasien buang air kecil di 

tempat tidur 
2 KES.VK02.010.01 Menolong klien/pasien buang air besar di 

tempat tidur 
3 KES.VK02.003.01 Menyiapkan tempat tidur sebagai bagian dari 

asuhan keperawatan 
4.​ Gunakanlah peralatan utama serta peralatan keselamatan kerja yang telah 

ditentukan 
5.​ Gunakanlah peralatan sesuai SOP (Standard Operating Procedure) 

 
II.​ DAFTAR PERALATAN 
 

No. Nama 
Alat/Komponen/Bahan Spesifikasi Minimal 

1 2 3 

 Alat  
1. Perlak  Perlak sedang  
2. Botol Cebok Botol berisi air bersih 
3. Selimut  Selimut ekstra 
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No. Nama 
Alat/Komponen/Bahan Spesifikasi Minimal 

1 2 3 

4. Pot urinal Pot urinal ada tutup 
5. Bedpan Plastik/Stainless dengan tutup 
6. Waslap Kain 
7. Set Alat tenun Sprei, perlak, stik laken 
8. Lap kerja Kain 
9. Alat semprot Sprai berisi cairan desinfektan 
10. Tempat kain kotor Tempat kain dengan tutup 
11. Troley 2/3 sap 
12. Sampiran/ sketsel Kain 
13. Buku Buku catatan 
14. Guling/Bantal Guling/Bantal Bersih 

 Bahan  
1. Air Air hangat 
2. Handscoon Handscoon bersih 
3. Sabun  Sabun mandi batang /cair 
4. Masker Masker kain/ dysposable (sekali pakai) 
5. Desinfektan 2-3% Lysol atau chlorin 2-3 % 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
3016-P2-22/23                                Hak Cipta pada Kemendikbudristek SPK-2/3 
 



III.​ SOAL/TUGAS 
 

1.​ Judul Tugas​ :  
-​ Menolong kilien/pasien buang air kecil di tempat tidur (SKKNI-2007.148 

Level II, Asisten Keperawatan) 
-​ Menolong kilien/pasien buang air besar di tempat tidur ( SKKNI-2007.148 

SKKNI-2007.148 Level II, Asisten Keperawatan) 
-​ Menyiapkan tempat tidur sebagai bagian dari asuhan keperawatan  ( 

SKKNI-2007.148 SKKNI-2007.148 Level II, Asisten Keperawatan) 
 

 
Saudara di persilakan untuk melakukan tindakan keperawatan “ Membantu Klien  
Buang Air Kecil (BAK) dan Buang Air Besar (BAB) di atas tempat tidur, kemudian 
Menyiapkan Tempat Tidur ” dengan ketentuan sebagai berikut : 
 

2.​ LANGKAH KERJA 
1.​ Membuat Asuhan Keperawatan pada Pasien 
2.​ Mempersiapkan alat secara mandiri secara lengkap 
3.​ Alat disusun sesuai dengan prinsip efisien 
4.​ Melakukan tindakan sesuai prosedur 
5.​ Mengevaluasi kegiatan dengan melakukan evaluasi tindakan 
6.​ Mendokumentasikan kegiatan dalam file Pasien 
7.​ Melakukan evaluasi responsi 

 
3.​ PERATURAN KERJA 

1.​ Memakai alat perlindungan diri 
1.​ Berikan privacy kepada pasien 
2.​ Perhatikan kondisi umum Pasien 
3.​ Selama ujian berlangsung siswa tidak boleh membawa alat elektronik dan 

catatan dalam bentuk apapun 
4.​ Ujian dilakukan mandiri 

 
 
 
 
 
 

“SELAMAT & SUKSES” 
 
 
 
 
 
 
 
​  

 
3016-P2-22/23                                Hak Cipta pada Kemendikbudristek SPK-3/3 
 


	UJI KOMPETENSI KEAHLIAN 
	TAHUN PELAJARAN 2022/2023 
	I. ​PETUNJUK UMUM 
	II.​DAFTAR PERALATAN 
	 
	 
	 
	 
	 
	III.​SOAL/TUGAS 
	1.​Memakai alat perlindungan diri 
	1.​Berikan privacy kepada pasien 
	2.​Perhatikan kondisi umum Pasien 
	3.​Selama ujian berlangsung siswa tidak boleh membawa alat elektronik dan catatan dalam bentuk apapun 
	4.​Ujian dilakukan mandiri 


