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Metody i sposoby realizacji zadan programu wychowawczo - profilaktycznego

1. Metody pracy:
e podajgca: uczenie sie przez stuchanie,
® poszukujgca: uczenie sie przez oddziatywanie,
® eksponujgca: uczenie si€ przez przezywanie.

2. Formy pracy (przyktady):

e dyskusja — tematyczne rozmowy grupowe,
e miniwykiad,
® psychodrama,
® zabawy integracyjne,
e praca w matych grupach,
e pedagogizacje,
e programy profilaktyczne, np. Unplugged, Trzymaj Forme,
e projekty edukacyjne.,
e wycieczki,
e konkursy,
e prébny alarm przeciwpozarowy i antyterrorystyczny,
e apele, uroczystoSci szkolne i pozaszkolne,
e spotkania z roznymi osobami, np. policjant.
3. Zasady prowadzenia zajeé:
® praca w oparciu o zasady pracy z grupg,
e poinformowanie dzieci i mfodziezy o programie i jego celach,
e zasada aktywnego stuchania,
e stosowanie komunikatu ,JA”, by nie tworzy¢ barier komunikacyjnych,
e umozliwianie dobrowolnego wypowiadania sie,
e wypowiedzi nie bedg komentowane i oceniane w sposob krytyczny,
e zajecia bedg realizowane cyklicznie, bedg stanowity zwartg catoS¢,



e prowadzgcy bedzie uwazny, bedzie obserwowat zachowania
uczucia,

e kazde zajecia bedg konczyly sie podsumowaniem,

® najwazniejsi bedg uczniowie, a nie cel do osiggniecia.

Wspétpraca z instytucjami

Komenda Powiatowa Policji

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Miejski OSrodek Pomocy Spotecznej

Centrum Profilaktyki Uzaleznien i Integracji Spotecznej
Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna

Poradnia Zdrowia Psychicznego

iinne.

uczestnikow, dostrzegat ich emocje i towarzyszgce im

Osoby odpowiedzialne za realizacje programu wychowawczo - profilaktycznego

dyrekcja szkoty
nauczyciele
wychowawcy
pedagog szkolnych
psychologa
pedagodzy specjalni
pielegniarka szkolna

Sposoby dokumentacji realizacji programu wychowawczo — profilaktycznego

wpisy w dzienniku

protokoty z konkurséow

karty wycieczki

informacje umieszczane na stronie internetowej



SFERA FIZYCZNA
CEL GLOWNY: ukierunkowanie na zdobycie przez uczniéw wiedzy i umiejetnos$ci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu Zycia i
podejmowania zachowah prozdrowotnych, budowanie systemu wartosci, w ktérym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych wartoSci w
Zyciu.

SPODZIEWANE EFEKTY

CELE SZCZEGOLOWE

uczenh po ukoNczeniu | etapu edukacyjnego

uczen po ukonczeniu Il etapu edukacyjnego

1. Zwiekszenie Swiadomosci i
rozszerzenie motywacji do dbania o
higiene osobistg oraz higiene
otoczenia, rozbudzanie motywacji do
starannego i systematycznego dbania
o zdrowie.

- dba o higiene osobistg oraz estetyke wtasng i

otoczenia,

- reaguje stosownym zachowaniem w sytuacji
zagrozZenia bezpieczenstwa, zdrowia jego lub
innej osoby,

- ubiera sie stosownie do stanu pogody

- uczestniczy we fluoryzacji i okresowych
przeglgdach zebodw,

- uczestniczy w programach zdrowotnych,

- ma utrwalone nawyki przestrzegania zasad
higieny osobistej,

- utrzymuje porzgdek w miejscu pracy i na
korytarzu szkolnym,

- dba o wtasne zdrowie,

- uczestniczy we fluoryzacji,

- regularnie dokonuje stomatologicznych
przeglagdow zebow.

2.Propagowanie aktywnego
wypoczynku
i zdrowego stylu zycia.

- zna sposoby wypoczynku podczas przerw
miedzylekcyjnych,

- potrafi aktywnie spedzaC wolny czas,

- zna zasady bezpiecznego zachowania w
réznych miejscach.

- uczestniczy w zajeciach sportowych,

- my$li o sobie i swoim zdrowiu, podnosi
aktywno$¢ fizyczng poprzez udziat w aktywnych
formach wypoczynku,

- stosuje sie do zasad bezpiecznego zachowania w
réznych sytuacjach.

3.Ugruntowanie wiedzy
z zakresu prawidtowego odzywiania

sie

- zna i stosuje zasady zdrowego, racjonalnego
odzywiania sie,

- zna i stosuje zasady zdrowego, racjonalnego
odzywiania sie,




- uczestniczy w programach profilaktycznych
propagujgcych zdrowy styl odzywiania, np.
Trzymaj forme,

- wyrabia wtasciwe nawyki Zywieniowe,

- poszerza swojg wiedze z zakresu zdrowego
stylu zycia, np. poprzez uczestniczenie w
programie np. Sniadanie daje moc, Produkty
mleczne w szkole, Owoce w szkole.

- zna zagrozZenia wynikajgce z nieracjonalnego
odzywiania sie (bulimia, anoreksja, nadwaga),

- poszerza swojg wiedze z zakresu zdrowego stylu
Zycia, np. poprzez uczestniczenie w programie
np. Trzymaj forme, Produkty mleczne w szkole,
Owoce w szkole.

4.7apoznanie z zasadami
bezpieczehstwa w szkole i poza
szkotq.

- stosuje sie do zasad bezpieczestwa w szkole i
poza szkotg,

- zna wszystkie wyjScia ewakuacyjne, odnajduje
droge ewakuacyjng,

- zna zasady zachowania z chwilg ogtoszenia
alarmu w szkole (alarm pozarowy,
terrorystyczny),

- rozpoznaje znaki drogowe i symbole
informujgce o réznych rodzajach
niebezpieczeNstw, zachowuje sie zgodnie z
informacjami w nich zawartymi,

- stosuje zasady bezpiecznej zabawy,

- ma Swiadomosc istnienia zagrozen ze
Srodowiska naturalnego,

- Zna najwazniejsze zagroZzenia wewnetrzne:
agresywne zachowania ucznia, korzystanie z
substancji psychoaktywnych, kradzieze,
wymuszania pieni€dzy, pedofilia, pornografia,
prostytucja, picie alkoholu, wypadek lub czyn
karalny dokonany przez ucznia,

- ma wiedz€ na temat korzystania z zasobow
Internetu,

- zna wszystkie wyjScia ewakuacyjne, odnajduje
droge ewakuacyjng

- zna zasady zachowania z chwilg ogtoszenia
alarmu w szkole (alarm pozarowy, terrorystyczny),
- zna znaczenie stowa infoholizm

- ma wiedze o korzystaniu z zasobdéw Internetu,
- Zna najwazniejsze zagroZzenia wewnetrzne:
agresywne zachowania ucznia, korzystanie z
substancji psychoaktywnych, kradzieze,
wymuszania pieniedzy, pedofilia, pornografia,
prostytucja, picie alkoholu, wypadek lub czyn
karalny dokonany przez ucznia,

- zna procedury postepowania na terenie szkoty,
- zna i stosuje zasade bezpieczenstwa podczas
korzystania z urzgdzen cyfrowych, rozumie i
respektuje ograniczenia zwigzane z czasem pracy
z takimi urzgdzeniami,

- zna i stosuje zasady , netykiety”,

- zna procedury reagowania w przypadku
wystgpienia w szkole zagrozeh bezpieczenstwa
cyfrowego i cyberprzemocy.




- zna zasade bezpieczenstwa podczas korzystania
z urzgdzen cyfrowych, rozumie i respektuje
ograniczenia zwigzane z czasem pracy z takimi
urzgdzeniami,

- zna znaczenie stowa infoholizm.

5.Zapoznanie uczniow
z zasadami pierwszej pomocy.

- postuguje sie numerami telefonéw
alarmowych,
- formutuje komunikat — wezwanie o pomoc

- potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy w naglych
przypadkach

6. Zapoznanie uczniéw z zasadami
zachowan w czasie pandemii.

Uczniowie, znajg zasady mycia rgk, dezynfekcji, noszenia maseczek, zachowania dystansu

spotecznego.

Uczniowie przestrzegajg zasad bezpiecznej nauki zdalne;.

SFERA PSYCHICZNA

CEL GLOWNY: ukierunkowanie na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie postaw sprzyjajgcych wzmacnianiu zdrowia
wilasnego i innych ludzi, ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji réwieSniczych oraz relacji z dorostymi

CELE SZCZEGOLOWE

SPODZIEWANE EFEKTY

uczen po ukonczeniu | etapu edukacyjnego

uczen po ukonczeniu Il etapu edukacyjnego

1. Budowanie witaSciwej samooceny,
wyrabianie postawy asertywnej i
umiejetnosci wyraZania wiasnych
emocji.

- rozpoznaje i nazywa wiasne emocje oraz
uczucia innych oséb,

- posiada SwiadomoS¢ przezywanych emocji i
umiejetnos$¢ panowania nad nimi oraz

- potrafi wtasciwie oceniaC witasne i innych
emocje i czyny,

- ma poczucie wiasnej wartoSci, szanuje innych,
- umie okresli¢ swoje mocne i stabe strony,




wyrazania ich w sposéb umozliwiajgcy
wspoétdziatanie w grupie,

- posiada potrzebe budowania wiezi
emocjonalnej, w tym wi€zi z rodzing,
spotecznoScig szkoty i wspdlnotg narodowa.

- potrafi przeciwstawiC sie negatywnemu
wplywowi grupy rowiesniczej,

- zachowuje si€ asertywnie,

- odpowiednio reaguje w sytuacji zagrozZenia,
- unika konfliktéw, a w razie potrzeby
konstruktywnie je rozwigzuje.

2. Wyrabianie umiejetnosci radzenia
sobie ze stresem, kontroli wtasnych
zachowan.

- zna sposoby radzenia sobie z nieprzyjemnymi
emocjami,
- wie, gdzie moze szuka¢ pomocy.

- potrafi poradzi¢ sobie ze stresem,

- zna i stosuje sposoby radzenia sobie z
nieprzyjemnymi emocjami,

- reaguje stosownym zachowaniem w sytuacji
silnego gniewu,

- potrafi przewidywa¢ konsekwencje swojego
zachowania.

3. Zapoznanie z mechanizmami
uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych (narkotyki, alkohol,
nikotyna, e_papierosy, dopalacze,
napoje energetyczne).

- zna nazwy wybranych substancji
uzalezniajgcych,

- zna konsekwencje uzaleznienia dla swojego
zdrowia,

- reaguje odpowiednim zachowaniem w
sytuacjach zagrazajgcych zdrowiu i zyciu.

- zna nazwy substancji uzalezniajgcych,

- zna konsekwencje uzaleznienia dla zdrowia
swojego

i zdrowia innych,

- nie uzywa substancji i zachowan zagrazajgcych
zdrowiu

i Zyciu,

- posiada wiedze na temat czynnikdw ryzyka
uzywania substancji psychoaktywnych,

- rozwija asertywnosg,

- zna sposoby interwencji w sytuacjach
szczegolnych zagrozenh zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych,

- wykazuje znajomos$¢ instytucji dziatajgcych na
rzecz pomocy dziecku i rodzinie.

4.Przeciwdziatanie agresji i przemocy.

- zna sposoby reakcji w sytuacjach trudnych,
-umie zwrdéci€ sie o pomoc.

- reaguje stosownie do sytuacji,
- umie zgtosi€ problem,




- w sytuacjach trudnych szuka wsparcia i pomocy.

5.Zapoznanie z bezpiecznymi
sposobami poruszania sie¢ w
przestrzeni cyfrowej, krytycznej
analizy informacji, iloSci czasu
spedzanego przed mediami.

- ma Swiadomo$¢ obecnoSci nieprawdziwych
informacji np. w przestrzeni wirtualnej,

- sprawdza informacje zadajgc pytania rodzicom,
nauczycielom oraz innym osobom z najblizszego
otoczenia.

- reaguje na przejawy agresji w Internecie, zgtasza
agresywne wpisy, zachowania nauczycielom i
rodzicom,

- krytycznie odnosi sie do informacji zawartych

w przestrzeni wirtualnej,

- sprawdza informacje zadajgc pytania rodzicom,
nauczycielom itp.

6. Relacje uczen - uczen, uczen-
nauczyciel.

- umie pracowaC w grupie réwie$niczej,

- uczestniczy w imprezach zorganizowanych,
- szanuje wytwory prac innych,

- zna zasady i normy dobrego wychowania.

- umie pracowacC w grupie réwiesSniczej,

- uczestniczy w imprezach organizowanych przez
innych,

- szanuje wytwory prac innych,

-zna i przestrzega zasad i norm dobrego
wychowania.

7. Zapoznanie z bezpiecznymi
zachowaniami w czasie pandemii.

- uczniowie znajg zasady pracy podczas zdalnego nauczania, zwracajg uwage na wiasne i innych

samopoczucie podczas przymusowej izolacji.

8. Rozpoznawanie emocji, miedzy
innymi smutku, strachu, ztoSci.
Depresja dzieci i mtodziezy.
Samobdjstwa, préby samobdjcze,
samookaleczanie si€ dzieci i
mtodziezy.

- uczen rozpoznaje, nazywa i wyraza emocje w
sposob konstruktywny,

- wie jak radzi€ sobie z emocjami,

- wie, do kogo sie zwrdcic€ sie po pomoc, jezeli
takie emocje bedzie przezywat.

- uczeh rozpoznaje, nazywa i wyraza emocje w
sposdb konstruktywny,

- wie jak radzi¢ sobie z emocjami,

- wie, do kogo sie zwrdci€ po pomoc, jezeli takie
emocje bedzie przezywat.




9. Integracja zespotow klasowych,
wspieranie i pomoc w adaptacji w
nowych warunkach uczniéw z
Ukrainy.

- zna gry i zabawy zespotowe, bierze udziat w
zabawach integracyjnych, wycieczkach
klasowych wspdlnie z uczniami nie bedgcymi
obywatelami Polski.

- swoim zachowaniem prezentuje pozytywne
wartosSci, takie jak:tolerancja wobec réznych
religii, kultur, tradycji.

10. Wspieranie uczniéw podczas
pojawiania si€ sytuacji kryzysowych i
stresu, takze tych spowodowanych
wojng w Ukrainie .

- wie, gdzie mozna uzyska¢ pomoc
psychologiczo- pedagogiczng i materialng.

- wie, gdzie mozna uzyska¢ pomoc
psychologiczno-pedagogiczna i materialng,

- posiada wiedze i umiejetnosSci radzenia sobie z
sytuacjg kryzysowg i stresem.

SFERA SPOLECZNA

CEL GLOWNY: Ksztattowanie postawy otwarto$ci w Zyciu spotecznym, opartej na umiejetno$ci samodzielnej analizy wzoréw i norm
spotecznych, wiczeniu umiejetnoSci wypetniania rél spotecznych oraz wzmacnianie wsrdd ucznidw wiezi ze szkotg i spotecznoscig lokalna.

CELE SZCZEGOLOWE

SPODZIEWANE EFEKTY

Uczen po ukonczeniu | etapu edukacyjnego

Uczen po ukonczeniu Il etapu edukacyjnego

1.Wdrazanie do wolontariatu -
wyzwalanie checi do dziatania na
rzecz innych oséb w celu poprawy ich
sytuacji.

- jest wrazliwy na potrzeby innych,

- jest empatyczny, zyczliwy, otwarty i
bezinteresowny w podejmowaniu dziatai na
rzecz innych,

- wdraza sie do pomocy innym poprzez zbieranie
nakretek,

- dba o ekologie.

- dziata w Szkolnym Kole Wolontariatu,

- wdraza si€ do pomocy innym poprzez zbieranie
nakretek,

- dba o ekologie.




2.Rozwijanie umiejetnoSci
interpersonalnych, ksztatcenie
umiejetnos$ci skutecznego
komunikowania sie.

- identyfikuje sie z grupg spoteczng, do ktdrej
nalezy i respektuje normy i reguty postepowania
obowigzujgce w tej grupie,

- umiejetnie pracuje w zespole,

- bierze aktywny udziat w Zyciu kulturalnym
szkoty i Srodowiska lokalnego.

- zna i stosuje podstawowe zasady i reguty
obowigzujgce

w relacjach miedzyludzkich,

- rozumie potrzebe whasciwego zachowania sie,

- zna zasady i reguty obowigzujgce podczas pracy
w grupie,

- umie wspotpracowac z grupg,

- sygnalizuje niewiedze i brak zrozumienia.

3. Wzmacnianie wsrdd ucznidéw
wiezi ze szkotg oraz spoteczno$cig
lokalng

- identyfikuje sie ze szkotg, w ktérej sie uczy,

- zna hymn szkoty, umie go zaSpiewac,
-uczestniczy w uroczystosciach szkolnych,

- nosi stréj galowy na uroczystosci szkolne,

- szanuje sztandar szkoty,

- uczestniczy w wyjSciach poza teren szkoty
podczas uroczystoSci pozaszkolnych,

- poznaje tradycje, historie miasta i regionu,

- dba o dobre imi€ i honor szkoty oraz wzbogaca
jej tradycje,

-jest inspiratorem i organizatorem zycia
kulturalnego ucznidw, dziatalnoSci oSwiatowej,
sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wtasnymi
potrzebami

i mozliwo$ciami organizacyjnymi w
porozumieniu z dyrektorem.

- identyfikuje sie ze szkotg,

- zna hymn szkoty, umie go za$piewac,

- uczestniczy w uroczystoSciach szkolnych,

- nosi stréj galowy na uroczystosSci szkolne,

- szanuje sztandar szkoty,

- uczestniczy w wyjSciach poza teren szkoty
podczas uroczysto$ci pozaszkolnych,

- zna tradycje, historie miasta i regionu,

-dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca
jej tradycjg,

-jest inspiratorem i organizatorem zycia
kulturalnego ucznidw, dziatalnoSci oSwiatowej,
sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi
potrzebami

i mozliwoS$ciami organizacyjnymi

w porozumieniu z dyrektorem.
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4. Znajomo$¢ zasady zachowania
podczas pandemii.

- zna procedury przebywania ucznia w szkole, zachowania ucznia w klasie na zajeciach, zachowania
ucznia na przerwach; zachowania uczniéw w bibliotece szkolnej, korzystania z szafek uczniowskich,

korzystania z obiadow, Swietlicy szkolnej.

5. Reintegracja zespotow klasowych

- uczen zna gry i zabawy zespotowe, bierze udziat
w zabawach integracyjnych, wycieczkach
klasowych,

- umie pracowaC w grupie,

- umie pomagacC innym.

- uczen zna gry i zabawy zespotowe, bierze udziat
w zabawach integracyjnych, wycieczkach
klasowych,

- umie pracowacC w grupie,

- umie pomagacC innym.

6. Budowanie poczucia
bezpieczenstwa w szkole, integracja
kulturowa uczniéw ukrainskich i
polskich.

- szanuje innych uczniéw nie bedgcych
obywatelami Polski,

- ufatwia adaptacje uczniom z Ukrainy do
nowych warunkéw.

- z szacunkiem wobec innej kultury potrafi
integrowac uczniow polskich i ukrainskich,

- ufatwia adaptacje uczniom z Ukrainy do nowych
warunkow.

CEL GLOWNY: Ukierunkowanie na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci.

SFERA AKSJOLOGICZNA — BUDOWANIE WARTOSCI

CELE SZCZEGOLOWE

SPODZIEWANE EFEKTY

Uczen po ukonczeniu | etapu edukacyjnego

Uczen po ukonczeniu Il etapu edukacyjnego

1.Ksztattowanie postaw
obywatelskich

- uczestniczy w wyborach samorzgdu klasowego,
- zna i przestrzega prawa i obowigzki ucznia,

- ocenia swoje postepowanie i innych oséb,
odnoszgc sie do poznanych wartoSci
spotecznych.

- podejmuje dziatania na rzecz Srodowiska
szkolnego

i lokalnego,

- uczestniczy w wyborach samorzgdu
uczniowskiego

w klasie i szkole,
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- uczestniczy w wyborach opiekuna samorzgdu
uczniowskiego,

- przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa
w grupie

i wlasnego w niej postepowania w odniesieniu

do przyjetych norm i zasad spotecznych,

- ocenia swoje postepowanie i innych oséb,
odnoszgc sie do poznanych wartosci spotecznych.

2.Ksztattowanie postaw
patriotycznych i tozsamosci
narodowe;j.

- rozpoznaje, nazywa i szanuje symbole
narodowe

- uczestniczy w Swietach narodowych i innych
waznych dniach pamieci narodowej,

- zna patrona szkoty,

- wymienia osoby i miejsca zwigzane z historig
kraju i regionu.

- ma Swiadomosc¢ wiezi narodowej,

- Swiadomie uczestniczy w obchodach Swigt
narodowych

i innych waznych dniach pamieci narodowej,

- zna patrona szkoty,

- wykazuje znajomo$¢ oséb i miejsc zwigzanych z
historig kraju i regionu .

3.Budowanie tolerancji i szacunku
wobec innych narodowosci, oséb
niepetnosprawnych.

- szanuje zwyczaje i tradycje roznych grup
spotecznych i narodowoS$ciowych,

- szanuje ludzi bez wzgledu na wiek, wyglad,
status spoteczny, réZnice w pogladach,
wyznanie religijne, pochodzenie.

- nawigzuje i utrzymuje prawidtowe relacje z
rowiesnikami pochodzgcymi spoza Polski,
niepetnosprawnymi, wyznajgcymi inne religie,

- okazuje tolerancje wobec postaw i poglgdow
innych oséb,

- ma poczucie wiasnej wartosSci i szanuje
odmiennoS$¢ postaw i poglgdéw innych,

- szanuje ludzi bez wzgledu na wiek, wyglad,
status spoteczny, réznice w pogladach, wyznanie
religijne, pochodzenie,
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4. WartoS¢ zdrowia i poszanowania
zycia kazdego cztowieka oraz
wolnoSci

-uczen zna zasady dbania o zdrowie i Zycie swoje i innych ludzi,

- uczen szanuje wolnos¢ wtasng oraz innych ludzi.

SFERA INTELEKTUALNA

CEL GLOWNY: Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan ucznidw.

CELE SZCZEGOLOWE

SPODZIEWANE EFEKTY

Uczen po ukoNczeniu | etapu edukacyjnego

Uczen po ukoNczeniu Il etapu edukacyjnego

1. Rozpoznanie i rozwijanie uzdolnien
i zainteresowan ucznidow

- opowiada o swoich zainteresowaniach i
uzdolnieniach,
- rozwija swoje uzdolnienia

i zainteresowania

- potrafi okreS$liC swoje zainteresowania i
uzdolnienia,

- rozwija swoje uzdolnienia i zainteresowania
poprzez udziat w roznych zajeciach.

2.Korygowanie deficytow
rozwojowych, zwiekszanie
Swiadomos$ci wptywu czasu
poswieconego nauce a spedzaniem
go przed mediami.

- 0sigga wyniki w nauce na miare swoich
mozliwosci,

- zna sposoby uczenia si€ i przyswajania wiedzy,
- rozpoznaje zaleznoS¢ iloSci czasu
poswieconego na nauke a stopniem nabytej
wiedzy.

- 0sigga wyniki w nauce na miare swoich
mozliwosSci,

- zna sposoby uczenia si€ i przyswajania wiedzy,
- rozumie, iz umiejetnosci uczenia si€ i ilo$¢
czasu poswieconego na nauke jest zrédtem
mozliwosci uzyskiwania wyzszych ocen.
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3. Pomoc uczniom z Ukrainy w
nabywaniu umiejetnosci
postugiwania sie jezykiem polskim,
sprawdzanie czy zrozumieli polecenia,
wdraZanie do samodzielnoSci

- wie, ze moze liczy¢ na pomoc nauczycieli i
innych ucznidw,

- umie prosi¢ o pomoc sytuacji braku zrozumienia
zagadnien na lekcjach,

- uczestniczy w zajeciach nauki j. polskiego.

- wie, ze moze liczy¢ na pomoc nauczycieli i
innych ucznidw,

- umie prosi¢ o pomoc sytuacji braku
zrozumienia zagadnien na lekcjach,

- uczestniczy w zajeciach nauki j. polskiego.

ROZWIJANIE | WSPIERANIE EDUKACJI ROWIESNICZEJ | PROGRAMOW ROWIESNICZYCH MAJACYCH NA CELU MODELOWANIE POSTAW

PROZDROWOTNYCH | PROSPOLECZNYCH

CELE SZCZEGOLOWE

SPODZIEWANE EFEKTY
Uczen:

1. Rozwijanie i wspieranie edukacji
rowiesniczej, modelowanie postaw
prozdrowotnych, wspdtpraca z
uczniami z Ukrainy.

- rozwija swoje zdolnoSci w zakresie wspotpracy rowiesniczej, umie zorganizowac akcje dla kolegdw i
kolezanek w zakresie, m.in. dbania o higiene odzywiania — program Trzymaj Forme,

- dba o bezpieczenstwo swoje i innych,

- uczestniczy w pracach Samorzgdu Uczniowskiego,

- rozpoznaje potrzeby kolegéw i kolezanek z Ukrainy, udziela wsparcia adekwatnie do tych potrzeb,

- umie wskaza€, gdzie mozna szuka¢ pomocy

2. Dbanie o kulture osobistg,
modelowanie postaw
prospotecznych.

- zna normy i zasady dobrego wychowania, umie zachowac sie w kazdej sytuacji,
- wspdtpracuje z radg pedagogiczng.

3. Wdrazanie do wolontariatu -
wyzwalanie checi do dziatania na
rzecz innych oséb w celu poprawy ich
sytuacji.

- pracuje w szkolnym Klubie Wolontariatu, pomaga innym, jest wrazliwy na sytuacje innych osdb,
- prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych.

4. Dbanie o bezpieczenstwo na
terenie szkoty.

- przestrzega zasad zawartych w regulaminach i Statucie szkoty, umie reagowacC w sytuacjach
trudnych, umie zgtosi¢ trudny problem,
- uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
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- propaguje idee samorzgdnosci oraz wychowania w demokracji,
- reprezentuje postawy i potrzeby Srodowiska uczniowskiego,
- zna procedury zachowan podczas pandemii.

WSPOLPRACA Z RODZICAMI

CEL GLOWNY: rodzice $wiadomie i odpowiedzialnie wspierajg dziatania wychowawcze szkoty

CELE SZCZEGOL.OWE

SPODZIEWANE EFEKTY

1. Zaangazowanie rodzicéw w Zycie
szkoty

Rodzice biorg aktywny udziat w wywiadéwkach, imprezach i uroczystoSciach klasowych oraz
szkolnych, uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty.

2. Poznanie sytuacji rodzinne;j i
zdrowotnej dziecka.

Nauczyciele znajg sytuacje rodzinng i zdrowotng dziecka. Rodzice majg mozliwo$¢ konsultacji ze
wszystkimi nauczycielami, wychowawcg, pedagogami, psychologiem.

3. Informowanie rodzicéw o
mozliwosci uzyskania pomocy

Rodzice wiedzg, gdzie mogg szukaC pomocy. Sg informowani na biezgco o postepach dzieci w nauce

i frekwencji.
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4. Pedagogizacja rodzicéw nt.
prawidtowosci rozwoju i zaburzen
zdrowia psychicznego dzieci,
rozpoznawania wczesnych objawow
uzywania Srodkow i substanc;ji
psychoaktywnych oraz dopalaczy,
suplementow diet i lekéw w celach
innych niz medyczne oraz
posteépowania w tego typu
przypadkach, dbania o wtadciwg
forme spedzania czasu wolnego przez
uczniow, ustalanie norm i zasad, form
spedzania czasu wolnego, depresji
wsrdd dzieci i mlodziezy, zachowan
niebezpiecznych ucznidw,
samookaleczen, préb samobdjczych,
agresji

- zna zasady zachowania z chwilg
ogltoszenia alarmu poZzarowego,
terrorystycznego,

- ma wiedz€ o korzystaniu z zasobow
Internetu w szkole, w przestrzeni
publicznej i w domu rodzinnym,

- Zna najwazniejsze zagrozenia
wewnetrzne: agresywne zachowania
ucznia, korzystanie z substancji
psychoaktywnych, kradzieze,
wymuszania pieni€dzy, pedofilia,
pornografia, prostytucja, picie

Rodzice aktywnie wtgczajg sie do wspdtpracy w rozwigzywaniu problemoéw dzieci.
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alkoholu, wypadek lub czyn karalny
dokonany przez ucznia,

- zna procedury postepowania na
terenie szkoty.

6. Wzmacnianie wspotpracy z
rodzicami uczniéw z Ukrainy

Rodzice wiedzg, jakiego wsparcia moze udzieli¢ szkota, instytucje inne urzedy
rodzice wiedzg gdzie szukaC pomocy i wsparcia

PRZYGOTOWANIE NAUCZYCIELI DO DZIALAN WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNYCH

CELE SZCZEGOLOWE

SPODZIEWANE EFEKTY

1.Doskonalenie umiejetnoSci
nauczycieli i wychowawcow w zakresie
budowania podmiotowych relacji z
uczniami i rodzicami oraz warsztatowej
pracy z grupg. ZnajomoSci procedur
zawartych w dokumentach szkolnych.

Nauczyciele sg przygotowani do prowadzenia zaje¢ wychowawczych i profilaktycznych oraz stale
poszerzajg swojg wiedze.
W przypadku zaistnienia takiej potrzeby prowadzg lekcje zdalne.

2. Pozyskiwanie sprzymierzerncow
pracy profilaktycznej.

Pracownicy szkoty wspétpracujg z réznymi instytucjami wspierajgcymi dziatania wychowawcze i
profilaktyczne.

3. Rozpowszechnianie literatury
przedmiotu, dziatalno$¢ informacyjna
poprzez wywieszanie informacji w
gablotach szkolnych.

Nauczyciele, rodzice majg bezpoSredni dostep do fachowej literatury.
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